


SUBSCRIPTION FOREIGN (ivdyS)(ivdyS)(ivdyS)(ivdyS)(ivdyS)
swlwnw jIvn kwl
$ 60/- $ 600/-

Awqm mwrg
swl ie`kIvW, mhInw PrvrI, 2016

ivSv gurmiq rUhwnI imSn cYrItybl tr`st
gurduAwrw eISr pRkwS rqvwVw swihb

bwnI
scKMf vwsI sRI mwn sMq bwbw virAwm isMG jI mhwrwj

sMq mwqw (bIjI) rxjIq kOr jI

Postal Address for any Enquiry, Money Order,
Cheque and drafts :

VISHAV GURMAT ROOHANI MISSION
CHARITABLE TRUST

Gurdwara Ishar Parkash, Ratwara Sahib
(Near Chandigarh) P.o. Mullanpur Garibdas, Teh.

Kharar, Distt. S.A.S Nagar (MOHALI ) - 140901, Pb. India

Exemption U/S 80-G vide Cir. No. 7/2010
[F.No. 197/21/2010-ITA-II]

Registration Under Foreign Contribution
(Regulation) Act 1976 R.No.115320023

SUBSCRIPTION ----- cMdw - (- (- (- (- (dyS)
swlwnw jIvn kwl PI kwpI
300/-/-/-/-/- 3000/-/-/-/-/- 30/-/-/-/-/-
320/-/-/-/-/- 3020/-/-/-/-/-  (For outstation cheques)

Please visit us on internet at :-
For Atam Marg Email : atammarg1@yahoo.co.in,,,,,

Website - www.ratwarasahib.in
for other information :

 Email :sratwarasahib.in@gmail.com

cyArmYncyArmYncyArmYncyArmYncyArmYn
sMq bwbw lKbIr isMG jI

AYfItr-ien-cIP
bwbw hrpwl isMG jI

cIP AYfItr
fw. jgjIq isMG

mYnyijMg AYfItr
BweI suKivMdr isMG

sMsQw dy Adwry - sMprk nMbr
1 .1 .1 .1 .1 . Awqm mwrg m YgzIn (p Mj wbI , ih Md I , A Mg R y z I )Awqm mwrg m YgzIn (p Mj wbI , ih Md I , A Mg R y z I )Awqm mwrg m YgzIn (p Mj wbI , ih Md I , A Mg R y z I )Awqm mwrg m YgzIn (p Mj wbI , ih Md I , A Mg R y z I )Awqm mwrg m YgzIn (p Mj wbI , ih Md I , A Mg R y z I )

9417214391, 9417214379, 9814612900
2. gurU goibMd isMG ividAw mMdr sInIAr2. gurU goibMd isMG ividAw mMdr sInIAr2. gurU goibMd isMG ividAw mMdr sInIAr2. gurU goibMd isMG ividAw mMdr sInIAr2. gurU goibMd isMG ividAw mMdr sInIAr

sYkMfrI skUl (sYkMfrI skUl (sYkMfrI skUl (sYkMfrI skUl (sYkMfrI skUl (CBSE)
Pon :Pon :Pon :Pon :Pon : 0160-2255003

3. mwqw swihb kOr PrI islweI sYNtr3. mwqw swihb kOr PrI islweI sYNtr3. mwqw swihb kOr PrI islweI sYNtr3. mwqw swihb kOr PrI islweI sYNtr3. mwqw swihb kOr PrI islweI sYNtr
mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel : 96461-01996

4. sMq virAwm isMG mYmorIAl pbilk4. sMq virAwm isMG mYmorIAl pbilk4. sMq virAwm isMG mYmorIAl pbilk4. sMq virAwm isMG mYmorIAl pbilk4. sMq virAwm isMG mYmorIAl pbilk
sInIAr sYkMfrI skUlsInIAr sYkMfrI skUlsInIAr sYkMfrI skUlsInIAr sYkMfrI skUlsInIAr sYkMfrI skUl (PSEB)

Pon :Pon :Pon :Pon :Pon : 95920-55581, 01602255004
5. sMq virAwm isMG cYrItybl hspqwl5. sMq virAwm isMG cYrItybl hspqwl5. sMq virAwm isMG cYrItybl hspqwl5. sMq virAwm isMG cYrItybl hspqwl5. sMq virAwm isMG cYrItybl hspqwl

mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel :98786-95178, 92176-93845
6. mwqw rxjIq kOr kwlj AwP nrisMg6. mwqw rxjIq kOr kwlj AwP nrisMg6. mwqw rxjIq kOr kwlj AwP nrisMg6. mwqw rxjIq kOr kwlj AwP nrisMg6. mwqw rxjIq kOr kwlj AwP nrisMg

mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel : 94172-14382
7. ieMtrnYSnl fIvwien kwlj AwP AYjUkySn7. ieMtrnYSnl fIvwien kwlj AwP AYjUkySn7. ieMtrnYSnl fIvwien kwlj AwP AYjUkySn7. ieMtrnYSnl fIvwien kwlj AwP AYjUkySn7. ieMtrnYSnl fIvwien kwlj AwP AYjUkySn

(bI.AY~f)(bI.AY~f)(bI.AY~f)(bI.AY~f)(bI.AY~f) mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel : 94172-14382
8.8.8 .8 .8 . Akwl ibrD AwSrmAkwl ibrD AwSrmAkwl ibrD AwSrmAkwl ibrD AwSrmAkwl ibrD AwSrm (PrI)(PrI)(PrI)(PrI)(PrI)

mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel : 98157-28220
ivSyS jwxkwrI livSyS jwxkwrI livSyS jwxkwrI livSyS jwxkwrI livSyS jwxkwrI leIeIeIeIeI

SRI mwn jISRI mwn jISRI mwn jISRI mwn jISRI mwn jI ----- 98551-32009
SRI AKMfpwT swihb syvwSRI AKMfpwT swihb syvwSRI AKMfpwT swihb syvwSRI AKMfpwT swihb syvwSRI AKMfpwT swihb syvw ----- 96532-18294
(BweI hrpwl isMG)(BweI hrpwl isMG)(BweI hrpwl isMG)(BweI hrpwl isMG)(BweI hrpwl isMG)
AwfIE-vIfIE lwiebR yrI -AwfIE-vIfIE lwiebR yrI -AwfIE-vIfIE lwiebR yrI -AwfIE-vIfIE lwiebR yrI -AwfIE-vIfIE lwiebR yrI -     98728-14385
                        98555-28517, 94172-14385

mYgzIn nw imlx Aqy pu`Cig`C leI
jykr Awp jI nUM mhIny dI 15 qrIk q`k

mYgjIn nhIN phuMcdw qW hyT ilKy nMbrW qy
dPqrI smW svyry 10.00 vjy qoN Swm 6.00
vjy q`k Pon krn dI ikRpwlqw kro jI[
Pon :- 84378-12900, 0160-2255002,

 94172-14391,  9417214379
Email : atammarg1@yahoo.co.in
ivdyS ivc Awqm mwrg dy kyNdrivdyS ivc Awqm mwrg dy kyNdrivdyS ivc Awqm mwrg dy kyNdrivdyS ivc Awqm mwrg dy kyNdrivdyS ivc Awqm mwrg dy kyNdr

AmrIkwAmrIkwAmrIkwAmrIkwAmrIkw ----- bwbw sqnwm isMG Atvwlbwbw sqnwm isMG Atvwlbwbw sqnwm isMG Atvwlbwbw sqnwm isMG Atvwlbwbw sqnwm isMG Atvwl
Pon Aqy PYks : 001-408-263-1844Pon Aqy PYks : 001-408-263-1844Pon Aqy PYks : 001-408-263-1844Pon Aqy PYks : 001-408-263-1844Pon Aqy PYks : 001-408-263-1844

knyfwknyfwknyfwknyfwknyfw ----- BweI srmuK isMG pMnU M, vYnkUvrBweI srmuK isMG pMnU M, vYnkUvrBweI srmuK isMG pMnU M, vYnkUvrBweI srmuK isMG pMnU M, vYnkUvrBweI srmuK isMG pMnU M, vYnkUvr
Pon : 001-604-433-0408Pon : 001-604-433-0408Pon : 001-604-433-0408Pon : 001-604-433-0408Pon : 001-604-433-0408

BweI qrsym isMG bYNs - mobwiel : 001-604-862-9525BweI qrsym isMG bYNs - mobwiel : 001-604-862-9525BweI qrsym isMG bYNs - mobwiel : 001-604-862-9525BweI qrsym isMG bYNs - mobwiel : 001-604-862-9525BweI qrsym isMG bYNs - mobwiel : 001-604-862-9525
Pon : 001-604-599-5000Pon : 001-604-599-5000Pon : 001-604-599-5000Pon : 001-604-599-5000Pon : 001-604-599-5000

BweI jsbIr isMG rwxUBweI jsbIr isMG rwxUBweI jsbIr isMG rwxUBweI jsbIr isMG rwxUBweI jsbIr isMG rwxU Pon : 001-604-589-9189Pon : 001-604-589-9189Pon : 001-604-589-9189Pon : 001-604-589-9189Pon : 001-604-589-9189

ieMglYNfieMglYNfieMglYNfieMglYNfieMglYNf----- bIbI gurbKS kOr Aqy BweI jgqwr isMG j`gIbIbI gurbKS kOr Aqy BweI jgqwr isMG j`gIbIbI gurbKS kOr Aqy BweI jgqwr isMG j`gIbIbI gurbKS kOr Aqy BweI jgqwr isMG j`gIbIbI gurbKS kOr Aqy BweI jgqwr isMG j`gI
Pon : 0044-121-200-2818

PYks : 0044-121-200-2879
BweI ArivMdr isMG (rwj) mobwielBweI ArivMdr isMG (rwj) mobwielBweI ArivMdr isMG (rwj) mobwielBweI ArivMdr isMG (rwj) mobwielBweI ArivMdr isMG (rwj) mobwiel : 0044-7968734058: 0044-7968734058: 0044-7968734058: 0044-7968734058: 0044-7968734058

AwstrylIAw-AwstrylIAw-AwstrylIAw-AwstrylIAw-AwstrylIAw- bIbI jspRIq kOrbIbI jspRIq kOrbIbI jspRIq kOrbIbI jspRIq kOrbIbI jspRIq kOr : mobwiel - 0061-406619858: mobwiel - 0061-406619858: mobwiel - 0061-406619858: mobwiel - 0061-406619858: mobwiel - 0061-406619858

pRkwSk dy sB h`k rwKvyN hn[
ipRMtr, pbilSr qy AYfItr bwbw hrpwl isMG rqvwVw
swihb ny 'Awqm mwrg' j Y AwPsYt ip R Mtrz, 905
ieMfstrIAl eyrIAw, Pyz-2, cMfIgVH qoN Cpvw ky mùK dPqr
'Awqm mwrg', rqvwVw swihb, fwkKwnw mu`lWpur grIbdws,
qihsIl KrV, izlHw - swihbzwdw AjIq isMG ngr
(mohwlI) (inaU cMfIgVH) pMjwb qoN pRkwiSq kIqw[

iksy mhIny mYgzIn nw imlxiksy mhIny mYgzIn nw imlxiksy mhIny mYgzIn nw imlxiksy mhIny mYgzIn nw imlxiksy mhIny mYgzIn nw imlx
'qy dPqr sMprk nM:'qy dPqr sMprk nM:'qy dPqr sMprk nM:'qy dPqr sMprk nM:'qy dPqr sMprk nM:

84378-12900, 0160-225500284378-12900, 0160-225500284378-12900, 0160-225500284378-12900, 0160-225500284378-12900, 0160-2255002
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q`qkrw

1.1.1.1.1. sMpwdkIsMpwdkIsMpwdkIsMpwdkIsMpwdkI 55555

BweI suKivMdr isMGBweI suKivMdr isMGBweI suKivMdr isMGBweI suKivMdr isMGBweI suKivMdr isMG

22222. bwrhmwhwbwrhmwhwbwrhmwhwbwrhmwhwbwrhmwhw 77777

sMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jI

33333. bWDY Bgqu n CUtY moihbWDY Bgqu n CUtY moihbWDY Bgqu n CUtY moihbWDY Bgqu n CUtY moihbWDY Bgqu n CUtY moih 1111111111

sMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jI

44444. jnmu pdwrQu sPlu hoiejnmu pdwrQu sPlu hoiejnmu pdwrQu sPlu hoiejnmu pdwrQu sPlu hoiejnmu pdwrQu sPlu hoie 2020202020

sMq bwbw lKbIr isMG jIsMq bwbw lKbIr isMG jIsMq bwbw lKbIr isMG jIsMq bwbw lKbIr isMG jIsMq bwbw lKbIr isMG jI

55555. ijin pRym kIE iqn hI pRB pwieEijin pRym kIE iqn hI pRB pwieEijin pRym kIE iqn hI pRB pwieEijin pRym kIE iqn hI pRB pwieEijin pRym kIE iqn hI pRB pwieE 2525252525

sMq bwbw hrpwl isMG jIsMq bwbw hrpwl isMG jIsMq bwbw hrpwl isMG jIsMq bwbw hrpwl isMG jIsMq bwbw hrpwl isMG jI

6.6 .6 .6 .6 . gurbwxI ArQ-BMfwrgurbwxI ArQ-BMfwrgurbwxI ArQ-BMfwrgurbwxI ArQ-BMfwrgurbwxI ArQ-BMfwr 2626262626

sMq hrI isMG jI, rMDwvy vwlysMq hrI isMG jI, rMDwvy vwlysMq hrI isMG jI, rMDwvy vwlysMq hrI isMG jI, rMDwvy vwlysMq hrI isMG jI, rMDwvy vwly

7 .7 .7 .7 .7 . rivdws FuvMqw For nIiq iqin iqAwgI mwieAw.....]rivdws FuvMqw For nIiq iqin iqAwgI mwieAw.....]rivdws FuvMqw For nIiq iqin iqAwgI mwieAw.....]rivdws FuvMqw For nIiq iqin iqAwgI mwieAw.....]rivdws FuvMqw For nIiq iqin iqAwgI mwieAw.....] 3131313131

sMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jIsMq bwbw virAwm isMG jI

8.8 .8 .8 .8 . gurU nwnk AwgmngurU nwnk AwgmngurU nwnk AwgmngurU nwnk AwgmngurU nwnk Awgmn 5252525252

fw. BweI vIr isMG jIfw. BweI vIr isMG jIfw. BweI vIr isMG jIfw. BweI vIr isMG jIfw. BweI vIr isMG jI

9.9 .9 .9 .9 . Bgq rivdws jIBgq rivdws jIBgq rivdws jIBgq rivdws jIBgq rivdws jI 5454545454

pRo. bRhmjgdIS isMGpRo. bRhmjgdIS isMGpRo. bRhmjgdIS isMGpRo. bRhmjgdIS isMGpRo. bRhmjgdIS isMG

10.10.10.10.10. swkw nnkwxw swihbswkw nnkwxw swihbswkw nnkwxw swihbswkw nnkwxw swihbswkw nnkwxw swihb 5555555555

s. mnjIq isMG psrIcws. mnjIq isMG psrIcws. mnjIq isMG psrIcws. mnjIq isMG psrIcws. mnjIq isMG psrIcw

11.11.11.11.11. A`TvyN rqn - sMq Aqr isMG jI mhwrwj ryrU swihbA`TvyN rqn - sMq Aqr isMG jI mhwrwj ryrU swihbA`TvyN rqn - sMq Aqr isMG jI mhwrwj ryrU swihbA`TvyN rqn - sMq Aqr isMG jI mhwrwj ryrU swihbA`TvyN rqn - sMq Aqr isMG jI mhwrwj ryrU swihb 5858585858

igAwnI myhr isMGigAwnI myhr isMGigAwnI myhr isMGigAwnI myhr isMGigAwnI myhr isMG

12.12.12.12.12. pUrn qMdrusqI leI AnuBvI mwrgpUrn qMdrusqI leI AnuBvI mwrgpUrn qMdrusqI leI AnuBvI mwrgpUrn qMdrusqI leI AnuBvI mwrgpUrn qMdrusqI leI AnuBvI mwrg 6060606060

fw. svwmI rwm jIfw. svwmI rwm jIfw. svwmI rwm jIfw. svwmI rwm jIfw. svwmI rwm jI

1313131313..... ivSyS jwxkwrI :- rqvwVw swihb dy dIvwn,ivSyS jwxkwrI :- rqvwVw swihb dy dIvwn,ivSyS jwxkwrI :- rqvwVw swihb dy dIvwn,ivSyS jwxkwrI :- rqvwVw swihb dy dIvwn,ivSyS jwxkwrI :- rqvwVw swihb dy dIvwn, 6262626262

bYNk AkwaUNt, mYNbriSp Pwrm, hspqwl, pusqk sUcIbYNk AkwaUNt, mYNbriSp Pwrm, hspqwl, pusqk sUcIbYNk AkwaUNt, mYNbriSp Pwrm, hspqwl, pusqk sUcIbYNk AkwaUNt, mYNbriSp Pwrm, hspqwl, pusqk sUcIbYNk AkwaUNt, mYNbriSp Pwrm, hspqwl, pusqk sUcI

Aqy Awqm mwrg izMmyvwrI (Aqy Awqm mwrg izMmyvwrI (Aqy Awqm mwrg izMmyvwrI (Aqy Awqm mwrg izMmyvwrI (Aqy Awqm mwrg izMmyvwrI (Adopt ) mYNbriSp Pwrm) mYNbriSp Pwrm) mYNbriSp Pwrm) mYNbriSp Pwrm) mYNbriSp Pwrm
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smùcI isRStI dI idsdI Aqy AxidsdI dunIAW
dy qOr 'qy do BwgW ivc vMf kIqI jw skdI hY[
idsdy sMswr dy jIvn ivc bdlwA hY[ bdlwA dw
nW hI pRikRqI hY[ pRikRqI ivc jnm lYx vwlI hr
SYA ivc smyN dy nwl qbdIlI Awv`Sk hY BwvyN ieh
pSU, pMCI, bnspqI, jIv, jMqU, mnu`K Aqy mOsm dy
rUp ivc suBwiemwn hovy[ hr iek SRyxI ivc pihlW
jnm huMdw hY, iPr bcpn (muFlw) dw pVwA bcpn
qoN bwAd jvwnI, jvwnI qoN bwAd buFypw Aqy buFypy
qoN bwAd mOq Bwv BOiqk q`qW dw AMq[ mnu`KI SRyxI
ivc vI iesy qrHW dw pRgtwvw swfy swmHxy hY[ gurU
jI dw Purmwn hY -

bwl juAwnI Aru ibriD Puin qIin AvsQw jwin ]
khu nwnk hir Bjn ibnu ibrQw sB hI mwnu ]

AMg - 1428

loV hY ienHW swry pVwvW dI swriQkqw nUM
smJx dI[ gurU mhwrwj jI sucyq krdy hn -

ds bwlqix bIs rvix qIsw kw suMdru khwvY ]
cwlIsI puru hoie pcwsI pgu iKsY
sTI ky boFypw AwvY ]
sqir kw miqhIxu AsIhW kw ivauhwru n pwvY ]
nvY kw ishjwsxI mUil n jwxY Ap blu ]
FMFoilmu FUiFmu ifTu mY nwnk jgu DUey kw Dvlhru ]

AMg - 138

iesy qrHW ies pRikRqI ivc c`l rhy mOsm
ivc vI qbdIlI iksy r`bI hukm ivc jwrI rihMdI
hY[ Bwrq vrS ivc Cy ru`qW mMnIAW geIAW hn-

gRISm vrSw srd Ao-hymMq iSisr bsMq]
Kt ru`iq Awviq brs myN, bdlI sUr krMq[

ienHW nUM 1. gRISm 2. vrSw 3. srd 4 hymMq
5. iSisr 6. bsMq ru`qW dw nW idqw igAw hY[
bdly hoey mOsmW dw mnu`KI qn mn pRBwv kbUldw
hY[ poh-mwG (dsMbr-jnvrI) dy mhIny Aiq dI
srdI huMdI hY[ hr pSU-pMCI, jIv-jMqU bnspqI
TMF, kory Aqy SIq lihr dI mwr shwrdw hY[
PrvrI ivc mOsm ivc qbdIlI Aw jWdI hY[
korw, TMF Aqy SIq lihr kuJ GtdI hY[ bnspqI

sMpwdkIsMpwdkIsMpwdkIsMpwdkIsMpwdkI

Pu`l, pOidAW drKqW nUM nvW jIvn imldw hY[
krUblW PùtdIAw hn[ p̀qJV Kqm huMdI hY[ p̀qJV
dI mwr qoN bwAd bnspqI AMdr hirAwvl pnp
rhI hY[ ies swry vwqwvrx dw Asr mnu`KI mn
qy hoxw suBwivk hI hY[ mn AMdr nvW KyVw Aqy
auqSwh pYdw huMdw hY[

ieh scweI hY ik idRStmwn jgq dy inzwm
nUM koeI AidRSt SkqI clw rhI hY[ Anykqw dI
mwlw dy mxky iksy eykqw dy Dwgy ivc proey hoey
hn[ ieh jVH mwdy dw pswrw iksy cyqMnqw dy
hukm hyT kMm kr irhw hY[ ies leI ieh iksy
buinAwdI inXm ivc b`Dy hoey iekswr cl rhy
hn[ ies dIAW rwqW, ru`qW, iQ`qW, paux, pwxI,
AgnI qy pwqwl iek inXm ivc b`Dy ikirAwSIl
ho rhy hn[

rwqI ruqI iQqI vwr ]
pvx pwxI AgnI pwqwl ]
iqsu ivic DrqI Qwip rKI Drm swl ]
iqsu ivic jIA jugiq ky rMg ]
iqn ky nwm Anyk Anµq ] AMg - 7

sMswr dI ies pRq`K Kyf nUM dyK ky mMnxw
hI pYNdw hY ik ies idRStmwn ip`Cy koeI AidRSt
SkqI vI hY[ ienHW swrIAW SRyxIAW ivc BwvyN
bdlwA ho irhw hY pr ienHW ivcoN bhuq swry
Awpxy Dru`v vl nUM vDdy nzr Aw rhy hn[
isAwixAW ny ies sm`ucI kwienwq nUM cwr BwgW
ivc vMifAw hY[ pRikRqI, bnspqI, pSU-pMCI Aqy
mnu`K[ iesnUM hI 84 l`K jUnIAW dw vI nW idqw
igAw hY[ ienHW cOhW ivc jIvn Àfo-Àf rUp lYNdw
hY ijs krky ipAwr BI nvyN-nvyN rUp ivc ids
AwauNdw hY[ Cotw bIj vI jMmx qoN bwAd Awpxy
Dury vl vDdw hY[ pOdw, drKq bx ky iPr auhI
rUp Dwrn krdw hY[ pwxI dI iek-iek bUMd Awpxy
Dury vl nUM vDdI hY pr iek mnu`K hY jo Awpxy
Dury lKS qoN KuMiJAw jw irhw hY[ pRwikRqk KojW
ny BwvyN su`KW dy swDn muh`eIAw krvw idqy hn
pr ieh Awpxy DyA qoN Btk ky duKI ho irhw
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hY[ ies bwry gurbwxI cwnxw pwauNdI hY -

mn qUM joiq srUpu hY Awpxw mUlu pCwxu ]
mn hir jI qyrY nwil hY gurmqI rMgu mwxu ]

AMg - 441

pRikRqI ivc bdlwA hY pr iek vwihgurU
prIpUrn iek rs ivAwpk hY[

ijmI jmwn ky ibKY sm`siq eyk joq hY]
nw Gwt hY n bwF hY nw Gwit bwiF hoq hY]

Akwl ausqiq

pUrw pRBu AwrwiDAw pUrw jw kw nwau ]
nwnk pUrw pwieAw pUry ky gun gwau ]

AMg - 295

mnu`K vI aus icr sQweI iek rs nwl juV
ky sdIvI Amr ho skdw hY[ BwvyN mnu`KI mn dy
AMdr Bwvnwqimk Aqy ivhwirk bdlwA ho rhy
hn ikauNik ies auqy rjo, qmo Aqy sqo guxW dw
Asr hr vkq pY irhw hY pr pRmySr dy nwm
nwl juV ky iek rs ibRqI rK ky ieh vI
AnMdwiek Amr jIvn pRwpq kr skdw hY[ auQy
koeI icMqw, iqRSnw, Awsw ieiqAwidk AsurI
SkqIAW dw pRBwv nhIN[ auQy qW sdw AnMd hY,
KyVw hY, ivgws hY -

nwnk Bgqw sdw ivgwsu ]
suixAY dUK pwp kw nwsu ] AMg - 2

aus Sihr nUM bygmpury dw nwm idqw igAw hY[

bygm purw shr ko nwau ]
dUKu AMdohu nhI iqih Twau ] AMg - 345

aus Sihr dw vsnIk srIr krky nhIN, surq
krky vwsI mMinAw jWdw hY[ auQy koeI dùK, sMqwp,
Jorw iPkr nhIN hY[ aunHW dI AvsQw iekswr hY-

gurmuiK buFy kdy nwhI ijn@w AMqir suriq igAwnu ]
AMg - 1418

auQy dy vwsI dI ieh mnoibRqI hY -

sBu ko mIqu hm Awpn kInw hm sBnw ky swjn ]
AMg - 671

aus dI idRStI ivc -

srb joiq qyrI psir rhI ]

jh jh dyKw qh nrhrI ] AMg - 876
jh jh pyKau qh hjUir dUir kqhu n jweI ]
riv rihAw srbqR mY mn sdw iDAweI ]

AMg - 677
ibsir geI sB qwiq prweI ]
jb qy swDsMgiq moih pweI ] 1 ] rhwau ]
nw ko bYrI nhI ibgwnw
sgl sMig hm kau bin AweI ]

AMg - 1299
burw nhI sBu Blw hI hY ry hwr nhI sB jyqY ]

AMg - 1302

auh sq, sMqoK, DIrj, iKmw, dieAw, im`Tw
bolxw, sB nUM ipAwr krnw Awidk dYvI guxW dw
DwrnI hY[ aunHW nUM duinAwvI mwieAw dw Asr
nhIN huMdw -

poiK quKwru n ivAwpeI kMiT imilAw hir nwhu ] AMg
- 135

ieho ijhy r`bI rUp AwqmwvW bwry Purmwn hY ik-

mwiG mjnu sMig swDUAw DUVI kir iesnwnu ]
hir kw nwmu iDAwie suix sBnw no kir dwnu ]

AMg - 135
AMqrjwmI purK ibDwqy srDw mn kI pUry ]
nwnku dwsu iehI suKu mwgY mo kau kir sMqn kI DUry ]

AMg - 205

pr aunHW dw imlwp pUrbly puMn krmW dy
PlsrUp hI imldw hY[ jdoN pRmySr vwihgurU dI
ikRpw huMdI hY qW r`b dy ipAwirAW dw imlwp ho
jWdw hY[

Plguix Anµd aupwrjnw hir sjx pRgty Awie ]
sMq shweI rwm ky kir ikrpw dIAw imlwie ]

AMg - 136

auh gurU dI drsweI jugq 'qy cldy hn -

jYsy jl mih kmlu inrwlmu murgweI nY swxy ]
suriq sbid Bv swgru qrIAY nwnk nwmu vKwxy ]

AMg - 938
nwmw khY iqlocnw muK qy rwmu sMm@wil ]
hwQ pwau kir kwmu sBu cIqu inrMjnu nwil ]

AMg - 1376

(bwkI pMnw 62 'qy)
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sMq virAwm isMG jI
bwnI iv. gu. rU. imSn

ëëëëëñ×¹Çä Áé³ç À°êÅðÜéÅ ÔÇð ÃÜä êÌ×à¶ ÁÅÇÂ¨ñ×¹Çä Áé³ç À°êÅðÜéÅ ÔÇð ÃÜä êÌ×à¶ ÁÅÇÂ¨ñ×¹Çä Áé³ç À°êÅðÜéÅ ÔÇð ÃÜä êÌ×à¶ ÁÅÇÂ¨ñ×¹Çä Áé³ç À°êÅðÜéÅ ÔÇð ÃÜä êÌ×à¶ ÁÅÇÂ¨ñ×¹Çä Áé³ç À°êÅðÜéÅ ÔÇð ÃÜä êÌ×à¶ ÁÅÇÂ¨
Ã¿å ÃÔÅÂÆ ðÅî Õ¶ ÕÇð ÇÕðêÅ çÆÁÅ ÇîñÅÇÂ¨Ã¿å ÃÔÅÂÆ ðÅî Õ¶ ÕÇð ÇÕðêÅ çÆÁÅ ÇîñÅÇÂ¨Ã¿å ÃÔÅÂÆ ðÅî Õ¶ ÕÇð ÇÕðêÅ çÆÁÅ ÇîñÅÇÂ¨Ã¿å ÃÔÅÂÆ ðÅî Õ¶ ÕÇð ÇÕðêÅ çÆÁÅ ÇîñÅÇÂ¨Ã¿å ÃÔÅÂÆ ðÅî Õ¶ ÕÇð ÇÕðêÅ çÆÁÅ ÇîñÅÇÂ¨
Ã¶Ü Ã¹ÔÅòÆ Ãðì Ã¹Ö Ô¹Çä ç¹ÖÅ éÅÔÆ ÜÅÇÂ¨Ã¶Ü Ã¹ÔÅòÆ Ãðì Ã¹Ö Ô¹Çä ç¹ÖÅ éÅÔÆ ÜÅÇÂ¨Ã¶Ü Ã¹ÔÅòÆ Ãðì Ã¹Ö Ô¹Çä ç¹ÖÅ éÅÔÆ ÜÅÇÂ¨Ã¶Ü Ã¹ÔÅòÆ Ãðì Ã¹Ö Ô¹Çä ç¹ÖÅ éÅÔÆ ÜÅÇÂ¨Ã¶Ü Ã¹ÔÅòÆ Ãðì Ã¹Ö Ô¹Çä ç¹ÖÅ éÅÔÆ ÜÅÇÂ¨
ÇÂÛ ê¹éÆ òâíÅ×äÆ òð¹ êÅÇÂÁÅ ÔÇð ðÅÇÂ¨ÇÂÛ ê¹éÆ òâíÅ×äÆ òð¹ êÅÇÂÁÅ ÔÇð ðÅÇÂ¨ÇÂÛ ê¹éÆ òâíÅ×äÆ òð¹ êÅÇÂÁÅ ÔÇð ðÅÇÂ¨ÇÂÛ ê¹éÆ òâíÅ×äÆ òð¹ êÅÇÂÁÅ ÔÇð ðÅÇÂ¨ÇÂÛ ê¹éÆ òâíÅ×äÆ òð¹ êÅÇÂÁÅ ÔÇð ðÅÇÂ¨
ÇîÇñ ÃÔÆÁÅ î³×« ×ÅòÔÆ ×Æå ×¯Çò¿ç ÁñÅÇÂ¨ÇîÇñ ÃÔÆÁÅ î³×« ×ÅòÔÆ ×Æå ×¯Çò¿ç ÁñÅÇÂ¨ÇîÇñ ÃÔÆÁÅ î³×« ×ÅòÔÆ ×Æå ×¯Çò¿ç ÁñÅÇÂ¨ÇîÇñ ÃÔÆÁÅ î³×« ×ÅòÔÆ ×Æå ×¯Çò¿ç ÁñÅÇÂ¨ÇîÇñ ÃÔÆÁÅ î³×« ×ÅòÔÆ ×Æå ×¯Çò¿ç ÁñÅÇÂ¨
ÔÇð Ü¶ÔÅ Áòð¹ é ÇçÃÂÆ Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ñòË é ñÅÇÂ¨ÔÇð Ü¶ÔÅ Áòð¹ é ÇçÃÂÆ Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ñòË é ñÅÇÂ¨ÔÇð Ü¶ÔÅ Áòð¹ é ÇçÃÂÆ Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ñòË é ñÅÇÂ¨ÔÇð Ü¶ÔÅ Áòð¹ é ÇçÃÂÆ Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ñòË é ñÅÇÂ¨ÔÇð Ü¶ÔÅ Áòð¹ é ÇçÃÂÆ Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ñòË é ñÅÇÂ¨
Ôñå° êñå° ÃòÅÇðúé° ÇéÔÚñ ÇçåÆÁé° ÜÅÇÂ¨Ôñå° êñå° ÃòÅÇðúé° ÇéÔÚñ ÇçåÆÁé° ÜÅÇÂ¨Ôñå° êñå° ÃòÅÇðúé° ÇéÔÚñ ÇçåÆÁé° ÜÅÇÂ¨Ôñå° êñå° ÃòÅÇðúé° ÇéÔÚñ ÇçåÆÁé° ÜÅÇÂ¨Ôñå° êñå° ÃòÅÇðúé° ÇéÔÚñ ÇçåÆÁé° ÜÅÇÂ¨
Ã¿ÃÅð ÃÅ×ð å¶ ðÇÖÁé° ìÔ¹Çó é ÜéîË èÅÇÂ¨Ã¿ÃÅð ÃÅ×ð å¶ ðÇÖÁé° ìÔ¹Çó é ÜéîË èÅÇÂ¨Ã¿ÃÅð ÃÅ×ð å¶ ðÇÖÁé° ìÔ¹Çó é ÜéîË èÅÇÂ¨Ã¿ÃÅð ÃÅ×ð å¶ ðÇÖÁé° ìÔ¹Çó é ÜéîË èÅÇÂ¨Ã¿ÃÅð ÃÅ×ð å¶ ðÇÖÁé° ìÔ¹Çó é ÜéîË èÅÇÂ¨
ÇÜÔòÅ Â¶Õ Áé¶Õ ×¹ä åð¶ éÅéÕ ÚðäÆ êÅÇÂ¨ÇÜÔòÅ Â¶Õ Áé¶Õ ×¹ä åð¶ éÅéÕ ÚðäÆ êÅÇÂ¨ÇÜÔòÅ Â¶Õ Áé¶Õ ×¹ä åð¶ éÅéÕ ÚðäÆ êÅÇÂ¨ÇÜÔòÅ Â¶Õ Áé¶Õ ×¹ä åð¶ éÅéÕ ÚðäÆ êÅÇÂ¨ÇÜÔòÅ Â¶Õ Áé¶Õ ×¹ä åð¶ éÅéÕ ÚðäÆ êÅÇÂ¨
ëñ×¹Çä Çéå ÃñÅÔÆÁË ÇÜÃ é¯ Çå« é åîÅÇÂ¨ëñ×¹Çä Çéå ÃñÅÔÆÁË ÇÜÃ é¯ Çå« é åîÅÇÂ¨ëñ×¹Çä Çéå ÃñÅÔÆÁË ÇÜÃ é¯ Çå« é åîÅÇÂ¨ëñ×¹Çä Çéå ÃñÅÔÆÁË ÇÜÃ é¯ Çå« é åîÅÇÂ¨ëñ×¹Çä Çéå ÃñÅÔÆÁË ÇÜÃ é¯ Çå« é åîÅÇÂ¨ Á³× - ACFÁ³× - ACFÁ³× - ACFÁ³× - ACFÁ³× - ACF

òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ é¶ ÁÅêäÆ î½Ü ÇòÚ ÇÃÌôàÆ çÆ
ðÚéÅ ÕÆåÆÍ ôìç å¯º êÃÅðÅ Ô¯ÇÂÁÅ -

ÕÆåÅ êÃÅÀ° Â¶Õ¯ ÕòÅÀ°¨ÕÆåÅ êÃÅÀ° Â¶Õ¯ ÕòÅÀ°¨ÕÆåÅ êÃÅÀ° Â¶Õ¯ ÕòÅÀ°¨ÕÆåÅ êÃÅÀ° Â¶Õ¯ ÕòÅÀ°¨ÕÆåÅ êÃÅÀ° Â¶Õ¯ ÕòÅÀ°¨
ÇåÃ å¶ Ô¯Â¶ ñÖ çðÆÁÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Ô¯Â¶ ñÖ çðÆÁÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Ô¯Â¶ ñÖ çðÆÁÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Ô¯Â¶ ñÖ çðÆÁÅÀ°¨ÇåÃ å¶ Ô¯Â¶ ñÖ çðÆÁÅÀ°¨ Á³× - CÁ³× - CÁ³× - CÁ³× - CÁ³× - C
Ü¯ Õ°Þ òÆ ÁÃÄ ÇçzôàîÅé ÇòÚ å¼Õ ðÔ¶ Ô» À°Ô

ÃÅðÅ êÃÅðÅ ×¹ðîÇå Áé°ÃÅð ÇÂÕ ôìç å¯º òÜÈç ÇòÚ
ÁÅÇÂÁÅ-

Â¶Õ ÕòÅòË å¶ ÃÇí Ô¯ÁÅ¨Â¶Õ ÕòÅòË å¶ ÃÇí Ô¯ÁÅ¨Â¶Õ ÕòÅòË å¶ ÃÇí Ô¯ÁÅ¨Â¶Õ ÕòÅòË å¶ ÃÇí Ô¯ÁÅ¨Â¶Õ ÕòÅòË å¶ ÃÇí Ô¯ÁÅ¨
ÕðäËÔÅðÅ ìÈÞÔ¹ ð¶¨ÕðäËÔÅðÅ ìÈÞÔ¹ ð¶¨ÕðäËÔÅðÅ ìÈÞÔ¹ ð¶¨ÕðäËÔÅðÅ ìÈÞÔ¹ ð¶¨ÕðäËÔÅðÅ ìÈÞÔ¹ ð¶¨ Á³× - A@@CÁ³× - A@@CÁ³× - A@@CÁ³× - A@@CÁ³× - A@@C
Ô¹Õî çÆ Ç´ÁÅ å¯º ÁÅÕÅð ìä ×Â¶, Áé¶Õ ÜÆò

Ü¿åÈ, ÜÈé» Ô¯ºç ÇòÚ ÁÅ ×ÂÆÁ»Í ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ÜÈé»
ÇòÚ¯º îé°¼Ö ÜÈéÆ Ãí å¯º À°åî ÔËÍ ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º Ú¶åéÅ
ÇòÚ vwDw huMdw Ç×ÁÅ, ÃÈÞ òèçÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ ÃÅðÆÁ»
ÜÈé» ÇÂÕ ×¯ñ Ú¼Õð çÆ ôÕñ ÇòÚ Ú¼Õð å¶ Úó·ÆÁ»
Ø¹¿îä ñ¼×ÆÁ»Í ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º ÇòÕÅÃ Ô¹¿çÅ Ç×ÁÅ ÇåÀ°º-
ÇåÀ°º ÇÂÔ êÈðé Ú¶åéÅ ç¶ ×¶ó¶ À°Ã Ú¼Õð å¶ Úó·ÆÁ»,
ÁÅÇÔÃåÅ-ÁÅÇÔÃåÅ Ø¹¿îçÆÁ» Á¼×¶ òèçÆÁ» ×ÂÆÁ»
Áå¶ ÕÌîòÅð îé°¼Ö ôÌ¶äÆ ÇòÚ çÅÖñ Ô¹¿çÆÁ» ðÔÆÁ»Í

îé°¼Ö çÆ ç¶Ô ´¯ó» ÃÅñ» çÅ ÇÂ¿å÷Åð Õðé ÇêÛ¯º
êÌÅêå Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ çÅ î¹¼Ö î³åò ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶
ìÔ¹å Ãêôà ÕðÕ¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ÃðÆð ç¶ Á³çð òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÁÅê òÃç¶ ÔéÍ êÈðé
îÔ»ê¹ðô» ù Çîñ Õ¶ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ç¶ çð å¼Õ êÔ¹¿ÚäÅ

ÔË êð Ô¯ÇÂÁÅ ÕÆ, ÇÂÔ îé°¼Ö îÅÇÂÁÅ ç¶ Ûñ ÇòÚ
ÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°ÃçÆÁ» êÌìñ ôÕåÆÁ» ÕÅî, ´¯è,
ñ¯í, î¯Ô, ÁÔ¿ÕÅð; ôìç, Ãêðô, ðÈê, ðÃ, ×¿è òð×¶
ÇòÇôÁ» Áå¶ ðÅÜ, îÅñ, ðÈê, ÜÅå, Ü¯ìé òð×¶ á¼×»
ç¶ è¼Õ¶ Úó· Ç×ÁÅ; ÁÅÃÅ, Á³ç¶ÃÅ ç¶ ÜÅñ ÇòÚ ëÃ
Ç×ÁÅÍ ÇåzôéÅ çÆ Á¼× ç¶ í»ìó ÇòÚ Üñä ñ¼Ç×ÁÅ,
òËð, Çòð¯è, ÕÅî, ´¯è, ÞÈá, ÇìÕÅð, îÔÅ ñ¯í, èÌ¯Ô
çÆÁ» êÌìñ ôÕåÆÁ» ç¶ ÁÃð ÇòÚ ëÇÃÁÅ ÁÅêä¶
ÜÆòé çÅ Ãî» ÇòÁðæ ×¹ÁÅ ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ÜÆò Á³çð
ÔÀ°îË å¼å À°íð Õ¶ êÈð¶ Ü¯ìé éÅñ ÇÂÃçÆ Ã¯ÞÆ ù
çÈÇôå ÕðçÅ ÇðÔÅ, ÇÂÃ ÜÆò é¶ Õðî ÕÆåÅ Áå¶ À°é·»
ù ÁÅêäÆ Ã¯ÞÆ ÇòÚ èÅðé Õð ÇñÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÃÅð¶
Õ¿î îËº ÕÆå¶ ÔéÍ ÒîËºÓ ç¶ íÅò éÅñ Õðî» çÅ Ú¼Õð
ÇÂÃ ç¶ ç¹ÁÅñ¶ ÇÚ¿ìó Ç×ÁÅ Áå¶ ÇÂÔ Õðî ÜÅñ ÇòÚ
ëÃ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÇÕðå Õðî é¶ êÌíÈ Ü¯å ù í¹ñÅ ÇçåÅ
Áå¶ î¹ó Õ¶ ÇÂÔ êåé òñ ù À°Ã¶ ÕÅñ Ú¼Õð å¶
Ø¹¿îä ñÇ×ÁÅÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ë¶ð îÅéÃ ç¶Ô êÌÅêå Õðé
ç¶ Avsr ç¶ é¶ó¶ ÁÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ êð ë¶ð îé°¼Ö ìä
Õ¶ À°Ã¶ Ú¼Õð ÇòÚ ×ÌÃå Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ÃÅâÆ çôÅ
ÔË ÇÜÃ ÇòÚ êÌÇòðå Ô¯Â¶-Ô¯Â¶ ÁÃÄ ìÅäÆ çÆ ÃÇå
ÁòÅ÷ ù Á³çð Ã¹ä éÔÄ ðÔ¶ Ü¯ ìÅð-ìÅð ÇÂÔ ÕÇÔ
ðÔÆ ÔËÍ

ìÅäÆ ç¼Ã ðÔÆ ÔË ÇÕ å¶ðÆ òÅðÆ ÁÅ ×ÂÆ, å±¿
ÃÅòèÅé Ô¯Í ÇÜÔó¶ Õ¿î» ÇòÚ å±¿ ð¹ÇÞÁÅ ÔËº ÇÂÔ å¶ðÆ

(P`gx mhIny dI sMgrWd 13 PrvrI 2016 idn SnIvwr)(P`gx mhIny dI sMgrWd 13 PrvrI 2016 idn SnIvwr)(P`gx mhIny dI sMgrWd 13 PrvrI 2016 idn SnIvwr)(P`gx mhIny dI sMgrWd 13 PrvrI 2016 idn SnIvwr)(P`gx mhIny dI sMgrWd 13 PrvrI 2016 idn SnIvwr)

ëñ×¹Çäëñ×¹Çäëñ×¹Çäëñ×¹Çäëñ×¹Çä
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îçç Õðé ñÂÆ éÅñ éÔÄ ÜÅä¶Í åËù ÁÃÄ ìÔ¹å ÔÆ
ÇêÁÅð éÅñ ÃñÅÔ Çç¿ç¶ Ô», À°Ôù Ã¹ä Áå¶ ÇÜé·»
Õ¿î» ÇòÚ ÁÃÄ ð¹Þ¶ Ô» À°é·» çÆ ÁÃÅðåÅ çðÃÅÀ°ºç¶
Ô¯Â¶ ÁÅê ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ îÇÔñ îÅóÆÁ»
ÇÜé·» ÇòÚ å±¿ ÖÇÚå Ô¯ÇÂÁÅ-Ô¯ÇÂÁÅ ÔËº, ÇÂÔ Õ°Þ òÆ
éÔÄ, Õ¶òñ ÇîàÆ çÆÁ» ã¶ðÆÁ» ÔéÍ îÅÇÂÁÅ ÕîÅÀ°ä
ç¶ Ú¼Õð ÇòÚ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ å±¿ ×ëñå Õð ÇðÔÅ ÔËº
å¶ å¶ðÅ Ãî» ¦ØçÅ å°ÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãî»
ìÅð-ìÅð éÔÄ ÁÅÀ°äÅ Í

ÇÂÃ åð·» çÆÁ» Ø¹î¶àäÆÁ» Ö»ç¶ ù Ü¹×» ç¶ Ü¹×
ìåÆå Ô¯ ×Â¶Í ÕÌ¯ó·» ÃÅñ ¦Ø ×Â¶Í ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ
ÃÅòèÅé Õðç¶ Ô¯Â¶ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé -

Çëðå Çëðå ìÔ¹å¶ Ü¹× ÔÅÇðúÇëðå Çëðå ìÔ¹å¶ Ü¹× ÔÅÇðúÇëðå Çëðå ìÔ¹å¶ Ü¹× ÔÅÇðúÇëðå Çëðå ìÔ¹å¶ Ü¹× ÔÅÇðúÇëðå Çëðå ìÔ¹å¶ Ü¹× ÔÅÇðú
îÅéÃ ç¶Ô ñÔÆ¨îÅéÃ ç¶Ô ñÔÆ¨îÅéÃ ç¶Ô ñÔÆ¨îÅéÃ ç¶Ô ñÔÆ¨îÅéÃ ç¶Ô ñÔÆ¨
éÅéÕ ÕÔå Çîñé ÕÆ ìðÆÁÅéÅéÕ ÕÔå Çîñé ÕÆ ìðÆÁÅéÅéÕ ÕÔå Çîñé ÕÆ ìðÆÁÅéÅéÕ ÕÔå Çîñé ÕÆ ìðÆÁÅéÅéÕ ÕÔå Çîñé ÕÆ ìðÆÁÅ
ÇÃîðå ÕÔÅ éÔÆ¨ÇÃîðå ÕÔÅ éÔÆ¨ÇÃîðå ÕÔÅ éÔÆ¨ÇÃîðå ÕÔÅ éÔÆ¨ÇÃîðå ÕÔÅ éÔÆ¨ Á³× - FCAÁ³× - FCAÁ³× - FCAÁ³× - FCAÁ³× - FCA
ëðÆçÅ Õ¯á¶ î³âê îÅóÆÁÅ Â¶å° é ñÅÂ¶ ÇÚå°¨ëðÆçÅ Õ¯á¶ î³âê îÅóÆÁÅ Â¶å° é ñÅÂ¶ ÇÚå°¨ëðÆçÅ Õ¯á¶ î³âê îÅóÆÁÅ Â¶å° é ñÅÂ¶ ÇÚå°¨ëðÆçÅ Õ¯á¶ î³âê îÅóÆÁÅ Â¶å° é ñÅÂ¶ ÇÚå°¨ëðÆçÅ Õ¯á¶ î³âê îÅóÆÁÅ Â¶å° é ñÅÂ¶ ÇÚå°¨
ÇîàÆ êÂÆ Áå¯ñòÆ Õ¯ÇÂ é Ô¯ÃÆ Çîå°¨ÇîàÆ êÂÆ Áå¯ñòÆ Õ¯ÇÂ é Ô¯ÃÆ Çîå°¨ÇîàÆ êÂÆ Áå¯ñòÆ Õ¯ÇÂ é Ô¯ÃÆ Çîå°¨ÇîàÆ êÂÆ Áå¯ñòÆ Õ¯ÇÂ é Ô¯ÃÆ Çîå°¨ÇîàÆ êÂÆ Áå¯ñòÆ Õ¯ÇÂ é Ô¯ÃÆ Çîå°¨

Á³× - ACH@Á³× - ACH@Á³× - ACH@Á³× - ACH@Á³× - ACH@
Ã¯ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé ÇÕ

ÇêÁÅÇðÁÅ! åËù ìÔ¹å î¹ôÕñ» ç¶ éÅñ ÇÂÔ îÅéÃ ç¶ÔÆ
êÌÅêå Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ Õ¶òñ êÌíÈ ù Çîñä òÅÃå¶ ÔËÍ
å±¿ ìÔ¹å ç¹Ö» ç¶ ÇòÚ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ îÅÇÂÁÅ çÆ êÕó
ÇòÚ ÁÅ Õ¶ Ø¹¿î ÇðÔÅ ÔËºÍ ÁË ÜÆò! å±¿ À°é·» ê¹ðô»
çÆ Ã¿×å ÇòÚ ÜÅÔ, ÇÜé·» é¶ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ éÅñ
ÇîñÅê Õð ÇñÁÅ ÔË ÇÜé·» ù ÇÂÕ ÃÉÅÃ íÆ êÌíÈ éÔÄ
ÇòÃðçÅ, À°Ô å¼å ì¶å¶ mhWpurS åËù êÌíÈ ç¶ éÅñ ÇîñÅ
ç¶ä×¶ -

ÁòÇð ÕÅÜ å¶ðË ÇÕåË é ÕÅî¨ÁòÇð ÕÅÜ å¶ðË ÇÕåË é ÕÅî¨ÁòÇð ÕÅÜ å¶ðË ÇÕåË é ÕÅî¨ÁòÇð ÕÅÜ å¶ðË ÇÕåË é ÕÅî¨ÁòÇð ÕÅÜ å¶ðË ÇÕåË é ÕÅî¨
Çî« ÃÅèÃ¿×Çå íÜ¹ Õ¶òñ éÅî¨Çî« ÃÅèÃ¿×Çå íÜ¹ Õ¶òñ éÅî¨Çî« ÃÅèÃ¿×Çå íÜ¹ Õ¶òñ éÅî¨Çî« ÃÅèÃ¿×Çå íÜ¹ Õ¶òñ éÅî¨Çî« ÃÅèÃ¿×Çå íÜ¹ Õ¶òñ éÅî¨ Á³× - ABÁ³× - ABÁ³× - ABÁ³× - ABÁ³× - AB
Ã¯ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ îÅÞ ðÅ× ç¶ ìÅðÔîÅÔÅ ÇòÚ

Ô¯ð Ãêôà ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé -
ÇÕðÇå Õðî Õ¶ òÆÛ°ó¶ÇÕðÇå Õðî Õ¶ òÆÛ°ó¶ÇÕðÇå Õðî Õ¶ òÆÛ°ó¶ÇÕðÇå Õðî Õ¶ òÆÛ°ó¶ÇÕðÇå Õðî Õ¶ òÆÛ°ó¶
ÕÇð ÇÕðêÅ î¶ñÔ¹ ðÅî¨ÕÇð ÇÕðêÅ î¶ñÔ¹ ðÅî¨ÕÇð ÇÕðêÅ î¶ñÔ¹ ðÅî¨ÕÇð ÇÕðêÅ î¶ñÔ¹ ðÅî¨ÕÇð ÇÕðêÅ î¶ñÔ¹ ðÅî¨
ÚÅÇð Õ°¿à çÔ ÇçÃ ízî¶ÚÅÇð Õ°¿à çÔ ÇçÃ ízî¶ÚÅÇð Õ°¿à çÔ ÇçÃ ízî¶ÚÅÇð Õ°¿à çÔ ÇçÃ ízî¶ÚÅÇð Õ°¿à çÔ ÇçÃ ízî¶
æÇÕ ÁÅÂ¶ êÌí ÕÆ ÃÅî¨æÇÕ ÁÅÂ¶ êÌí ÕÆ ÃÅî¨æÇÕ ÁÅÂ¶ êÌí ÕÆ ÃÅî¨æÇÕ ÁÅÂ¶ êÌí ÕÆ ÃÅî¨æÇÕ ÁÅÂ¶ êÌí ÕÆ ÃÅî¨ Á³× - ACCÁ³× - ACCÁ³× - ACCÁ³× - ACCÁ³× - ACC

Ã¿å» ù Çîñ Õ¶ éÅî çÆ Ã¯ÞÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË -
Ã¿å ÜéÅ ÇîÇñ êÅÂÆÁË ðÃéÅ éÅî¹ íäÅ¨Ã¿å ÜéÅ ÇîÇñ êÅÂÆÁË ðÃéÅ éÅî¹ íäÅ¨Ã¿å ÜéÅ ÇîÇñ êÅÂÆÁË ðÃéÅ éÅî¹ íäÅ¨Ã¿å ÜéÅ ÇîÇñ êÅÂÆÁË ðÃéÅ éÅî¹ íäÅ¨Ã¿å ÜéÅ ÇîÇñ êÅÂÆÁË ðÃéÅ éÅî¹ íäÅ¨

Á³× - ACCÁ³× - ACCÁ³× - ACCÁ³× - ACCÁ³× - ACC
À°Ô ë¹ðîÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÕ ÇÖé îÅåð òÆ

òÅÇÔ×¹ðÈ å¯º Çìé» ÇÜÀ°äÅ ÇìðæÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ
ÇÜÔóÅ ÇÂÃ êÌíÈ ù éÔÄ ÇîñçÅ À°Ãù ÇÕ¿é¶ Õ° ç¹Ö»
çÅ ÃÅî·äÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔË ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ òÆ Á³çÅ÷Å
éÔÄ ñ×çÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅð¶ Õñ¶ô, ÃÅð¶ ÇòØé ÇÂÃ ÜÆò

ç¶ ×ñ êË Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÇòÇçÁÅ, ÁÃÇîåÅ, ÁÇíÇéò¶ô,
ðÅ×, çÉËô òð×¶ Õñ¶ô» ÇòÚ ÇêÁÅ ÜÆò ÁÅêäÅ Üéî
ÇìðæÅ ×òÅ ñËºçÅ ÔËÍ Ã¯ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ë¹ðîÅÀ°ºç¶
Ôé -

Ã¯ êÌí¹ ÇÚÇå é ÁÅòÂÆ ÇÕåóÅ ç¹Ö¹ ×äÅ¨Ã¯ êÌí¹ ÇÚÇå é ÁÅòÂÆ ÇÕåóÅ ç¹Ö¹ ×äÅ¨Ã¯ êÌí¹ ÇÚÇå é ÁÅòÂÆ ÇÕåóÅ ç¹Ö¹ ×äÅ¨Ã¯ êÌí¹ ÇÚÇå é ÁÅòÂÆ ÇÕåóÅ ç¹Ö¹ ×äÅ¨Ã¯ êÌí¹ ÇÚÇå é ÁÅòÂÆ ÇÕåóÅ ç¹Ö¹ ×äÅ¨
Á³× - ACCÁ³× - ACCÁ³× - ACCÁ³× - ACCÁ³× - ACC

Õ¯Çà ÇìØé ÇåÃ¹ ñÅ×å¶ ÇÜÃ é¯ ÇòÃðË éÅÀ°¨Õ¯Çà ÇìØé ÇåÃ¹ ñÅ×å¶ ÇÜÃ é¯ ÇòÃðË éÅÀ°¨Õ¯Çà ÇìØé ÇåÃ¹ ñÅ×å¶ ÇÜÃ é¯ ÇòÃðË éÅÀ°¨Õ¯Çà ÇìØé ÇåÃ¹ ñÅ×å¶ ÇÜÃ é¯ ÇòÃðË éÅÀ°¨Õ¯Çà ÇìØé ÇåÃ¹ ñÅ×å¶ ÇÜÃ é¯ ÇòÃðË éÅÀ°¨
Á³× - EBBÁ³× - EBBÁ³× - EBBÁ³× - EBBÁ³× - EBB

ìÅðÔîÅÔÅ ÇÂÃ ÜÆò ù êÌíÈ ÇîñÅê çÆ ñ×é
ñÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ Ã¿×å ÇòÚ Çîñ Õ¶ ÇòÚÅð ÕðçÅ ÔË
ÇÕ Á¼Ü ÃÅñ çÅ ÇÂÕ Ú¼Õð êÈðÅ ÕðÕ¶ ÁÅÖðÆ êóÅÁ
å¶ êÔ¹¿Ú Ú¹ÇÕÁÅ ÔËÍ îÅØ ç¶ îÔÆé¶ ÇòÚ Ã¿å» çÆ
Ã¿×å Áå¶ À°é·» çÆ èÈóÆ çÅ îÔÅåî çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ ÇÜÃ ç¶ ëñÃðÈê ÇÂÃ ÜÆò é¶ ÜÆòé ãÅÇñÁÅ å¶
Ô¹ä ëñ×¹ä ç¶ îÔÆé¶ ÇÂÃ çÆ ´¯ó» Áðì» ÃÅñ» çÆ
ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ñ¯ÚÅ êÈðÆ Õð ÇçåÆÍ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ êÌ×à
Ô¯ ×Â¶, Ã¿å» é¶ êÈðÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ðÇÔ¿ç¶ ÇÕæ¶ Ãé? ×¹ðìÅäÆ ç¶ Á³çð ìÔ¹å
ÔÆ ÇòÃæÅð éÅñ Ö¯ñ· Õ¶ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ÃðÆð çÆ îÔ¼ååÅ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÔË ÇÕ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ é¶
ÁÅêäÅ ÁÅÃä ÇÂÃ ÃðÆð ÇòÚ ÃæÅÇêå ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ å¼Õ êÔ¹¿Úä çÅ ðÃåÅ å¼å ì¶å¶
îÔ»ê¹ðô» ù êÌ×à ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô Ã¿ÃÅð ç¶ íñ¶
ñÂÆ ØÅñ ÕîÅÂÆÁ» ÕðÕ¶ ÜÇ×ÁÅÃÈÁ» ù çÃç¶ ðÇÔ¿ç¶
Ôé ÇÕ ÇÂÃ ÃðÆð ç¶ é½ çðòÅÇ÷Á» ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ òÆ
çðòÅ÷Å òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ òñ éÔÄ Ö¹ñ·çÅÍ ÇÂÔ ÃÅð¶
çðòÅ÷¶ ìÅÔð ù Ö¹ñ·ç¶ ÔéÍ Á¼ÖÆÁ» ç¶Ö Õ¶ ðÜçÆÁ»
éÔÄ, Õ¿é ×Æå Áå¶ éÅç Ã¹ä-Ã¹ä Õ¶ êðÚ¶ ðÇÔ¿ç¶
Ôé, ÜÆí Áé¶Õ ÇÕÃî ç¶ ÃòÅç» ÇòÚ êðÚÆ ðÇÔ¿çÆ
ÔËÍ ìÔ¹å ÇÕÃî ç¶ Õ°-ðÃ îÅä Õ¶ ÇéåÅäÆ ìäçÆ
Ü»çÆ ÔË, é¼Õ Áé¶Õ ÇÕÃî çÆÁ» Ã¹×¿èÆÁ» ÇòÚ
êðÚçÅ ÔË å¶ Ô¯ð ÇÂ¿çz¶ Çòô¶ í¯×» ÇòÚ êðÚ¶ ðÇÔ¿ç¶
ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ù ÇîñÅÀ°ä òÅÃå¶ Üç¯º
å¼Õ Ã¯è¶ éÅ ÜÅä, ÃÔÅÇÂåÅ Õðé çÆ æ» ÇÂÃ ÜÆò
ù ì¹ðÆ åð·» ëÃÅ Çç¿ç¶ Ôé êð Üç¯º îÔ»ê¹ðô» çÆ
Ç´êÅ Ô¯ ÜÅò¶ å¶ ÇÂÃ ÜÆò ù Ãîð¼æ ×¹ðÈ çÅ î³åz
êÌÅêå Ô¯ ÜÅò¶ å» ÇÂÔÆ ÇÂ¿çz¶ ÃÔÅÇÂåÅ Õðç¶ ÔéÍ
ðÃéÅ éÅî ÜêçÆ ÔË, Ãðòä ÔðÆ çÅ ÜÃ Ã¹äç¶ Ôé
ÇÜÃ çÅ ëñ ÕÂÆ ´¯ó» Ü¼×» å¯º ò¼è Ô¹¿çÅ ÔË -

ÕÂÆ Õ¯ÇàÕ Ü× ëñÅ Ã¹Çä ×ÅòéÔÅð¶ ðÅî¨ÕÂÆ Õ¯ÇàÕ Ü× ëñÅ Ã¹Çä ×ÅòéÔÅð¶ ðÅî¨ÕÂÆ Õ¯ÇàÕ Ü× ëñÅ Ã¹Çä ×ÅòéÔÅð¶ ðÅî¨ÕÂÆ Õ¯ÇàÕ Ü× ëñÅ Ã¹Çä ×ÅòéÔÅð¶ ðÅî¨ÕÂÆ Õ¯ÇàÕ Ü× ëñÅ Ã¹Çä ×ÅòéÔÅð¶ ðÅî¨
Á³× - EDFÁ³× - EDFÁ³× - EDFÁ³× - EDFÁ³× - EDF

é¶åð êÌíÈ ÇêÁÅÇðÁ» ç¶ çðôé ÕðÕ¶, Úðé
ÃÇåÃ¿× å¶ ÜÅä ÕðÕ¶, Ô¼æ Ã¶òÅ ÕðÕ¶, ÇÔðçÅ
òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ ÇêÁÅð ÇÔðç¶ ÇòÚ òÃä ÕðÕ¶, î¼æÅ Ã¿å»
çÆ èÈóÆ éÅñ Û°ÔÅ Õ¶ êÇò¼åð Ô¯ Ü»çÅ ÔË -
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ÚðéÔ ×¯Çì¿ç îÅð×¹ Ã¹ÔÅòÅ¨ÚðéÔ ×¯Çì¿ç îÅð×¹ Ã¹ÔÅòÅ¨ÚðéÔ ×¯Çì¿ç îÅð×¹ Ã¹ÔÅòÅ¨ÚðéÔ ×¯Çì¿ç îÅð×¹ Ã¹ÔÅòÅ¨ÚðéÔ ×¯Çì¿ç îÅð×¹ Ã¹ÔÅòÅ¨
ÁÅé îÅð× Ü¶åÅ ÇÕÛ° èÅÂÆÁËÁÅé îÅð× Ü¶åÅ ÇÕÛ° èÅÂÆÁËÁÅé îÅð× Ü¶åÅ ÇÕÛ° èÅÂÆÁËÁÅé îÅð× Ü¶åÅ ÇÕÛ° èÅÂÆÁËÁÅé îÅð× Ü¶åÅ ÇÕÛ° èÅÂÆÁË
å¶å¯ ÔÆ ç¹Ö¹ ÔÅòÅ¨å¶å¯ ÔÆ ç¹Ö¹ ÔÅòÅ¨å¶å¯ ÔÆ ç¹Ö¹ ÔÅòÅ¨å¶å¯ ÔÆ ç¹Ö¹ ÔÅòÅ¨å¶å¯ ÔÆ ç¹Ö¹ ÔÅòÅ¨
é¶åz ê¹éÆå íÂ¶ çðÃ¹ ê¶Ö¶é¶åz ê¹éÆå íÂ¶ çðÃ¹ ê¶Ö¶é¶åz ê¹éÆå íÂ¶ çðÃ¹ ê¶Ö¶é¶åz ê¹éÆå íÂ¶ çðÃ¹ ê¶Ö¶é¶åz ê¹éÆå íÂ¶ çðÃ¹ ê¶Ö¶
ÔÃå ê¹éÆå àÔñÅòÅ¨ÔÃå ê¹éÆå àÔñÅòÅ¨ÔÃå ê¹éÆå àÔñÅòÅ¨ÔÃå ê¹éÆå àÔñÅòÅ¨ÔÃå ê¹éÆå àÔñÅòÅ¨
ÇðçÅ ê¹éÆå ÇðçË ÔÇð ìÇÃúÇðçÅ ê¹éÆå ÇðçË ÔÇð ìÇÃúÇðçÅ ê¹éÆå ÇðçË ÔÇð ìÇÃúÇðçÅ ê¹éÆå ÇðçË ÔÇð ìÇÃúÇðçÅ ê¹éÆå ÇðçË ÔÇð ìÇÃú
îÃå ê¹éÆå Ã¿å èÈðÅòÅ¨îÃå ê¹éÆå Ã¿å èÈðÅòÅ¨îÃå ê¹éÆå Ã¿å èÈðÅòÅ¨îÃå ê¹éÆå Ã¿å èÈðÅòÅ¨îÃå ê¹éÆå Ã¿å èÈðÅòÅ¨
Ãðì ÇéèÅé éÅÇî ÔÇð ÔÇð ÕËÃðì ÇéèÅé éÅÇî ÔÇð ÔÇð ÕËÃðì ÇéèÅé éÅÇî ÔÇð ÔÇð ÕËÃðì ÇéèÅé éÅÇî ÔÇð ÔÇð ÕËÃðì ÇéèÅé éÅÇî ÔÇð ÔÇð ÕË
ÇÜÃ¹ ÕðÇî ÇñÇÖÁÅ ÇåÇé êÅòÅ¨ÇÜÃ¹ ÕðÇî ÇñÇÖÁÅ ÇåÇé êÅòÅ¨ÇÜÃ¹ ÕðÇî ÇñÇÖÁÅ ÇåÇé êÅòÅ¨ÇÜÃ¹ ÕðÇî ÇñÇÖÁÅ ÇåÇé êÅòÅ¨ÇÜÃ¹ ÕðÇî ÇñÇÖÁÅ ÇåÇé êÅòÅ¨
Üé éÅéÕ ÕÀ° ×¹ð¹ êÈðÅ í¶ÇàúÜé éÅéÕ ÕÀ° ×¹ð¹ êÈðÅ í¶ÇàúÜé éÅéÕ ÕÀ° ×¹ð¹ êÈðÅ í¶ÇàúÜé éÅéÕ ÕÀ° ×¹ð¹ êÈðÅ í¶ÇàúÜé éÅéÕ ÕÀ° ×¹ð¹ êÈðÅ í¶Çàú
Ã¹ÇÖ ÃÔÜ¶ Áéç ÇìÔÅòÅ¨Ã¹ÇÖ ÃÔÜ¶ Áéç ÇìÔÅòÅ¨Ã¹ÇÖ ÃÔÜ¶ Áéç ÇìÔÅòÅ¨Ã¹ÇÖ ÃÔÜ¶ Áéç ÇìÔÅòÅ¨Ã¹ÇÖ ÃÔÜ¶ Áéç ÇìÔÅòÅ¨ Á³× - ABABÁ³× - ABABÁ³× - ABABÁ³× - ABABÁ³× - ABAB
Ã¯ ÇÂÃ ÃðÆð ç¶ ÇòÚ À°êîÅ ðÇÔå òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ

çÅ ÇéòÅÃ ÁÃæÅé òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ çÅ òÅÃÅ ÔËÍ êð ÇÂÔ
ÜÆò îÅÇÂÁÅ ÇòÚ ÖÇÚå Ô¯ÇÂÁÅ-Ô¯ÇÂÁÅ Á³çðñ¶ ðÅÔ
çÆ êÛÅä éÔÄ ÕðçÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÔç¶ Á³çð ð¹ÚÆ
êËçÅ Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ îËº òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ç¶ çðôé êÅò»Í ÇÂÔ
ÜÆò éÅî ðÈêÆ î¯åÆ Ú¹×ä çÆ æ» îð¶ Ô¯Â¶ ÇòÇôÁ»
ðÈêÆ â¿×ð» çÅ îÅÃ ÚÈ¿â-ÚÈ¿â Ö»çÅ ÔË Áå¶ ÁÅêäÅ
Üéî ÇìðæÅ ×¹ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Üç¯º ìÅðÔîÅÔÅ ÇòÚ ç¼Ã¶
Ô¯Â¶ À°êç¶ô ÇÂÃ ÜÆò é¶ ÕîÅ ñÂ¶ å» À°Ãù êÌíÈ ç¶
çðôé Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ À°Ãù À°Ô ×¹êå ðÃåÅ Çîñ Ü»çÅ
ÔË Ü¯ çÃò¶º ç¹ÁÅð òñ ù Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ ç¶
ÇòÚ êÌ×à ÕðÇçÁ» ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ë¹ðîÅé Õðç¶
Ôé -

ëñ×¹Çä Áé§ç À°êÅðÜéÅëñ×¹Çä Áé§ç À°êÅðÜéÅëñ×¹Çä Áé§ç À°êÅðÜéÅëñ×¹Çä Áé§ç À°êÅðÜéÅëñ×¹Çä Áé§ç À°êÅðÜéÅ
ÔÇð ÃÜä êÌ×à¶ ÁÅÇÂ¨ÔÇð ÃÜä êÌ×à¶ ÁÅÇÂ¨ÔÇð ÃÜä êÌ×à¶ ÁÅÇÂ¨ÔÇð ÃÜä êÌ×à¶ ÁÅÇÂ¨ÔÇð ÃÜä êÌ×à¶ ÁÅÇÂ¨ Á³× - ACFÁ³× - ACFÁ³× - ACFÁ³× - ACFÁ³× - ACF
òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ç¶ ÇîñÅê çÅ ÇÕ¿éÅ Áé§ç ÁÅÇÂÁÅ

ÇÂÔ ÕÇÔä Ã¹äé å¯º ìÅÔð ÔËÍ ÇÜÃ æ» òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ
ÇÂÃ ÃðÆð ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶ Ôé À°Ã¶ ìÅð¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ
êÌ×à Õðç¶ Ô¯Â¶ çÃç¶ Ôé ÇÕ Ü¯ ÇÂÃ ÃðÆð ç¶ ÇòÚ
çÃò¶º ç¹ÁÅð çÅ ÇàÕÅäÅ ÔË À°Ãù òðéä ÕðéÅ ÁÇå
ÕÇáé ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ãç¶ ìðÅìð çÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÇàÕÅäÅ
ÔË ÔÆ éÔÄÍ

çÃî ç¹ÁÅð À°Ô ÃÌ¯å ÔË, À°Ô ÃæÅé ÔË ÇÜæ¯º îé
å¶ ÇÂ¿çzÆÁ» çÆÁ» ÇìðåÆÁ» åÅÕå ñË Õ¶ ìÅÔðî¹Ö
ç½óçÆÁ» Áå¶ ìÅÔð ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ êçÅðæ å¼Õ
×¿îåÅ êÅ Õ¶ ÇêÛÅÔ» ÁÅêä¶ Á³çð À°Õå Õ¶ºçð òñ
î¹ó-ñ×ÅåÅð ìÅÔðñÆ Á³çðñÆ ÕÅðòÅÂÆ ÇòÚ
òðÇåÁÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ úæ¯º Ãå·Å ÇîñçÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ
ÜÆò À°Ô Ãå·Å êÅ Õ¶ ÁÅêä¶ Ã¹íÅÁ î¹åÅÇìÕ Õðî
ÕðçÅ ÔË -

ÇÂÃ ÕÅ ìñ¹ éÅÔÆ ÇÂÃ¹ ÔÅæ¨ÇÂÃ ÕÅ ìñ¹ éÅÔÆ ÇÂÃ¹ ÔÅæ¨ÇÂÃ ÕÅ ìñ¹ éÅÔÆ ÇÂÃ¹ ÔÅæ¨ÇÂÃ ÕÅ ìñ¹ éÅÔÆ ÇÂÃ¹ ÔÅæ¨ÇÂÃ ÕÅ ìñ¹ éÅÔÆ ÇÂÃ¹ ÔÅæ¨
Õðé ÕðÅòé Ãðì Õ¯ éÅæ¨ Á³× - BGGÕðé ÕðÅòé Ãðì Õ¯ éÅæ¨ Á³× - BGGÕðé ÕðÅòé Ãðì Õ¯ éÅæ¨ Á³× - BGGÕðé ÕðÅòé Ãðì Õ¯ éÅæ¨ Á³× - BGGÕðé ÕðÅòé Ãðì Õ¯ éÅæ¨ Á³× - BGG
Ã¯ ÃÅðÆÁ» ÇìðåÆÁ» ìÅÔðñÆ Öìð Á³çð

í¶ÜçÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ÜÆò ØÅñ ÕîÅÂÆ ÕðÕ¶
çÃî ç¹ÁÅð ÇòÚ Ã¹ðå éÅñ êÔ¹¿ÚçÅ ÔË å» ÇÂÃ

ÁÃæÅé å¶ Ü¯åÆ ç¶ çðôé Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜÃ ù À°éîéÆ
Ü¯å ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êðê¼Õ ÁÇíÁÅÃ ÕÅðé ÇÂÔ Ü¯åÆ
ÃÅÖôÅåÕÅð Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË Áå¶ Á³çð ÁéÔå
éÅç çÆ ÃÇÔÜ è¹é ç¶ ðÈê ÇòÚ éÅî çÆ åÅð ì¼Þ
ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË ÇÜÃù ÁéÔç è¹éÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ è¹é ÇòÚ Ã¹ðå ÇÂÕ ÃÅð Ü¹àçÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÜÆò
çÆ Ã¹ðå Áçí¹¼å ðÃ ù Áé°íò ÕÇðÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÜÃ
çÆ å¶ñ èÅðÅ òå êÌòÅÇÔå ÁòÃæÅ ù, ÁêÅð ÇéÞð
èÅð, ÕÇÔ Õ¶ Õæé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÜÆò ÇÂÃ
Á³ÇîÌå òÅñ¶ Ü¯åÆ ÃðÈê ÁÕÅñ ê¹ðÖ ÇòÚ ÃîÅÁ
ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÁÅê¶ å¯º êÅð Ô¯ Õ¶ ÇÂÔ Û¯àÅ ÁÅêÅ
ò¼â¶ ÁÅê¶ ÇòÚ ñÆé Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÁÅê ÜÆ
é¶ Ãêôà ÕðÇçÁ» ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÔË -

çÃî ÃæÅé Õ¶ ÃîÅé Õ½é í½é ÕÔ¯ºçÃî ÃæÅé Õ¶ ÃîÅé Õ½é í½é ÕÔ¯ºçÃî ÃæÅé Õ¶ ÃîÅé Õ½é í½é ÕÔ¯ºçÃî ÃæÅé Õ¶ ÃîÅé Õ½é í½é ÕÔ¯ºçÃî ÃæÅé Õ¶ ÃîÅé Õ½é í½é ÕÔ¯º
×¹ðî¹ÇÖ êÅòË Ã¹ åÀ° Áéå é êÅòÂÆ¨×¹ðî¹ÇÖ êÅòË Ã¹ åÀ° Áéå é êÅòÂÆ¨×¹ðî¹ÇÖ êÅòË Ã¹ åÀ° Áéå é êÅòÂÆ¨×¹ðî¹ÇÖ êÅòË Ã¹ åÀ° Áéå é êÅòÂÆ¨×¹ðî¹ÇÖ êÅòË Ã¹ åÀ° Áéå é êÅòÂÆ¨
À°éîéÆ Ü¯Çå êà¿åð çÆÜË ÕÀ°é Ü¯ÇåÀ°éîéÆ Ü¯Çå êà¿åð çÆÜË ÕÀ°é Ü¯ÇåÀ°éîéÆ Ü¯Çå êà¿åð çÆÜË ÕÀ°é Ü¯ÇåÀ°éîéÆ Ü¯Çå êà¿åð çÆÜË ÕÀ°é Ü¯ÇåÀ°éîéÆ Ü¯Çå êà¿åð çÆÜË ÕÀ°é Ü¯Çå
çïÅ ÕË ÇçÖÅòË ÜÅÔÆ åÅÔÆ ìé ÁÅòÂÆ¨çïÅ ÕË ÇçÖÅòË ÜÅÔÆ åÅÔÆ ìé ÁÅòÂÆ¨çïÅ ÕË ÇçÖÅòË ÜÅÔÆ åÅÔÆ ìé ÁÅòÂÆ¨çïÅ ÕË ÇçÖÅòË ÜÅÔÆ åÅÔÆ ìé ÁÅòÂÆ¨çïÅ ÕË ÇçÖÅòË ÜÅÔÆ åÅÔÆ ìé ÁÅòÂÆ¨
ÁéÔç éÅç ÃîÃð éÅç ìÅç ÕÀ°éÁéÔç éÅç ÃîÃð éÅç ìÅç ÕÀ°éÁéÔç éÅç ÃîÃð éÅç ìÅç ÕÀ°éÁéÔç éÅç ÃîÃð éÅç ìÅç ÕÀ°éÁéÔç éÅç ÃîÃð éÅç ìÅç ÕÀ°é
ÃÌÆ ×¹ðÈ Ã¹éÅòË Ü»ÇÔ Ã¯ÂÆ Çñò ñÅòÂÆ¨ÃÌÆ ×¹ðÈ Ã¹éÅòË Ü»ÇÔ Ã¯ÂÆ Çñò ñÅòÂÆ¨ÃÌÆ ×¹ðÈ Ã¹éÅòË Ü»ÇÔ Ã¯ÂÆ Çñò ñÅòÂÆ¨ÃÌÆ ×¹ðÈ Ã¹éÅòË Ü»ÇÔ Ã¯ÂÆ Çñò ñÅòÂÆ¨ÃÌÆ ×¹ðÈ Ã¹éÅòË Ü»ÇÔ Ã¯ÂÆ Çñò ñÅòÂÆ¨
ÇéÞð ÁêÅð èÅð å°¼ñ é Á³ÇîÌåðÃÇéÞð ÁêÅð èÅð å°¼ñ é Á³ÇîÌåðÃÇéÞð ÁêÅð èÅð å°¼ñ é Á³ÇîÌåðÃÇéÞð ÁêÅð èÅð å°¼ñ é Á³ÇîÌåðÃÇéÞð ÁêÅð èÅð å°¼ñ é Á³ÇîÌåðÃ
ÁÇêÀ° êÆÁÅòË Ü»ÇÔ åÅÔÆ îË ÃîÅòÂÆ¨ÁÇêÀ° êÆÁÅòË Ü»ÇÔ åÅÔÆ îË ÃîÅòÂÆ¨ÁÇêÀ° êÆÁÅòË Ü»ÇÔ åÅÔÆ îË ÃîÅòÂÆ¨ÁÇêÀ° êÆÁÅòË Ü»ÇÔ åÅÔÆ îË ÃîÅòÂÆ¨ÁÇêÀ° êÆÁÅòË Ü»ÇÔ åÅÔÆ îË ÃîÅòÂÆ¨

(ÕÇì¼å ÃÉï¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ)(ÕÇì¼å ÃÉï¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ)(ÕÇì¼å ÃÉï¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ)(ÕÇì¼å ÃÉï¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ)(ÕÇì¼å ÃÉï¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ)
Üç¯º ÇÂÃ ÁÃæÅé å¶ Ã¹ðåÆ êÔ¹¿ÚçÆ ÔË å» ìÌÔî

ôÅÖôÅåÕÅð Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ çðôé ç¶Öç¶ ÔÆ éÅ
Ã¹è ðÇÔ¿çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁËÃÅ ÞñÕÅðÅ òÜçÅ ÔË Áå¶
Á³çð ÁËé» ðÃ åÅðÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÕ ÁÕÇÔ ðÃ
ÁÕÇÔ Áé§ç ÇÂÃ ÜÆò ù Áé°íò Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ Õ°Þ
òÆ ïÅç éÔÄ ðÇÔ¿çÅÍ Õ¯ÂÆ Ã¿ÃÕÅð Ã¹ðå ÇòÚ éÔÄ
ÁÅÀ°ºçÅ, ì¹¼è ì¹¼Þä òÅñÆ ôÕåÆ ÁËæ¶ ×¹¿î Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ
ÕðçÆ ÔËÍ ì¹èÆ ç¶ ÇòÚ¯º, æÔ¹ ñÅ ñËä çÅ ìñ Áñ¯ê
Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ã¹ðå ù Ã¯ÞÆ éÅ ðÔÆ Áå¶ Ã¯Ú
ÇòÚÅð ÇòÚ ÇèÁÅé Õðé çÆ ÇÔ¿îå éÅ ðÔÆ, Ç×ÁÅé
ÇòÚ Ç×ÁÅé éÅ ÇðÔÅ, Ü¯ Õ°Þ Ô¹ä åÅÂÆº ÜÅÇäÁÅ ÃÆ
À°Ô ÃÅð¶ çÅ ÃÅðÅ Ç×ÁÅé À°á Ç×ÁÅ Áå¶ ×¼ñ çÆ
åÇÔ ÇòÚ êÔ¹¿Úä ÁæòÅ êÌÇòðå Ô¯ä òÅñÆ Ü¯ ôÕåÆ
ÃÆ À°ÃçÆ ×Çå éÅ ðÔÆÍ èÆðÜ çÅ èÆðÜ, Ô¿×åÅ çÅ
Ô¿×åÅê¹ä (ÁÔ¿íÅò) ÚñÅ Ç×ÁÅ, Õ¶òñ ÇêÁÅð ðÇÔ
Ç×ÁÅ Áå¶ êÌÇåôàÅ (îé°¼ÖÆ ×½ðòåÅ çÆ îé½å) ñå
êå, ñóÖóÅ, Ö¹ÁÅð Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÕ Áçí¹¼å ðÃ ÇòÚ
ñÆé Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÁÚ¿í¶ å¯º òÆ ÁÚ¿íÅ ÃðÈê, ÁÃÚðÜ
ÔËðÅéÆ ÇòÚ êÅÀ°ä òÅñÆ çôÅ å¯º òÆ ÁÇåÁ³å ÕðÕ¶
ÚîåÕÅð òÅñÆ çôÅ ÇòÚ ñÆé Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÔ Áí¶ç
ÁòÃæÅ çÅ Ü¯ Áé§ç ÔË îÔÅðÅÜ ÜÆ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé
ÇÕ Üç¯º òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ çÅ ÇîñÅê Ô¯ÇÂÁÅ À°Ô çÃî
ç¹ÁÅð ÇòÚ ÔÆ êÌ×à Ô¯ ×Â¶, å» îÔÅé Áé§ç çÆ
êÌÅêåÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÔ îÔÅé Ç´êÅ ×¹ðÈ ðÈê Ã¿å» é¶ ÕÆåÆÍ
Ô¹ä Áé°íò çÆ Ã¶Ü À°å¶ ð½äÕ» ñ× ×ÂÆÁ»Í Áé¶Õ
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ÇÕÃî ç¶ êÌÕÅô, Áé¶Õ ÇÕÃî çÆÁ» Ã¿×ÆåÕ ñÇÔð»
ç¶ òÅÜ¶ òÜ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÃÅð¶ ç¹Ö» çÅ ÖÅåîÅ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ ÇÂÃ ÁòÃæÅ çÅ òðéä
Õðç¶ Ô¯Â¶ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé -

çðÃé ç¶Öå ÔÆ Ã¹è ÕÆ é Ã¹è ðÔÆçðÃé ç¶Öå ÔÆ Ã¹è ÕÆ é Ã¹è ðÔÆçðÃé ç¶Öå ÔÆ Ã¹è ÕÆ é Ã¹è ðÔÆçðÃé ç¶Öå ÔÆ Ã¹è ÕÆ é Ã¹è ðÔÆçðÃé ç¶Öå ÔÆ Ã¹è ÕÆ é Ã¹è ðÔÆ
ì¹Çè ÕÆ é ì¹Çè ðÔÆ îÇå îËº é îÇå ÔË¨ì¹Çè ÕÆ é ì¹Çè ðÔÆ îÇå îËº é îÇå ÔË¨ì¹Çè ÕÆ é ì¹Çè ðÔÆ îÇå îËº é îÇå ÔË¨ì¹Çè ÕÆ é ì¹Çè ðÔÆ îÇå îËº é îÇå ÔË¨ì¹Çè ÕÆ é ì¹Çè ðÔÆ îÇå îËº é îÇå ÔË¨
Ã¹ðÇå îËº é Ã¹ðÇå ÁÀ°Ã¹ðÇå îËº é Ã¹ðÇå ÁÀ°Ã¹ðÇå îËº é Ã¹ðÇå ÁÀ°Ã¹ðÇå îËº é Ã¹ðÇå ÁÀ°Ã¹ðÇå îËº é Ã¹ðÇå ÁÀ°
èÝÅé îËº é èÝÅé ðÔÝ¯èÝÅé îËº é èÝÅé ðÔÝ¯èÝÅé îËº é èÝÅé ðÔÝ¯èÝÅé îËº é èÝÅé ðÔÝ¯èÝÅé îËº é èÝÅé ðÔÝ¯
×ÝÅé îË é ×ÝÅé ðÔÝ¯ ×Çå îËº é ×Çå ÔË¨×ÝÅé îË é ×ÝÅé ðÔÝ¯ ×Çå îËº é ×Çå ÔË¨×ÝÅé îË é ×ÝÅé ðÔÝ¯ ×Çå îËº é ×Çå ÔË¨×ÝÅé îË é ×ÝÅé ðÔÝ¯ ×Çå îËº é ×Çå ÔË¨×ÝÅé îË é ×ÝÅé ðÔÝ¯ ×Çå îËº é ×Çå ÔË¨
èÆðÜ Õ¯ èÆðÜ ×ðì Õ¯ ×ðì ×Ý¯èÆðÜ Õ¯ èÆðÜ ×ðì Õ¯ ×ðì ×Ý¯èÆðÜ Õ¯ èÆðÜ ×ðì Õ¯ ×ðì ×Ý¯èÆðÜ Õ¯ èÆðÜ ×ðì Õ¯ ×ðì ×Ý¯èÆðÜ Õ¯ èÆðÜ ×ðì Õ¯ ×ðì ×Ý¯
ðÇå îËº é ðÇå ðÔÆ êÇå ðÇå êÇå ÔË¨ðÇå îËº é ðÇå ðÔÆ êÇå ðÇå êÇå ÔË¨ðÇå îËº é ðÇå ðÔÆ êÇå ðÇå êÇå ÔË¨ðÇå îËº é ðÇå ðÔÆ êÇå ðÇå êÇå ÔË¨ðÇå îËº é ðÇå ðÔÆ êÇå ðÇå êÇå ÔË¨
Áçí¹å êðîçí¹å ÇìÃîË ÇìÃîÁçí¹å êðîçí¹å ÇìÃîË ÇìÃîÁçí¹å êðîçí¹å ÇìÃîË ÇìÃîÁçí¹å êðîçí¹å ÇìÃîË ÇìÃîÁçí¹å êðîçí¹å ÇìÃîË ÇìÃî
ÁÃÚðÜË ÁÃÚðÜ ÁÇå ÁÇå ÔËÍÍÁÃÚðÜË ÁÃÚðÜ ÁÇå ÁÇå ÔËÍÍÁÃÚðÜË ÁÃÚðÜ ÁÇå ÁÇå ÔËÍÍÁÃÚðÜË ÁÃÚðÜ ÁÇå ÁÇå ÔËÍÍÁÃÚðÜË ÁÃÚðÜ ÁÇå ÁÇå ÔËÍÍ

(ÕÇì¼å ÃÉï¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ)(ÕÇì¼å ÃÉï¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ)(ÕÇì¼å ÃÉï¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ)(ÕÇì¼å ÃÉï¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ)(ÕÇì¼å ÃÉï¶ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ)
Ô¹ä ÇÔðç¶ ðÈê Ã¶Ü Ã¹ÔÅòÆ Ô¯ ×ÂÆ, ç¹Ö» çÅ

ÖÅåîÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Üéî»-Üéî»åð» çÆ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ êÌíÈ
ç¶ ÇîñÅê çÆ ÇÂÇÛÁÅ ×¹ðÈ çÆ Ç´êÅ éÅñ êÌÅêå Ô¯
×ÂÆ ÇÕÀ°ºÇÕ Ãîð¼æ ×¹ðÈ é¶ À°Ô Øð ÇçÖÅ ÇçåÅ, ÇÜæ¶
î¶ð¶ êÌíÈ çÅ ÃçÆò ÔÆ òÅÃÅ ÔËÍ

Ô¹ä ÃÅðÆÁ» Ã¿×ä»-ÃÅæä» ÜÆò ðÈê ÇÂÃåzÆ
éÅñ Çîñ Õ¶ òÅçÆ-Â¶-é±ð ÇòÚ î³×ñ ×Å ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÃÅðÆÁ» Ã¹ðåÆÁ»-ÇìðåÆÁ», Õðî ÇÂ¿çzÆÁ» Çîñ Õ¶ ÇÂÃ
ÇéÜ Øð¹ ç¶ ×¹ä ×Å ðÔÆÁ» Ôé -

ÃÇí ÃÖÆÁÅ ê³Ú¶ Çîñ¶ÃÇí ÃÖÆÁÅ ê³Ú¶ Çîñ¶ÃÇí ÃÖÆÁÅ ê³Ú¶ Çîñ¶ÃÇí ÃÖÆÁÅ ê³Ú¶ Çîñ¶ÃÇí ÃÖÆÁÅ ê³Ú¶ Çîñ¶
×¹ðî¹ÇÖ ÇéÜ ØÇð òÅÃ¹¨×¹ðî¹ÇÖ ÇéÜ ØÇð òÅÃ¹¨×¹ðî¹ÇÖ ÇéÜ ØÇð òÅÃ¹¨×¹ðî¹ÇÖ ÇéÜ ØÇð òÅÃ¹¨×¹ðî¹ÇÖ ÇéÜ ØÇð òÅÃ¹¨
Ãìç¹ Ö¯ÇÜ ÇÂÔ¹ Øð¹ ñÔË éÅéÕ¹ åÅ ÕÅ çÅÃ¹¨Ãìç¹ Ö¯ÇÜ ÇÂÔ¹ Øð¹ ñÔË éÅéÕ¹ åÅ ÕÅ çÅÃ¹¨Ãìç¹ Ö¯ÇÜ ÇÂÔ¹ Øð¹ ñÔË éÅéÕ¹ åÅ ÕÅ çÅÃ¹¨Ãìç¹ Ö¯ÇÜ ÇÂÔ¹ Øð¹ ñÔË éÅéÕ¹ åÅ ÕÅ çÅÃ¹¨Ãìç¹ Ö¯ÇÜ ÇÂÔ¹ Øð¹ ñÔË éÅéÕ¹ åÅ ÕÅ çÅÃ¹¨

Á³× - ABIAÁ³× - ABIAÁ³× - ABIAÁ³× - ABIAÁ³× - ABIA
ÇÂÔ ÜÆò ÁÅåîÅ ÔËðÅé Ô¯ ×ÂÆ ÇÕ òÅÇÔ×¹ðÈ

ÜÆ òð×Å å» Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÔË ÔÆ éÔÄ ÇÜé·» é¶ î¶ðÅ Ôñå
òÆ ÃòÅð ÇçåÅ Áå¶ çð×ÅÔ ÇòÚ ÇéÔÚñ æ» ìÖô
ÇçåÆÍ Ô¹ä Ã¿ÃÅð ç¶ ÇíÁÅéÕ ÃÅ×ð ÇòÚ ×¯å¶ ÖÅä
ñÂÆ Ü¿îä îðé çÅ Ú¼Õð ÔÆ ì¿ç Õð ÇçåÅÍ ÇÜÔìÅ
î¶ðÆ ÇÂÕ ÔË, å¶ð¶ ×¹ä» çÅ ô¹îÅð éÔÄ, îËº ÇÕò¶º å¶ð¶
×¹ä ×Åò»Í òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ù Çéå ÔÆ ÃñÅÔ¹äÅ À°ÇÚå
ÔË íÅò¶º À°Ãù ÇÂÕ Çåñ ÇÜ¿éÆ òÆ åî·Å éÔÄ ÔË, À°Ãç¶
×¹ä ×ÅÀ°ä éÅñ ÜÆò çÅ ÔÆ íñÅ ÔË Í

ÇîÇñ ÃÔÆÁÅ î³×« ×ÅòÔÆÇîÇñ ÃÔÆÁÅ î³×« ×ÅòÔÆÇîÇñ ÃÔÆÁÅ î³×« ×ÅòÔÆÇîÇñ ÃÔÆÁÅ î³×« ×ÅòÔÆÇîÇñ ÃÔÆÁÅ î³×« ×ÅòÔÆ
×Æå ×¯Çò¿ç ÁñÅÇÂ¨×Æå ×¯Çò¿ç ÁñÅÇÂ¨×Æå ×¯Çò¿ç ÁñÅÇÂ¨×Æå ×¯Çò¿ç ÁñÅÇÂ¨×Æå ×¯Çò¿ç ÁñÅÇÂ¨
ÔÇð Ü¶ÔÅ Áòð¹ é ÇçÃÂÆÔÇð Ü¶ÔÅ Áòð¹ é ÇçÃÂÆÔÇð Ü¶ÔÅ Áòð¹ é ÇçÃÂÆÔÇð Ü¶ÔÅ Áòð¹ é ÇçÃÂÆÔÇð Ü¶ÔÅ Áòð¹ é ÇçÃÂÆ
Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ñòË é ñÅÇÂ¨Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ñòË é ñÅÇÂ¨Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ñòË é ñÅÇÂ¨Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ñòË é ñÅÇÂ¨Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ñòË é ñÅÇÂ¨
Ôñå° êñå° ÃòÅÇðúé°Ôñå° êñå° ÃòÅÇðúé°Ôñå° êñå° ÃòÅÇðúé°Ôñå° êñå° ÃòÅÇðúé°Ôñå° êñå° ÃòÅÇðúé°
ÇéÔÚñ ÇçåÆÁé° ÜÅÇÂ¨ÍÇéÔÚñ ÇçåÆÁé° ÜÅÇÂ¨ÍÇéÔÚñ ÇçåÆÁé° ÜÅÇÂ¨ÍÇéÔÚñ ÇçåÆÁé° ÜÅÇÂ¨ÍÇéÔÚñ ÇçåÆÁé° ÜÅÇÂ¨Í
Ã¿ÃÅð ÃÅ×ð å¶ ðÇÖÁé°Ã¿ÃÅð ÃÅ×ð å¶ ðÇÖÁé°Ã¿ÃÅð ÃÅ×ð å¶ ðÇÖÁé°Ã¿ÃÅð ÃÅ×ð å¶ ðÇÖÁé°Ã¿ÃÅð ÃÅ×ð å¶ ðÇÖÁé°
ìÔ¹Çó é ÜéîË èÅÇÂ¨ìÔ¹Çó é ÜéîË èÅÇÂ¨ìÔ¹Çó é ÜéîË èÅÇÂ¨ìÔ¹Çó é ÜéîË èÅÇÂ¨ìÔ¹Çó é ÜéîË èÅÇÂ¨
ÇÜÔòÅ Â¶Õ Áé¶Õ ×¹äÇÜÔòÅ Â¶Õ Áé¶Õ ×¹äÇÜÔòÅ Â¶Õ Áé¶Õ ×¹äÇÜÔòÅ Â¶Õ Áé¶Õ ×¹äÇÜÔòÅ Â¶Õ Áé¶Õ ×¹ä
åð¶ éÅéÕ ÚðäÆ êÅÇÂ¨åð¶ éÅéÕ ÚðäÆ êÅÇÂ¨åð¶ éÅéÕ ÚðäÆ êÅÇÂ¨åð¶ éÅéÕ ÚðäÆ êÅÇÂ¨åð¶ éÅéÕ ÚðäÆ êÅÇÂ¨

ëñ×¹Çä Çéå ÃñÅÔÆÁËëñ×¹Çä Çéå ÃñÅÔÆÁËëñ×¹Çä Çéå ÃñÅÔÆÁËëñ×¹Çä Çéå ÃñÅÔÆÁËëñ×¹Çä Çéå ÃñÅÔÆÁË
ÇÜÃ é¯ Çå« é åîÅÇÂ¨ÇÜÃ é¯ Çå« é åîÅÇÂ¨ÇÜÃ é¯ Çå« é åîÅÇÂ¨ÇÜÃ é¯ Çå« é åîÅÇÂ¨ÇÜÃ é¯ Çå« é åîÅÇÂ¨ Á³× - ACFÁ³× - ACFÁ³× - ACFÁ³× - ACFÁ³× - ACF
éÅî çÆ îÇÔîÅ çÃç¶ Ô¯Â¶ ÁÅê ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé

ÇÕ ÇÜÃ-ÇÜÃ é¶ òÆ éÅî ÁÅêä¶ ÇèÁÅé ÇòÚ òÃÅ
ÇñÁÅ ÔË À°Ã ç¶ ç¯Ô» ÜÔÅé» ç¶ ÕÅðÜ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ
ÁÅê êÈðÅ Õðç¶ ÔéÍ êÈðÅ ×¹ðÈ ÁðÅèä éÅñ çð×ÅÔ
ÇòÚ Öð¶ ÃîÞ Õ¶ ÁÅçð ÇîñçÅ ÔË, ÃÅð¶ Ã¹Ö» çÅ
Ö÷ÅéÅ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ çÆ ïÅç ÇòÚ ÃÇ¿îñå ÔË Áå¶
À°é·» çÆ ïÅç ÇÔðç¶ ÇòÚ òÃÅÀ°ä éÅñ îÔ» ÇíÁÅéÕ
íòÜñ åð ÜÅÂÆçÅ ÔËÍ í×åÆ ÕðÕ¶, ÔðÆ ç¶ ×¹ä ×Å
Õ¶, Ãðòä, ÇÃîðé, ÁðçÅÃ ÕðÕ¶ ÃÅù êÌ¶îÅ í×åÆ
êÌÅêå Ô¯ Ü»çÆ ÔË å» îÅÇÂÁÅ î¹ó Õ¶ ÁÅêäÆ Á¼×
ÇòÚ ÜÅñ éÔÄ ÃÕçÆÍ ÇÂÔ Ü¯ îÅÇÂÁÅ ÜÅñ ÔË ÇÂÃ
çÅ ÇîÇæÁÅê¹ä êÌ×à Ô¯ Õ¶ ÃçÆòÆ ÇÂÕ¯ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ
ÔÆ Ôð æ» ç¶ À°å¶ ÇçzôàÆ×¯Úð¶ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ã¯ ÇÜé·» é¶
ÇÂÃ êÌî¶ôð ù ÇÔðç¶ ÇòÚ òÃÅ ÇñÁÅ ÔË Áå¶ À°é·»
çÆ Ã¶òÅ Õðç¶ Ôé, À°é·» À°êð òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ çÆ éçð
Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË À°Ã ç¶ òÅÃå¶ îÅÔ, ÇçòÃ,
îÔÈðå, ÇòØéÕÅðÆ éÔÄ Ô¹¿ç¶, À°é·» ù Ú¿×¶ î³ç¶ Ççé
Ç×äé çÆ, ÜÅÚä çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ Ô¹¿çÆÍ À°é·»
òÅÃå¶ ÃÅð¶ ÔÆ Ççé ô¹í Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÜ¿é¶ òÆ
ÇòØé Ô¹¿ç¶ Ôé À°Ô ÃÅð¶ ç¶ ÃÅð¶ À°é·» ù ñ×ç¶ Ôé
ÇÜé·» é¶ êÌíÈ ÇêÁÅð¶ ù í¹ñÅ Õ¶ Ç÷¿ç×Æ ç¶ Á³èÕÅð
ÇòÚ è¼ÕÅ ÖÅèÅ ÔËÍ ÁÖÆð ÇòÚ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÃÅù
ÁðçÅÃ Õðé çÆ Ü»Ú çÃç¶ Ô¯Â¶ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé
ÇÕ Ô¶ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ! ÁÃÄ í¹ñ¶ Ô¯Â¶ ÜÆò Ô», å°ÃÄ ÃÅâ¶
À°å¶ Ç´êÅ ÕðÕ¶ ÃÅù êÈðé å¼å ì¶å¶ Ãîð¼æ ×¹ðÈ çÅ
ÇîñÅê ìÖô¯, ÁÅêä¶ ÇêÁÅÇðÁ» ç¶ çðôé ìÖô¯, ÁÃÄ
îÅÇÂÕ Ã¯ÞÆ çÆ æ» ÁÅê ç¶ éÅî ÇòÚ ñÆé Ô¯ ÜÅÂÆÂ¶
Áå¶ ÁÃÅâÅ Ü¯ î¹Ö î³åò êÌíÈ êÌÅêåÆ çÅ ÔË À°Ô êÈðÅ
Ô¯ ÜÅò¶ Í

Ãî¹¼Ú¶ ìÅðÔîÅÔÅ ÇòÚ ÁÅÂÆ ×¹ðìÅäÆ ÇÂÃ ÇÕðå
Õðî ÕðÕ¶ ÇòÛó¶ ÜÆò ù Ü¯ ´¯ó·» ÃÅñ» å¯º ÚÀ°ðÅÃÆ
ç¶ Ú¼Õð Ö»çÅ ÁÇå ç¹ÖÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ, êÌíÈ ÇîñÅê çÆ
ñ×é ñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ú¶å ç¶ îÔÆé¶ ðÅÔÄ êÌ×à Ô¹¿çÅ ÔË
ÇÕ ×¯Çì¿ç ç¶ ÁðÅèä éÅñ ØäÅ Áé§ç ÇîñçÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Áé§ç Ã¿å» ù Çîñ Õ¶ êÌÅêå Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ã¿ÃÅð ÇòÚ
ÁÅÂ¶ À°Ô Ãëñ Ôé ÇÜÔó¶ êÌíÈ ù êÌÅêå Õð ñËºç¶ Ôé
êÌíÈ ÇîñÅê å¯º Çìé» îÅéÃ Üéî ÇìðæÅ ÔËÍ À°Ô êÌíÈ
Üñ»-æñ», êðìå», òä» ÇòÚ ÇÂÕ ðÃ êÌÆêÈðé ÔËÍ
ÇÕ¿é» ç¹Ö ÔË Ü¶ À°Ã êÌíÈ ù éÔÄ Çîñç¶Í íÅ×» òÅñ¶
Ôé ÇÜé·» é¶ êÌíÈ êÌÅêåÆ Õð ñÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÜÅä Õ¶
ÜÆò Á³çð ñ¯ÚÅ êËçÅ Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ îËù íÆ çðôé» çÅ
Ã¹íÅ× êÌÅêå Ô¯ ÜÅò¶Í ÇÂÃ¶ åð·» Ôð îÔÆé¶ ÇòÚ ÜÅÚ
çÃç¶, Ã¿å îÇÔî», éÅî îÇÔî» çÃç¶ ëñ×¹ä ç¶ îÔÆé¶
êÌíÈ ù êÌÅêå Õðé çÆ îÔ¼ååÅ ç¼ÃÆ ×ÂÆ ÔËÍ

***********
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À°Ã ò¶ñ¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÇÕ
ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! ÇÂÃ çÅ ÇêåÅ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÃÆÍ À°Ã
ÇòÚ ç¯ô ÃÆ, À°Ô Ã¶òÅ ç¶ ÇòÚ ÁËéÅ ÁÇíîÅéÆ Ô¯
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ À°Ãç¶ Á³çð¯º Çé¿îðåÅ Öåî Ô¯ ×ÂÆ
ñ×çÆ ÃÆÍ À°Ô ×¹ðìÅäÆ ç¶ ÁÅç¶ô ç¶ ÇòêðÆå î¹Ö
å¯º Çë¼ÕÆÁ» ×¼ñ» ÕÇÔ¿çÅ ÃÆÍ

ÇÂÕ òÅðÆ ÁÇÜÔÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÕ ×¹ðÇÃ¼Ö
ÁÅêäÆ ÇÕðå ÕîÅÂÆ ÇòÚ¯º ×¹ðÈ Õ¶ ¦×ð ñÂÆ çÅä¶,
Çî¼áÅ Áå¶ Ô¯ð òÃå±Á» ñË Õ¶ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ Üç¯º
À¹Ô ×¹ðÈ çðìÅð Á¼Ç×úº ¦Øä ñ¼Ç×ÁÅ å» ×¼âÅ Öó·Å
ÕðÕ¶ ÕÅÔñÆ éÅñ Á³çð ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ îËº ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ
ÜÆ çÅ ÃÆå êÌôÅç ñË ñò»Í ÇÂÔ íÅÂÆ Ã¯íÅ ðÅî
êÌôÅç ò¿â ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÂÃ ÇÕðåÆ ÇÃ¿Ø çÅ éÅî íÅÂÆ
è¿éÅ ÃÆ Ü¯ ÇèÁÅé ÇÃ¼è Ô¯ Ú¹ÇÕÁÅ ÃÆ å¶ Ôð òÕå
Á³çð ìÅÔð ×¹ðÈ ç¶ çðôé» ÇòÚ ÇñòñÆé ÇðÔÅ ÕðçÅ
ÃÆÍ ÕðéÆ ÕîÅÂÆ òÅñÅ ×¹ðÇÃ¼Ö ØÅñ ÕîÅÂÆ ÕðÕ¶
Áí¶çåÅ çÆ ÁòÃæÅ ÇòÚ ×¹ðÈ Ç´êÅ éÅñ ê¼¹ÇÜÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ À°ÃçÆ ðÃéÅ ç¶ À°êð ÃçÅ ÔÆ ×¹ðÈ
òÃçÅ ÃÆ -

êÌí ÜÆ ìÃÇÔ ÃÅè ÕÆ ðÃéÅ¨ Á³× - BFCêÌí ÜÆ ìÃÇÔ ÃÅè ÕÆ ðÃéÅ¨ Á³× - BFCêÌí ÜÆ ìÃÇÔ ÃÅè ÕÆ ðÃéÅ¨ Á³× - BFCêÌí ÜÆ ìÃÇÔ ÃÅè ÕÆ ðÃéÅ¨ Á³× - BFCêÌí ÜÆ ìÃÇÔ ÃÅè ÕÆ ðÃéÅ¨ Á³× - BFC
À°Ã é¶ ÁÅ Õ¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ ×¹ðî¹Ö ÇêÁÅÇðú!
î¶ð¶ ìËñ, ×¼âÅ ñË Õ¶ å°ð ðÔ¶ Ôé, ð¹Õ¶ éÔÄ; ÇÕå¶
ÁÇÜÔÅ éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ î¶ðÅ ×¼âÅ Ö¼â¶ ÇòÚ Ç×ð Õ¶
êÅÃ îÅð ÜÅò¶Í îËù îÅë ÕðéÅ, îËº êÌôÅç çÆ î³×
ÇÂÃ ÕðÕ¶ Û¶åÆº Õð ÇðÔÅ Ô»Í À°Ã ×¹ðÇÃ¼Ö çÅ çÅÔóÅ
å¶ ÃÅð¶ òÃåð èÈó éÅñ ÁËé¶ ñ¼æ-ê¼æ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ãé
ÇÕ êÇÔÚÅÇäÁÅ òÆ éÔÄ Ü»çÅ ÃÆÍ íÅÂÆ Ã¯íÅ ðÅî
À°ÃçÆ ì¶éåÆ Ã¹ä Õ¶ Õ°Þ ÇÖÞ Ç×ÁÅ, À°Ô À°Ã æ»
ù Û¼â Õ¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ êÌôÅç ò¿âä ñ¼× Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ
òÆ À°á Õ¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÚñÅ Ç×ÁÅ å¶ êÇÔñ» òÅñÆ
ì¶éåÆ ë¶ð Õðé ñ¼Ç×ÁÅ å» Ã¯íÅ ðÅî é¶ ÁÇíîÅé
ÇòÚ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ é¶ ìÔ¹å ÔÆ ÇéðÅçð íð¶ ìÚé ì¯ñ¶
å¶ ÇÕÔÅ, ÒÒú Çð¼ÛÅ! ú Çð¼ÛÅ! ÇÕÀ°º Ûñ»×» îÅðçÅ
ÔËº? èÈÃ ÇÜÔ¶ ù ÇÂÔ òÆ éÔÄ êåÅ ÇÕ êÌôÅç ìËá
Õ¶ ñÂÆçÅ ÔËÍÓÓ íÅÂÆ è¿é¶ é¶ À°Ã ò¼ñ ò¶ÇÖÁÅ å¶
ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ ×¹ðÈ çÅ Ô¹Õî ÔË -

éÅéÕ ÇëÕÅ ì¯ñÆÁËéÅéÕ ÇëÕÅ ì¯ñÆÁËéÅéÕ ÇëÕÅ ì¯ñÆÁËéÅéÕ ÇëÕÅ ì¯ñÆÁËéÅéÕ ÇëÕÅ ì¯ñÆÁË
åé° îé° ÇëÕÅ Ô¯Â¶¨åé° îé° ÇëÕÅ Ô¯Â¶¨åé° îé° ÇëÕÅ Ô¯Â¶¨åé° îé° ÇëÕÅ Ô¯Â¶¨åé° îé° ÇëÕÅ Ô¯Â¶¨
ÇëÕ¯ ÇëÕÅ ÃçÆÁË ÇëÕ¶ ÇëÕÆ Ã¯ÇÂ¨ÇëÕ¯ ÇëÕÅ ÃçÆÁË ÇëÕ¶ ÇëÕÆ Ã¯ÇÂ¨ÇëÕ¯ ÇëÕÅ ÃçÆÁË ÇëÕ¶ ÇëÕÆ Ã¯ÇÂ¨ÇëÕ¯ ÇëÕÅ ÃçÆÁË ÇëÕ¶ ÇëÕÆ Ã¯ÇÂ¨ÇëÕ¯ ÇëÕÅ ÃçÆÁË ÇëÕ¶ ÇëÕÆ Ã¯ÇÂ¨
ÇëÕÅ çð×Ô ÃàÆÁËÇëÕÅ çð×Ô ÃàÆÁËÇëÕÅ çð×Ô ÃàÆÁËÇëÕÅ çð×Ô ÃàÆÁËÇëÕÅ çð×Ô ÃàÆÁË
î¹ÇÔ æ¹ÕÅ ÇëÕ¶ êÅÇÂ¨î¹ÇÔ æ¹ÕÅ ÇëÕ¶ êÅÇÂ¨î¹ÇÔ æ¹ÕÅ ÇëÕ¶ êÅÇÂ¨î¹ÇÔ æ¹ÕÅ ÇëÕ¶ êÅÇÂ¨î¹ÇÔ æ¹ÕÅ ÇëÕ¶ êÅÇÂ¨
ÇëÕÅ îÈðÖ¹ ÁÅÖÆÁËÇëÕÅ îÈðÖ¹ ÁÅÖÆÁËÇëÕÅ îÈðÖ¹ ÁÅÖÆÁËÇëÕÅ îÈðÖ¹ ÁÅÖÆÁËÇëÕÅ îÈðÖ¹ ÁÅÖÆÁË
êÅäÅ ñÔË ÃÜÅÇÂ¨êÅäÅ ñÔË ÃÜÅÇÂ¨êÅäÅ ñÔË ÃÜÅÇÂ¨êÅäÅ ñÔË ÃÜÅÇÂ¨êÅäÅ ñÔË ÃÜÅÇÂ¨ Á³× - DGCÁ³× - DGCÁ³× - DGCÁ³× - DGCÁ³× - DGC

Áå¶ ìÅäÆ ÇòÚ ÇÂÔ òÆ ë¹ðîÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ -
ÇÂÕ¹ ÇëÕÅ é ×ÅñÅÇÂÇÂÕ¹ ÇëÕÅ é ×ÅñÅÇÂÇÂÕ¹ ÇëÕÅ é ×ÅñÅÇÂÇÂÕ¹ ÇëÕÅ é ×ÅñÅÇÂÇÂÕ¹ ÇëÕÅ é ×ÅñÅÇÂ
ÃíéÅ îË ÃÚÅ èäÆ¨ÃíéÅ îË ÃÚÅ èäÆ¨ÃíéÅ îË ÃÚÅ èäÆ¨ÃíéÅ îË ÃÚÅ èäÆ¨ÃíéÅ îË ÃÚÅ èäÆ¨
ÇÔÁÅÀ° é ÕËÔÆ áÅÇÔÇÔÁÅÀ° é ÕËÔÆ áÅÇÔÇÔÁÅÀ° é ÕËÔÆ áÅÇÔÇÔÁÅÀ° é ÕËÔÆ áÅÇÔÇÔÁÅÀ° é ÕËÔÆ áÅÇÔ
îÅäÕ Ãí Áî¯ñò¶¨îÅäÕ Ãí Áî¯ñò¶¨îÅäÕ Ãí Áî¯ñò¶¨îÅäÕ Ãí Áî¯ñò¶¨îÅäÕ Ãí Áî¯ñò¶¨ Á³× - ACHDÁ³× - ACHDÁ³× - ACHDÁ³× - ACHDÁ³× - ACHD
×¹ðÈ ç¶ Ôð òÕå Ãéî¹Ö ðÇÔ Õ¶ å¶ðÆ ðÃéÅ ÇòÚ

ÇîáÅÃ ÇÕÀ°º éÔÄ ÁÅÂÆ? îËù å¶ð¶ ÇéðÅçðÆ íð¶ òÅÕ»
éÅñ Õ¯ÂÆ Ö¶ç éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ êð ÇêÁÅÇðÁÅ! å±¿ Çð¼Ûêð ÇêÁÅÇðÁÅ! å±¿ Çð¼Ûêð ÇêÁÅÇðÁÅ! å±¿ Çð¼Ûêð ÇêÁÅÇðÁÅ! å±¿ Çð¼Ûêð ÇêÁÅÇðÁÅ! å±¿ Çð¼Û
÷ðÈð ìä¶º×ÅÍ÷ðÈð ìä¶º×ÅÍ÷ðÈð ìä¶º×ÅÍ÷ðÈð ìä¶º×ÅÍ÷ðÈð ìä¶º×ÅÍ ×¹ðî¹Ö çÅ Áî¯Ø ìÅä Úñ Ç×ÁÅÍ
Ã¯íÅ ðÅî ç¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ Õ°Þ è¹Õ-è¹ÕÆ ñ¼×ä ñ× ×ÂÆ
ÇÕ ÁÇÜÔ¶ í¯ñ¶-íÅñ¶ ×¹ðÇÃ¼Ö» ç¶ ìÚé Õç¶ òÆ
ÇéÔëñ éÔÄ Ô¹¿ç¶Í ÇÕå¶ ÁËÃÅ éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ îËº ÃÚî¹Ú
Çð¼Û ÔÆ éÅ ìä ÜÅò»Í ìÅð-ìÅð À°Ãç¶ Õ¿é» ÇòÚ
×¹ðÇÃ¼Ö ç¶ ìÚé ×È¿Ü ðÔ¶ Ãé ÇÕ å±¿ Çð¼Û ÷ðÈð
ìä¶º×ÅÍ Ã¶òÅ å¯º ÇòÔñ¶ Ô¯ Õ¶ Ãî» êÅ Õ¶ ×¹ðÈ å¶×
ìÔÅçð ÜÆ ç¶ Ô÷Èð ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ îÔÅðÅÜ! îËæ¯º
Á¼Ü ÇÂÕ í¹¼ñ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, îËº ÇÂÕ ×¹ðÇÃ¼Ö ù êÌôÅç
ò¿âÇçÁ» Õ°Þ Çë¼Õ¶ ì¯ñ ì¯ñ¶ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çð¼ÛÅ! ÇÕÀ°º
Ûñ»×» îÅðçÅ ÔËºÍ Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! À°Ãé¶ èðåÆ å¶
Çâ¼Ç×ÁÅ ÇÂÕ êÌôÅç çÅ ÇÕäÕÅ îÈ¿Ô ÇòÚ êÅ ÇñÁÅ
å¶ ìÚé Õð ÇçåÅ ÇÕ ×¹ðÈ ÇêÁÅÇðÁÅ! å±¿ Çð¼Û çÆ
ÜÈéÆ ÇòÚ ÷ðÈð êò¶º×ÅÍ Üç¯º îËº À°Ã ç¶ ìÅð¶ êåÅ
ÕÆåÅ å» Ã¿×å ÇòÚ¯º îËù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô å» íÅÂÆ
è¿éÅ ÃÆ Ü¯ Ôð Ãî¶º ×¹ðÈ ÇèÁÅé ÇòÚ ñÆé ðÇÔ¿çÅ ÔË
å¶ ÇÃ¼è ê¹ðô ÔËÍ À°Ã ç¶ ÃÅÔîÇäúº Õç¶ òÆ ×¹ðÈ çÅ
ÃðÈê úÔñ¶ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ Üç¯º ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ìÚé
Ã¹ÇäÁÅ, Á³åð ÇèÁÅé Ô¯ Õ¶ ò¶ÇÖÁÅ å» ë¹ðîÅÇÂÁÅ
ÇÕ íÅÂÆ Ã¯íÅ ðÅî Õ°Þ Ãî» åËù Çð¼Û çÆ Ü¯éÆ ÷ðÈð
ÔÆ í¯×äÆ êò¶×ÆÍ Ã¯íÅ ðÅî é¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ Ã¼Ú¶
êÅåôÅÔ! À°Ô ÇÂÕ ÇÃ¼Ö ÔË, å°ÃÄ Ãðì ÕñÅ Ãîð¼æ
ÃÇå×¹ðÈ Ô¯º, å°ÃÄ À°Ã ç¶ ìÚé ù ìçñä ñÂÆ êÈðÆ
åð·» Ãîð¼æ Ô¯, ÁÅê À°Ã çÅ ìÚé ìçñ ç¶ò¯Í å» ×¹ðÈ

ì»èË í×å¹ é ÛÈàË î¯ÇÔ
(Õñ×Æèð êÅåôÅÔ ÜÆ)

sMq virAwm isMG jI
bwnI iv. gu. rU. imSn tr`st rqvwVw swihb
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îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÇÕ íÅÂÆ ×¹ðÇÃ¼ÖÅ! ÇÂÔ
ÁÅÇç Ü¹×ÅÇç å¯º ðÆå ÚñÆ ÁÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ êÌî¶ôð
ÁÅêä¶ ÇêÁÅÇðÁ» çÅ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ôð ÔÅñå ÇòÚ
î³éçÅ ÔË -

Ü¯ ÇÕÛ° ÕðË Ã¯ÂÆ êÌí îÅéÇÔÜ¯ ÇÕÛ° ÕðË Ã¯ÂÆ êÌí îÅéÇÔÜ¯ ÇÕÛ° ÕðË Ã¯ÂÆ êÌí îÅéÇÔÜ¯ ÇÕÛ° ÕðË Ã¯ÂÆ êÌí îÅéÇÔÜ¯ ÇÕÛ° ÕðË Ã¯ÂÆ êÌí îÅéÇÔ
úÇÂ ðÅî éÅî ð¿Ç× ðÅå¶¨úÇÂ ðÅî éÅî ð¿Ç× ðÅå¶¨úÇÂ ðÅî éÅî ð¿Ç× ðÅå¶¨úÇÂ ðÅî éÅî ð¿Ç× ðÅå¶¨úÇÂ ðÅî éÅî ð¿Ç× ðÅå¶¨
Çåé ÕÆ Ã¯íÅ ÃíéÆ æÅÂÆÇåé ÕÆ Ã¯íÅ ÃíéÆ æÅÂÆÇåé ÕÆ Ã¯íÅ ÃíéÆ æÅÂÆÇåé ÕÆ Ã¯íÅ ÃíéÆ æÅÂÆÇåé ÕÆ Ã¯íÅ ÃíéÆ æÅÂÆ
ÇÜé êÌí Õ¶ Úðä êðÅå¶¨ÇÜé êÌí Õ¶ Úðä êðÅå¶¨ÇÜé êÌí Õ¶ Úðä êðÅå¶¨ÇÜé êÌí Õ¶ Úðä êðÅå¶¨ÇÜé êÌí Õ¶ Úðä êðÅå¶¨
î¶ð¶ ðÅî ÔÇð Ã¿åÅ Ü¶òâ° é Õ¯ÂÆ¨î¶ð¶ ðÅî ÔÇð Ã¿åÅ Ü¶òâ° é Õ¯ÂÆ¨î¶ð¶ ðÅî ÔÇð Ã¿åÅ Ü¶òâ° é Õ¯ÂÆ¨î¶ð¶ ðÅî ÔÇð Ã¿åÅ Ü¶òâ° é Õ¯ÂÆ¨î¶ð¶ ðÅî ÔÇð Ã¿åÅ Ü¶òâ° é Õ¯ÂÆ¨
í×åÅ ìÇä ÁÅÂÆ êÌí Áêé¶ ÇÃÀ°í×åÅ ìÇä ÁÅÂÆ êÌí Áêé¶ ÇÃÀ°í×åÅ ìÇä ÁÅÂÆ êÌí Áêé¶ ÇÃÀ°í×åÅ ìÇä ÁÅÂÆ êÌí Áêé¶ ÇÃÀ°í×åÅ ìÇä ÁÅÂÆ êÌí Áêé¶ ÇÃÀ°
ÜÇñ æÇñ îÔÆÁÇñ Ã¯ÂÆ¨ÜÇñ æÇñ îÔÆÁÇñ Ã¯ÂÆ¨ÜÇñ æÇñ îÔÆÁÇñ Ã¯ÂÆ¨ÜÇñ æÇñ îÔÆÁÇñ Ã¯ÂÆ¨ÜÇñ æÇñ îÔÆÁÇñ Ã¯ÂÆ¨ Á³× - GDHÁ³× - GDHÁ³× - GDHÁ³× - GDHÁ³× - GDH
×¹ðÈ ÇêÁÅð¶ Ü¯ ÃçÅ ÔÆ ×¹ðÈ ÇòÚ ñÆé ðÇÔ¿ç¶

Ôé ×¹ðÈ À°é·» çÆ ðÃéÅ å¶ òÃçÅ ÔËÍ ×¹ðÇÃ¼Ö» ù å»
ÇÂÔ ÁÇèÕÅð ÔË ÇÕ ×¹ðÈ îÅÇðÁ» ù À°Ô ìÖôÅ ñËºç¶
ÔéÍ ÇÜò¶º íÅÂÆ ñ¼èÅ êðÀ°êÕÅðÆ ÜÆ é¶ Ã¼åÅ ìñò¿âÅ
ù ×¹ðÈ ê³Üò¶º êÅåôÅÔ ÜÆ å¯º ìÖôòÅÇÂÁÅ êð ×¹ðÈ,
ÇÃ¼Ö ç¶ îÅð¶ Ô¯Â¶ ù éÔÄ ìÖÇôÁÅ ÕðçÅÍ ÇÃ¼Ö ç¶ ìÚé
ù Õç¶ òÆ ÇéÔëñ éÔÄ ÕðçÅÍ

å±¿ Ã¹ÇäÁÅ ÔÆ ÔË, ×¹ðÈ ê³Üò¶º îÔÅðÅÜ çÅ ñÅÔ½ð
å¯º ÇÂÕ ÇÃ¼Ö ì¹¼èÈ ì¶éåÆ ÕðçÅ ÔË ÇÕ îÔÅðÅÜ! î¶ðÅ
ÕÅð¯ìÅð Õ°Þ î³çÅ ÔË, î¶ðÆ î³çÆ êðÅñìè ù çÈð Õð¯Í
îËº ÇÂ¼à» êÕÅÀ°ä çÅ Õ¿î ÕðçÅ Ô», ÃçÅ ÔÆ çÃò¿è
×¹ðÈ éÇîå Õ¼ãçÅ Ô»Í ë¶ð òÆ î¶ðÅ Õ¿î ìÔ¹å ÔÆ î³çÅ
ðÇÔ¿çÅ ÔË, î¶ðÆ î³ç êðÅñìè ù ìçñ Õ¶ åÆìð åî
êðÅñìè ÇòÚ ìçñ ç¶ò¯Í ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇêÁÅÇðÁÅ! Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð å±¿ êÇó·ÁÅ ÔÆ
ÔË ÇÕ -

ÚÅÇð êçÅðæ Ü¶ Õ¯ îÅ×Ë¨ÚÅÇð êçÅðæ Ü¶ Õ¯ îÅ×Ë¨ÚÅÇð êçÅðæ Ü¶ Õ¯ îÅ×Ë¨ÚÅÇð êçÅðæ Ü¶ Õ¯ îÅ×Ë¨ÚÅÇð êçÅðæ Ü¶ Õ¯ îÅ×Ë¨
ÃÅè ÜéÅ ÕÆ Ã¶òÅ ñÅ×Ë¨ÃÅè ÜéÅ ÕÆ Ã¶òÅ ñÅ×Ë¨ÃÅè ÜéÅ ÕÆ Ã¶òÅ ñÅ×Ë¨ÃÅè ÜéÅ ÕÆ Ã¶òÅ ñÅ×Ë¨ÃÅè ÜéÅ ÕÆ Ã¶òÅ ñÅ×Ë¨
Ü¶ Õ¯ ÁÅê¹éÅ çÈÖ¹ ÇîàÅòË¨Ü¶ Õ¯ ÁÅê¹éÅ çÈÖ¹ ÇîàÅòË¨Ü¶ Õ¯ ÁÅê¹éÅ çÈÖ¹ ÇîàÅòË¨Ü¶ Õ¯ ÁÅê¹éÅ çÈÖ¹ ÇîàÅòË¨Ü¶ Õ¯ ÁÅê¹éÅ çÈÖ¹ ÇîàÅòË¨
ÔÇð ÔÇð éÅî¹ ÇðçË Ãç ×ÅòË¨ÔÇð ÔÇð éÅî¹ ÇðçË Ãç ×ÅòË¨ÔÇð ÔÇð éÅî¹ ÇðçË Ãç ×ÅòË¨ÔÇð ÔÇð éÅî¹ ÇðçË Ãç ×ÅòË¨ÔÇð ÔÇð éÅî¹ ÇðçË Ãç ×ÅòË¨
Ü¶ Õ¯ Áê¹éÆ Ã¯íÅ ñ¯ðË¨Ü¶ Õ¯ Áê¹éÆ Ã¯íÅ ñ¯ðË¨Ü¶ Õ¯ Áê¹éÆ Ã¯íÅ ñ¯ðË¨Ü¶ Õ¯ Áê¹éÆ Ã¯íÅ ñ¯ðË¨Ü¶ Õ¯ Áê¹éÆ Ã¯íÅ ñ¯ðË¨
ÃÅèÃ¿Ç× ÇÂÔ ÔÀ°îË Û¯ðË¨ÃÅèÃ¿Ç× ÇÂÔ ÔÀ°îË Û¯ðË¨ÃÅèÃ¿Ç× ÇÂÔ ÔÀ°îË Û¯ðË¨ÃÅèÃ¿Ç× ÇÂÔ ÔÀ°îË Û¯ðË¨ÃÅèÃ¿Ç× ÇÂÔ ÔÀ°îË Û¯ðË¨
Ü¶ Õ¯ Üéî îðä å¶ âðË¨Ü¶ Õ¯ Üéî îðä å¶ âðË¨Ü¶ Õ¯ Üéî îðä å¶ âðË¨Ü¶ Õ¯ Üéî îðä å¶ âðË¨Ü¶ Õ¯ Üéî îðä å¶ âðË¨
ÃÅè ÜéÅ ÕÆ ÃðéÆ êðË¨ÃÅè ÜéÅ ÕÆ ÃðéÆ êðË¨ÃÅè ÜéÅ ÕÆ ÃðéÆ êðË¨ÃÅè ÜéÅ ÕÆ ÃðéÆ êðË¨ÃÅè ÜéÅ ÕÆ ÃðéÆ êðË¨
ÇÜÃ¹ Üé ÕÀ° êÌí çðÃ ÇêÁÅÃÅ¨ÇÜÃ¹ Üé ÕÀ° êÌí çðÃ ÇêÁÅÃÅ¨ÇÜÃ¹ Üé ÕÀ° êÌí çðÃ ÇêÁÅÃÅ¨ÇÜÃ¹ Üé ÕÀ° êÌí çðÃ ÇêÁÅÃÅ¨ÇÜÃ¹ Üé ÕÀ° êÌí çðÃ ÇêÁÅÃÅ¨
éÅéÕ åÅ ÕË ìÇñ ìÇñ ÜÅÃÅ¨éÅéÕ åÅ ÕË ìÇñ ìÇñ ÜÅÃÅ¨éÅéÕ åÅ ÕË ìÇñ ìÇñ ÜÅÃÅ¨éÅéÕ åÅ ÕË ìÇñ ìÇñ ÜÅÃÅ¨éÅéÕ åÅ ÕË ìÇñ ìÇñ ÜÅÃÅ¨

Á³× - BFFÁ³× - BFFÁ³× - BFFÁ³× - BFFÁ³× - BFF
å±¿ ÇÂÃ åð·» Õð, ×¹ðÇÃÖ» ù ÁÅêä¶ Øð ì¹ñÅ,
êÌôÅçÅ ÛÕÅ, ë¶ð ÁðçÅÃ ÕðÅ, å¶ðÅ ÕÅð¯ìÅð Úñ
ÜÅò¶×ÅÍ À°Ãé¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ç¶ ÁÅç¶ô ç¶ î¹åÅÇìÕ
×¹ðÈ Ã¿×å» ù ¦×ð ÛÕä òÅÃå¶ ì¹ñÅÇÂÁÅÍ Üç¯º
ÃÅð¶ ×¹ðÇÃ¼Ö ÁÅ ×Â¶ å» À°Ã é¶ ÇòÔó¶ çÅ çðòÅ÷Å
ì¿ç Õð ÇçåÅÍ Ã¿×å êÌôÅçÅ ÛÕä ñ¼×Æ å» æ¯ó·Å

Ãî» Ô¯ä ÇêÛ¯º ÇÂÕ Áí¶ç ÁòÃæÅ çÅ ×¹ðÇÃ¼Ö íÅÂÆ
ñ¼ÖÈ çðòÅ÷¶ å¶ ÁÅ Ç×ÁÅ å¶ À°Ã é¶ ÁÅòÅ÷ ç¶ Õ¶
ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÂÆ ì¹¼èÈ! çðòÅ÷Å Ö¯ñ·¯, îËù Á¼Ü ìÔ¹å
í¹¼Ö ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ íÅÂÆ ì¹¼èÈ ÜÆ ÇÂÃ çÅ ì¶-òÕå
ÁÅÀ°ä å¯º Õ°Þ ÇÖÞ ×Â¶Í éÅ ÔÆ À°é·» é¶ çðòÅ÷Å
Ö¯Çñ·ÁÅ å¶ éÅ ÔÆ À°é·» çÆ í¹¼Ö çÆ ÇåzêåÆ ÕÆåÆÍ
íÅÂÆ ñ¼ÖÈ ÜÆ ù Õ¯ðÅ ÜòÅì ç¶ ÇçåÅ ÇÕ Ô¹ä êÌôÅçÅ
òðå Ú¹ÇÕÁÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ã¿×å é¶ êÌôÅç ÛÕ Õ¶,
ÚÈñÅ êó· Õ¶ ÁðçÅÃ ÕÆåÆ ÇÕ Ô¶ ÃÇå×¹ðÈ ÜÆ! å°ÃÄ
Ã¿×å ÇòÚ ÁÅê òÃç¶ Ô¯º, Ã¿×å ÁðçÅÃ ÕðçÆ ÔË
ÇÕ ì¹¼èÈ ç¶ ÁÅò¶ ê¼Õ ÜÅäÍ Üç¯º ÇÂÔ ×¼ñ íÅÂÆ
ñ¼ÖÈ é¶ òÆ Ã¹äÆ å» À°Ãé¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÕ¼Ú¶ ðÇÔä×¶ -
Õ¼Ú¶ ðÇÔä×¶ - Õ¼Ú¶ ðÇÔä×¶Í ì¹¼èÈ ç¶ ÁÅò¶ Õ¼Ú¶
ðÇÔä×¶ÍÓÓ Üç¯º íÅÂÆ ì¹¼èÈ é¶ ÁÅêäÆÁ» ÇÂ¼à» çÅ
ÁÅòÅ ê¼Õä å¶ ò¶ÇÖÁÅ å» ÔËðÅé ðÇÔ Ç×ÁÅ ÇÕ Ãí
Õ°Þ êÈðÆ ÇòèÆ ç¶ éÅñ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ÇÂ¼à» Çê¼ñÆÁ»
ÇéÕñÆÁ»Í å» ×¹ðÈ Úðé» ÇòÚ ÁÅ Ç×ÁÅ å¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ îÔÅðÅÜ! Ã¿×å é¶ ÁðçÅÃ òÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÁÅòÅ
ê¼Õ ÜÅò¶, êÈðÆ ÇòèÆ éÅñ êÌôÅçÅ ÛÕÅ Õ¶ Ãíé» çÅ
ïæÅï¯× ÃÇåÕÅð ÕÆåÅ ÃÆ, òÃåð í¶à ÕÆå¶ ÃéÍ
Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ îËù ÃîÞ éÔÄ ÁÅ ÇðÔÅ, ÁÅê ç¶ ìÚé
Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ ÁÅòÅ Õ¼ÚÅ ÇéÕÇñÁÅÍ ê³Üò¶º
êÅåôÅÔ ÜÆ é¶ ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÇÕ íÅÂÆ ×¹ðÇÃÖÅ! å¶ð¶
å¯º Õ¯ÂÆ ìÔ¹å ò¼âÆ í¹¼ñ Ô¯ÂÆ ÔËÍ å±¿ ÇÕÃ¶ ×¹ðÇÃ¼Ö
ù í¹¼ÖÅ ð¼ÇÖÁÅ ÔË, À°Ô å¶ðÆ Ã¶òÅ ÇòÚ ÇòØé êË
Ç×ÁÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ À°Ã ç¶ ïÅç ÁÅ Ç×ÁÅ å¶ ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒÃ¼Ú¶ êÅåôÅÔ! ÇÂÕ ñàìÀ°ðÅ ÇÜÔÅ ÇÃ¼Ö
Ü¯ êÇÔñ» âÅÕ¶ îÅÇðÁÅ ÕðçÅ ÃÆ, Ô¹ä ÁËò¶º îÃåÅéÆ
ÔÅñå ÇòÚ ÇëðçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°Ã Ãî¶º Üç¯º ÁðçÅÃ
Ô¯ ðÔÆ ÃÆ å» Ã¿×å é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅòÅ ê¼ÕÅ ÇéÕñ¶
êð À°Ãé¶ Çå¿é òÅðÆ ÇÕÔÅ, ÒÒÕ¼ÚÅ ÇéÕñ¶×Å-Õ¼ÚÅ
ÇéÕñ¶×Å-Õ¼ÚÅ ÇéÕñ¶×ÅÍÓÓ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ë¹ðîÅé
ÕÆåÅ ÇÕ ×¹ðÇÃ¼ÖÅ! À°Ô ×¹ðÇÃ¼Ö Áí¶ç ÁòÃæÅ çÅ
ÔË, À°Ô ÃçÅ ÔÆ ÃÅâ¶ ÃðÈê ÇòÚ ñÆé ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ
×¹ðÈ ÁÇÜÔ¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ðÃéÅ å¶ òÅÃÅ ÕðçÅ ÔË, À°Ãç¶
ìÚé î¶ð¶ ÔÆ ìÚé ÃéÍ îËº ÇÕÃ¶ ÔÅñå ÇòÚ òÆ
ÁÅêä¶ ×¹ðÇÃ¼Ö çÅ ìÚé ÇéÔëñ éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ
×¹ðìÅäÆ ÇòÚ ë¹ðîÅé ÔË -

î¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û°âÅòËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û°âÅòËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û°âÅòËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û°âÅòËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û°âÅòË
ì»èË í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨ì»èË í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨ì»èË í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨ì»èË í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨ì»èË í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨
Â¶Õ Ãî¶ î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ Ãî¶ î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ Ãî¶ î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ Ãî¶ î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ Ãî¶ î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èË
åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨

Á³× - ABECÁ³× - ABECÁ³× - ABECÁ³× - ABECÁ³× - ABEC
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Áí¶ç ÁòÃæÅ ç¶ ×¹ðÇÃ¼Ö î¶ðÅ ÜÆòé Ôé Áå¶
î¶ðÅ ÔÆ ðÈê Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ Ôé, ×¹ðÈ À°ÃçÅ ìÚé å»
ÇéÔëñ éÔÄ Õð ÃÕçÅ êð åËù ØÅàÅ éÔÄ ðÇÔäÅ,
å¶ðÆÁ» Çê¼ñÆÁ» ÇÂ¼à» ê¼ÕÆÁ» å¯º òÆ îÇÔ¿×ÆÁ»
ÇòÕä×ÆÁ»Í ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒç¶Ö, çðìÅôÅ ÇðôÆ é¶ ìÚé
Õð ÇçåÅ ÃÆ, Üç¯º ì¼ÇÚÁ» é¶ Õêà ÕðÕ¶ ÇÂÕ ñóÕ¶
ç¶ ê¶à å¶ ìÅàÆ îÈèÆ îÅð Õ¶, ì¿é· Õ¶, ÇÂÃåzÆÁ» òÅñ¶
Õ¼êó¶ ê¹ÁÅ Õ¶ ê¹ÇÛÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃç¶ ÕÆ Á½ñÅç Ô¯ò¶×Æ?
å» ÇðôÆ é¶ ìÚé Õð ÇçåÅ ÇÕ ÇÂÔç¶ À°Ô êËçÅ Ô¯ò¶×Å
Ü¯ å°ÔÅâÆ Õ°ñ çÅ éÅô Õð¶×ÅÍ ÇÂÃ ÃðÅê ù ìÖôÅÀ°ä
ñÂÆ ì¼ÇÚÁ» é¶ ìÔ¹å ì¶éåÆÁ» ÇÕÌôé îÔÅðÅÜ ÜÆ ù
ÕÆåÆÁ» å» À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ð¼ì ÁÅêä¶ í×å» çÅ
ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÔÄ ìçñ ÃÕçÅÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ íÅÂÆ Ã¯íÅ
ðÅî ù ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ×¹ðÇÃÖÅ! å±¿ ÔÀ°îË ÇòÚ ÁÅ
Õ¶ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÔËº Áå¶ ×¹ðìÅäÆ ç¶ À°ñà å¶ðÆ ðÃéÅ
ÇëÕÅ ì¯ñçÆ ÔËÍ ÇéðÅçð íð¶ òÅÕ å±¿ Áí¶ç ÁòÃæÅ
ç¶ ×¹ðÇÃ¼Ö ù ÕÔ¶ Ôé, Ô¹ä åËù Çð¼Û å» ÷ðÈð ìäéÅ
êò¶×ÅÍ Üç¯º À¹Ãé¶ ìÅð-ìÅð ì¶éåÆÁ» ÕÆåÆÁ» å»
îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ë¹ðîÅé ÕÇðÁÅ ÇÕ ÁÃÄ çÃò¶º ÜÅî¶
ÇòÚ åËù î¹Õå Õð ç¶ò»×¶Í

ÇÂÔ ìÚé ÕðÕ¶ ×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ é¶ Õ¦çð
å¯º Çð¼Û î¹¼ñ î³Ç×ÁÅÍ êËÃ¶ ç¶ Õ¶ Çð¼Û ñË ÇñÁÅ, Ô¹Õî
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ç¶× ìäÅ Õ¶ ÇñÁÅò¯, ÁðçÅÃ Õð¯, êÌôÅç
ò¿â¯Í ×¹ðÈ îÅÔÅðÅÜ é¶ ÁÅêä¶ çÃå¶ î¹ìÅðÕ À°å¶ êÌôÅç
ÇñÁÅ Áå¶ ÇÂÕ ÇÕäÕÅ î¹Ö ÇòÚ êÅ Õ¶ ìÅÕÆ çÅ À°Ã
Çð¼Û ù êÅ ÇçåÅÍ ôÆå êÌôÅç ÛÕç¶ ÃÅð Çð¼Û èó¿î
ÕðÕ¶ Ç×ð Ç×ÁÅ Áå¶ íÅÂÆ Ã¯íÅ ðÅî çÆ ðÈÔ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ êÌå¼Ö ÕðÕ¶ ÃÅð¶ ×¹ðÇÃ¼Ö» ù ÇòÖÅ
ÇçåÆÍ À°Ã é¶ òÆ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ Úðé» å¶
éîôÕÅð ÕÆåÆ Áå¶ êÌñ¯Õ ù ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÇÕ ÇêÁÅÇðú! ×¹ðìÅäÆ
ÇòÚ Ü¯ ÁÅç¶ô ÁÅÇÂÁÅ ÔË -

î¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û°âÅòË ì»èËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û°âÅòË ì»èËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û°âÅòË ì»èËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û°âÅòË ì»èËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û°âÅòË ì»èË
í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨
Â¶Õ Ãî¶ î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ Ãî¶ î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ Ãî¶ î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ Ãî¶ î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ Ãî¶ î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èË
åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨

Á³× - ABECÁ³× - ABECÁ³× - ABECÁ³× - ABECÁ³× - ABEC
×¹ðÈ ÁÅêä¶ ÇêÁÅÇðÁ» ×¹ðÇÃ¼Ö» çÆ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ

Õç¶ î¯ÇóÁÅ éÔÄ ÕðçÅÍ
ÇÂÃ¶ åð·» éÅñ ×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ ç¶ êÅÃ ÇÂÕ

ìÔ¹å ÔÆ Ã¹ñÇÞÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ü¯óÅ ÇÜé·» çÅ éÅî íÅÂÆ
Ã¯ÔäÅ Áå¶ ìÆìÆ î¯ÔäÅ ÃÆ, À°Ô ðÅÂ¶ê¹ð ðÅäÆ ç¶
ðÇÔä òÅñ¶ ÃéÍ ÇÂÕ ìËðÅ×Æ Ã¿å é¶ À°é·» ù ÇêÌåîÅ

çÆ êÈÜÅ Õðé ñÅ ÇçåÅÍ À°Ô ìÔ¹å ÔÆ ôðèÅ å¶ ÇêÁÅð
éÅñ êÈÜÅ ÕÇðÁÅ Õðç¶ ÃéÍ êÇÔñ» ÜÅ Õ¶ ÖÈÔ ÇòÚ¯º
Ã¹ ¼ÚÅ Üñ ÇñÁÅÀ°äÅ, áÅÕð» ù í¯× ñòÅÀ°äÅ,
ÇÂôéÅé ÕðÅÀ°äÅ, ë¶ð êÈÜÅ ÕðéÆ, ÃÌ¯ç ç¶ éÅñ íÜé
×ÅÀ°ä¶ Áå¶ ÇéÌåÕÅðÆ òÆ ÕðéÆ, ÇÜÃ çÅ Õ°Þ ðÃ À°é·»
ù îÇÔÃÈÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ

ÇÂÕ òÅðÆ À°Ô Üñ ñË Õ¶ ÁÅ ðÔ¶ Ãé å» ÇÂÕ
ÇÃ¼Ö îÔÅåîÅ Ü¯ é¶ó¶ ç¶ Ü¿×ñ» ÇòÚ ÇðÔÅ ÕðçÅ ÃÆ,
À°Ã é¶ ìÚÅú-ìÚÅú-ìÚÅú çÆ ÁòÅ÷ Ã¹äÆ, ç½ó Õ¶
Ç×ÁÅ, å» ÕÆ ç¶ÖçÅ ÔË ÇÕ ç¯ ìÆìÆÁ», ç¯ îðç Áå¶
Õ°Þ ì¼Ú¶ âÅÕ±Á» é¶ Ø¶ð¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ ÇÂÕ¼ñ¶ é¶ À°é·»
ù ìÚÅÀ°ä òÅÃå¶ âÅÕ±Á» çÅ î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅÍ âÅÕ±
ç½ó ×Â¶ êð ÇÂÔ ì¹ðÆ åð·» ÷ÖîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ êÅäÆ
çÆ åñÅô ÇòÚ ðÅÂ¶ê¹ð ðÅäÆ òñ ÁÅÇÂÁÅ, ÇÂÔ Ã¯ÔäÅ
å¶ î¯ÔäÅ ×Å×ð ÇòÚ Üñ ñÂÆº ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ À°Ã é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒîËù ç¯ Ø¹¼à êÅäÆ Û¶åÆº ÇêñÅ ç¶ò¯, î¶ðÅ ÖÈé
ÇéÕñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃù Û¶åÆº ì¿ç Õðé çÅ Üåé Õð¯,
ÇÕÃ¶ òËç ù ÇîñÅ ç¶ò¯ÍÓÓ êð ÇÂÔ ÁÅêäÆ êÈÜÅ çÆ
Ã¹¼Úî ÇòÚ ÁËé¶ îÃå Ãé ÇÕ ç¯ Ø¹¼à êÅäÆ òÆ éÅ
ÇêñÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÄ áÅÕð» òÅÃå¶ êÅäÆ
ñË Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í À°Ã ×¹ðî¹Ö ç¶ î¹Ö ÓÚ¯º ìÚé ÇéÕñ¶
éÅñ¶ áÅÕð» ù ÇêÁÅð òÆ ÕðéÅ êð À°Ãç¶ ìÇ¿çÁ» ù
ç¯ Ø¹¼à êÅäÆ òÆ éÅ ÇêñÅÀ°äÅ; áÅÕð é¶ çðôé
ÇìñÕ°ñ éÔÄ ç¶ä¶Í ÇÂÔ ì¶êðòÅÔ Ô¯Â¶ Úñ¶ ×Â¶, éÅ
ÔÆ Õ¯ÂÆ òËç ÇñÁ»çÅ, éÅ ÔÆ êÅäÆ ÇñÁÅ Õ¶ À°Ã ç¶
îÈ¿Ô ÇòÚ ç¯ Ø¹¼à êÅÂ¶Í ÇÂÔ ×¹ðÇÃ¼Ö îÔÅåîÅ êÅäÆ
å¯º ÇêÁÅÃÅ ÔÆ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð å¯º ×¹ðÈ ñ¯Õ ù ÚÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ Üç¯º À°Ô òÅêÃ ÁÅÂ¶, å» ìÔ¹å ÃÅð¶ êÌ¶îÆ À°Ã
ç¶ ç¹ÁÅñ¶ Öó·¶ Ãé Áå¶ ÕÇÔ ðÔ¶ Ãé ÇÕ ÇÂÃ îÔÅé
ÃÈðî¶ îÔÅåîÅ é¶ Ü¯ Áé§çê¹ð òÅñ¶ ×¹ðÈÁ» çÅ ÁÇé§é
ÇÃ¼Ö ÔË, é¶ ÁÅêäÆ ÜÅé ÔÈñ Õ¶ Ü¿×ñ ÇòÚ âÅÕ±Á»
éÅñ ÇØðÆÁ» ìÆìÆÁ», ì¼ÇÚÁ» çÆ ðÅÖÆ ÕÆåÆÍ çðç
òÅÇñÁ» ç¶ Á¼Ö» ÇòÚ¯º Ô¿ÞÈ Ç×ð ðÔ¶ Ãé ÇÕ ÁËé¶
ìÔÅçð ù ç¯ Ø¹¼à êÅäÆ éÅ ÇêñÅ ÃÕ¶Í ÇÂÔ ×¹ðÈ ÕÅ
ÇêÁÅðÅ ÃêÈå ÜÈÞ Ç×ÁÅ Áå¶ åóë-åóë Õ¶ êÅäÆ
å¯º ÇåÔÅÇÂÁÅ ÔÆ ÃðÆð Û¼â Ç×ÁÅÍ ÁËé¶ ÇòÚ ÇÂÔ¯
ìÚÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÜæÅ òÆ êÔ¹¿Ú Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Ççzô ù
ç¶Ö Õ¶ Ãí ç¶ Á¼Ö» ÇòÚ¯º Ô¿ÞÈ Ç×ð ðÔ¶ ÃéÍ Ã¯ÔäÅ å¶
î¯ÔäÅ é¶ òÆ ÇÂÔ Ççzô ç¶ÇÖÁÅ å¶ ÁÅêäÆ í¹¼ñ çÅ
êÛåÅòÅ Õð ðÔ¶ Ãé å¶ Ã¯Ú ðÔ¶ Ãé ÇÕ ÇÂÔçÅ Ü¯
ìÚé ÔË ÇÕ ÒáÅÕð çðôé éÔÄ Ü¶ ç¶ä ñ¼×ÅÓ ÇÂÔ
å» ÃÅâ¶ Õ¿é» ÇòÚ ìÅð-ìÅð ×È¿Ü ÇðÔÅ ÔËÍ êÈÜÅ ÕÆåÆ,
ðÃ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ, Á¼Ü ÇÚ¼å ãÇÔ¿çÆ ÕñÅ ÇòÚ ÁÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ êÛåÅòÅ Á³çð Øð Õð Ç×ÁÅ ÇÕ Ô¹ä ÕÆ
ìä¶×Å? ÇÂÃ ×¼ñ ù ìÅð-ìÅð Ã¯Ú ðÔ¶ ÔéÍ Ãî»
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¦ØçÅ Ç×ÁÅ, êÈÜÅ êÅá ÇòÚ ðÃ îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ Ü¶
ÁòÅ÷ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË å» ÇÂÕ¯ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÒáÅÕð
çðôé éÔÄ Ü¶ ç¶ä ñ¼×ÅÍÓ

×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ é¶ êÅÀ°ºà¶ çÅ ï°¼è ÇÜ¼åä
À°êð¿å Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì òÅêÃ ÜÅä çÅ êÌ¯×ÌÅî ìäÅ
ÇñÁÅÍ À°Ô ðÅÂ¶ê¹ð ðÅäÆ ÁÅ Õ¶ ðÅäÆ ç¶ ÇÕñ·¶ ÇòÚ
ç¯ Ççé áÇÔð¶Í Ã¿×å» Ô¹¿î-Ô¹îÅ Õ¶ çðôé» ù ÁÅÂÆÁ»
Áå¶ îé ÇÂ¼Ûå î¹ðÅç» êÌÅêå ÕÆåÆÁ»Í Ã¯ÔäÅ å¶
î¯ÔäÅ ç¶ îé ÇòÚ òÆ ÁÅÂÆ ÇÕ ÁÃÄ òÆ çðôé ÕðÆÂ¶
å¶ À°Ã Ãîð¼æ ×¹ðÈ å¯º í¹¼ñ ìÖôÅÂÆÂ¶ ÇÜÃç¶ ÇÃ¼Ö ù
ÁÃÄ ç¯ Ø¹¼à êÅäÆ éÅ ÇêñÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ô êÅäÆ å¯º
ÇåÔÅÇÂÁÅ Úó·ÅÂÆ Õð Ç×ÁÅÍ ç¯ Ççé» ÇòÚ ê³Ü ÚÅð
òÅðÆ çðôé Õðé ÁÅÂ¶ êð Ôð òÅðÆ êÇÔð¶çÅð» é¶
À°é·» ù ð¯Õ ÇçåÅ ÇÕ å°ÔÅù çðôé Õðé çÆ ÁÅÇ×ÁÅ
éÔÄ ÇîñÆÍ Üç¯º ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ðÅÂ¶ê¹ð å¯º Ú¼ñ Õ¶
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ù ÇòçÅ Ô¯Â¶ å» ÇÂÔ çÈð ÃóÕ ç¶
Õ¿ã¶ å¶ Öó·¶ Ô¯ ×Â¶ ÇÕ ÁÃÄ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ Ø¯ó¶
Á¼×¶ Öó·¶ Ô¯ Õ¶ ÁÅêäÆ í¹¼ñ ìÖôÅò»×¶Í êð ÃÇå×¹ðÈ
Á³åðÜÅîÆ ëÃñ» ÇòÚ¯º Ô¯ Õ¶ çÈð ÜÅ Õ¶ òÔÆð ù Çîñ¶Í
Ô¹ä À°é·» é¶ ê¼ÕÆ åð·» ÃîÞ ÇñÁÅ ÇÕ ÇÜÀ°ºçÅ áÅÕ°ð
ÇÂÔÆ ÔËÍ ìÔ¹å ÇòÚÅÇðÁÅÍ ÁÖÆð ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÇÕ
ÁÅêäÆ ÃÅðÆ ÜÅÇÂçÅç ò¶Ú Õ¶ ñ¯óò¿ç» ÇòÚ ò¿â
ç¶ÂÆÂ¶Í ÇÂÃ¶ åð·» À°é·» é¶ ÃÅðÆ ÜÅÇÂçÅç é¶Õ Õ¿î»
À°å¶ ñÅ ÇçåÆÍ ÁÅê ÇÃð êËð ç¶ Õ¼êó¶ ñË Õ¶ Áé§çê¹ð
ÃÅÇÔì ù Úñ êÂ¶ Áå¶ ÜÅ Õ¶ íÅÂÆ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ
ù Ü¯ ×¹ðÈ Õ¶ ìÅ× ç¶ î¹Ö îÅñÆ Ãé, ù Çîñ Õ¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÃÅù Õ°-ð¹¼å¶ ë¹¼ñ ÇåÁÅð Õðé çÆ êÈðÆ Ü»Ú ÔËÍ
ÁÃÅù ÁÅêä¶ ìÅ× ÇòÚ ÕÅÇîÁ» çÆ é½ÕðÆ ç¶ ç¶ò¯Í
ÁÃÄ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ Õð»×¶Í íÅÂÆ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶
æ¯ó·¶ Ççé Õ¿î ç¶Ö Õ¶ À°é·» ù ìÅ× ÇòÚ æ» ç¶ ÇçåÆÍ
ìÅ× ç¶ Õ¯é¶ ÇòÚ çÈð ÇÂÕ Õ¼ÚÅ Õ¯áÅ À°é·» ù ç¶ Õ¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅê ÇÂæ¶ ÁÅêäÆ ÇðÔÅÇÂô Õð¯Í æ¯ó·¶ Ççé»
ÇòÚ ÔÆ À°é·» é¶ ÁÅêä¶ Ô¹éð éÅñ ìÅ× ù ÇÂÕ éòÄ
é°ÔÅð ç¶ ÇçåÆÍ ×¹ðÈ Õñ×Æèð êÅåôÅÔ ìÅ× ÇòÚ ÁÅ
Õ¶ íÅÂÆ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ ù ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ ìÅ× ìÔ¹å
Ã¯ÔäÅ ÃÜ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ å» Ô¹ä ÇÂ¿çz ç¶ é§çé ìÅ×
òð×Å ÔÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ å°ÃÄ ìÔ¹å ÇîÔéå Õð ðÔ¶ Ô¯ºÍ
íÅÂÆ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! ÇÂÔ
ÇîÔéå î¶ðÆ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ éÔÄ ÔËÍ ðÅÂ¶ê¹ð ðÅäÆ å¯º
Ã¯ÔäÅ î¯ÔäÅ éÅî çÅ Ü¯óÅ ìÅ× ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ Ã¶òÅ
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Ççé ðÅå Ã¶òÅ ÇòÚ Ü¹à¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ î¶ðÆ
ÁÅÇ×ÁÅ ÇòÚ Ôð Ãî¶º Úñç¶ ÔéÍ Ôð òÕå ÁÅê çÅ
ÇèÁÅé ÇÔðç¶ ÇòÚ èÅðÆ ðÖç¶ Ôé íÅò¶º ÇÕ À°é·» ù
ÁÅê ÜÆ ç¶ çðôé Õðé çÅ Ã¹íÅ× ÁÜ¶ åÆÕð éÔÄ
Çîñ ÃÇÕÁÅÍ ÁÇÜÔ¶ ÇìÌÔ¯º ÇòÚ ÁÅ Õ¶ ÁÅêäÆ Ãð¯ç

òÜÅ Õ¶ ìÆìÆ å¶ ÁÅê ÕÆðåé Õðç¶ Ôé, çð¼Öå,
ÔòÅ, òÅåÅòðä ÇìÌÔ¯º ÇòÚ ñÆé Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ô¿ÞÈÁ»
çÆ èÅð Ãð¯ÇåÁ» ç¶ éËä» ÇòÚ ìÇÔ å°ðçÆ ÔË Ãî»
¦Øä çÅ Õ°Þ íÆ êåÅ éÔÄ ñ×çÅÍ ÕÆðåé ÇêÛ¯º
êÅåôÅÔ! ÔñÕÅ-ë¹ñÕÅ ÃðÆð ÃÌ¯ÇåÁ» çÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

êÅåôÅÔ! À°Ô ¦×ð ÇòÚ êÌôÅçÅ éÔÄ ÛÕç¶
Ã×ò» à¯ÕðÆÁ», êàÅðÆÁ», ì¯ÂÆÂ¶ ìäÅ Õ¶, ò¶Ú Õ¶,
ðÅôé ÖðÆç Õ¶ êÌôÅçÅ ÛÕç¶ ÔéÍ Ü¶ ÕÅðé ê¹Û¯ å»
ÕÇÔ¿ç¶ Ôé íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÜÆ êÇÔñÅ Á½×¹ä ÔÆ ìÔ¹å
ò¼âÅ ÔË, ÇÜÃçÅ êÌÅôÇÚå Ô¯äÅ î¹ôÕñ ÔËÍ ôÅÇÂç
îÅñÕ Õç¶ åð¹¼á êò¶ Áå¶ çðôé ç¶ ç¶ò¶Í êÅåôÅÔ!
ÇÂÃ ç¿êåÆ ù ò¶Ö Õ¶ Çéðîñ êÌíÅò îé å¶ êËºçÅ ÔËÍ
îËù å» ÇÂÔ êÈð¶ ðÃÆÂ¶ ñ×ç¶ ÔéÍ îËº ÔÅñ¶ åÕ ÇÂé·»
çÅ ÇêÛ¯Õó å» éÔÄ ê¹ÇÛÁÅ, îËù å» ÇÃðë ÁËéÅ ÔÆ
êåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ðÅÂ¶ê¹ð ðÅäÆ ç¶ ÇéòÅÃÆ ÔéÍ ÇÂé·»
çÅ ÚÇð¼åð, ðÇÔä ÃÇÔä, ñ×é ìÔ¹å ÔÆ Ã¹ñÇÞÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ Çéðîñ ÔËÍ ç¶Öä å¯º ÁËº êÌåÆå Çç¿çÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ ÁîÆð Øð ç¶ ð¹Õé Ôé, ÇÂé·» çÆ
ÚÅñÆ Çéðîñ ÔË, ðÇÔäÅ ÃÇÔäÅ ìÔ¹å Ãò¼Û Áå¶
ÃÈÖôî ÔËÍ ÖÅäÅ êÆäÅ ìÔ¹å ÔÆ Ã¯ÔÞ éÅñ ÔËÍ Ã¼Ú¶
êÅåôÅÔ! Üç¯º ìÚé Õðç¶ Ôé å» ÁËÀ°º ñ×ç¶ Ôé
ÇÜò¶º ÇÂÔ î¹çå» å¯º ÁÅê ÜÆ ç¶ ÔÆ êÌ¶îÆ ðÔ¶ Ô¯äÍ
êð ÇÂé·» çÆ mn dI ×ðÆìÆ (inmrqw) òñ ç¶Ö Õ¶ òÆ
ìóÆ ÔËðÅéÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË Áå¶ îËù ÁËÀ°º ñ×çÅ ÔË ÇÕ
ìÔ¹å ×ÇÔðÆ Ã¼à ÖÅ Õ¶, ÇÂÔ Çòï¯×Æ Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶
îÅñÕ çÆ åñÅô ÇòÚ Øð¯º ÇéÕñ¶ ÔéÍ ÃÚî¹¼Ú ÔÆ îé
ç¶ ÁÇå ×ðÆì ÔéÍ Õ¯ÂÆ ×ÇÔðÆ ÇìðÔ¯º Ú¯à ÔË, Ü¯ Ôð
òÕå ÇÂé·» ç¶ é¶åð» ù ÃÜ¼ñ ðÖçÆ ÔË Áå¶ îËº ìÔ¹å
òÅðÆ ç¯Ô» ç¶ Á³çð¯º ìÔ¹å ÔÆ ¦î¶ ÔÀ°Õ¶ ÇéÕñç¶ òÆ
Ã¹äçÅ Ô»Í êÅåôÅÔ! çðôé å» îËº Ô¯ð êÌ¶îÆÁ» ç¶ òÆ
ÕðçÅ Ô» êð î¶ðÆ ÃîÞ ÇòÚ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅ ÇÕ À°Ô
ÇÕÔó¶ ÁäÆÁÅñ¶ åÆð Ôé Ü¯ ÇÂé·» ç¶ ÇÔðÇçÁ» ù
Çò¿é· ×Â¶ Áå¶ ÇÂé·» çÆ êÆóÅ, Á³çð ÔÆ é¼êÆ Ô¯ÂÆ,
ÇÕÃ¶ ç¹ð¶âÆ ÁÅÃ çÆ ÞñÕ ÇòÚ ÇÕÃ¶ Ã¹íÅ×¶ Ãî¶º çÆ
À°âÆÕ Õð ðÔÆ ÔËÍ êÅåôÅÔ! ÕÂÆ òÅðÆ îËº Üç¯º ÇÂÃ
Õ¯é¶ ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ Ô» Áå¶ ÕÅëÆ ðÅå ¦Ø Ú¹ÕÆ Ô¹¿çÆ
ÔË å» ÇÂÕ¯-ÇÂÕ ÚÆ÷ ÇÂé·» é¶ ð¼ÖÆ Ô¯ÂÆ Ãð¯ç å¶ Üç¯º
À°º×ñÆÁ» ÇëðçÆÁ» Ôé å» ÁËÀ°º êÌåÆå Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ
ÇÂ¿çz ç¶ Ãòð× ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ ×¿èðí Ü¯óÅ ×¹ðÈ éÅéÕ
çÆ ìÅäÆ ù ÇéðèÅÇðå ðÅ×» ÇòÚ ðÃ» çÆ ë¹ÔÅð ò¿âä
ñÂÆ, Ã¶òÅçÅð» çÅ í¶Ã èÅð Õ¶ ÇÂÃ ÁÅê ÜÆ ç¶
êÇò¼åð ìÅ× ÇòÚ êÌò¶ô Õð Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» çÅ ÃÔÆ
Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ ù Ã¿íÅñäÅ, ÇÂôéÅé ÕðéÅ, Çëð êÈðé
ï¯×ÆÁ» ò»×È¿ Ú½ºÕóÅ îÅð Õ¶ Ø³ÇàÁ» ì¼èÆ ìËá¶ ðÇÔäÅ
îé ÚÇ´å Õð Çç¿çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÜ¶ å¼Õ ÁÅê ÜÆ ç¶
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êÇò¼åð çðôé éÔÄ ÕÆå¶ Áå¶ ×¹ðî³åz çÆ çÅå òÆ
êÌÅêå éÔÄ ÕÆåÆ, Çëð ÇÂÔ ÇÕÃ î³åz çÅ ÜÅê Õðç¶
Ô¯Â¶? ÇÂÕ Ççé îËº ÇÂÔ ê¹Ûä çÆ Ö¹ñ· ñÂÆ ÇÕ íÅÂÆ
Ã¯ÔäÅ! å°ÃÄ ÇÕÃ î³åz çÅ ÜÅê Õðç¶ Ô¯º? ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÜ¶
å¼Õ ×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ çÆ Úðé Û¯Ô çÅ Ãî»
ÇîÇñÁÅ å°ÔÅù êÌåÆå éÔÄ Çç¿çÅ, À°Ô ÇÕÔóÆ ÇÖ¼Ú
ÔË, À°Ô ÇÕÔóÅ ÇèÁÅé ÔË ÇÜÃ ÇòÚ å°ÃÄ ÇñòåÅð Ô¯
Õ¶ Ú½Ç×ðçÅ í¹¼ñ Ü»ç¶ Ô¯ Áå¶ å°ÔÅâ¶ ÇÚÔÇðÁ» å¯º Õ¯ÂÆ
ÁÜÆì ÇÕÃî çÆ ð¯ôéÆ çÆ ÁÅíÅ ç¶ í¹ñ¶Ö¶ êËºç¶ ÔéÍ
êÅåôÅÔ! ÇÂÃ êÌôé çÅ À°åð ç¶ä çÆ æ» îËº ÕÆ
ç¶ÇÖÁÅ, ç¯Ô» ç¶ é¶åð ÛîÅ-Ûî ìÇÔ å°ð¶ Áå¶ ìËðÅ×
ÁËéÅ êÌìñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ÃÚî¹¼Ú ÃðÆð çÅ ð¯î-ð¯î À°Ã
ÇòÚ ×ÌÃå Ô¯ Ç×ÁÅÍ ç¯Ô» ç¶ ÃðÆð Õ¿ì ðÔ¶ Ãé êð
Õ¯ÂÆ ôìç ÇÂé·» çÅ ÃÅæ éÔÄ ç¶ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ú¶ ÔÀ°ºÕ¶
ÁÅ Õ¶ ÕÂÆ òÅðÆ ÔÈÕ ÇéÕñ Ü»çÆ ÃÆÍ ç¯é¯º ÔÆ ìËðÅ×
ÇòÚ ð¯ºç¶ ðÔ¶Í îËº Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ êåÅ éÔÄ ÇÂé·» ç¶ Á³çð
ÇÕ¿éÆ îÅéÃÕ êÆóÅ î¶ðÆ ÇÂÃ ê¹¼Û é¶ êËçÅ Õð ÇçåÆÍ
ÕÅëÆ Ãî¶º å¯º ìÅç ÇÂé·» é¶ ÇÕÔÅ, ÇêÁÅÇðÁÅ! ÚÕ¯ð
ÃçÅ Ú¿çðîÅ çÆ À°âÆÕ ÇòÚ ñ¼Ç×ÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË À°Ãù
ÇÂÃ À°âÆÕ çÅ ëñ Ú¿çðîÅ ç¶ çðôé Ô¯ Ü»ç¶ Ôé
êð ÁÃÅâÅ Ú¿çðîÅ êÅÃ Ô¹¿çÅ Ô¯ÇÂÁÅ íÆ Áñ¯ê Ô¯ÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ì¼Ã ÁËéÅ ÔÆ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÅâ¶ å¯º
ò¼è Ã¿ÃÅð ÇòÚ ôÅÇÂç ÔÆ Õ¯ÂÆ ×¹éÔ×Åð Ô¯ò¶ ÇÜÃù
ìÖÇôÁÅ ÜÅäÅ ìÔ¹å ÔÆ î¹ôÕñ ÔËÍ êÅåôÅÔ! ÇÂÔ
ìÅ× ÇòÚ Õ¿î Õðç¶ Ôé å» îËº ÕÂÆ òÅðÆ ç¶ÇÖÁÅ ÔË
ÇÕ ÁÅê ç¶ ÇÃ¿Ø ç¹ÁÅð ò¼ñ ÇàÕ-ÇàÕÆ ñÅ Õ¶ ç¶Öç¶
ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ êåÅ éÔÄ ÇÕÃ ×¹ÁÅÚÆ Ô¯ÂÆ òÃå± ù ÇÂé·»
ç¶ éËä ñ¼í ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÅ ÇìðÔ¹ Õ°áÅ Ü¯óÅ
ç¶Ö Õ¶ î¶ð¶ îé ÇòÚ Áé¶Õ ÇÕÃî ç¶ íÅò êËçÅ Ô¯ Ü»ç¶
Ôé Áå¶ îËù ÇÂé·» çÆ ÇìðÔ¹ êÆóÅ çÅ Õ¯ÂÆ Áðæ éÔÄ
Ã¹¼Þ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅÍ êð Üç¯º ÇîÔéå Õðç¶ Ôé, éò¶º å¯º
éò¶º ë¹ñ» çÆÁ» ÇÕÁÅðÆÁ» ÇåÁÅð Õðç¶ Ôé, éÅ Ççé
ç¶Öç¶ Ôé, éÅ ðÅå ç¶Öç¶ Ôé ÇÂÕ-ÇÂÕ ë¹ñ» ç¶ ìÈà¶
ù ÇÂÀ°º êÅñç¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ ù Ø¯ð åê Õðé À°êð¿å
ê¹¼åð çÆ êÌÅêåÆ Ô¯ÂÆ Ô¯ò¶ Áå¶ À°Ô ê¹¼åð çÆÁ» ñ¯ó»,
ê¹¼åð çÆ êÅñéÅ ÇòÚ ÖÇÚå Ô¯ Ü»çÅ Ô¯ò¶Í ÁÅê Ãðì
Ãîð¼æ ÃÇå×¹ðÈ Ô¯º, Øà-Øà Õ¶ Á³åð çÆ ÜÅéä òÅñ¶
Ô¯ºÍ ÇÂÕ ×¼ñ îËº ÇÂé·» ç¶ î¹Ö å¯º å» è¹ð ÇÔðç¶ å¯º,
ÛîÅ-Ûî é¶åð» ÃÇÔå ÕÇÔ¿ç¶ Ã¹äÆ ÔË ÇÕ îÅñÕ!
Òçðôé éÔÄ Ü¶ ç¶ä ñ¼×ÅÓ ÇòÚ¯º ÒéÔÄÓ Á¼Öð Õ¼à ç¶ò¯,
ÁÃÅâÆ í¹¼ñ éÅ ÇòÚÅð¯Í ÁËé¶ ×¿íÆð Ôé ÇÕ îËº À°é·»
çÆ ×¿íÆðåÅ çÅ Õ¯ÂÆ æÅÔ éÔÄ êÅ ÃÇÕÁÅÍ êåÅ éÔÄ
ñ×çÅ ÇÕ ÇÂÔ ç¿êåÆ ÁÅçðôÕ Ü¯óÅ ÁðôÆ ÔË Ü»
ëðôÆÍ ÇÂÃù å» ÁÅê ÔÆ íñÆ í»å ÜÅäç¶ Ô¯º ÁÃÄ
å» Áñê¼× ÜÆò Ô»Í

×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ é¶ ÃÅðÆ òÅðåÅ
ìÔ¹å ÔÆ ÇèÁÅé éÅñ Ã¹äÆÍ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø ç¶ÖçÅ ÔË ÇÕ
êÅåôÅÔ ÜÆ ç¶ é¶åð» ÇòÚ ç¯ êÌÆå Ô¿ÞÈ é¶åð» å¯º Ô¶á»
ù Çåñ·Õ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÇÕ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø!
ÇÂé·» ç¶ ìËðÅ× çÆ ÇÖ¼Ú î¶ð¶ Á³çð òÆ êËºçÆ ÔË êð
ÇÂé·» å¯º ÁËÃÆ í¹¼ñ Ô¯ ×ÂÆ ÇÜÃ å¯º î¶ð¶ ÇÂÕ êÌî
ÇêÁÅð¶ Áí¶ç ÁòÃæÅ ç¶ ×¹ðÇÃ¼Ö ù Ö¶ç êÔ¹¿ÇÚÁÅ Áå¶
À°Ã ç¶ ìÚé çÅ ì¼èÅ Ô¯ÇÂÁÅ îËº íÆ î÷ìÈð Ô»Í å°ÃÄ
ÇÂé·» ù ÁÅÖ ç¶ò¯ ÇÕ ×¹ðÈ ÕÆÁ» Ö¹ôÆÁ» Ôé, å°ÃÄ
ÜÆÁ íð Õ¶ Ã¶òÅ Õð ÃÕç¶ Ô¯º, êð ÇêÁÅÇðú! ×¹ðÈ
çÅ ÇÂÔ Ô¹Õî ÔË ÇÕ éÅ çðôé ç¶äÅ ÔË, éÅ ÇÂé·» é¶
ÁÃÅâ¶ î¼æ¶ ñ¼×äÅ ÔËÍ Ô», ÇÂé·» çÆ ðÈÔÅéÆ Ã¿íÅñ ñÂÆ
îËº (îÅåÅ) ÜÆå¯ ÜÆ ù ÇÂé·» êÅÃ ÁÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å
ç¶ ç¶ò»×ÅÍ

ÇÂÃ åð·» Ãî» ìÆåçÅ Ç×ÁÅ, Ã¯ÔäÅ å¶ î¯ÔäÅ
é¶ ÇîÔéå ÕðÕ¶ ë¹ñ» ù Þ¼Öó», Õ¼Õð» å¯º ìÚÅÁ-
ìÚÅÁ Õ¶ Õ°-ð¹å¶ ë¹¼ñ êËçÅ Õðé ÕÆ ÕîÅñ ÔÆ Õð
ÇçåÆÍ ÇÂÕ-ÇÂÕ ë¹ñ» ç¶ ìÈà¶ À°êð êðÅñÆ çÆ Û» Áå¶
ÃÈÖôî ë¼¹ñ» À°êð ÕÅÇé·Á» çÅ Û¼êð ì¿é· Õ¶, ÇÂðç-
Ç×ðç ÃÆô¶ ñÅ Õ¶ À°é·» ù Õ¯ÇðÁ», á§ãÆÁ» ÔòÅò»
å¯º êÈðÆ åð·» éÅñ ìÚÅÀ°ºç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÃéÍ ÃÅðÆ ðÅå ÁÇå
çÆ ÃðçÆ ÇòÚ ÜÅ× Õ¶, ÔòÅ çÅ ð¹¼Ö ç¶Ö Õ¶, ÔòÅ ù
Çé¼ØÆ Õðé ñÂÆ ñ¼ÕóÆÁ» çÅ èÈÁ» æ»-æ» å¶ ñÅ Õ¶
Á¼× ÜñçÆ ð¼Öç¶ ÃéÍ Üç¯º ÃÈðÜ Çé¼Ø ç¶ä ñ× ÜÅò¶
å» ÇÂÕ¼ñ¶-ÇÂÕ¼ñ¶ ìÈÇàÁ» ç¶ ×îñ¶ Ú¹¼Õ Õ¶ À°Ã è¹¼ê
ÇòÚ ÇñÁÅ-ÇñÁÅ ð¼Öä¶ Áå¶ ôÅî çÆ á§ã ô¹ðÈ Ô¯ä
å¯º êÇÔñ» ÔÆ Ã¹ðÖÇôå æÅò» å¶ ÇàÕÅ ç¶ä¶Í ÒÃ¯çðÓ
çÅ Ãî» Ô¯ä å¶ ìÔ¹å ÔÆ ìËðÅ×îÂÆ ÁòÃæÅ ÇòÚ
ðÇÔðÅÃ ÃÅÇÔì çÅ êÅá ÕðéÅ Áå¶ ë¶ð Çé¼Õ¶ ÇÜÔ¶ Õ¼Ú¶
Õ¯á¶ ÇòÚ ÃÅ× ò×ËðÅ èð Õ¶, î¼ÕÆ ç¶ êÌôÅç¶ ìäÅÀ°ä¶
Áå¶ ÁÅêäÆ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÇîÔéå çÆ ì¼Úå çÆ ÕîÅÂÆ
ÇòÚ¯º ×¹ðÈ çðìÅð ÇòÚ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø ç¶ Ô¼æÄ îÅÇÂÁÅ
í¶Üç¶ ðÇÔäÅ Áå¶ ìÚçÆ îÅÇÂÁÅ çÅ ØÆ ÁÅÇç ðÅôé
ñË ÁÅÀ°äÅÍ ÇÂÔ ÇÂé·» çÆ Çéå çÆ Ç´ÁÅ ÃÆÍ Üç¯º
Õ¼êó¶ îÃåÅé¶ Ô¯ ÜÅä¶, ÃÈÂÆ éÅñ ÇÃÀ°º-ÇÃÀ°º Õ¶
êÅÀ°ä¶Í Üç¯º ë¶ð êÅà ÜÅä¶ å» ìÔ¹å ÔÆ ÃÃåÅ Õ¼êóÅ
ÇñÁÅ Õ¶, êÇÔéä òÅñÅ ÇñòÅÃ Ô¼æÆº ÇÃÀ°º Õ¶
ìäÅÀ°äÅ êð ÕîÅñ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ç¯Ô» ç¶ ÁËéÅ ëìçÅ
ÃÆ, À°Ã ÃÃå¶ Õ¼êó¶ ÇòÚ¯º íÆ é±ð Þó-Þó êËäÅÍ ç¶Öä
òÅÇñÁ» çÅ Ççñ ÇÖÇÚÁÅ ÜÅäÅÍ

íÅÂÆ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ éÅñ
Ô¯Â¶ ìÚé À°é·» ç¯Ô» êÌ¶îÆÁ» ù ÇìáÅ Õ¶ Ã¹äÅ Ççå¶
ÇÕ ÇêÁÅÇðú! êÅåôÅÔ ÜÆ çÅ Ô¹Õî ÔË ÇÕ éÅ ÁÃÅâ¶
çÆçÅð Õðé¶ Ôé å¶ éÅ ÁÅêä¶ çÆçÅð¶ ç¶ä¶ ÔéÍ Õç¶
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À°Ô ìÅ× ÇòÚ êÇò¼åð Úðé êÅÀ°ä ÁÅÀ°ä å» å°ÃÄ
ÁÇÜÔÆ ×¹¼á ÇòÚ êÔ¹¿Ú ÜÅäÅ ÔË ÇÜæ¯º éÅ å°ÔÅâ¶ À°é·»
ù çðôé Ô¯ä å¶ éÅ å°ÃÄ À°é·» ç¶ çðôé Õð ÃÕ¯ºÍ
ìÔ¹å ÔÆ ÕðóÅ Ô¹Õî ÃÆ Ü¯ íÅÂÆ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶
Ã¹äÅ ÇçåÅ å¶ éÅñ ÇÂÔ íÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ Ô¹Õî ù
ÇÃð î¼æ¶ ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ å°ÔÅù Ã¶òÅ å¯º Õ¯ÂÆ ð¯Õ éÔÄ ÔË,
Ã¶òÅ å°ÃÄ Õð ÃÕç¶ Ô¯ºÍ Ü¶ ÇÂÔ Ô¹Õî å°ÔÅù íÅÀ°ºçÅ
Ô¯ò¶ å» å°ÃÄ Çéô¿× ×¹ðÈ Õ¶ ìÅ× çÆ Ã¶òÅ Õð¯, Ü¶
ÇêÁÅÇðú éÅ íÅÀ°ºçÅ Ô¯ò¶ å» Ö¹ôÆÁ» ÔÆ Ö¹ôÆÁ» Ôé,
å°ÃÄ ÇÕÃ¶ î½Õ¶ òÆ Ô¯ð æ» ÜÅ ÃÕç¶ Ô¯ºÍ ÇÂÃ Ô¹Õî ç¶
ÃÅî·ä¶ ÇÕÃ¶ Ü¼Ü òñ¯º ÃÖå å¯º ÃÖå ÇçåÅ Ô¯ÇÂÁÅ
Ô¹Õî Ü¯ ì¶ÚËéÆ, ØìðÅÔà êËçÅ Õð ÃÕçÅ ÔË, À°Ã ç¶
î¹ÕÅìñ¶ ×¹ðÈ ç¶ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ë¹ðîÅé çÆ êÆóÅ, ÁÃÇÔ å¶
ì¶Á³å ÔËÍ ÇÂÔ Ã¹äç¶ ÃÅð ç¯Ô» ç¶ é¶åð» ÇòÚ¯º Ô¿ÞÈÁ»
çÆ ÞóÆ ñ¼× ×ÂÆ êð éÅñ çÆ éÅñ èðåÆ À°êð î¼æ¶
à¶Õ ðÔ¶ ÔéÍ Üç¯º ì¯ñä çÆ Ãîð¼æÅ Ô¯ ÁÅÂÆ å»
ÕÇÔä ñ¼×¶, ÒÒíÅÂÆ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ! å°ÔÅâÅ ÁÇÔÃÅé
Õç¶ òÆ ÁÃÄ éÔÄ í¹ñ»×¶, ÁÃÄ ÁÅêä¶ ×¹ðÈ ç¶ Ô¹Õî
ÇòÚ ÔÆ ÜÆò»×¶ Áå¶ ×¹ðÈ ç¶ Ô¹Õî ÇòÚ ÔÆ ÁÅêäÅ
Á³å ç¶ÖäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô»Í ×¹ðÈ çÅ Ô¹Õî ÁÇå ÇêÁÅðÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ ÃÅù ìÔ¹å ãÅðÃ ç¶ ðÔÆ ÔË ÇÕ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ÜÆ ù ÁÃÅâÆ Ô¯ºç å» îÇÔÃÈÃ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÜò¶º å°ÃÄ Ô¹Õî ÇçåÅ ÔË ÁÃÄ À°Ã ù ÇÃð î¼æ¶ å¶
î³é Õ¶ êÈðÅ Õðé çÅ êÈðÅ Üåé Õðç¶ ðÔ»×¶Í êð
ÁÃÅæ¯º Ã¶òÅ éÅ Ö¯ÔäÆ; ÁÃÅâ¶ ñÂÆ ÁËéÅ ÔÆ ìÔ¹å
ÔËÍ ÇÂÃ Ã¶òÅ å¯º Çìé» ÁÃÄ ÃËÇÕ¿â òÆ ÇÜÀ°ºç¶ éÔÄ
ðÇÔäÅÍ ÃÚî¹¼Ú ÁÃÅâÆ À°Ô ÔÅñå Ô¯ ÜÅò¶×Æ Ü¯ î¼ÛÆ
çÆ êÅäÆ å¯º ÇòÛó Õ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍÓÓ Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø
é¶ Ô¯ð Ö¹ñ· ñË Õ¶ í¶å çÆ ×¼ñ ç¼ÃÆ ÇÕ Üç¯º ÇêÁÅÇðú!
å°ÔÅâ¶ ìÅð¶ Õñ×Æèð êÅåôÅÔ ù ç¼Ã ÇðÔÅ Ã» å»
À°é·» é¶ òÆ å¹ÔÅâ¶ ÇêÁÅð çÆ ÇÖ¼Ú ù îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ
ÇÜò¶º Ã¹äç¶-Ã¹äç¶ ÇÕå¶ ×ÇÔð¶ ¦Ø Ú¹¼Õ¶ Ççzô ù ç¶Ö
ðÔ¶ Ô¯äÍ ÁËÀ°º ñ×çÅ ÃÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ ìÔ¹å ò¼âÆ î÷ìÈðÆ
ÔË Ü¯ å°ÔÅâ¶ Áå¶ À°é·» ç¶ ÇêÁÅð ÇòÚ Õ¿è Ô¯ Õ¶ Öó·Æ
ÔË, À°é·» ç¶ é¶åð Ã¼Üñ Ô¯ ×Â¶ Ãé å¶ ÇÂÔ Ô¹Õî ÇÕÃ¶
ÕÅðé ÕðÕ¶ ÁÅê ÜÆ ñÂÆ ÇçåÅ ÔËÍ êð éÅñ ÇÂÔ
ë¹ðîÅé Õð ÇçåÅ ÔË ÇÕ îÅåÅ ÜÆå¯ ÜÆ å°ÔÅâ¶ êÅÃ
Õç¶ ÕçÅÂÆº ÁÅ ÜÅÇÂÁÅ Õðé×¶ Áå¶ å°ÔÅâÆ ðÈÔÅéÆ
åð¼ÕÆ À°é·» ç¶ çðôé ÕðÕ¶, À°é·» çÆ Ã¿×å ÕðÕ¶
À°ÚÅÂÆÁ» À°êð ñÇÔñÔÅÀ°ºçÆ ðÔ¶×ÆÍ ÇêÁÅÇðú! îËù
å» ÁËÀ°º ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ êÔ¹ ë¹àÅñÅ å°ÔÅâ¶ À°å¶
êÌ×à Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ Ãî» ÁÅò¶×Å Üç¯º ÃÈðÜ í×òÅé
ç¶ òÆ çðôé ÁÅê ù Ô¯ ÜÅä×¶Í å°ÔÅâÆÁ» å°ÃÄ ÜÅä¯º,
éÅ ÔÆ å°ÃÄ Õ¯ÂÆ Ãêôà ×¼ñ Õðç¶ Ô¯º, éÅ ÔÆ î¶ð¶
îÅñÕ é¶ Õ¯ÂÆ Ãêôà ×¼ñ ç¼ÃÆ ÔË, Õ¯ÂÆ ÇòØé å°ÔÅâÆ

êÌÆå ç¶ ÇòÚÅñ¶ Öó¯åÅ ÔË Ü¯ å°ÔÅù êÌÆå ÇîñäÆ å¯º
ò»Þ¶ ð¼Ö ÇðÔÅ ÔËÍ

Ãî¶º ¦Øç¶ ×Â¶, îÅåÅ ÜÆ ÇêÁÅð çÆÁ» ÇÖ¼Ú»
Ö»ç¶ Ô¯Â¶, ÇÂÃ Ã¹íÅ× Ü¯ó¶ êÅÃ ôÅî» êÂÆÁ» å¶ ÁÅ
Ü»ç¶, ìËá Õ¶ ìÔ¹å ÔÆ ÇêÁÅð éÅñ ÒÃ¯ çðÓ çÆ Ú½ºÕÆ
Ã¹äç¶Í À°Ã À°êð¿å ð¯î-ð¯î å¯º ÇìðÔ¯º ÇíÇÜÁÅ ôìç
éÅç Ã¹äç¶Í Üç¯º Ãð¯ç òÜçÆ å» À°Ã ò¶ñ¶ ÁËÀ°º
îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ×¹ðÈ Õ¶ ìÅ× éÅñ ñ×çÆ éçÆ çÅ
êÅäÆ êÌòÅÔ éÅñ¯º ÇòÛ°ó-ÇòÛ°ó Õ¶ ÇÂÃ ×¹ð ôìç
éÅç ù Ã¹äé ñÂÆ áÇÔðé ñ× Ü»çÅÍ ê³ÛÆ ÁÅêä¶
ÁÅñ·ÇäÁ» ÇòÚ ìËá¶ îÃå Ô¯ Ü»ç¶, çðÖå, ìÈà¶, ÃÅðÆ
ë¹ñòÅóÆ ÇÕÃ¶ ÁÕÇÔ îÃåÆ ÇòÚ ñÆé Ô¯ Ü»çÆ; Ãî»
ÇÕ¿éÅ Õ° ¦Ø Ü»çÅ Õ¯ÂÆ êåÅ éÔÄÍ Õ¼Ú¶ Õ¯á¶ å¯º ìÅÔð
ÚÅó·Æ Ô¯ÂÆ çÅñ íÅÜÆ À°ìñ-À°ìñ Õ¶ Á¼× ì¹ÞÅ Çç¿çÆ
êð ×¹ð ôìç çÆ ñÆéåÅ Ü¯×ÆÁ» çÆÁ» ñÅÀ°ä
òÅñÆÁ» ÃîÅèÆÁ», ÃÅ-ÇòÕñê å¶ ÇéðÇòÕñê çÆÁ»
Ô¼ç» ¦Ø Õ¶ Á×¿î å¶ Á×¯Úð î¿âñ ÇòÚ êÔ¹¿ÚÅ Çç¿çÆ
ÇÜÃ çÅ éÅ Ãî» Ô¹¿çÅ ÔË, éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ Ü¹çÅÇÂ×Æ Ô¹¿çÆ
ÔË; ÁÅêäÅ ÁÅêÅ òÆ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ Ü¶ Ô¹¿çÆ ÔË å» ÇÂÕ
ÁËÃÆ ÁòÃæÅ, ÇÜæ¶ ÁÅê¶ ÁÅê çÅ ÔÆ êÃÅðÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ êÌî ÁÅê¶ ÇòÚ Ã¹ðå» ñÆé Ô¯ Õ¶ ÁÅêäÆ Ô¯ºç êÈðÆ
åð·» éÅñ ×¹ÁÅ ìËáçÆÁ» ÔéÍ îÅåÅ ÜÆ å» êÌî ï¯×Æ
Ãé ÔÆ, êð ôìç çÆ À°âÅðÆ Ã¹ðå ù îÅÇÂÕ î³âñ»
ÇòÚ¯º ÇÖ¼Ú Õ¶ Á×¿î Á×¯Úð ç¶ îÔÅé Áé§ççÅÇÂÕ êÌî
Ú¶åé, êÌî ðÃ ÇòÚ ñÆé ÕðÅ Çç¿çÆÍ ÇÂÃ ÁòÃæÅ ù
ÕÆ ÇÕÔÅ ÜÅò¶? ÇÕÃ¶ ò¶ç Õå¶ì ÇòÚ¯º, ÇÕÃ¶ Õ°ðÅé,
å½ð¶å, Á³ÜÆñ, Ü¿ìÈð, ìÅÂÆìñ ÇòÚ¯º ÇÂÃ ÁòÃæÅ ù
ç¼Ãä òÅñ¶ ôìç éÔÄ Çîñ ÃÕç¶Í Ü¶ ÃîÞ ÃÕç¶ Ô»
å» ÁÃÄ òÆ Çéðôìç Ô¯ Õ¶ Çéðîñ å¶ ÃÈÖôî Áé°íò
ðÈêÆ ×ð¹ó çÆ À°âÅðÆ ñÅ ÃÕç¶ Ô» êð Áì¯ñ ÔÆ ðÔ»×¶
ÇÕÀ°ºÇÕ ôìç îÅÇÂÕ î³âñ ÇòÚ À°êÜç¶ Ôé, îÅÇÂÕ
î³âñ çÆÁ» ÃÈÔ» Çç¿ç¶ Ôé êð Áôìç î³âñ ÇòÚ ÇÜæ¶
Õ¯ÂÆ çÈÜÅ ðÇÔ¿çÅ ÔÆ éÔÄ, À°Ã ìÅð¶ ÇÕÔÅ ÜÅò¶, å»
ÕÆ ÇÕÔÅ ÜÅò¶Í ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ é¶ Ç´êÅ ÕðÕ¶
ÁÃÅù ÕÆðåé çÆ À°âÅðÆ ìÖôÆÍ Ã¯ îÅåÅ ÜÆ ìÔ¹å
ÔÆ ÇêÁÅð ÃÇÔå ÇÂÃ Ü¯ó¶ ù ÁÇå À°ÚÆÁ» À°âÅðÆÁ»
ÇòÚ êÌò¶ô ÕðÅ Çç¿ç¶Í ÕÂÆ òÅðÆ Ãî» ÕÅëÆ Ô¯ Ü»çÅ
å» çÈð Öó·¶ Á³×-ðÖôÕ íÆ Õ°Þ ÔËðÅé Ô¯ Ü»ç¶ êð
îÅåÅ ÜÆ ÇÂÃ îÔÅé ÁéÔå Ã¹¿é ÇòÚ¯º ÃðÆð ÇòÚ
êÌò¶ô ÕðÕ¶ îÔÅé ðÃ îÅäç¶ Ô¯Â¶ îÇÔñ» ù Ü»ç¶Í ×¹ðÈ
çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ çÆ êÈðé ÁÅÇ×ÁÅ ÃÆ ÇÂÃ òÅÃå¶
ÇÕÃ¶ ô¿Õ¶-Ã¿Ã¶ çÆ ×¹¿ÜÅÇÂô ÔÆ éÔÄ ÃÆÍ Ã¯ÔäÅ å¶
î¯ÔäÅ ÜÆ é¶ Ôð Ãò¶ð Ö¹ôìÈçÅð ë¹ñ» çÅ ÇÃÔðÅ
ÇåÁÅð ÕðéÅ, å¶ ð¿×» ù ÁÇÜÔ¶ ã¿× éÅñ ÇÃÔð¶ ÇòÚ
×¹¿çäÅ ÇÕ ç¶Öä òÅñ¶ çÆ Çé×·Å ÇàÕÆ çÆ ÇàÕÆ ÔÆ
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ðÇÔ¿çÆ ÃÆÍ ÇÂÔ Ã¹Ô¼êä å¶ Ã¯ÔÞ ù ç¶Ö Õ¶ ÁÅêä¶
ÁÅê ÔÆ Áì¯ñ Áé°íò ù îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ
îÅåÅ ÜÆ é¶ ÇÂÔ ÇÃÔðÅ çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ êÅÃ ÇêàÅðÆ
ÇòÚ êÅ Õ¶ í¶àÅ ÕðéÅ, Ã¹×¿èÆ ëËñ ÜÅäÆ Áå¶ ×¹ðÈ
çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ ç¶ ×ñ¶ ÇòÚ êÇÔðÅÁ ç¶äÅÍ ÇÂÔ
Õ¯ÂÆ ÁËÃ¶ é÷Åð¶ Ãé Ü¯ ñ¼Ö åðñÅ Õðé å¶ òÆ ÁÅçîÆ
ù Áé°íò éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶Í ÇÂÃ åð·» Ãî¶º ìÆå ×Â¶ îÅåÅ
ÜÆ çÆ Ã¿×å ÕðÕ¶ ÜÆòå íÅò å¯º À°ðÅð êÅð ÜÅä
çÆ Ã¼ÇåÁÅ ÁÅ ×ÂÆÍ ÇÂèð òÆ êÌå¼Ö ×¹ðÈ ðÈê ÔË Áå¶
êÅð íÆ ×¹ðÈ ÃðÈê êÌå¼Ö ÇçÌôàÆ ÁÅÀ°äÅ; ÇÂÔ îÅåÅ
ÜÆ çÆ ÁÇå çÆ ìÖÇôô ÃÆ Ü¯ ÇÂÃ Ã¹íÅ× Ü¯ó¶ ù
êÌÅêå Ô¯ÂÆÍ

Á¼Ü ÇÂÃ Ã¹å¶ ÚñÆ ÁÅ ðÔÆ Çñò î³âñ ÇòÚ
ÇÂÕ ÷¯ðçÅð ÞàÕÅ ñ¼Ç×ÁÅ Áå¶ ÇÂÕ ð¯â¶ ÜñÅñÆ éÅî
ç¶ ëÕÆð é¶ î¯ÔäÅ ÜÆ å¯º ë¹ñ» çÆ î³× ÕÆåÆ å¶ éÅñ
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ ëÕÆð ù ë¹¼ñ éÅ Ççå¶ å» ëÕÆð ÃðÅê
ç¶ ç¶ò¶×ÅÍ ÇÂÔ Ã¹äç¶ ÃÅð î¯ÔäÅ ÜÆ çÆÁ» âÅâ»
ÇéÕñ ×ÂÆÁ», ÁðçÅÃ ÇòÚ ÚñÆ ×ÂÆ å¶ ì¶éåÆ ÕðÆ,
ÒÒÔ¶ ×¹ðÈ Õñ×Æèð êÅåôÅÔ! Á¼×¶ å¶ð¶ ÇÂÕ ÇêÁÅð¶ ù
ÁÃÄ ç¯ Ø¹¼à êÅäÆ éÅ ÇêñÅ ÃÕ¶ å» À°Ã çÅ ìÚé
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÒáÅÕ°ð çðôé éÔÄ Ü¶ ç¶ä ñ¼×ÅÍÓ Á¼Ü
å¼Õ ÁÃÄ À°Ã ç¶ ÇÂÃ Ã¿åÅê ÇòÚ¯º éÔÄ ÇéÕñ ÃÕ¶Í
Ô¹ä ÇÂÔ ëÕÆð ÃÅÂÆº ÃðÅê ç¶ä çÆ ×¼ñ ÕÇÔ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÕå¶ ÁÃÅù Üéî» Üéî»åð» ÇòÛ¯ó¶ çÅ Ã¼ñ· éÅ
Þ¼ñäÅ êò¶Í Ü¶ ë¹¼ñ Çç¿ç¶ Ô» å» îÅåÅ ÜÆ çÅ ÇêÁÅð
òñÈ¿èÇðÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶ êÅåôÅÔ! éÔÄ Çç¿ç¶ å» ÇÂÃ
ëÕÆð ç¶ ÃðÅê çÅ âð ñ×çÅ ÔËÍÓÓ çôî¶ô ÇêåÅ ç¶
Úðé» ÇòÚ ÁðçÅÃ ê¹¼ÜÆ å¶ Á³åð ÁÅåî¶ ÁÅòÅ÷
ÁÅÂÆ ÇÕ ì¶àÆ! å±¿ ÕÇÔ ç¶, ÇÂÔ ìÅ× î¶ðÅ éÔÄ ÔË,
×¹ðÈ çÅ ÔËÍ ×¹ðÈ çÆ ÚÆ÷ ×¹ðÈ å¯º ÔÆ Çîñ ÃÕçÆ ÔËÍ
Áé°íò çÆ ÇÂÃ ÁÅòÅ÷ é¶ À°Ãù ÇÜÀ°ºÇçÁ» Õð ÇçåÅ,
À°Ã é¶ ç¯Â¶ Ô¼æ ì¿é·¶ å¶ ëÕÆð Ã»ÂÆ ç¶ ÚðéÄ Ô¼æ ñÅ
Õ¶ ÇÕÔÅ, ÒÒëÕÆð Ã»ÂÆ! ÇÂæ¶ î¶ðÅ å» Õ°Þ òÆ éÔÄ ÔË,
éÅ î¶ð¶ êåÆ çÅ Õ°Þ ÔË Ü¯ ÁÃÄ åËù ç¶ ç¶ÂÆÂ¶Í ÁÃÅâ¶
Õ¯ñ ç¯ ÃðÆð Ôé ÇÂÔ òÆ ×¹ðÈ Úðé» å¶ ÇéÛÅòð Õð
Ú¹¼Õ¶ Ô»Í î³×, À°Ã îÅñÕ å¯º, Ü¯ ÇÂÃ çÅ îÅñÕ ÔËÍ
ëÕÆð ì¹ðÆÁ» ×¼ñ» ÕÇÔ¿çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ
Ã¯ÔäÅ ÜÆ Áò¶ð Ô¯ÂÆ ÇÕÃ¶ Õ¿î å¯º í¶Ü¶ Ô¯Â¶ òÅêÃ
ÁÅÂ¶Í À°Ã ò¶ñ¶ ð¯-ð¯ Õ¶ î¯ÔäÅ ÜÆ é¶ ÃÅðÆ ×¼ñ ç¼ÃÆ
ÇÕ À°Ô ëÕÆð ÁËÃÆ ìÅå ÕÇÔ¿çÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ î¶ð¶ ñÂÆ
Ã¹äéÆ ÕÇáé ÃÆÍ êåÆ ç¶ò ÜÆ, ÁÃÄ å» êÇÔñ» ÔÆ
ÁÇå Ã¿åÅê¶ Ô¯Â¶, ÇìðÔ¹ çÅ ØÅÀ° ÖÅ Õ¶ êÆóå Ô¯ ðÔ¶
Ô», Ô¹ä ÕÆ ìä¶×Å? Ü¯ Õ°Û îËº ÇÕÔÅ, À°Ô î¶ð¶ å¯º

×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ Á³çð Ã¼åÅ ç¶ Õ¶ ÕÔÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔ
ìÚé Ã¹ä Õ¶ Ã¯ÔäÅ ÜÆ òÆ ×¿íÆð Ú¹¼ê ÇòÚ ÁÅ ×Â¶Í
Á¼Ü íÜé ÇòÚ ÜÆÁ éÔÄ ñ×çÅ, ò¼âÆ ðÅå Ú¹¼ê ÇòÚ
ìËá¶ ðÔ¶Í ÇÂÃ åð·» ñ¼Ç×ÁÅ ÇÜò¶º À°é·» çÅ Õ¯ÂÆ Ãí
Õ°Þ «¼à Õ¶ ñË Ç×ÁÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Á¼Ü îÅåÅ ÜÆ é¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶
Úðé» ÇòÚ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ êÅåôÅÔ! ÇÂÃ ÇìðÔ¹ Õ°¼áÆ
Ü¯óÆ À°êð ìÔ¹å ÃÖå êÅì¿çÆ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Üç¯º À°é·»
ç¶ î¹Ö å¯º ÕÆðåé Ã¹äÆçÅ ÔË å» ÁËÀ°º ñ×çÅ ÔË ÇÕ
ìËðÅ× ðÈêîÅé Ô¯ Õ¶ ÃÅð¶ òÅåÅòðé ÇòÚ òðÖÅ Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ êð ÇÂÔ ìËðÅ× ÇéðÅôÅòÅçÆ éÔÄ êÌåÆå
Çç¿çÅ, ÁÅôÅòÅçÆ Áå¶ Úó·çÆ ÕñÅ çÆ ÞñÕ êËºçÆ ÔË
Áå¶ ÁÅÃ çÆ Û¯Ô ìÔ¹å êÆâÆ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÆ ÔËÍ
êÅåôÅÔ ÜÆ! ÁÅê ç¶ çðôé ÇÂÃ Ü¯ó¶ ù Õç¯º Ô¯ä×¶,
ÕÆ Üéî»-Üéî»åð» å¼Õ ÇÂÃ¶ ÁÅÃ ÇòÚ Üéî ñËä¶
êËä×¶ Ü» ÇÂÃ¶ Üéî ÇòÚ çðôé Ô¯ ÃÕä×¶? À°Ã
ò¶ñ¶ ×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ é¶ ×¿íÆð Ô¯ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
×¹ðÈ ê¼æð éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ, Ü¯ ÇìðÔ¹ çÆ êÆó À°é·»
ç¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ À°á ðÔÆ ÔË À°Ô î¶ð¶ Á³çð ÁÇå çÆ
ÇÖ¼Ú êÅ ðÔÆ ÔË êð åËù îËº í¶å çÆ ×¼ñ çÃçÅ Ô»
ÇÕ î¶ð¶ ÁÇå ÇêÁÅð¶ ×¹ðÇÃ¼Ö é¶ î¶ð¶ Ãí çÆ íñÅÂÆ
ç¶ Ô¹Õî» ù î³éç¶ Ô¯Â¶ êÅÀ°ºà¶ ÃÅÇÔì òñ ù ÁÅ ðÔ¶
ìÆìÆÁ», ì¼ÇÚÁ» å¶ îðç» ù âÅÕ±Á» å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ
ÁÅêäÅ ìñÆçÅé ç¶ ÇçåÅÍ À°Ô êÅäÆ ç¶ ñÂÆ ðÅÂ¶ê¹ð
ðÅäÆ ò¼ñ ç½ÇóÁÅÍ ÇÂÔ áÅÕ°ð çÆ êÈÜÅ ñÂÆ Ãò¼Û
Üñ ñË Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ À°Ã é¶ ÇÂé·» å¯º ç¯ Ø¹¼à êÅäÆ
î³Ç×ÁÅ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¶ðÅ ÖÈé òÇÔ ÇðÔÅ ÔËÍ êð ÇÂé·»
é¶ êÈÜÅ ÇòÚ í¿×äÅ êËä ç¶ âð å¯º êÅäÆ ù Ã¹¼ÚÅ
ð¼Öä ñÂÆ, ÇÜÀ°ºç¶ áÅÕ¹ð çÆ êÛÅä éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ã
×¹ðÇÃ¼Ö ù êÅäÆ éÅ ÇêñÅÇÂÁÅ å¶ À°Ã ç¶ î¹Ö ÇòÚ¯º
ÇÂÔ òÅÕ ÇéÕñ ×Â¶ ÇÕ ÇÜÃ áÅÕ¹ð ù å°ÃÄ êÈÜç¶
Ô¯º À°Ô î¹ðçÅ éÔÄ, ÇÜÀ°ºçÅ ÔË, êÛÅä¯Í éÅñ¶ áÅÕ°ð
ù ÇêÁÅð ÕðéÅ, éÅñ¶ À°Ã ç¶ ÇÜÀ°ºç¶ ì¿ç¶ ù ç¯ Ø¹¼à
êÅäÆ éÅ ÇêñÅ Õ¶ ê¼æð çÆ îÈðåÆ À°å¶ êÅäÆ â¯ñ·äÅ
ë¼ìçÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Çå¿é òÅðÆ À°Ã ç¶ î¹Ö ÇòÚ¯º
ÇéÕÇñÁÅ-ÒáÅÕð çðôé éÔÄ Ü¶ ç¶ä ñ¼×ÅÓ, ÒáÅÕð
çðôé éÔÄ Ü¶ ç¶ä ñ¼×ÅÓ, ÒáÅÕð çðôé éÔÄ Ü¶ ç¶ä
ñ¼×ÅÓÍ ç¯ Á¼Öð îËù ì¿é· ðÔ¶ Ôé ÇÂÃ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ òÅÕ
ÇòÚ¯º ÇéÕñ¶ Ô¯Â¶ - ÒéÔÄ Ü¶ÓÍ îËº ÁÅêä¶ ×¹ðÇÃ¼Ö çÅ
ìÚé éÔÄ ìçñ ÃÕçÅ, ×¹ðÈ ç¶ îÅð¶ ù ÇêÁÅð¶ ìÚÅÁ
ñËºç¶ Ôé êð ÇêÁÅÇðÁ» ç¶ îÅð¶ ù îËº ìÖô éÔÄ ÃÕçÅ;
ÇÂÔ ðÆå ÁÅÇç Ü¹×ÅÇç å¯º ÚñÆ ÁÅ ðÔÆ ÔË-

î¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û âÅòËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û âÅòËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û âÅòËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û âÅòËî¶ðÆ ì»èÆ í×å¹ Û âÅòË
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ì»èË í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨ì»èË í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨ì»èË í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨ì»èË í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨ì»èË í×å° é Û±àË î¯ÇÔ¨
Â¶Õ ÃîË î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ ÃîË î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ ÃîË î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ ÃîË î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èËÂ¶Õ ÃîË î¯ ÕÀ° ×ÇÔ ì»èË
åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨åÀ° ë¹Çé î¯ êË ÜìÅì¹ é Ô¯ÇÂ¨

Á³× - ABEBÁ³× - ABEBÁ³× - ABEBÁ³× - ABEBÁ³× - ABEB
êÇÔñ¶ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ×¹ðÈÁ» é¶ ÇÂÃ ÁÕÅñ î³âñ å¯º

ÁÅÂÆ Ô¯ÂÆ ìÅäÆ ç¶ ÇÃè»å ù ÕÅÇÂî ð¼ÇÖÁÅÍ íÅÂÆ
ì¹¼èÈ çÅ ÁÅòÅ å» Õ¼ÚÅ ÇðÔÅ êð ×¹ðÈ çÆ ìÖÇôô éÅñ
ê¼ÇÕÁ» å¯º òÆ îÇÔ¿×¶ íÅÁ ÇÂ¼à» ÇòÕ ×ÂÆÁ»Í
ç¹ÁÅêð ÇòÚ ÇÕÌôé ÜÆ é¶ ÁÅêäÆ Õ°ñ çÅ éÅô å»
ÕðÅ ÇñÁÅ êð çðòÅôÅ ÇðôÆ çÅ ìÚé éÅ ìçÇñÁÅÍ
Ã¯ ÇÂÔ ÇÂÕ çÆòÅð ÔË Ü¯ î¶ð¶ Áå¶ À°é·» ç¶ ÇòÚÅñ¶
Öó·Æ ÔËÍ îÅåÅ ÜÆ é¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ êÅåôÅÔ! Õ¯ÂÆ
ÁËÃÆ ÔÅñå òÆ ÔË ÇÜæ¶ À°é·» ù çðôé Ô¯ä çÆ Õ¯ÂÆ
Ã¿íÅòéÅ êËçÅ Ô¯ ÃÕ¶Í À°Ã ò¶ñ¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º À°Ô ×¹ðÈ ÇêÁÅð ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁÅê¶ çÆ
òñ×ä ÇòÚ¯º ÇéÕñ Õ¶ êÌî ÁÅê¶ ÇòÚ À°ðÅð êÅð Ô¯ä
çÆ ÔÅñå êËçÅ Õð ñËä×¶, å» ÔÅñå êËçÅ Ô¯ ÜÅò¶×Æ,
À°Ã ò¶ñ¶ ÇÂÔ ç¯ Á¼Öð ÒéÔÄ Ü¶Ó Çîà ÜÅä×¶ Áå¶ áÅÕ°ð
çðôé ç¶ò¶×ÅÍ îÅåÅ ÜÆ ù ìÔ¹å Ö¹ôÆ Ô¯ÂÆ ÇÕ ÁÅÃ
çÆ â¯ð å» ÕÅÇÂî ÔË, ÷ðÈð çðôé Ô¯ ÜÅä×¶Í

Á¼Ü ðÅå Üç¯º Ã¯ÔäÅ å¶ î¯ÔäÅ ëÕÆð ç¶ ìÚé»
ù Ã¯Úç¶ Ô¯Â¶ éÄç ÇòÚ ÇàÕ ×Â¶ å» À°Ã ð¯âÅ ÜñÅñÆ
é¶ ðÅå ù ÁÅ Õ¶ ÃÅð¶ ë¹ñ» ç¶ ìÈà¶ ìñÈ¿çð Ççå¶ Áå¶
ë¹¼ñ å¯ó Õ¶ êàÅðÆ ÇòÚ êÅ Õ¶ ñË Ç×ÁÅ Áå¶ ÜÅ Õ¶
×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ çÆ í¶àÅ Õð Ççå¶Í Â¶èð Üç¯º Á¿ÇîÌå
ò¶ñ¶ Ççé ÚÇó·ÁÅ Áå¶ êË ðÔÆ ×Åó·Æ è¹¿ç ÇòÚ¯º êÌÕÅô
çÆ ÇÕðé êËçÅ Ô¯ÂÆ å» ÕÆ ç¶Öç¶ Ôé ÇÕ ë¹ñ» ç¶ ìÈà¶
ìñÈ¿çð¶ êÂ¶ Ôé, ÃÆô¶ à¹¼à¶ êÂ¶ Ôé, Çé¼ÕÆÁ» ÛêðÆÁ»
èðåÆ å¶ Çâ¼×ÆÁ» êÂÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂÕ òÆ ë¹¼ñ Ü¯
ìÔ¹å ÔÆ ÇîÔéå» ç¶ éÅñ î½Ãî å¯º ìÚÅÁ-ìÚÅÁ Õ¶
êËçÅ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ Ãé, é÷ð éÔÄ ÁÅ ÇðÔÅÍ ×ðîÆÁ» ÇòÚ
ë¹¼ñ ç¶ä òÅñÅ î¯åÆÁÅ åð¹¿ÇâÁÅ-îð¹¿ÇâÁÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ
àÅÔäÆÁ» à¹¼à Õ¶ èðåÆ å¶ êÂÆÁ» ÃéÍ Ö¼à¶ ×Ëºç¶ çÆÁ»
àÅÔäÆÁ» êÅà Õ¶ èðåÆ å¶ Çâ¼×ÆÁ» êÂÆÁ» ÃéÍ ë¹¼ñ»
çÆ ÇÕÁÅðÆ À°ÜÅó ìä ×ÂÆÍ ç¯Ô» é¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ òñ
ç¶ÇÖÁÅÍ î¯ÔäÅ é¶ ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ò ù ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü
îÅåÅ ÜÆ ù ÕÆ îÈ¿Ô ÇçÖÅò»×¶, Ô¹ä ÁÃÅâ¶ ÜÆÀ°ä
çÅ Õ¯ÂÆ èðî éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔ íÅò ÁÅÀ°ºÇçÁ» ÔÆ ç¯é¯º
Á¼â-Á¼â ÇÕÁÅðÆÁ» ÇòÚ Ç×ð ×Â¶Í ÁÇå çÆ á§ã êË
ðÔÆ ÔËÍ Õ¼êó¶ òÆ î¯à¶ éÔÄ êÅÂ¶ Ãé ÁÇå á§ãÆ ÇðòÆ
Úñ ðÔÆ ÔËÍ ò¶Öç¶-ò¶Öç¶ ÁËÀ°º êÌåÆå Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂé·»
ç¯Ô» çÆÁ» ðÈÔ» À°âÅðÆÁ» îÅð Õ¶ ÇÕÃ¶ Á×¿î ç¶ô ÇòÚ
êÌò¶ô Õð ×ÂÆÁ» å¶ ç¯ ç¶Ô ðÈê îó¯ñÆÁ», êÅäÆ

ÇçåÆÁ» ÇÕÁÅðÆÁ» ÇòÚ Ç×ðÆÁ» êÂÆÁ» ÔéÍ
×¹ðÇÃ¼Ö» çÆÁ» ðÈÔ», ×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ ç¶

çðôé çÆÁ» ÇÃ¼Õ» ÇÔðç¶ ÇòÚ ñË Õ¶ ÇÂ¿å÷Åð ÇòÚ
Ôé ÇÕ ÁÜ¶ òÆ áÅÕ°ð ç¶ çðôé Ô¯ ÜÅä å» ÁÃÄ
ÇÂÃ î¿âñ ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ Á×¿î î³âñ ÇòÚ À°âÅðÆ îÅðÆÂ¶Í

×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ é¶ ð¯âÅ ÜñÅñÆ òñ¯º ë¹ñ» çÆ
í¶àÅ ò¶Ö Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¹ñÅñÆÁÅ! å±¿ ÜñÅñÆ éÔÄ, å±¿
êÅÖ³âÆ ÔËº, Ú¯ð ÔËº, ÇÂÔ ë¹¼ñ éÔÄ, ÇÂÔ î¶ð¶ ÁÇå
ÇêÁÅÇðÁ» ç¶ ç¯ åóëç¶ Ççñ ñË Õ¶ î¶ðÆ í¶àÅ Õð ÇðÔÅ
ÔËºÍ ÁËéÅ ÕÇÔ¿ç¶ ÔÆ ÕÅÔñÆ éÅñ ÁÅêä¶ åÖå å¯º À°á¶
Áå¶ ×¹ðÈ Õ¶ ìÅ× òñ ù ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ úèð¯º îÅåÅ
ÜÆ, Ü¯ êÈðé Á³åðÜÅîÆ, Ü¯ ÃçÅ Ççì î³âñ» ÇòÚ
êÌò¶ô ð¼Öç¶ Ãé À°Ô òÆ ÕÅÔñÆ éÅñ ÇÕÃ¶ Á×¿îÆ ÇÖ¼Ú
ç¶ ì¿é·¶ Ô¯Â¶ ìÅ× çÆ À°Ã é°Õð òñ ù ÜÅ ðÔ¶ Ôé
ÇÜæ¶ ç¯ ÃðÆð Á¼Ü ÇîðåÕ ìä¶ á§ã¶ æ» Ç×ð¶ êÂ¶ ÔéÍ
À°Ã¶ Ãî¶º ×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ À°Ã¶ æ» ê¹Ü Ü»ç¶ ÔéÍ ÁËÀ°º
êÌåÆå ç¶ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÜò¶º ÁÕÅô» å¯º À°åðÆÁ» ç¯
éçÆÁ» çÅ ÇÂÃ æ» Ã¿×î Ô¯ ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í ×¹ðÈ çôî¶ô
ÇêåÅ ÜÆ á§ãÆ æ» çÆ êÌòÅÔ éÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ À°Ã Ç×¼ñÆ
ÇÕÁÅðÆ ÇòÚ ÔÆ ìËá ×Â¶ Áå¶ ÁÅêä¶ ç¯Ô» ñÅâÇñÁ»
çÅ ÃÆÃ ÁÅêäÆ ×¯ç ÇòÚ ñË ÇñÁÅ Áå¶ ìÔ¹å ÔÆ
Ãé¶Ô éÅñ ÃÆÃ À°å¶ Ô¼æ ë¶ð ðÔ¶ Ôé å¶ ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé
ÇÕ î¶ð¶ ì¶Çàú! îËº ÁÅ Ç×ÁÅ, Á½Ô ç¶Ö¯ À°Ã ×¹ðÇÃ¼Ö
çÆ î¹Õå ÁÅåîÅ, ×¹ðÈ ç¶ô ÇòÚ¯º ÁÅ Õ¶ ÕÇÔ ðÔÆ ÔË
ÇÕ êÅåôÅÔ! î¶ð¶ òÅÕ ÇòÚ¯º ÒéÔÄ Ü¶Ó Á¼Öð Õ¼à ç¶ò¯
Áå¶ ÇÂÔ ð¼Ö ñò¯ ÇÕ ÒáÅÕ°ð çðôé ç¶ä ñ¼×Å ÔËÓÍ
ìÅð-ìÅð À°Ã ç¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ¯º ÁÅòÅ÷ ÁÅ ðÔÆ ÔË Ã¹ä¯,
å°ÃÄ Ô¯ô ÇòÚ ÁÅò¯Í ÁÜ¶ å°ÔÅâ¶ ÜÅä çÅ Ãî» éÔÄ
ÁÅÇÂÁÅ, ×¹ðî¹Ö ðÈÔ é¶ å°ÔÅù ìÖô ÇçåÅ å¶ Ô¹ä
Ã¹ä¯! ÒáÅÕ°ð çðôé ç¶ä ñ¼×Å ÔËÍÓ ÁÅåîÕ Ã¼åÅ éÅñ
ç¯Ô» ç¶ ÃðÆð» ÇòÚ Çé¼Ø ÇñÁ»çÅ Áå¶ ÇòÛ°ó Ú¹¼ÕÆÁ»
ÜÆò ÁÅåîÅò» ù ÃðÆð» ÇòÚ êÌò¶ô ÕðÅ ÇçåÅÍ Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ Ã¹ðå ÁÅÂÆ, Á¼Ö» À°å¶ ïÕÆé éÔÄ ÁÅ ÇðÔÅ ÇÕ
ÁÃÅâ¶ ÃÆÃ ÁÇå ÇêÁÅð¶ áÅÕ°ð ÜÆ çÆ ×¯ç ÇòÚ ÔéÍ
Üç¯º Ô¯ô ÁÅÂÆ å» ç¯ò¶º çðôé çÆ ÞÅñ éÅ Þ¼ñ ÃÕ¶,
ÇÂÕ ÞðéÅÔà ð¯î-ð¯î ÇòÚ¯º ÇéÕñ ×ÂÆ, ç¯ò¶º Áôìç
Ô¯ ×Â¶, Õ¯ÂÆ Á¼Öð éÔÄ Á½ó· ðÔ¶Í Ã¹ðå ÇÕÃ¶ îÔÅé
Áé°íò ç¶ êÌÕÅô ÇòÚ ×¹ÁÅÚ ðÔÆ ÔËÍ ÕÅëÆ Ãî¶º å¯º
ìÅç ë¶ð é¶åð Ö¹ñ·¶Í ÕÆ ç¶Ö ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÃÅð¶ ìÌÇÔî³â
ÇòÚ, ê¼å¶-ê¼å¶ ÇòÚ, ÁÕÅô ÇòÚ, ÇÜæ¶ òÆ ÇçzôàÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÂÕ¯ áÅÕ°ð çÅ êÌÕÅô Áå¶ À°Ô ÃðÈê é÷ð
ÁÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ çÆ ×¯ç ÇòÚ ç¯ò¶º ÁÜ¶ å¼Õ ñ¶à¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ îÅåÅ ÜÆ ìÅåÃñ ÇêÁÅð ç¶ éÅñ ç¯Ô» ç¶
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ÃðÆð» ù Û¯Ô Õ¶ ìËá¶ Ôé Áå¶ ÇêÁÅð éÅñ ÕÇÔ ðÔ¶
Ôé, ì¶Çàú! À°á¯, Õð¯ çðôé ÇÜÀ°ºç¶ áÅÕ¹ð ç¶, Ü¯ ç¯ÔÄ
ÜÔÅéÄ êðÆêÈðé ÔËÍ Ã¹ðå ÁÅÀ°ºç¶ ÃÅð ç¯é¯º À°á ìËá¶
å» Úðé» å¶ éîôÕÅð ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ êÅåôÅÔ! ÁÃÄ ÇÕ¼â¶
ÇéÕÅð¶ å¶ ÇéÕ¿î¶ Ô» ÇÕ êÅåôÅÔ Øð ÁÅò¶ å¶ À°Ãç¶
ìËáä ñÂÆ Õ¯ÂÆ Õ¼êóÅ òÆ éÅ ÇòÛÅ ÃÕ¶Í ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ
ÜÆ ç¯Ô» ù ñË Õ¶ Á³çð Õ¼Ú¶ Õ¯á¶ ÇòÚ Úñ¶ ×Â¶ å¶
Ãë À°å¶ í¹¿Ü¶ ÔÆ ìËá ×Â¶Í ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ é÷ÅðÅ ÃÆ ÇÜÃ
ç¶ ìÅð¶ Á¼Öð» ù ç¼Ãä ÇòÚ ìÔ¹å ÔÆ ÕÇáéÅÂÆ Ô¯
ðÔÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Á¼Öð» çÆ êÔ¹¿Ú À°Ã æ» éÔÄ ÇÜæ¶ ÇÂÔ
ÇîñäÆÁ» ÁòÃæÅò» òðÇåÁÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ íÅÂÆ
Õ¶ÃðÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ Ãí å¯º Á¼×¶ çðòÅ÷¶ ÇòÚ Öó·¶ Ôé
À°é·» ç¶ é¶åð» ÇòÚ¯º Ô¿ÞÈÁ» çÆ ÞóÆ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
À°é·» ç¶ ð¯î-ð¯î ÇòÚ¯º ÁÅòÅ÷ ÁÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ áÅÕ°ð
ÜÆ é¶ ÃÅð¶ Á½×¹ä» ù îÅë ÕðÕ¶ í¹¼ñ» ù Ã¯è Õ¶ çðôé
ç¶ Ççå¶ ÔéÍ Ü¯ ×¹ðÇÃ¼Ö çÈð Öó·¶ Ôé À°é·» À°êð òÆ
Õ¯ÂÆ ÁÕÇÔ ðÃ åÅðÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÕÃ¶ â±¿Ø¶ Áé°íò
ðÅÔÄ À°Ô ÃîÅèÆ çÅ Áé°íò Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÔË
Òì»èË í×å¹ é ÛÈàË î¯ÇÔÓ çÅ ÇÂÕ Ççzô Ü¯ ÁÃÄ
Õñ×Æèð êÅåôÅÔ ç¶ ÜÆòé ÇòÚ¯º ÞñÕÅð¶ îÅðçÅ
Áé°íò Õð ðÔ¶ Ô»Í

×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ é¶ ÁÇå ÇêÁÅð éÅñ ÇÕÔÅ
ÇÕ å°ÔÅâÆ ØÅñ êÈðÆ Ô¯ Ú¹ÕÆ ÔË ÁÃÅâ¶ éÅñ Ú¼ñ¯,
Ã¿×å» ÇòÚ ðÔ¯Í À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅê ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ çÃå¶
î¹ìÅðÕ éÅñ Á³ÇîÌå çÆ çÅå ìÖôÆ Áå¶ éÅî çÅ ðÈê
ÔÆ ìäÅ Ççå¶Í íÅÂÆ Ã¯ÔäÅ ÜÆ Ã¯Ôä ÇÃ¿Ø ìä Ç×ÁÅ
Áå¶ ìÆìÆ î¯ÔéÅ, î¯Ôé Õ½ð ç¶ ðÈê ÇòÚ ÖÅñÃ¶ ÇòÚ
Ã¿Çîñå Ô¯ ×Â¶Í íÅÂÆ Ã¯Ôé ÇÃ¿Ø ìÔ¹å À°Ú çðÜ¶ çÆ
ÕÇòåÅ ÇñÖä ÕðÕ¶ EB ÕòÆÁ» ÇòÚ Ç×ÇäÁÅ ÜÅä
ñ¼×Å Áå¶ ìÆìÆ î¯Ôé Õ½ð ÁÅêäÆ ðÅ× ÇòÇçÁÅ ç¶
Ô¹éð éÅñ î¹åñÅôÆÁ» ù ðÅ× ÇÃÖÅÀ°ä ñ¼×ÆÍ ÁËÀ°º
éò» ÜÆòé êÌÅêå Ô¯ Ç×ÁÅ, ×¹ðÈ Úðé» ÇòÚ ðÇÔ Õ¶
ÇÂé·» é¶ ÜÆòé ÃëñÅ ÕÆåÅÍ

êÅáÕ Üé¯º! å°ÃÄ ×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ ÜÆ çÅ êÌÕÅô
À°åÃò îéÅ ðÔ¶ Ô¯º, Áé°íò Õð¯ À°é·» ç¶ ÇêÁÅð ùÍ
À°é·» é¶ ÁÅêäÅ ÃÅðÅ Õ°Þ ê¹ôå-çð-ê¹ôå ÁÃÅâ¶ ñÂÆ
Õ°ðìÅé ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ òÆ ÁÅêä¶ êÅÃ éÅ ð¼ÖÆÍ ÁÃÄ
Á¼Ü À°é·» ù í¹¼ñ ðÔ¶ Ô»Í À°é·» çÆ ïÅç ÇÜúîËàðÆ
çÆÁ» ð¶ÖÅò» ç¶ î¹åÅÇìÕ ÇÚåð ðÔ¶ Ô» ÇÜé·» ÇòÚ
éÅ Õ¯ÂÆ ðÃ ÔË, éÅ ð¿× ÔË, éÅ ÇÖ¼Ú ÔË; Ü¶ ÔË å»
ÁÃÅâÆ ÁèÈðÆ ÇòçòåÅ Ü¯ ÇÕÃ¶ ù òÆ ðÃ ç¶ Øð ÇòÚ
éÔÄ ÇñÁÅ ÃÕçÆÍ Û¼â¯ ÇÂÔ ÞÈáÅ ×¹îÅé; ÇêÁÅð ÇòÚ
ñÆé Ô¯ ÜÅò¯Í ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ Ãí ù ç¶Ö ðÔ¶ ÔéÍ ÃÅù

ÖÅñÃ¶ çÆ êçòÆ ç¶ Õ¶ ×Â¶ Ôé À°Ã êçòÆ ù ÃîÞ¯,
ÕÆ ÃÆ?

ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ
Ã¯ ÔË ÖÅñÃ ç¶òÍÃ¯ ÔË ÖÅñÃ ç¶òÍÃ¯ ÔË ÖÅñÃ ç¶òÍÃ¯ ÔË ÖÅñÃ ç¶òÍÃ¯ ÔË ÖÅñÃ ç¶òÍ
êÌí îÇÔ î¯ÇÔ îÇÔ åÅÃ îÇÔêÌí îÇÔ î¯ÇÔ îÇÔ åÅÃ îÇÔêÌí îÇÔ î¯ÇÔ îÇÔ åÅÃ îÇÔêÌí îÇÔ î¯ÇÔ îÇÔ åÅÃ îÇÔêÌí îÇÔ î¯ÇÔ îÇÔ åÅÃ îÇÔ
ð¿ÚÕ éÅÔé í¶òÍð¿ÚÕ éÅÔé í¶òÍð¿ÚÕ éÅÔé í¶òÍð¿ÚÕ éÅÔé í¶òÍð¿ÚÕ éÅÔé í¶òÍ

(Ãðì ñ¯Ô ×Ì¿æ ÇòÚ¯º)(Ãðì ñ¯Ô ×Ì¿æ ÇòÚ¯º)(Ãðì ñ¯Ô ×Ì¿æ ÇòÚ¯º)(Ãðì ñ¯Ô ×Ì¿æ ÇòÚ¯º)(Ãðì ñ¯Ô ×Ì¿æ ÇòÚ¯º)
ÁÃÄ Á¼Ü ÁÅêä¶ éÅò» éÅñ ÖÅñÃÅ ÇñÖç¶ Ô»Í

Ô¿×åÅ å¶ îîåÅ çÆÁ» Á³èÕÅðÆ òñ×ä» ÇòÚ Çìó¶·
Ô¯Â¶ Ô»Í ÕÆ ÇÂÃ åð·» ÁÃÄ ÁÅêä¶ éÅî éÅñ ÖÅñÃÅ
ÇñÖ Õ¶ ÖÅñÃÅ êçòÆ êÌÅêå Õð ñò»×¶? ÇìñÕ°ñ
éÔÄÍ ÖÅñÃÅ ÇÂÕ ÁÅçðô ÔË, Ãí Õ°Þ çÈÃð¶ çÆ
íñÅÂÆ òÅÃå¶ Õ°ðìÅé Õð ç¶äÅ, í¹¼ñó ÜÆò» ù ðÅÔ
ÇçÖÅÀ°ä òÅÃå¶ ÁÅêäÆ ÁÅåîÕ Ã¼åÅ ò¿â ç¶äÆ, ÇÜÃ
çÆ îÔÅéåÅ ×¹ðìÅäÆ ÇòÚ êÌ×à ÔË -

Üé¹ éÅéÕ° èÈÇó î³×ËÜé¹ éÅéÕ° èÈÇó î³×ËÜé¹ éÅéÕ° èÈÇó î³×ËÜé¹ éÅéÕ° èÈÇó î³×ËÜé¹ éÅéÕ° èÈÇó î³×Ë
ÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ÕÆÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ÕÆÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ÕÆÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ÕÆÇåÃ¹ ×¹ðÇÃÖ ÕÆ
Ü¯ ÁÅÇê ÜêË ÁòðÔ éÅî¹ ÜêÅòË¨Ü¯ ÁÅÇê ÜêË ÁòðÔ éÅî¹ ÜêÅòË¨Ü¯ ÁÅÇê ÜêË ÁòðÔ éÅî¹ ÜêÅòË¨Ü¯ ÁÅÇê ÜêË ÁòðÔ éÅî¹ ÜêÅòË¨Ü¯ ÁÅÇê ÜêË ÁòðÔ éÅî¹ ÜêÅòË¨

Á³× - C@FÁ³× - C@FÁ³× - C@FÁ³× - C@FÁ³× - C@F
À°Ã îÔÅé ×¹ðÈ ç¶ Áé°ÁÅÂÆÁ» ç¶ ÇÔðÇçÁ» ÇòÚ

Á³èÕÅð çÆ ÕÅñÆ ì¯ñÆ ðÅå ÛÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÁðçÅÃ
Õð¯, Ô¶ ÇêåÅ! ÁÃÄ å¶ð¶ ÁÅçðô ù í¹¼ñ ×Â¶ Ô», å¶ð¶
ÇêÁÅð çÆ æ» ÁÃÄ îÅÇÂÁÅ ù, êçòÆÁ» ù,
òÇâÁÅÂÆÁ» ù ÇêÁÅð Õð ðÔ¶ Ô» Áå¶ ×¹ðìÅäÆ ç¶
ÇêÁÅð å¯º ò»Þ¶ ðÇÔ Õ¶ òÆ Òê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» çÆ êçòÆÓ
ÁêäÅÁ Õ¶ ÁÃÄ êÅÖ³âîÂÆ ÜÆòé ×¹÷Åð ðÔ¶ Ô»Í
ÁÃÅù îÅÇÂÁÅ ç¶ ÇêÁÅð¶ å» ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË êð
ÁÃÄ ×¹ðÈ ç¶ ÇêÁÅð¶ éÔÄ Ô» ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ ÁÅêäÅ åé
îé èé ÁÅêä¶ êÅÃ ÔÆ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÕÇÔä
îÅåð ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÕ î¶ðÅ Ãí Õ°Þ ×¹ðÈ çÅ ÔË êð
ÁÃÄ ÒîËºÓ å¶ Òî¶ðÆÓ ÕçÆ ÇåÁÅ× éÔÄ ÃÕç¶Í Ô¶ ÃÇå×¹ðÈ
ÜÆ Ç´êÅ Õð¯, ÁÃÅâ¶ Á½×¹ä» òñ éÅ å¼Õ¯Í Ã¯ÞÆ ìÖô¯,
ÇîñÅú À°é·» ÇêÁÅÇðÁ» ù ÇÜé·» ù å¶ð¶ ÇêÁÅð ÇòÚ
ÁÖ³â ÜÅ× êÌÅêå Ô¯ÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË, Ü¯ Çå¿é» ×¹ä» å¯º
À°êð ÁÅåî ðÃ ÇòÚ íðêÈð ÔéÍ ÇÂÔ¯ ÁðçÅÃ ÔË
êÅåôÅÔ! å¶ð¶ Úðé» ÇòÚ ÁÃÄ ìÖô¶ ÜÅä ç¶ ÕÅìñ
å» éÔÄ êð å¶ðÅ Ü¯ Ã¹íÅÁ ÔË À°Ã ç¶ î¹åÅÇìÕ Á¼Ü
ÁÃÅù ìÖô ç¶ -

ÃçÅ ÃçÅ ÃçÅ çÇÂÁÅñÍÍÃçÅ ÃçÅ ÃçÅ çÇÂÁÅñÍÍÃçÅ ÃçÅ ÃçÅ çÇÂÁÅñÍÍÃçÅ ÃçÅ ÃçÅ çÇÂÁÅñÍÍÃçÅ ÃçÅ ÃçÅ çÇÂÁÅñÍÍ
ÇÃîÇð ÇÃîÇð éÅéÕ íÂ¶ ÇéÔÅñÍÍÇÃîÇð ÇÃîÇð éÅéÕ íÂ¶ ÇéÔÅñÍÍÇÃîÇð ÇÃîÇð éÅéÕ íÂ¶ ÇéÔÅñÍÍÇÃîÇð ÇÃîÇð éÅéÕ íÂ¶ ÇéÔÅñÍÍÇÃîÇð ÇÃîÇð éÅéÕ íÂ¶ ÇéÔÅñÍÍ

Á³× - BGEÁ³× - BGEÁ³× - BGEÁ³× - BGEÁ³× - BGE

***********
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(lVI joVn leI dyKo, jnvrI AMk, pMnw-25)
jy gur kI srxI iPir Ehu AwvY
qw ipCly Aaugx bKis lieAw ]
jn nwnk Anidnu nwmu iDAwieAw
hir ismrq iklivK pwp gieAw ]

AMg - 307
swD sMgq jI! hux swfw kI Prz hY? swnUM

lwhw K`txw cwhIdw hY[ ismrn-Bjn krn nwl
ivGnW qy pwpW dw nwS ho jWdw hY[ jykr AsIN
ies hIry jYsy Amolk jnm dw pUrw-pUrw lwB nhIN
lYNdy, nwm nhIN jpdy qW iPr ies ivc iksy dw
doS nhIN, AsIN Awp hI mnu`Kw pdvI qoN piqq
Aqy bymu`K ho ky Awqimk mOq dI iqAwrI kr
rhy hW[

mnmuK mrih mir mrxu ivgwVih ]
dUjY Bwie Awqm sMGwrih ] AMg - 362
mnu`Kw jnm dw pUrw-pUrw lwhw lYx leI

au~dm dI loV huMdI hY qy ijMnw au~dm swnUM krnw
cwhIdw hY, AsIN auqnw qy jqn nhIN krdy[ keI
pRymIAW nUM ies qrHW kihMdy vI suixAw jWdw hY
ik jykr gurU mhwrwj ikRpw krngy qW inqnym
krWgy, gurU mhwrwj ikRpw krngy qW nwm jpWgy,
gurU mhwrwj ikRpw krngy qW nyk kMm krWgy[
pihlI ivcwr qW ieh hY ik AYsI iksm dy mnu`K
AwlsI huMdy hn ijnHW dw Awpxy mn qy kwbU nhIN
huMdw, ieMdrIAW dy vs ho ky ivSy-ivkwrW ivc
Kcq rihx nwl, mn mlIn qy srIr inrbl ho
jWdw hY[ auh AYsI siQqI ivc Aw ky byvs ho
jWdy hn[ AwpxI izMmyvwrI dw boJ r`b qy su`t
idMdy hn[

isAwxy icMqkW dw m`q hY ik sMswr ivc Aw
ky mnu`K dy iqMn mu`K krq`v huMdy hn[

1. mnu`K nUM Awpxy Awp vwsqy kI krnw
cwhIdw hY?

2. smwj qy sMswr vwsqy kI krnw cwhIdw
hY?

3. pRmySr vwsqy kI krnw cwhIdw hY?

jnmu pdwrQu sPlu hoiejnmu pdwrQu sPlu hoiejnmu pdwrQu sPlu hoiejnmu pdwrQu sPlu hoiejnmu pdwrQu sPlu hoie
pRvcn - sMq bwbw lKbIr isMG jI

sMpwdk - pRo. gurdyv isMG

ienHW iqMnW dw sMKyp au~qr hY ik mnu`K
AwpxI mdd Awp kry ijvyN AMgRyzI BwSw dw AKwx
hY ik (God helps those who help them-
selves) r`b aunHW dI mdd krdw hY ijhVy
AwpxI mdd Awp krdy hn[

Awpx hQI Awpxw Awpy hI kwju svwrIAY ]
AMg - 474

hr mnu`K dw Prz hY ik srb`q dw Blw
mMgy, ikRq sPlI kry, sMswr qy smwj dy Bly vwsqy
syvw Aqy praupkwr dy kMm kry, ijvyN siqgurU
jI dw piv`qr Purmwn hY[

Gwil Kwie ikCu hQhu dyie]
nwnk rwhu pCwxih syie] AMg - 1245

ivic dunIAw syv kmweIAY]
qw drgh bYsxu pweIAY] AMg - 26
pRBU pRwpqI vwsqy Ardws kry ik hy vwihgurU!

mYN bhuq jnmW qoN qyry nwloN ivCV ky du`K pw
irhw hW[ pUrw gurU Dwrn krky gurmMqR/gur Sbd
dI kmweI kry[ AwpxI isAwxp C`f ky mn Aqy
qn gurU nUM Arpx kr dyvy[ nwm jp ky, gurmuKW
dI sMgq krky KotI mq nUM dUr kry Aqy sMswr
swgr nUM qrn dw auprwlw kry[

jIA kI ibrQw hoie su gur pih Ardwis kir ]
Coif isAwxp sgl mnu qnu Arip Dir ]
pUjhu gur ky pYr durmiq jwie jir ]
swD jnw kY sMig Bvjlu ibKmu qir ]
syvhu siqgur dyv AgY n mrhu fir ]
iKn mih kry inhwlu aUxy suBr Bir ]
mn kau hoie sMqoKu iDAweIAY sdw hir ]
so lgw siqgur syv jw kau krmu Duir ]

AMg - 519
mnu`Kwpn dy ienHW iqMnW AsUlW ivcoN ijnHW ny

koeI vI Prz nhIN inBwauxw huMdw auh Awpxy mn
dI mrzI krky ipCWh iK`cU ivcwr pyS krky kih
idMdy hn ik dyKo jI! sB kuJ pRBU dy hukm ivc
hI huMdw hY qy nwl hI gurbwxI dI ieh audwhrx
vI dy idMdy hn[

hukmY AMdir sBu ko bwhir hukm n koie] AMg - 1
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AYsy pRymI krdy qW AwpxIAw mn mrzIAW
hn pr hukm gurU dw suxw idMdy hn[ ijhVw mnùK
mn dI mrzI krky vI ieho ijhIAW dlIlW idMdw
hY qW iPr aus dI bhuq v`fI Bu`l hY[ aus nUM
ieh vI Xwd r`Kxw cwhIdw hY ik szw vI qW
Drmrwj hukm ivc hI dy irhw hY[ ies krky
aus nUM qkVw ho ky szw Bugqx leI vI iqAwr
rihxw cwhIdw hY[ mnu`K jo vI glqI krdw hY
auh Anjwx nhIN huMdw, aus nUM pqw huMdw hY ik
ieh kMm glq hY ikauNik hr iek dy AMdr swKI
cyqn Awvwz idMdw hY[ jykr hnHyry dw sPr
kridAW, h`Q ivc dIvw huMidAW vI koeI KUh ivc
Cwl mwry qW auQy cMgw kI vwprnw hY? bury kMm
dw dMf qW imlxw hI imlxw hY pr ies dy bwvjUd
vI jwx bu`J ky glq kMm kIqy jWdy hn[

kbIr mnu jwnY sB bwq jwnq hI Aaugnu krY ]
kwhy kI kuslwq hwiQ dIpu kUey prY ] AMg - 1376
gurU nwnk swihb sMswr nUM qwrdy hoey jdoN

m`kw SrIP phuMcy qW auQoN dy kwzI qy hwjIAW ny
gurU bwbw jI dI zwhrI klw qoN pRBwivq ho ky
isjdw kIqw[ pu`Cx l`gy ik hy nwnk pIr! swnUM
Kudw dI drgwh dw vrqwrw d`sx dI ikRpwlqw
kro[

pu`Cx g`l eImwn dI kwzI mu`lW iek`Ty hoeI[
v`fw sWg vrqwieAw lK n sky kudrq koeI[
puCx Kohl ikqwb nUM vfw ihMdU ik muslmwnoeI[
bwbw AwKy hwjIAW SuB AmlW bwJo dovyN roeI[
ihMdU muslmwn doie drgh AMdr lYn n FoeI[
k`cw rMg kusuMB dw pwxI DoqY iQr n rhoeI[
krn bKIlI Awp ivc rwm rhIm kQwie KloeI[
rwh SYqwnI dunIAw goeI[ vwr BweI gurdws jI 1/33
gurU bwbw jI kihx l̀gy ik iDAwn nwl suxnw

kro, Kudw ny mnu`K dy kIqy mwVy qy nyk krmW dw
lyKw krn vwsqy Drm rwj nUM QwipAw hoieAw hY
ijhVw JUT qy s`c dw insqwrw krdw hY[ ijnHW
ny mn dI mrzI krky mwVy kMm kIqy hn, aunHW
nUM szw imldI hY, r`b qoN bymu`K qy JUTy bMidAW nUM
KuAwr hoxw pYNdw hY ikauNik au~Qy aunHW dI cIk
pukwr suxn vwlw koeI nhIN huMdw[

nwnku AwKY ry mnw suxIAY isK shI ]
lyKw rbu mMgysIAw bYTw kiF vhI ]
qlbw pausin AwkIAw bwkI ijnw rhI ]
AjrweIlu Prysqw hosI Awie qeI ]
Awvxu jwxu n suJeI BIVI glI PhI ]

kUV inKuty nwnkw EVik sic rhI ] AMg - 953

sBnw kw dir lyKw hoie ]
krxI bwJhu qrY n koie ] AMg - 952

Drm rwie no hukmu hY bih scw Drmu bIcwir ]
dUjY Bwie dustu Awqmw Ehu qyrI srkwr ]

AMg - 38
so pRymIE! Drm rwie vI pwpIAW qy puMnIAW

nUM AwpxI mrzI nwl kuJ nhIN kih skdw, auh
vI pRmySr dy hukm ivc hI szw dy irhw hY[

kry bynqI Drmrwie hau syvk Twkur AibnwsI]
AMg - 38

ies krky kIqy gey glq kMmW dw Pl qW
Bogxw hI pvygw Aqy dMf vI imlxw hI imlxw
hY[ Awpxy Awp nUM bcwaux vwsqy hukm dI g`l
kr dyxI, ieh v`fI Bu`l hY[ jdoN soJI Aw jwvy
Pyr hukm dw pqw l`gdw hY[ ieh bVI AOKI g`l
hY jo kyvl gurmuK hI smJ skdy hn ikauNik
AByd AvsQw dI bwq hY, kyvl g`lW bwqW nwl
hukm dI Kyf dw pqw nhIN l`igAw krdw[ ijs
nUM igAwn ho jwvy aus nUM hukm dI Kyf dw pqw
l`g jWdw hY[ ijs qy gurU pRmySr dI ndr hovy
aus au~qy hI bKiSS hoieAw krdI hY[ jy koeI
bysmJI nwl AYvyN PokIAW dlIlW dyeI jwvy, ieh
qW KuAwr hox vwlI g`l huMdI hY[

jn nwnk iehu Kylu kTnu hY iknhUM gurmuiK jwnw ]
AMg - 219

igAwnu n glIeI FUFIAY kQnw krVw swru ]
krim imlY qw pweIAY hor ihkmiq hukmu KuAwru ]

AMg - 465
AByd AvsQw ivc Aw ky pUrn igAwn ho

jWdw hY, Pyr hukm ivc rih ky jIv praupkwrI
bx jWdw hY[ ies leI hukm dI Kyf nUM smJxw
qy gurU dI ikRpw dw pwqr bxnw hr iksy dy vs
dI g`l nhIN huMdI[ mhWpurS (sMq virAwm isMG
jI) ies pRQwie bcn kirAw krdy sn ik pRymIE!
jdoN pRSwdw Ckxw huMdw hY, myz 'qy Kwxw lg jWdw
hY, aus vyly qW koeI nhIN krdw, swrI ikRAw Awpxy
audm nwl Awp hI krdy hW, grwhI qoV ky mUMh
ivc pwauNdy hW, ic`Qdy hW qy AMdr inGwrdy hW[
vwihgurU jI dI, mwqw ipqw dI qy siqgurU jI dI
ikRpw qW swfy auqy ho geI, hux AsIN audm krdy
hW qy idn rwq B`jy iPrdy hW[ imswl dy qOr qy
duinAwvI FMg nwl jy koeI srivs krdw hY, koeI
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vpwr krdw hY jW koeI KyqI bwVI krdw hY qW
auQy iksy dy hukm dI aufIk ikauN nhIN kIqI jWdI?
swry Awpo AwpxI ifaUtI qy jwx vwsqy, kMmW-
kwrW leI J`t-p`t iqAwr ho ky smyN isr phuMc
jWdy hn[ dukwndwr tweIm qoN pihlW hI dukwn
KolH lYNdw hY ik gwhk nw muV jwvy[ srivs krn
vwlw vI tweIm nwl phuMcdw hY ik jykr lyt ho
igAw qW gYr hwzrI l`g jwvygI qy iesy qrHW
KyqIbwVI vwly vI idn rwq dOVy iPrdy hn[
vwihgurU ny ijs nUM ij`Qy ikqy vI rozgwr idqw
hoieAw hY, swry hI kMmW-kwrW ivc ruJy hoey hn
qy iksy pws smW nhIN[ keI pRymI qW ieQoN q`k
vI kih idMdy hn ik dyKo jI! swfy kol qW
iblkul tweIm nhIN qy swnUM mrn dI vI ivhl
nhIN[ AYsy Axjwxpuxy dy auqr sux ky hYrwn ho
jweIdw hY ik ienHW nU M kdoN soJI AwvygI[
ipAwirE! srIr dI qW koeI grMtI nhIN ikhVy
vyly Cut jwxw hY[ mOq dy PirSqy ny qW ibnW
pu`Cy drvwzw KVkw dyxw hY, aus ny ieh nhIN
pu`Cxw ik mrn dI ivhl hY jW nhIN? b`s, pqw
vI nhIN lgxw ik srIr ny kdoN Fih-FyrI ho
jwxw hY[

AwieE bMdw dunI ivic viq AwsUxI bMin@ ]
mlkl mauq jW AwvsI sB drvwjy BMin ]

AMg - 1383
jdoN pRmwrQ dI g`l AwauNdI hY qW keI pRymI

kih idMdy hn ik jy gurU krweygw qW krWgy[ gurU
dI ikRpw hoeygI qW praupkwr, syvw, ismrn qy
siqsMg krWgy[ ipAwirE! ies qrHW krn nwl
g̀l nhIN bxnI, jy is̀KI Dwrn kIqI hY qW siqgurU
jI dw hukm swvDwn ho ky suxo qy mMno[ pUrw Pl
pRwpq krn leI gur Sbd dI kmweI kro[ ies
ivDI nwl quhwfIAW swrIAW mnokwmnwvW vI pUrIAW
hoxgIAW qy nauinDI dy swry Kzwny Bwv duinAwvI
su`K vI pRwpq ho jwxgy[

hohu swvDwn Apuny gur isau ]
Awsw mnsw pUrn hovY pwvih sgl inDwn gur isau]

AMg - 895
Akwl purK dI ikRpw qW swfy qy ho cu`kI

hoeI hY ikauNik aus ny AwpxI joq swfy ivc r`K
ky, Arog srIr bKS ky sMswr 'qy Byj idqw[
srIr dI bxqr dyK ky hYrwn ho jweIdw hY ik
Akwl purK jI ny ikMnI sohxI bxq bxw ky sMswr
'qy ByijAw hY[

jIau pwie qnu swijAw riKAw bxq bxwie ]
AKI dyKY ijhvw bolY kMnI suriq smwie ]
pYrI clY hQI krxw idqw pYnY Kwie ]
ijin ric ricAw iqsih n jwxY AMDw AMDu kmwie ]

AMg - 138
pRBU ny cyqn s`qw pw ky srIr swj idqw

ijs ivc ÀKW dyKx vwsqy, kMn suxn vwsqy, zubwn
bolx vwsqy, h̀Q kMm krn vwsqy, pYr c̀lx vwsqy,
idmwg socx vwsqy, bùDI cMgy mwVy dI pCwx krn
vwsqy swrI soJI bKS idqI[ iksy nyqrhIx qoN
pu`Co ijhVw dyKx vwsqy qrsdw hY ik A`KW dI
kdr kI hY, kMnW dI kdr boly qoN pu`Co qy zubwn
dI kdr gUMgy qoN pu`Co[ h`QW pYrW dI kdr aunHW
qoN pu`Co ijhVy h`QW pYrW krky Apwhj hn[ ieQy
hI b̀s nhIN pihnx, Kwx qy rihx vwsqy vI swrw
ieMqzwm kr idqw, jo cwhIdw sI swrIAW dwqW
dy idqIAW[ swrIAW bKiSSW pw ky vI jykr pRBU
nUM Bu`l jwvy qW Pyr bMdw AikRqGx hY[ ies dy
Pl srUp aus nUM nrkW dy duK sih ky caurwsI
l`K jUnW ivc Btkxw pYNdw hY[

nrk Gor bhu duK Gxy AikrqGxw kw Qwnu ]
iqin pRiB mwry nwnkw hoie hoie muey hrwmu ]

AMg - 315
jYsw bIjY so luxY krm iehu Kyqu ]
AikrqGxw hir ivsirAw jonI Brmyqu ]

AMg - 706
DrqI vI pRBU A`gy pukwr krdI hoeI kihMdI

hY ik hy pRBU! mYnUM Asmwn nwl lgdy au~cy-au~cy
phwVW, v`fy-v`fy ikilHAW qy mkwnW, smuMdrW qy
ndIAW, PlW nwl l`dy hoey ibRCW qy bnspqI Aqy
Axigxq jIv jMqUAW dw koeI Bwr nhIN lgdw
pr ijhVy bMdy qyry kIqy praupkwrW nUM Bulw idMdy
hn aunHW dw Bwr mYnUM vI sihxw AOKw hY[

nw iqsu Bwry prbqW Asmwn KhMdy[
nw iqsu Bwry kotgVH Gr bwr idsMdy[
nw iqsu Bwry swierW nd vwh vhMdy[
nw iqsu Bwry qrvrW Pl suPl PlMdy[
nw iqsu Bwry jIA jMq Angxq iPrMdy[
Bwry BueI AikrqGx mMdI hUM mMdy[

vwr BweI gurdws jI, 35/8
srIr vI durl`B hY qy ies dy AMdr nwm

vsqU vI Amolk hY, kdr nw hox krky AsIN
AwpxI mnm`q duAwrw ies dI glq vrqoN krdy
hW[ pRmySr ny suMdr kWieAw bKS ky swnUM nwm
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jpx dI vwrI dy idqI ijs nwl swfw auDwr ho
skdw hY[ hux ies ikrpw dw pUrw-pUrw lwB
auTwauxw, ieh swfI zuMmyvwrI hY[ swfy pws sB
kuJ huMdy hoey vI AsIN Bu`ly iPrdy hW Aqy mwlk
dI Apwr bKiSS dw Sukrwnw nhIN krdy[ hux
swnUM kI krnw cwhIdw hY? gur pRmySr pRqI jo
swfw Prz hY, pUrw krnw cwhIdw hY[ auh ieh
hY jo AsIN hr roz pVHdy vI hW qy suxdy vI hW
pr Aml nhIN krdy jy Aml krWgy qW hI jIvn
sPl kr skWgy[

BeI prwpiq mwnuK dyhurIAw ]
goibMd imlx kI ieh qyrI brIAw ]
Avir kwj qyrY ikqY n kwm ]
imlu swDsMgiq Bju kyvl nwm ] 1 ]
srMjwim lwgu Bvjl qrn kY ]
jnmu ibRQw jwq rMig mwieAw kY ] AMg - 12

ey srIrw myirAw hir qum mih joiq rKI
qw qU jg mih AwieAw ]
hir joiq rKI quDu ivic qw qU jg mih AwieAw ]

AMg - 921
sPl jIvnu sPlu qw kw sMgu ]
jw kY min lwgw hir rMgu ] AMg - 295
ipAwirE! srIr ny vI qW sPlw hoxY jykr

mn gurU pRmySr dy ipAwr ivc Aw ky swQ dyvygw
ikauNik srIr dw mUl mn hY, mn dw mUl Awqmw
hY qy Awqmw dw mUl pRmwqmw hY[ ies mn ny
v̀fy-v̀ifAW dI ip̀T lgw idqI, ies nUM koeI ivrlw
sUrmw hI ij`q skdw hY[ ijhVw mn nUM ij`q lvy
auh sMswr dw jyqU AKvwauNdw hY ikauNik mn vYrI
nUM ij`qxw bVw AOKw kMm hY[ koeI ivrlw huMdw hY
ijs qy ikRpw ho jwvy[

muMdw sMqoKu srmu pqu JolI iDAwn kI krih ibBUiq ]
iKMQw kwlu kuAwrI kwieAw jugiq fMfw prqIiq ]
AweI pMQI sgl jmwqI min jIqY jgu jIqu ]

AMg - 6
aujYn dy rwjy BrQrI nUM AYsw vYrwg l`gw ik

ies ny rwj Bwg iqAwg idqw[ is`D gorK nwQ
qoN dIiKAw lY ky kMnIN muMdrW pw leIAW, mMgx
vwsqy JolI moFy ivc pw leI, ipMfy nUM suAwh ml
leI, h`Q ivc fMfw PV ky jogIAW dw ByK Dwrn
kr ilAw[ srIr dIAW swrIAW loVW vI sImq
kr idqIAW[ mn nUM swDx vwsqy bVw qp kIqw,
lMmIAW smwDIAW lweIAW[ iek vwrI dw izkr

hY ik auh cMd cwnxI rwq nUM quirAw jw irhw
sI qy rsqy ivc lwl dI qrHW koeI cmkdI cIz
nzr AweI[ ies ny h`Q nwl cu`k ilAw qy h`Q
gMdw ho igAw ikauNik iksy ny pwn dw bIVw c`b
ky Q`uikAw hoieAw sI[ aus vyly ies ny Awpxy
Awp nUM bhuq lwhnqW pweIAW ik AY mnw! qUM
ikMnw DoKw idqw, hIry lwlW dy Bry bwdSwhI
KzwinAW dw iqAwg kridAW iF`l nhIN kIqI qy
hux pwn dI Q`uk nUM lwl smJ ky fol igAw?
aus ny Awpxy mn dI kmzorI nUM CupwieAw nhIN
sgoN vYrwg Sqk ivc ies qrHW nwl vrnx kIqw
hY -

mn irpu jIqy, sB irpu jIqy[
mn irpu jIqy, sB irpu jIqy[
ies dw mqlb hY ik jykr mn duSmx ijMdw

hY qW swry hI duSmx ijMdw hn[ ijs ny mn
duSmx nUM ij̀q ilAw aus ny swry duSmxW qy Pqih
pw leI[ gorKnwQ dy gurU dw nwm is`D mCMdr
nwQ sI qy lMkw dw rwjw AmrU aus dw syvk
sI[ jdoN rwjw AmrU cVHweI kr igAw qy aus
dIAW rwxIAW bhuq ivrlwp krn l`g peIAW,
ies qoN irhw nw igAw[ aus vyly mCMdr nwQ ny
ir`DIAW-is`DIAW dy bl nwl Awpxw srIr phwV
dI kMdrw ivc r`K id`qw qy Xog bl nwl AwpxI
rUh rwjy AmrU dy srIr ivc pRvyS kr idqI[
rwxIAW ny smiJAw rwjw ijMdw ho igAw[ ieh
kwm vwSnw dw bMinHAw hoieAw cOdW swl rwjy
AmrU dIAW rwxIAW dy swQ irhw[ ies Byq nUM
gupq r`Kx vwsqy lMkw dy Awly-duAwly pihry lw
idqy ik koeI swDU mhwqmw dyS AMdr dwKl nw
hovy[ swDU bwl guMdweI ny iksy g`l dy auqr ivc
jdoN gorKnwQ nUM qHwnw mwirAw ik dyK, qyrw gurU
lMkw ivc kI kr irhw hY? gorKnwQ ByK bdl
ky lMkw igAw qy mCMdr nwQ nUM auQoN k`iFAw[

iskMdr qy pors dI jdoN Awps ivc sulh
sPweI ho geI aus vyly iskMdr ny rwjy pors nUM
ikhw ik mYN iksy mhWpurS dy drSn krnw cwhuMdw
hW ikauNik mYN ieQoN dy sMqW bwry kwPI kuJ suixAw
hoieAw hY[ rwjw pors aus nUM rwvI dirAw dy
kMFy dy nwl lgdy jMgl ivc lY igAw[ pgfMfI
hox krky Awly-duAwly JwVIAW sn ijQoN dI lMGxw
muSkl lgdw sI[ jdoN ieh auQy phuMicAw, dyiKAw
ik srdI dw mOsm hox krky sMq kyvl kMpIn
mwqr pihn ky swhmxy AwpxI mOj ivc bYTy Du`p
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syk rhy sn[ ieh kwPI dyr KVHw irhw, ies
vl koeI iDAwn nw idqw[ mhwqmw vypRvwh huMdy
hn pr sMswr nUM pMjW corW ny T`igAw hoieAw
hY[

rwju mwlu rUpu jwiq jobnu pMjy Tg ]
eynI TgIN jgu TigAw iknY n rKI lj ]

AMg - 1288
ies dy AMdr jo rwj m`d sI, sMswr dy

ivjyqw hox dw mwx sI, hMkwr ny auCwlw mwirAw[
kihx l`igAw ik AYnI gusqwKI! myrw svwgq qW
kI krnw sI, myry Awaux qy KVHw vI nhIN hoieAw?
aus ny kRoD ivc Aw ky qlvwr k`F leI qy hwly
iek kdm hI viDAw sI, sMqW ny ies vl vyiKAw
qy ieko nzr ivc jVH bxw ky KVHw kr idqw[
iesy qrHW hmwXUM bwdSwh jdoN SyrSwh sUrI qoN hwr
Kw ky KfUr swihb ASIrvwd lYx AwieAw sI
qW dUjy pwqSwh jI aus vyly b̀icAW dIAW kuSqIAW
krvw rhy sI qy ies vl iDAwn nw idqw[ aus
ny vI gurU AMgd swihb jI aupr qlvwr cu`kI
sI qW auh vI KVHy dw KVHw rih igAw sI[ hmwXUM
ny gusqwKI dI mwPI mMgI[ gurU mhwrwj jI ny
bcn kIqw ik jy QoVHI dyr hor ieMqzwr kr lYNdw
qYnUM huxy rwj idvw dyxw sI qy hux cOdW swl D`ky
Kw ky imlygw[ pors dy kihx qy iskMdr ny Bu`l
dI mwPI mMgI[ sMqW ny aus nUM pu`iCAw ik ieh
d`s, qYnUM gu`sw iks krky AwieAw? auh kihMdw
ik qusIN myry Awaux qy KVHy ikauN nhIN hoey?
mhwqmw kihx l`gy ik jy qyry gulwm dw gulwm
Aw jwvy, qUM KVHw hovyNgw? iskMdr kihMdw, iblkul
nhIN[ mhwqmw kihMdy Pyr AsIN qyry Awaux qy ikauN
KVHy huMdy jdoN ik qUM swfy gulwm dw gulwm hYN[
iskMdr kihMdw ikRpw krky smJwvo[ mhwqmw kihMdy
qUM mn dw gulwm hYN, qyrw mn loB dw gulwm hY[
mn dw gulwm hox krky qUM dyS qy cVHweI krky
AwieAw hY, qyry mn AMdr dOlq dI ihrs hY ik
Dn iek`Tw krW[ qUM ies nUM pRwpq krn vwsqy
l`KW bIbIAW dy suhwg kql kr idqy, l`KW BYxW
dy vIr mwr idqy[ kI hwly vI qyrI qlvwr dI
ipAws nhIN buJI? mn qy loB dovyN swfIAW KVwvW
hyTW r`Ky hoey hn ies krky qUM swfy gulwm dw
gulwm hYN[ kihMdy jwh! AwpxI qlvwr nUM imAwn
'c sWB lY[ kihMdw, mYnUM syvw d`so, ieQy Pul-bUty
qy Puhwry lgvw idMdw hW, suMdr AwSrm bxvw ky
p`kI sVk iqAwr krvw idMdw hW[ sMq kihx

l̀gy ik swnUM iksy cIz dI loV nhIN[ kihMdw, ikRpw
krky koeI qW syvw kbUl kro[ sMq kihMdy zrw
pwsy ho ky KVHw ho jw qy swnUM D`up C`f dy ikauNik
sUrj dy A`gy KVHw hox krky aus dw prCwvW sMqW
auqy pY irhw sI[ pRBU dy ipAwirAW ny mn dIAW
vwSnwvW qy kwbU pwieAw huMdw hY, nwm ivc rqy
hox krky mwlk aunHW vl huMdw hY ies leI
byprvwh hoieAw krdy hn[

sMqn Avr n kwhU jwnI ]
byprvwh sdw rMig hir kY jw ko pwKu suAwmI ]

AMg - 711
dsvyN pwqSwh jI ny jdoN Xu`D ivc qwrw

Awzm nUM qIr nwl mOq dy Gwt auqwr idqw,
bhwdrSwh dI Pqih krvw ky aus nUM id`lI dw
qKq idvw idqw qW ieh gurU jI dw SrDwlU bx
igAw[ iek idn pùCx l̀gw ik s̀cy pwqSwh! Awp
dy drbwr ivc BweI qy bIbIAW ieko sMgq ivc
bYTdy hn, Awp dI aumr vI jvwn hY, ies siQqI
ivc mn ikvyN swbq rih jWdw hY? mhwrwj jI
muskrw ky kihx l`gy ik bhwdr Swh! s`qW idnW
AMdr qyrI mOq ho jwxI hY[ mOq dw nwm sux ky
ies dw swh su`k igAw qy Gr jw ky iksy nwl
g`lbwq nhIN krdw qy nw hI Kwx pIx dw iKAwl
hY[ mus`lw ivCw ky Aqy h`Q ivc qsbI lY ky
'A`lw-hU-A`lw hU' krn lg ipAw ikauNik pqw sI
ik mr jwxw hY[ rwj-kwj sB kuJ ivsr igAw[
mOq dI aufIk ivc iesy qrHW nwl iek-iek idn
krky s`q idn lMG gey[ siqgurU jI pws Aw ky
kihx l`gw s`cy pwqSwh! s`q idn qW lMG gey[
mhwrwj jI kihx l`gy bhwdr Swh! iksy ny vI
mrnw hovy mOq qW s`qW idnW ivcoN hI iksy nw
iksy idn huMdI hY pr qyry nwl kI bIqI, mn dI
hwlq ibAwn kr ik qYnUM ikMny ku ivkwrW dy mwVy
Purny Awey? kihMdw hzUr! mYnUM qW mOq qy A`lw
hI Xwd sI, ivkwrW qy mwVy kMmW dw koeI Purnw
nhIN AwieAw[ siqgurU jI kihx l`gy, bhwdrSwh!
AsIN hr vyly vwihgurU qy mOq nUM Xwd r`Kdy hW
Aqy gurmiq dI soJI hox krky swfy ipAwry isMG-
isMGxIAW vI mn qy pihrw dy ky ies sbk nUM
idRVH krdy rihMdy hn[

Agm Agocru AnwQu AjonI gurmiq eyko jwinAw ]
suBr Bry nwhI icqu folY mn hI qy mnu mwinAw ]

AMg - 1233
'cldw..............['

***********
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ckR ichn Aru brn jwiq Aru pwiq nihn ijh]
rUp rMg Aru ryK ByK koaU kih n skiq ikh]
Acl mUriq AnBau pRkws Aimqoj kih`jY]
koit ieMdR ieMdRwix swih swhwix gixjY]
iqRBvx mhIp sur nr Asur nyq nyq bn iqRx khq]
qÍ srb nwm kQY kvn krm nwm brxq sumiq]

jwpu swihb
prm siqkwrXog gurU ipAwrI swDsMgq jIE!

iKAwlW nUM bwhr jwx qoN rokIey[ ic`q ibrqIAW
nUM krIey iekwgr, rsnw dI piv`qrqw dy vwsqy
swry hI aucwrn kro jI, siqnwmu sRI vwihgurU[
pwqSwh jI dI Apwr bKiSS hY, sMiDAw vyly dy
siqsMg dy AMdr, swnUM hwzrI Brn dw suBwg pRwpq
ho irhw hY -

pRB kI ausqiq krhu sMq mIq ]
swvDwn eykwgr cIq ] AMg - 295
iekwgrqw bxwaux vwsqy jdoN AsIN boldy hW

bYKrI bwxI dy ivc qW aus smyN surq AMdr nUM
jWdI hY, ic`q iekwgr hu Mdw hY[ ic`q dI
iekwgrqw, AYsw hY ik mn dI SWqI, ikauNik
ijhVw mn hY, mn qW swfw clweymwn hI rihMdw
hY -

mn locY buirAweIAw gur sbdI ieh mn hoVIAY[
mn bu`D nUM pRyrdw hY, bu`D inrxw krdI hY

ik ieh TIk hY jW nhIN TIk[ ivvyk bu`D 'c
ivcwr dy nwl -

hwir pirE suAwmI kY duAwrY dIjY buiD ibbykw ]
AMg - 641

auh ivcwr AwauNdI hY ik ieh qUM mnW mMn
lY[ iPr bùD ic`q nUM pRyrdw hY[ ic`q jdoN siqsMg
dy ivc lg jwvy Pyr iekwgrqw pRwpq huMdI hY[
itky hoey mn dy nwl, iekwgr icq dy nwl, ibbyk
bu`D dI ivcwr dy nwl ijhVw AhM Bwv hY, mYN hY
ieh qUM 'c bdldI hY -

kbIr qUM qUM krqw qU hUAw muJ mih rhw n hUM ]
jb Awpw pr kw imit gieAw jq dyKau qq qU ]

AMg - 1375
siqsMg dI ieh inSwnI hY ikauNik mn, icq,

bùD, AhMBwv, cwr dw ieh joV AMqSkrx hY, ies
krky siqsMg dy ivc Aw ky swnUM sUJ imldI hY,

ijin pRym kIE iqn hI pRB pwieEijin pRym kIE iqn hI pRB pwieEijin pRym kIE iqn hI pRB pwieEijin pRym kIE iqn hI pRB pwieEijin pRym kIE iqn hI pRB pwieE
sMq bwbw hrpwl isMG jI

soJI imldI hY[ AwpW iek ivcwr lY ky c`l rhy
hW ikauNik ieh idn mhwn Shwdq dy idn,
ShIdIAW dw mhInw hY[ ipCly dIvwnW ivc sUbw
srhMd dI kcihrI dw auh hwl vrxn kIqw ijs
dy ivc swihbzwidAW nUM ieh Srq lweI ik qusIN
ieQy s`q slwmW krnIAW hn qW auh ies g`l
qoN ienkwrI hn ik ieh nhIN ho skdw[ jy iksy
nUM zor-zulm dy nwl Jukwauxw hY, ies qrHW dy
nwl SrHw dy ivc ilAwauxw ieh nhIN ho skdw
ikauNik ijhVI is`KI dI rhu rIq hY -

hmrY bMs rIq iem AweI[
sIs dIAw pr Drmu n jweI[
pr ieQy Juk nhIN skdy[ hux sBw brKwSq

kr idqI geI, hux dUsry idn dI sBw bulweI
jWdI hY[ drjw-b-drjw bYT jWdy ny[ ieh ijhVw
sUbw vzIr Kwn hY ies dw bhuq frwauxw rUp
sI[ ikauNik nwm 'c qW AsiQq nhIN sI[ cyck
dy muK qy dwg vI sn[ A`KW bVIAW motIAW-
motIAW sn[ iehdw rUp bVw frwvxw sI[ ijhVw
ichrw hY iek sweIn borf dI qrHW huMdw hY[
ies qoN pqw lg jWdw hY ik ies dI mno AvsQw
kI hY?

PrIdw iqnw muK frwvxy ijnw ivswirEnu nwau ]
AYQY duK GxyirAw AgY Taur n Twau ]

AMg - 1383
jly hoey kwny vrgI hwlq hY, dyKx 'c auh

sohxw nhIN[ ieDr swihbzwdy ikMny ipAwry, ipAwr
'c hr iek nUM moh lYNdy hn[ hux swzS rcI
geI, rwq dI jo swzS sI aus Anuswr, iek
su`cw nMd sI, jo Asl ivc JUTw nMd sI[ iek
hrjs ieh dIvwn sn[ hrjs ny qW Apjs
hI ilAw[ ienHW dI skIm sI ik A`j jdoN
swihbzwdy kcihrI 'c Awauxgy, k̀lH qW Jukxw mMny
nhIN, hux aunHW nUM iek Coty drvwzy dy rwhIN
ilAWdw jwvy, pihlW ijhVy Aihlkwr, jwnI KW
rMgV vrgy auh lMGx[ Pyr ieh ausy qrHW dy nwl
Awauxgy[ pr swihbzwdy qW pUrn igAwnvwn, gurU
pu`qr hn[ aunHW ny kI kIqw, pihlW Awpxy crn
Àgy lMGwey, swry dyKdy ny ik ieh qW sIs JuikAw
nw[ ieh vI mnsUbw sUby dw PylH ho jWdw hY[
pihlw idn qW loB, lwlc 'c ienHW nUM luBwaux



26'Awqm mwrg' PrvrI 2016

vwsqy bqIq hoieAw ik quhwnUM ieh dyvWgy, ies
qrHW foly dyvWgy, qusIN rwj-Bwg mwxoNgy[ pr A`j
kcihrI dy ivc auhI g`lW dubwrw khIAW jWdIAW
hn[ swihbzwdy kih rhy hn ik ieh sB dubwrw
kihx dI kI loV hY, swfw At`l ivSvwS hY,
inScw hY, Brosw hY, jo k`lH ho igAw auhI A`j
hY[ quhwfy ijhVy svwl hn, aunHW dw jvwb auhI
hY[ auh kihMdy quhwnUM fr nhIN mOq dw? kihMdy
mOq dw fr ikauN, mOq qW swirAW nUM AwauxI hY[
jy dIn-ey-ieslwm 'c Aw jweIey qW kI mOq nhIN
AwauxI? ieh qW At̀l scweI hY, ieh qW AwauxI
hI AwauxI hY[

PrIdw gor inmwxI sfu kry inGirAw Gir Awau ]
srpr mYQY Awvxw mrxhu n firAwhu ]

AMg - 1382
ieh AwvwzW AwauNdIAW hn pr ijnHW nUM

'idlw kw mwlku kry hwku ] ' suxdI hY[ pr
AYsI JUiTAW dI kcihrI 'c s`c dI Awvwz
swihbzwdy bulMd kr rhy hn ik ipAwirE! qusIN
ies qrHW frwauNdy EN? -

kbIr ijsu mrny qy jgu frY myrY min Awnµdu ]
mrny hI qy pweIAY pUrnu prmwnµdu ]

AMg - 1365
Asl mOq ijhVI hY ieKlwk dI mOq, cir̀qr

igr jwxw[ BwvyN Awqmw nw jMmdI hY nw mrdI
hY, Awqmw qW Amr hY[ swihbzwidAW ny ikhw
ik qusIN ijhVy frwvy dy rhyN EN, ieh 'inrBY jpY
sgl Bau imtih[' swfy qW nw iksy nUM BY idMdy
hn, nw iksy dw BY mMndy hn -

BY kwhU kau dyq nih nih BY mwnq Awn ]
AMg - 1427

hux inrau~qr ho jWdy hn ik AYnw igAwn,
AYnI CotI aumr[ ikauNik dwdI jI dI isKSw AYsI
sI[ DMn hn auh mwvW ijhVIAW Awpxy b`icAW
nUM AYsI isiKAw idMdIAW hn[

nwmdyv dI mwqw jdoN kihMdI hY ik nwmdyv!
iehdy ivc kI Prk hY, auh vI r`b dw hI nwm
hY -

Coif rwmu kI n Bjih Kudwie ] AMg - 1165
kihMdI ies ivc kI Prk pYNdw hY qUM rwm

dw nwm C`f ky A`lwh-A`lwh krn lg jw[ AYsI
mwqw qW kmzor isKSw idMdI hY[ kihMdI qUM myrw
AwiKAw mMn[ nwmdyv jI kihMdy, ieh C`ifAw nhIN

jw skdw[
shij smwnw BIqry CoifAw nh jwie ] AMg - 808
jy qUM mweI! ieh kmzor isKSw dyx AweIN

hYN qW iPr kI hY?
n hau qyrw pUMgVw n qU myrI mwie ]
ipMfu pVY qau hir gun gwie ] AMg -1165
ieQy DMn gurU goibMd isMG jI dI mwqw, mwqw

gujr kOr jI, kYsI isiKAw dy rhy ny ik qusIN
Awpxy Awpxy dwdy, pVdwdy dI auh pRIq nUM inBwauxw
hY ijs AMs, ijs bMs dy ivc, hux sihbzwdy kI
kih rhy ny[

hmry bMs rIq iem AweI[
sIs dIAw pr Drm n jweI[
ieh nhIN ho skdw ijhVw swfw Drm hY auh

nhIN C`ifAw jw skdw[ kih rhy ny quhwfy Brw
cmkOr 'c ShId ho gey, quhwfy ipqw jI aunHW nUM
vI ShId kr idqw[ swihbzwdy kI jvwb idMdy
ny[

hmry sRI ipqw siqgur hmwrw[
jg mih kOn iqnih kau mwrw[
kihMdy koeI hY, jo aunHW nUM mwr sky? koeI

nhIN mwr skdw aunHW nUM[ koeI khy sUrj nUM mYN
kYd kr lvW koeI kr skdw hY? ieh ho nhIN
skdw[ qusIN kuPr qoldy EN, DoKw dyx vwly EN[
quhwfIAW ieh ksmW JUTIAW ny[ ijsdw shwrw lY
ky qusIN JUTIAW ksmW KweIAW ausnUM qW qusIN mMndy
hI nhIN[ qusIN qW kwPr ho[

hux jdoN s`c suxnw bhuq AOKw ho irhw hY[
swry soc 'c pY gey, kwzI, m`ulW vI ik ienHW
b`icAW 'qy ikhVw Pqvw lweIey, jvwb dy jWdy hn
ik AYnI CotI aumr dy ivc ijnHW nUM AYnw igAwn
hY[ auh AYsw Awqm rs dw AnMd vrqw rhy hn[

Awqm rs ijh jwnhI, so hY Kwls dyv[
pRB mih mo mYN qws mih rMck nwhn Byv[
hux auh nvwb vI, sUbw srhMd soc ivc pY

jWdw hY, pr eyDr ijhVw JUTw nMd hY, ieh kihMdw
hY ik ieh nhIN C`fx jogy[ ieh qW nwg dy b`cy
ny[ hux swihbzwidAW nUM frwaux vwsqy bVy Xqn
ho rhy ny[ swm vI PylH, dwm vI PylH hux dMf
dI vwrI hY[ auQy hI ijhVw mlyrkotlIAw nvwb
Syr muhMmd bYTw hY, ausnUM kihMdy ik qUM Awpxy Brw
dw bdlw ienHW qoN lY[ kihMdw, myrw Brw mYdwny-
ey-jMg dy ivc auh ShId hoieAw[ mOq ijhVI
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AwauNdI hY mYdwn-ey-jMg ivc ShId huMdw hY[ ies
krky jy mYN bdlw vI lYxw hoeygw qW mYdwn-ey-
jMg 'c lvWgw[ ieh Coty SIl Kor b`cy, ijnHW nUM
nw hwn dw pqw nw lwB dw pqw[ ienHW qoN bdlw
lYxw ik`Qy swfy kurwn 'c AYsw gunwh iliKAw hY-

muslmwxu mom idl hovY ]
AMqr kI mlu idl qy DovY ] AMg - 1084
Asl muslmwn ijhVw hY auh qW mom idl

vWgUM hY[ qrs AwauNdw hY, ipAwr AwauNdw hY
AYsIAW rUhW dw dIdwr krky qW[ hwA dw nwhrw
mwr ky auh auQoN kcihrI 'coN auT ky cilAw jWdw
hY ik AYsI JUT dI sBw 'c ieh kuJ mYN nhIN
sih skdw[

AwKIr swihbzwidAW nUM kMDW 'c icxn dw
hukm suxwieAw jWdw hY ik iksy qrHW ieh fr
jwx[ pr fr qW aunHW dw nyVy qyVy vI nhIN[
aunHW dw hr kdm idRVH ivSvwS vwlw hY[ srIr
qW sdw rihMdy nhIN -

juiV juiV ivCuVy ivCuiV juVy ]
jIiv jIiv muey muey jIvy ]
kyiqAw ky bwp kyiqAw ky byty kyqy gur cyly hUey ]

AMg - 1238
iehny qW jwxw hI jwxw hY, pr jy ieh lyKy

'c lg jwvy[ ies qoN cMgw hor ikhVw smW iml
skdw hY[ qusIN jo mrzI kro pr AsIN Drm nhIN
hwrnw[

is`KI isdk kysW svwsW sMg inBy ieh AwpW
Ardws krdy hW[ dUsrw mOq qoN nhIN frdy[ mOq
qW At`l scweI hY, srIr nwSvMq hn[ ies ny
iek nw iek idn Awauxw hI Awauxw hY[ aufIk
ikauN lMmI krnI hY[ ikauNik ieQy kOx irhw hY[
swfy gurU ipqw jI dw aupdyS hY ik ieQy iksy ny
bYTy nhIN rihxw[

eyk iSv Bey eyk gey, eyk Pyr Bey,
rwm cMdR ikRSn ky Avqwr BI Anyk hYN]
bRhmw Aru ibSn kyqy byd AO purwn kyqy,
isMimRiq smUhn kY huie huie ibqey hYN]
mondI mdwr kyqy AsunI kumwr kyqy
AMsw Avqwr kyqy kwl bs Bey hYN]
pIr AO ipkWbr kyqy gny n prq eyqy
BUm hI qy hoiekY Pyry BUm hI imley hYN]qÍpRswid

kibq (Akwl ausqiq)
v̀fIAW-v̀fIAW aumrW bRhmw, ivSnUM, mhyS swry

DMn gurU goibMd isMG jI dw Purmwn hY ik auh
vI ies sMswr dy auqy srIr krky nhIN rhy[ v̀fy-
v`fy AvqwrI purSW dy vI srIr nhIN rhy, srIr
nwSvMq hY[

vfw hoAw dunIdwru gil sMglu Giq clwieAw ]
AgY krxI kIriq vwcIAY bih lyKw kir smJwieAw]
Qwau n hovI paudIeI huix suxIAY ikAw rUAwieAw ]
min AMDY jnmu gvwieAw ]

AMg - 464
ies mwq lok dI Xwqrw krdy hoey, srIr

iek nw iek idn jwxw hI jwxw hY[
jo aupijE so ibnis hY pro Awju kY kwil ]
nwnk hir gun gwie ly Cwif sgl jMjwl ]

AMg - 1429
hux Asl 'c qW nwl jwxw jo hY -

swiQ n cwlY ibnu Bjn ibiKAw sglI Cwru ]
hir hir nwmu kmwvnw nwnk iehu Dnu swru ]

AMg - 288
ies krky ieh cyqy kro[ pr AsIN Xwd

nhIN krdy, Bu`ly bYTy hW[ iesy qrHW swkw srhMd,
swihbzwidAW dI Shwdq Xwd krw rhI hY ik
jwxw hI jwxw hY sMswr qoN, pr ies At̀l scweI
nUM koeI-koeI hI smJ skdw hY[

AwKrI svws Awauxw hY[
hm AwdmI hW iek dmI muhliq muhqu n jwxw ] AMg

- 660
kbIr mrqw mrqw jgu mUAw
mir BI n jwinAw koie]
AYsy mrny jo mrY bhuir n mrnw hoie ] AMg - 1366
AYsI mOq ieh iksy-iksy nUM imldI hY[ nhIN

qW dunIAW jMmdI hY, mrdI hY -
jim jim mrY mrY iPir jMmY ]
bhuqu sjwie pieAw dyis lµmY ] AMg - 1020
pr ijhVy AYsy AiBAwsI ny aunHW dy svws

dy auqy ieh mMqR Aw jWdw hY -
ijnw swis igrwis n ivsrY hir nwmW min mMqu ]
DMnu is syeI nwnkw pUrnu soeI sMqu ]

AMg - 319
jo swis igrwis iDAwey myrw hir hir
so gurisKu gurU min BwvY ]
ijs no dieAwlu hovY myrw suAwmI
iqsu gurisK gurU aupdysu suxwvY ] AMg - 306

(bwkI pMnw 30 'qy)
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gurbwxI ArQ-BMfwrgurbwxI ArQ-BMfwrgurbwxI ArQ-BMfwrgurbwxI ArQ-BMfwrgurbwxI ArQ-BMfwr
sMq hrI isMG jI, rMDwvy vwly

soihlw; rwgu gauVI dIpkI; mhlw 1soihlw; rwgu gauVI dIpkI; mhlw 1soihlw; rwgu gauVI dIpkI; mhlw 1soihlw; rwgu gauVI dIpkI; mhlw 1soihlw; rwgu gauVI dIpkI; mhlw 1

<> siqgur pRswid

'soihlw' bwxI dw nwm jo sRI gurU Arjn dyv
jI ny Awp r`iKAw hY, BweI gurdws jI ny CyvIN
vwr dI qIjI pauVI 'c ies dw nwm 'kIrq
soihlw' iliKAw hY[

sMJY sodru gwvxw mn mylI kir myil imlMdy[
rwqI kIriq soihlw kir AwrqI prswdu vMfMdy[

(vwr 6, pauVI 3)
BweI mnI isMG jI ny ies bwxI dw nwm

'kIrqn soihlw' iliKAw hy, pr gurU Arjn dyv
jI ny sMpwdnw smyN ies bwxI dw nwm (isrlyK)
'soihlw' krky iliKAw hY[ dohW dw Bwv ieko bwxI
qoN hY, koeI Brm nhIN krnw[ soihlw=dy ArQ
'js' jW 'AnMd' vI hn Bwv ies bwxI 'c pRBU
dw js gwieAw igAw hY qy ijs nUM pVH sux ky
Awqimk AnMd dI pRwpqI vI huMdI hY[ soihlw=KuSI
dy gIq jW suhwg dy gIq nUM vI ikhw jWdw hY jo
lVkI dy ivAwh smyN gwey jWdy hn[ ienHW ivc
ivCoVy dw drd Aqy imlwp dI KuSI Swiml huMdI
hY[ soihlw=iek CMd dw nwm vI hY[ ieQy ies
bwxI dw nwm siqgurW ny 'soihlw' r`iKAw hY[ ies
bwxI dw ieh pihlw Sbd hY jo gauVI rwg dI
dIpkI jwqI ivc sRI gurU nwnk dyv jI aucwrdy
hn Bwv ijhVy purS vwihgurU dw js gwauNdy hn,
auhnW qweIN igAwn rUp dIp=dIvy kI=dI qrHW
pRkwS krn vwlI ieh gauVI rwg hY vw: jo
rwgu=pRym krn vwlI gauVI=bùDI hY iqs ivc ieh
bwxI igAwn dw dIpk=pRkwS krn vwlI hY[

<>siqgur pRswid=iek jo AdYÍq srUp pRBU
hY[ E=aucwrx mwqR nwl r`iKAw krn vwlw hY[
auh siq=nws qoN rihq gur=cyqn qy pRswid=AnMd
srUp hY AQvw iek jo AdÍYq srUp pRBU hY, auh
siqgurW dI ikRpw duAwrw pRwpq huMdw hY[

jY Gir kIriq AwKIAYjY Gir kIriq AwKIAYjY Gir kIriq AwKIAYjY Gir kIriq AwKIAYjY Gir kIriq AwKIAY

krqY kw hoie bIcwro]krqY kw hoie bIcwro]krqY kw hoie bIcwro]krqY kw hoie bIcwro]krqY kw hoie bIcwro]

hy BweI! jY=ijs siqsMgq rUpI Gir=Gr ivc

a us p RB U dw kIriq=js Bwv kIrqn
AwKIAY=AwiKAw jWdw hY Aqy iPr krqy=krxhwr
(pRBU) dw siq Asiq rUpI bIcwro=vIcwr hoie=huMdw
hY[

iqqu Gir gwvhu soihlw;iqqu Gir gwvhu soihlw;iqqu Gir gwvhu soihlw;iqqu Gir gwvhu soihlw;iqqu Gir gwvhu soihlw;

isvirhu isrjxhwro]isvirhu isrjxhwro]isvirhu isrjxhwro]isvirhu isrjxhwro]isvirhu isrjxhwro]1]]]]]

iqqu=aus siqsMgq rUpI Gir=Gr ivc qusIN
iml ky aus pRBU dw soihlw=js gwvhu=gwvxw kro
Aqy sMswr dy isrjxhwro=pYdw krn vwly nUM
isvirhu=ismro Bwv Xwd kirAw kro[

qum gwvhu;myry inrBau kw soihlw]qum gwvhu;myry inrBau kw soihlw]qum gwvhu;myry inrBau kw soihlw]qum gwvhu;myry inrBau kw soihlw]qum gwvhu;myry inrBau kw soihlw]

hy BweI! qum=qusIN myry inrBau=BY rihq
(pRB) dw soihlw=js zrUr gwvhu=gwivAw kro[

not : iqMn krm pRDwn d`sy hn; gurbwxI
dw kIrqn, gurbwxI dI kQw, isvirhu=ismrn
(gurmMqR jW mUlmMqR dw) iehnW iqMnW ivc mn nUM
lweI r`Ky, kdy vI ivhlw nw C`fy[ XQw -

gurmuiK nwdM gurmuiK vydM gurmiK rihAw smweI]
AMg -2

hau vwrI ijqu soihlYhau vwrI ijqu soihlYhau vwrI ijqu soihlYhau vwrI ijqu soihlYhau vwrI ijqu soihlY

sdw suKu hoie]1]rhwau]sdw suKu hoie]1]rhwau]sdw suKu hoie]1]rhwau]sdw suKu hoie]1]rhwau]sdw suKu hoie]1]rhwau]

hau=AsIN qW vwrI=kurbwn Bwv sdky jWdy
hW[ijqu=ijs soihly nUM pVH ky vw: soihlY=js nUM
gw ky sdIvI Awqimk suK pRwpq hoie=huMdw hY[
jYsw ik -

sdw suKu kilAwx kIrqnu pRB lgw mITw Bwxw ]
AMg - 926

jy loVih sdw suKu BweI ]
swDU sMgiq gurih bqweI ] AMg - 1182

inq inq jIAVy smwlIAin;inq inq jIAVy smwlIAin;inq inq jIAVy smwlIAin;inq inq jIAVy smwlIAin;inq inq jIAVy smwlIAin;

dyKYgw dyvxhwru]dyKYgw dyvxhwru]dyKYgw dyvxhwru]dyKYgw dyvxhwru]dyKYgw dyvxhwru]

hy BweI! jo inq=sdw rihx vwlw pRBU (inqX
sr Up) inq=hr r oz hI jIAV y=jIvW n U M
smwlIAin=sMBwldw hY, auh dwqw=dyvxhwru pRBU qYnUM
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vI dyKygw Bwv quhwfy auqy vI bKiSS krygw[ ies
krky icMqw nw kr[

slok m: 2
nwnk icMqw miq krhu icMqw iqs hI hyie ]
jl mih jMq aupwieAnu iqnw iB rojI dyie ]
EQY htu n cleI nw ko ikrs kryie ]
saudw mUil n hoveI nw ko ley n dyie ]

AMg - 955
qyrY dwnY kImiq nw pvYqyrY dwnY kImiq nw pvYqyrY dwnY kImiq nw pvYqyrY dwnY kImiq nw pvYqyrY dwnY kImiq nw pvY

iqsu dwqy kvxu sumwru]iqsu dwqy kvxu sumwru]iqsu dwqy kvxu sumwru]iqsu dwqy kvxu sumwru]iqsu dwqy kvxu sumwru]2]]]]]
hy BweI! qyry pwsoN qW aus duAwrw idqy gey

dwnY=dwn dI vI kImq nhIN pY skxI, iPr
iqsu=aus dwqy (pRBU) dI sumwru=igxqI Blw
kvxu=kOx kr skdw hY? Bwv aus ny ikqnw ku
dwn idqw hY, koeI igxqI nhIN kr skdw[ jYsw
ik -

qU AxmMigAw dwnu dyvxw sBnwhw jIAw]
AMg - 585

sMbiq swhw iliKAw imil kirsMbiq swhw iliKAw imil kirsMbiq swhw iliKAw imil kirsMbiq swhw iliKAw imil kirsMbiq swhw iliKAw imil kir
pwvhu qylu]pwvhu qylu]pwvhu qylu]pwvhu qylu]pwvhu qylu]

ijs qrHW lVkI dy ivAwh smyN sMbiq=swl
Aqy swhw=ivAwh dw idn, ik Plwxy swl, Plwxy
mhIny qy Plwxy idn ivAwh hovygw, iliKAw jWdw
hY Aqy ivAwh vwlI lVkI dIAW qweIAW, cwcIAW,
shylIAW Awid nUM ikhw jWdw hY ik swrIAW imil
kir=iml krky lVkI dy isr ivc SgnW dw qyl
pwvhu Bwv qyl covo ArQwq ies nUM mweIey dI
rsm ikhw jWdw hY ik ivAwhuqw lVkI dy isr
ivc qweIAW, cwcIAW, mwmIAW, mwsIAW, sKIAW
Awid duAwrw ivAwh dw smW insicq hox 'qy
SgnW dw qyl coieAw jWdw hY qy swrIAW AOrqW
suhwg dy gIq gwauNdIAW hn qy lVkI nUM AsIsW
idMdIAW hn[

dyhu sjx AsIsVIAwdyhu sjx AsIsVIAwdyhu sjx AsIsVIAwdyhu sjx AsIsVIAwdyhu sjx AsIsVIAw

ijau hovY swihb isau mylu]3]ijau hovY swihb isau mylu]3]ijau hovY swihb isau mylu]3]ijau hovY swihb isau mylu]3]ijau hovY swihb isau mylu]3]
iPr auh lVkI vI AwpxIAW sKI shylIAW

nUM AwKdI hY ik hy sjxu=s`jxIEN! qusIN swrIAW
m Yn U M AsIsVIAw=AsIsW d yh u=d yv o ik m yrw
swihb=pqI (mwlk) nwl cMgw mylu=imlwp hovy[

Gir Gir eyho pwhucwGir Gir eyho pwhucwGir Gir eyho pwhucwGir Gir eyho pwhucwGir Gir eyho pwhucw

sdVy inq pvMin]sdVy inq pvMin]sdVy inq pvMin]sdVy inq pvMin]sdVy inq pvMin]

iPr GrW-GrW ivc pwhucw=gMFW qy sdVy=sunyhy
nweI Awid inq=hr roz pvMin=pwauNdy hn Bwv
idMdy hn AQvw GrW-GrW ivc ieh nweI Awid
lwgI ph u Mc k y inq=inqwp RqI sdVy=s un yh y
pvMin=pwauNdy hn Bwv idMdy hn AQvw GrW-GrW
ivc iPr ieho g`l phuMc jWdI hY qy hr roz
sdVy=sunyhy pvMin=pwey jWdy hn Bwv ic̀TIAW ByjIAW
jWdIAW hn[

sdxhwrw ismrIAY;sdxhwrw ismrIAY;sdxhwrw ismrIAY;sdxhwrw ismrIAY;sdxhwrw ismrIAY;

nwnk sy idh AwvMin]nwnk sy idh AwvMin]nwnk sy idh AwvMin]nwnk sy idh AwvMin]nwnk sy idh AwvMin]4]1]]]]]
siqgurU jI PurmwauNdy hn ik sdxhwrw=lwVy

dy mwpy, swhy dI ic`TI, lVkI vwly kuVmW dy Gr
Byjdy hn[ auh pqI dw Awpxy GrvwlI bxn vwlI
nUM s`dw hI huMdw hY[ ies krky s`dxhwrw lwVw
hI hoieAw[ aus nUM ismrIAY=Xwd kridAW-kridAW
AwiKrkwr sy=auh ivAwh vwlw idh=idn
AwvMin=Aw jWdw hY[

not:- ieQy jo smwj ivc ivAwhW dI pRcilq
rIq dw Bwv lY ky AMqRIv ivAwh dI g`l Agly
ArQ (dUsry ArQW ivc) kIqI geI hY, ieh g`l
vrxnXog hY ik gurmiq ivc ivAwh dw swhw
soDn leI iksy joqSI nUM mhUrq, lgn, Sgn,
idn, iQq im`Qx leI kdy nhIN bulwauxw ikauNik
gurU dw hukm hY[ XQw -

swhw gxih n krih bIcwru ]
swhy aUpir eykMkwru ] AMg - 904
joqSIAW vwlw swhw nw gxy[ kyvl prmwqmw

dy Et Awsry dI ivcwr krky swhy dI ic̀TI aupr
eykMkwr (<>) ilKxw hY jo swirAW mMglW dw
mu`F hY qy swirAW ivGnW dw nwSk hY[ XQw -

sgun Apsgun iqs kau lgih ijsu cIiq n AwvY ]
AMg - 401

ijs nUM vwihgurU Xwd nhIN AwauNdw, aus nUM
sRySt Sgn vI ApSgn ho ky lgdy hn[ XQw-

jb Awpn Awpu Awip auir DwrY ]
qau sgn Apsgn khw bIcwrY ] AMg - 291

ArQ dUsrwArQ dUsrwArQ dUsrwArQ dUsrwArQ dUsrw
ivAwh dI qrHW mOq dw vI swl qy idn Awid

iliKAw jWdw hY, aus sMdrB ivc PurmwauNdy hn
ik -

sMbiq swhw iliKAwsMbiq swhw iliKAwsMbiq swhw iliKAwsMbiq swhw iliKAwsMbiq swhw iliKAw

imil kir pwvhu qylu]imil kir pwvhu qylu]imil kir pwvhu qylu]imil kir pwvhu qylu]imil kir pwvhu qylu]
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hy BweI! jIv rUpI iesqRI dw kwl rUpI lwVy
nwl ivAwhy jwx leI Bwv mr jwx leI
sMbiq=swl Awid insicq smW qy igx ky
swhw=suAwsW nUM iliKAw igAw hY[ ies leI jIv
rUpI iesqRI nUM cwhIdw hY ik mhwqmw rUpI s̀jxIAW
(sKIAW) nwl iml krky pRym rUpI qyl pwvy[ jYsw
ik -

swhy ilKy n clnI ijMdU kUM smJwie] AMg - 1377
bwhrly swhy qW bdly jw skdy hn, pr auh

nhIN tldw -
swhw hukmu rjwie so n tlY
jo pRBu krY bil rwm jIau ] AMg - 763
siqsMgq nwl iml krky Awpxy AMqhkrx

rUpI isr ivc vYrwg rUpI Bwv pRym rUpI qyl pwauxw
kry[

dyhu sjx AsIsVIAw ijau hovY swihbdyhu sjx AsIsVIAw ijau hovY swihbdyhu sjx AsIsVIAw ijau hovY swihbdyhu sjx AsIsVIAw ijau hovY swihbdyhu sjx AsIsVIAw ijau hovY swihb
isau mylu]isau mylu]isau mylu]isau mylu]isau mylu]

hy mhwqmw rUpI sjx=s̀jxIEN (shylIau)! qusIN
mYnUM AYsIAW AsIsVIAW=AsIsW dyhu=dyvo, ijau=ijnHW
duAwrw myrw aus pRBU rUpI swihb=pqI (mwlk) nwl
mylu=imlwp ho jwvy[ XQw -

AwsIsw dyvho Bgiq kryvho imilAw kw ikAw mylo]
AMg - 582

Gir Gir eyho pwhucw;Gir Gir eyho pwhucw;Gir Gir eyho pwhucw;Gir Gir eyho pwhucw;Gir Gir eyho pwhucw;

sdVy inq pvMin]sdVy inq pvMin]sdVy inq pvMin]sdVy inq pvMin]sdVy inq pvMin]
GrW-GrW ivc lok eyho pwhucw=sunyhw idMdy hn

ik Àj Plwxw mr igAw hY Aqy inqw pRqI mhwqmw
lokW nUM sucyq krdy hoey ieho sdVy=s̀d pvMin=pwauNdy
hn, Bwv idMdy hn ik mOq sB nUM Aw rhI hY,
Bwv AvwzW dyx vwly nweI Awid mrn dy s`dy
ies qrHW dy roz lokW 'c idMdy hn ik Plwxw
mr igAw hY[

sdxhwrw ismrIAY;sdxhwrw ismrIAY;sdxhwrw ismrIAY;sdxhwrw ismrIAY;sdxhwrw ismrIAY;

nwnk sy idh AwvMin]nwnk sy idh AwvMin]nwnk sy idh AwvMin]nwnk sy idh AwvMin]nwnk sy idh AwvMin]4]1]
siqgurU jI Purmwn krdy hn ik hy BweI!

aus sdxhwrw=s`dx vwly pRBU rUpI pqI nU M
ismrIAY=Xwd kro (ismrn kro) ikauNik quhwfy au~qy
vI sy=auh (mOq vwlw) ieh=idn AwvMin=Aw irhw
hY Bwv mOq nyVy Aw rhI hY[ jYsw ik -

sdVy Awey iqnw jwnIAw hukim scy krqwro]
AMg - 580

***********

(pMnw 27 dI bwkI)
AsIN ikauN frdy hW, ikauNik AsIN ieh

AiBAws nhIN krdy[ bYKrI bwxI nwl kr lE
jy Ajy AiBAws nhIN kIqw[ Pyr mDmw, psMqI,
prw bwxI hY[ svws dy auqy jdoN ieh nwm Aw
jwvy Pyr icMqw imt jWdI hY, icMqw dI jgHw icMqn
huMdw hY[

icMqw Cif AicMqu rhu nwnk lig pweI ]
AMg - 517

mOq dI icMqw v`F-v`F KWdI hY[ pr AYsy idn
ieh aupdyS idRVH krvw rhy hn ik ies qoN kI
frnw ijhVI At`l scweI hY[ so DMn gurU goibMd
isMG pwqSwh jI dy ieh bcn - 'eyk iSv Bey
eyk gey, eyk Pyr Bey', rwm cMdR ikRSn ky Avqwr
BI Anyk hYN....[

so AYsw aupdyS AYsy smyN qy Aw irhw hY[ so
smW iejwzq nhIN ik ivcwr A`gy kIqI jwvy[
AglI ivcwr AglI siqsMg ivc Pyr hoeygI[
siqsMg dI inSwnI kI hY? -

sqsMgiq kYsI jwxIAY ] ijQY eyko nwmu vKwxIAY ]
AMg - 72

BwvyN swKI pRmwx ilAw jWdw hY -
suix swKI mn jip ipAwr ] AMg - 1192
ipAwr 'c AwauNdy hW, moh dw bdilAw rUp

ipAwr hY[ ipAwr kurbwnI isKwauNdw hY[ pwqSwh
jI dw Purmwn hY -

ijin pRym kIE iqn hI pRB pwieE[
ieh ipAwr hI -

jqR qqR idsw ivsw huie PYilE Anurwg] jwpu swihb
so ipAwr swfy jIvn ivc rumky, jIvn ivc

ienklwb Aw jwvy[ AsIN AYsw AnMd mwxIey -
kbIr crn kml kI mauj ko kih kYsy aunmwn ]
kihby kau soBw nhI dyKw hI prvwnu ]

AMg - 1370
AYsw ipAwr, sMgqW dw ipAwr hY[ ipAwr

dI Kyf hI AYsI hY -
jau qau pRym Kylx kw cwau ]
isru Dir qlI glI myrI Awau ]
iequ mwrig pYru DrIjY ]
isru dIjY kwix n kIjY ] AMg - 1412
ipAwr dy ivc smrpx, kurbwnI hY[

***********
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Á¼ÜÕñ· å» îËº ÇÕåÅì» ç¶ÖÆÁ» é¶ ÇÜÔç¶ ÇòÚ
ÇñÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ éÅîç¶ò å» ìÔ¹å ò¼âÅ èéÆ ÃÆÍ ò¼âÅ
ÁîÆð ÃÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂæ¶ Õ¯ÂÆ ÇÖ¼ÚÅ-ÇÖ¼ÚÆ ÇÜÔÆÁ»
êÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» é¶, Ô¯ð ÔÆ åð·» ç¶ éÅñ ×¼ñ» ÕðéÆÁ»
Ã¿ÃÅð é¶ ô¹ðÈ Õð ÇçåÆÁ»Í ÕñÜ¹× ÔË, À°Ôç¶ ÇòÚ
ÁÅêä¶ îé çÆ îé½å ÕðÆ Ü»ç¶ é¶ ÇÕ îËº À°é·» ç¶ Õ°ñ
éÅñ Ãì¿è ð¼ÖçÅ Ô» Ü¶ îËº À°Ôù Õð¯ó»êåÆ ÕÔ»×Å
å» î¶ðÆ ÇÂ¼÷å Ô¯Â¶×Æ éÔÄ å» îËù òÆ ÕÀ°âÆ çÅ
ÃîÞä×¶Í

AwF dwm ko CIpro hoieE lwKIxw ] AMg - 487
ÇÕ¼âÅ ò¼âÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ô, Ü¯ ÇÔ¿ç¹ÃåÅé çÅ

ìÅçôÅÔ ÃÆ Ãñ¶îôÅÔÍ À°Ã é¶ éÅîç¶ò ëó ÇñÁÅ, ×ÀÈ
îðÆ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔù ÜÆÀ°ºçÆ Õð ç¶ÔÍ éÅîç¶ò
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ìÅçôÅÔ ÁËÃÅ ÇÕÀ°º Ô¯ò¶Í

ibsimil kIAw n jIvY koie ]
myrw kIAw kCU n hoie ] AMg - 1165
ÁËÃÆ ÇÕÀ°º Ô¯ ÜÅÂ¶×Æ? îÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ òÆ Õç¶

ÜÆÀ°ºçÅ Ô¯ÇÂÁË? ÁÖÆð À°Ôé¶ Üç¯º ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ
åÕðÅð ÕÇðÁÅ å» ÇÂæ¶ å¼Õ ÕÇÔ ÇçåÅ ÇÕ Ü¶ Á¼Ü
ç¹ÇêÔð åÕ ÜÆÀ°ºçÆ éÔÄ ÕðÆ, êÇÔð çÆ ØÇóÁÅñ
ò¼ÜçÆ ÃÅð å¶ðÆ ×ðçé ç¶ À°å¶ åñòÅð Ô¯ò¶×Æ å¶
å¶ðÅ ÇÃð òÆ éÅñ ÔÆ ÇêÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ êÌî¶ôð é¶ ÁÅ Õ¶
×À± ÜÆÀ°ºçÆ Õð ÇçåÆÍ ìÅçôÅÔ îÇÔñ» ù ÚÇñÁÅ
Ç×ÁÅ, îÇÔñ» ÇòÚ Ü»ç¶ ÃÅð ÁËÃÅ ÇÂÔç¶ çðç À°ÇáÁÅ
ÇÕ êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ ÇÕ îËº í×å çÆ ÁòÇ×ÁÅ ÕðÆ
ÔËÍ À°Ã ò¶ñ¶ í¶ÜçÅ ÔË ÕÅ÷ÆÁ» å¶ î¹ñ» ù, éÅîç¶ò
ÜÆ ù ì¹ñÅÀ°ºç¶ é¶Í ÁÅê Ü»ç¶ é¶, ìÅçôÅÔ ØÅÔ îÈ¿Ô
ÇòÚ êÅ Õ¶ ÇëðçÅ ÔË, ×¼ñ ÇòÚ ê¼ñÅ êÅÇÂÁÅ ÔËÍ

sRI ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ Á¼×¶ ÁÃÄ ×ñ ÇòÚ ê¼ñÅ
ÇÕÀ°º êÅÀ°ºç¶ Ô»Í ÁÃÄ Ô¼ç å¯º Ç÷ÁÅçÅ ÇéîðåÅ ÇòÚ
ÁÅÀ°ºç¶ Ô» À°Ã ò¶ñ¶Í ê¼ñÅ êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÆôÅéÆ
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË ÇéîðåÅ çÆÍ Ã¯ ÇéîðåÅ ç¶ éÅñ îÈ¿Ô
ÇòÚ ØÅÔ ñË Õ¶ éÅîç¶ò ÜÆ ù ÇîñçÅ ÔË, éÅñ ÇÂÔ
ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ -

bKsI ihMdU mY qyrI gwie ] AMg - 1166
ÁË éÅîç¶ò å±¿ îËù ìÖô ç¶, å±¿ îËù ÕÅñÆ ×À±

ÃîÞ Õ¶ ìÖô ç¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ çðç À°á ÇðÔÅ ÔË, À°Ô
ìÅçôÅÔ éÅîç¶ò ç¶ Á¼×¶ Öó·Å ÔË ÇÜÔù ÒÁÅã çÅî
Õ¯ ÛÆêð¯ Ô¯ÇÂú ñÖÆäÅÓ ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í

ÁÅê ÇÂÕ òÅðÆ ìÅÔð ×Â¶ Ô¯Â¶ é¶ å¶ ÇÜÃ òÕå
ÁÅ ðÔ¶ é¶, î³çð Õ¯ñ çÆ ¦Øä ñ¼×¶, À°Ã ÁÃæÅé ç¶
À°å¶ êÌî¶ôð ç¶ íÜé ×ÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ é¶, ÕÆðåé Ô¯ ÇðÔÅ
ÔËÍ Üç¯º éÅîç¶ò ÜÆ ç¶ Õ¿é ÇòÚ ÕÆðåé çÆ ÁÅòÅ÷

êÂÆ À°Ã ò¶ñ¶ ÇÚ¼å ÇìÔìñ Ô¯ Ç×ÁÅ, ÕÅÔñÅ Ô¯ Ç×ÁÅ,
ç½ó êÂ¶ À°æ¯ºÍ

ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÇÂÕ ÁòÃæÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË,
ÃÅÇðÁ» ù éÔÄ êåÅ, ÇÜÔç¶ éÅñ ìÆåÆÁ» Ô¯ä À°é·»
ù êåÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ðÃÆÂ¶ é¶ ÔðÆ ç¶ ÜÃ ç¶ Ü¶
ÁÅòÅ÷ ÁÅ ÜÅò¶, òÅÜ¶ çÆ ã¯ñÕ çÆ òÜçÆ çÆ, À°é·»
ç¶ êËð Õç¶ ÇàÕ éÔÄ ÃÕç¶ æ¼Çñúº, èðåÆ ÇÔ¼ñä ñ×
Ü»çÆ ÔË À°é·» ç¶ å¶ À°Ô Û¶åÆ å¯º Û¶åÆ À°æ¶ êÔ¹¿ÚäÅ
ÚÅÔ¹¿ç¶ é¶Í îð¶ Ô¯Â¶ ì¿ÇçÁ» ù éÔÄ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ êåÅ
ñ×çÅ, ÜÆÀ°ºÇçÁ» ù Â¶Ã ×¼ñ çÅ êåÅ ÔË, ÇÜé·» Á³çð
ÜÆòé çÆ ð½ ð¹îÕçÆ ÔË À°Ô ÜÅäç¶ é¶ ÇÕ ÕÆðåé
Û¼âäÅ ìóÅ î¹ôÕñ Ô¹¿çÅ ÔË, çÈÃÇðÁ» ù ÇÂÃ ×¼ñ çÆ
Ã¯ÞÆ éÅ ÁÅÀ°ä ÕðÕ¶, À°Ô å» ÚÅÔ¶ Õ¯ñ Ô¯ÂÆ ÜÅò¶
å» òÆ éÔÄ Ü»ç¶Í

Ã¯ éÅîç¶ò ÜÆ éÅñ ÁËÃÅ ÔÆ Ãî» òðÇåÁÅ å¶
ÁÅê À°Ã¶ åð·» ç¶ éÅñ î³çð ÇòÚ Úñ¶ ×Â¶, Þ¯ñÅ Õ¯ñ
ÃÆ, Þ¯ñ¶ ç¶ ÇòÚ À°é·» é¶ ÁÅêäÅ Ü¯óÅ òÆ êÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÂÔ í¹¼ñ ÔÆ Ç×ÁÅ ÇÕ îËº Þ¯ñÅ ìÅÔð ð¼Ö
ç¶ò», Ü¯óÅ ÇÂÔç¶ ÇòÚ ÔË å¶ À°Ã¶ åð·» îÃåÆ ç¶ ÇòÚ
êÇÔñ» ÞÈîç¶ ðÔ¶ ë¶ð Üç¯º åÅñ ç¶ À°å¶ ÁÅ Õ¶ Ô¼æ
ò¼Üä ñ¼×¶, åÅñÆ ò¼Üä ñ¼×Æ ÇÖÁÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ
îËº ÁÅêä¶ åÅñ Õ¼ã ñò», åÅñ Õ¼ãä çÆ æ» å¶ ÇÜÔó¶
à¹ ¼à¶ Ô¯Â¶ ÇÛ¼åð ÃÆ À°Ô ÇéÕñ ×Â¶ À°é·» ù ÔÆ
òÜÅÀ°äÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅÍ Üç¯º òÜÅÇÂÁÅ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂÔ Õ½ä ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÕÃ¶ é¶ ç¼Ã ÇçåÅ ÇÕ ÇÂÔ
éÅîç¶ò ÔË, ÕÇÔ¿ç¶ À°ñàÆÁ» ×¼ñ» ÕðçÅ ÔË, ÇÂÃ î³çð
ÇòÚ, ÇÂÔ òÇóÁÅ ÇÕÀ°º ÔË, ÇÂÔ ò¼âÆÁ» ÜÅåÆÁ» çÅ
î³çð ÔË, ÇÂæ¶ å» ÇÂÔù òóéÅ ÔÆ éÔÄ ÃÆ ÚÅÔÆçÅÍ
À°Ã ò¶ñ¶ éÅîç¶ò ù ì»Ô å¯º ëó Õ¶ ÇÖ¼Ú ÇñÁÅ ç¯
ÚÅð ì¿ÇçÁ» é¶ å¶ éÅñ è¼Õ¶ îÅðé¶ ô¹ðÈ Õð Ççå¶Í ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ú êÌ¶îÆú! îËº ÔðÆ çÅ ÜÃ Ã¹äçÅ Ô»Í îËù
Ã¹ä ñËä Ççú ÔðÆ çÅ ÜÃÍ ÕÇÔ¿ç¶, ç¶Ö å±¿ ÔËº Û¯àÆ
ÜÅå çÅ, ÇÂÔ ÔË Ãòðé ÇÔ¿çÈÁ» çÅ î³çð, ÇÂæ¶ å»
å±¿ ìËá ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅ, Á³çð ÇÕò¶º ÁÅ Ç×ÁÅ? è¼Õ¶
îÅð Õ¶ ìÅÔð Õ¼ã ÇçåÅ å¶ éÅîç¶ò ÜÆ ÇÂÃ ØàéÅ
ù ÁÅêä¶ Á¼Öð» ÇòÚ ìÅäÆ ÇòÚ ÇÂÃ åð·» ÇìÁÅé
Õðç¶ é¶ -

hsq Kylq qyry dyhury AwieAw ]
Bgiq krq nwmw pkir auTwieAw ] AMg - 1164

è¼Õ¶ îÅð Õ¶ ìÅÔð Õ¼ã ÇçåÅÍ ÇêÛ¶ ÚÇñÁÅ
Ç×ÁÅ, Ô¶ êÌíÈ! å¶ð¶ çð å¶ òÆ ÜÅå» êÅå» é¶, ÃÅð¶
ÔÆ ÃðÆð ê³Ü» å¼å» ç¶ ìä¶ Ô¯Â¶ é¶, êÅäÆ çÆ ÜÅå
Õ¯ÂÆ éÔÄ, Çî¼àÆ çÆ ÜÅå Õ¯ÂÆ éÔÄ, ÔòÅ çÆ ÜÅå
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Õ¯ÂÆ éÔÄ, ÁÅÕÅô çÆ ÜÅå Õ¯ÂÆ éÔÄ, ÇÜÔóÆ ÔòÅ
ÇòÚ ôÈçð ÃÅÔ ñËºçÅ ÔË, À°Ã¶ ÇòÚ ìÌÅÔîä ñËºçÅ ÔËÍ
ÇÜÔó¶ êÅäÆ ù êÆ Õ¶ ìÌÅÔîä ÇêÁÅÃ ì¹ÞÅÀ°ºçÅ ÔË À°Ã¶
ù êÆ Õ¶ ôÈçð ÇêÁÅÃ ì¹ÞÅÀ°ºçÅ ÔË, å¶ðÆ Ü¯å ÇòÚ
Õ¯ÂÆ ÜÅå éÔÄ, å±¿ ì×Ëð ÜÅå å¯º ÔËº å¶ ÁÅÔ ÜÅå
êÅå ÇÕæ¯º ÁÅ ×ÂÆ, êÌíÈ ÇÕÔé¶ ìäÅ ÇçåÆ? ÕÆ
Û¯àÆÁ» ÜÅå» ù å¶ð¶ éÅñ ÇêÁÅð Õðé çÅ Ô¼Õ éÔÄ
ÔË, ÕÆ å±¿ ÔÆ ì¿ç ÕÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ î¶ð¶ éÅñ Û¯àÆ
ÜÅå çÅ ÇêÁÅð éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ ÜÅå ìä ÇÕæ¯º ×ÂÆ
êÌíÈ?

À°Ã ò¶ñ¶ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ Ü¶ å±¿ ìäÅ ÇçåÆÁ» ÃÆ å»
î¶ðÆ ÜÅå ÔÆäÆ ìäÅ ÇçåÆ ÃÆ, Û¯àÆ ìäÅ ÇçåÆ ÃÆ,
ë¶ð å±¿ îËù ÇÂÃ ÜÅå ÇòÚ í¶ÜçÅ ÔÆ éÅ -

hInVI jwiq myrI jwidm rwieAw ]
CIpy ky jnim kwhy kau AwieAw ]
lY kmlI cilE pltwie ]
dyhurY pwCY bYTw jwie ] 2 ] AMg - 1164
Õ¿ìñÆ Ú¹¼Õ ñÂÆ, ÇéðÅçð ìÔ¹åÅ Õð ÇçåÅ, è¼Õ¶

îÅð¶, ì¯ñ-Õ°ì¯ñ ì¯ñ¶, ÇêÛ¶ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, í×òÅé!
å±¿ å» Ôð æ» ç¶ À°å¶ ÔÆ ÔËºÍ

ijau ijau nwmw hir gux aucrY ]
Bgq jnW kau dyhurw iPrY ] AMg - 1164
ÇÜÀ°º ÇÜÀ°º ÔðÆ ç¶ ×¹ä À°ÚÅðçÅ ÔË, ÇÂÕ ÇÚ¼å

Ô¯ Õ¶, ç¶Ô¹ðÅ Ø¹¿îäÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ, æ¯ó·Æ ç¶ð å¯º ìÅÁç
ÕÆ ç¶Öç¶ é¶ ÇÜÔó¶ ã¯ñÕÆÁ» ÛËä¶ òÜÅ Õ¶ À°ÚÆ-À°ÚÆ
×Å ðÔ¶ ÃÆ, ØÇóÁÅñ» ÃÆ, Ô¯ð ìÔ¹å Õ°Û ÃÆ, Ã¿Ö òÜÅ
ðÔ¶ ÃÆ, À°Ô ÕÆ ç¶Öç¶ é¶ î³çð çÆ Çê¼á À°é·» òñ Ô¯
×ÂÆ å¶ îÈ¿Ô À°æ¶ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÜ¼æ¶ éÅîç¶ò ÜÆ ìËá¶ ÃÆÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ êÌî¶ôð ù éÔÄ ÇÂÔ ×¼ñ» íÅÀ°ºçÆÁ», òÅÇÔ×¹ðÈ
ÜÆ å» Ãðì ÕñÅ Ãîð¼æ é¶ ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! Õ¯ÂÆ ÁËò¶º
Ã¹¿é-î¹¿é ÚÆ÷ éÔÄ Ôé, À°Ô å» ÔÅ÷ð éÅ÷ð êÈðÆÁ»
ôÕåÆÁ» òÅñ¶ Ôð¶Õ ì¿ç¶ ù Ôð òÕå ç¶Öç¶ é¶Í ÇÜò¶º
ÃÈðÜ ÔË éÅ, ÇÂÔ ôÆôÅ ñË ñú À°Ôç¶ Õð¯ó» ÔÆ à¹Õó¶
ìäÅ Ççú Û¯à¶ ÇÜÔ¶, À°Ô ÇÂÕ à¹ÕóÅ Ú¹¼Õ ñú Õ¯ÂÆ
òÆ, À°Ôç¶ ÇòÚ êÈðÅ ÔÆ ÃÈðÜ é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ã¯
À°Ô Ã¿íÅñ ÕðçÅ ÔË Ãí çÆ -

jh jh pyKau qh hjUir dUir kqhu n jweI]
riv rihAw srbqR mY mn sdw iDAweI ]
eIq aUq nhI bICuVY so sMgI gnIAY ]
ibnis jwie jo inmK mih so Alp suKu BnIAY ]
pRiqpwlY AipAwau dyie kCu aUn n hoeI ]
swis swis sMmwlqw myrw pRBu soeI ] AMg - 677
À°Ô å» ÃÅÃ-ÃÅÃ çÆ Ã¿íÅñ ÕðçÅ ÔËÍ ñ¶ÇÕé

éÅñ çÈÜÅ À°ÔçÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ Ã¿å» ù, ÇÜÔó¶
ÁÅêä¶ ÁÅê ù îÅä å¯º ðÇÔå Ç×äç¶ é¶ ÇÕ ÁÃÄ å»
îÅó¶ Ô» -

kbIr sB qy hm bury hm qij Blo sBu koie ]
ijin AYsw kir bUiJAw mIqu hmwrw soie ]

AMg - 1364
îËù Û¼â Ççú ìÅÕÆ ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð íÇñÁ» çÅ ÔË,

×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -
hm nhI cMgy burw nhI koie ]
pRxviq nwnku qwry soie ] AMg - 728

ÇÕÀ°ºÇÕ îÅä éÔÄ ñ¶ÇÕé êÌî¶ôð ÇÜÔóÅ À°ÔçÆ
ìÖÇôô ÁËâÆ ÔË, ÁËâÆ òÇâÁÅÂÆ ÔË À°ÔçÆ ÇÕ ÇÜÔó¶
îÅä å¯º ðÇÔå é¶ À°é·» ù îÅä ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ü¯ îÅä
éÔÄ Õðç¶ ÇÕÃ¶ ×¼ñ çÅ òÆ À°é·» ù çð×ÅÔ ç¶ ÇòÚ
òÇâÁÅÂÆ ÇîÇñÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ Ã¿å» ù Çîñ Õ¶ ÇêÁÅð
ç¶ éÅñ í×åÆ ÇòÚ Çñò ñ× ×ÂÆÍ ÖåðÆ ìÌÅÔîä»
çÅ ç¶Ô¹ðÅ ÃÆ À°æ¶ ìËá¶ ÁÅêäÆÁ» ÜÅå» ù òÇâÁÅ
ðÔ¶ ÃÆ, Ü¯ ìÌÅÔîä ÔË ìÌÔîÅ ç¶ î¹Ö å¯º êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, ÖåðÆ ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ À°Ô â¯ÇñÁ» å¯º êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, ìÅÕÆ ÜÅå» Õ°Û éÔÄ Ôé å¶ éÅîç¶ò òÆ À°æ¶ ìÇÔ
Ç×ÁÅÍ

ëó Õ¶ Õ¼ã ÇçåÅÍ Ô¹ä òÅÇÔ×¹ðÈ ù í×å òÛñ
ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í í×å» ç¶ À°å¶ ÃçÅ ÔÆ çÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ
ë¶ð À°Ôé¶ ÕÆ ÕÇðÁÅ, ÁÅêä¶ éÅî çÆ êËÜ ðÖÅ ÇçåÆÍ
ç¶Ô¹ð¶ çÅ îÈ¿Ô Ø¹¿îÅ ÇçåÅÍ ÇÜÃé¶ òÆ éÅî ÜÇêÁÅ ÔË
À°Ôç¶ ÚÅð¶ òðä Úðé» å¶ ÁÅ Õ¶ êÂ¶ é¶Í ÇÜò¶º éÆò¶º
æÅÀ°º ù êÅäÆ Ü»çÅ ÔË, ÁËÃ åð·» ç¶ éÅñ ÃÅÇðÁ» ù
À°é·» ç¶ Úðé» å¶ êËäÅ êËºçÅ ÔËÍ

ÇÜé·» çÅ Á¼Ü îéÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Ççé í×å
ðÇòçÅÃ ÜÆ çÅÍ éÅîç¶ò ÜÆ çÆ å» ë¶ð Õ°Û À°ÚÆ
ÜÅå ÃÆÍ À°é·» çÆ å» ÜÅå ÁËÃÆ ÃÆ ÇÜÔù ÁÛ±å
ÕÇÔ¿ç¶ ÃÆ ÇÕ À°Ôù Û¯ÇÔÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ, Ô¼æ éÔÄ
ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ À°Ôù éÅî éÔÄ Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ

ÇÜÃ òÕå ÕìÆð ÃÅÇÔì ù ðÅîÅé§ç ÜÆ é¶ éÅî
ç¶ ÇçåÅ, ìóÆ Çòð¯èåÅ Ô¯ÂÆ ÇÕ å±¿ ìÌÅÔîä Ô¯ Õ¯
ÕÇðÁÅ ÕÆ ÔË, Üç¯º ðÇòçÅÃ ÜÆ ù ç¶ ÇçåÅ ë¶ð å»
ìóÆ ÔÆ íÅðÆ Çòð¯èåÅ Ô¯ÂÆÍ ñ¶ÇÕé À°é·» é¶ éÅî ù
ÁËÀ°º éÔÄ ÃîÇÞÁÅ, Á³ÇîÌå å» ÁÃÄ òÆ ÛÕÅÀ°ºç¶ Ô»
ÃÅÇðÁ» ù ÛÕÅÀ°ºç¶ Ô», ÛÕä å¯º ìÅÁç ÚñçÅ å»
Õ¯ÂÆ éÔÄ ÔË, êåÅ éÔÄ kI g`l hY? jW qW ÛÕä
òÅÇñÁ» çÆ ð¹ÚÆ éÔÄ ÔËÍ êÇÔñ¶ ÷îÅÇéÁ» ÇòÚ ÇÂÔ



41'Awqm mwrg' PrvrI, 2016

×¼ñ éÔÄ ÃÆ Ô¹¿çÆÍ
Ã¿å îÔÅðÅÜ ÜÆ (sMq eISr isMG jI rwVw swihb)

ç¶ ò¶ñ¶, êÇÔñ»-êÇÔñ» îÔÅðÅÜ ÜÆ, ÇÜÃ ÇÕÃ¶ é¶
ÕÇÔäÅ ÇÕ îËº Á³ÇîÌå ÛÕäÅ ÔË îÔÅðÅÜÍ À°é·» é¶
ÕÇÔäÅ ÇÕ êÌ¶îÆÁ»! êÇÔñ» Û¶ îÔÆé¶ å±¿ ÃòÅ ñ¼Ö êÅá
Õð îÈñî³åz çÅÍ ÕðçÅ ÔÆ ðÇÔ, å¶ Û¶ îÔÆé¶ ìÅÁç
ÃÅù ÇîñÆ ë¶ð ÁÃÄ åËù ç¼Ã»×¶ ÇÕ Á³ÇîÌå ÛÕÅÀ°äÅ
ÔË ÇÕ éÔÄÍ Üç À°Ôé¶ Õð ñËä¶, ÚÅð-ê³Ü ñ¼Ö êÅá
Ô¯ Ç×ÁÅ ÃîÞ¯, ÁËéÅ êÅá ÕðÕ¶ Üç¯º ÁÅÀ°äÅÍ ê¹ÛäÅ
ÇÕ Õð ÇñÁÅ íÅÂÆ? À°Ôé¶ ÕÇÔäÅ Ô» ÜÆÍ å»
îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÕÇÔäÅ ÇÕ ÜÅÔ Ô¹ä Á³ÇîÌå ÛÕ ñË
íÅÂÆÍ Á³ÇîÌå ÛÕ ÇñÁÅ, ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» é¶ éÅî ç¶
ÇçåÅ, ÕÇÔäÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ! Ô¹ä îËù Ü¹×å ÃîÞÅ
Ççú, Ô¹ä îËº ÇÕò¶º éÅî ÜÇêÁÅ Õð»Í ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜÔóÆ
Ü¹×å ÔË, Ü¯å ÔË ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì, Ü¹×å ÔË Ã¿å»
îÔ»ê¹ðô» ç¶ Õ¯ñ ÇÕ ÇÕÃ ã¿× éÅñ ÜêäÅ ÔËÍ Ü¶
×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¼Ãç¶ é¶ å» À°Ôç¶ Áðæ ÔÆ Ô¯ð åð·»
Õ¼ãä¶ ô¹ðÈ Õð Çç¿ç¶ é¶Í ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -

sUr sru sois lY som sru poiK lY
jugiq kir mrqu su snbMDu kIjY ]
mIn kI cpl isau jugiq mnu rwKIAY
aufY nh hMsu nh kMDu CIjY ] AMg - 991
ÕÇÔ¿ç¶ ÜÆ ÇÂÔ å» îÔÅðÅÜ é¶ Ü¯×ÆÁ» çÆ ×¼ñ

ÕðÆ ÔËÍ ÃÅâÆ ×¼ñ éÔÄ ÔËÍ À°æ¶ ô¿ÕÅ êÅ ÇçåÅÍ Áðæ
êó·é òÅñÅ ô¿Õ¶ ÇòÚ ÁÅ Ü»çÅ ÔË, éÅ ÇÂèð éÅ úèð,
êåÅ ÔÆ éÔÄ ñ×çÅÍ À°ÔçÆ Ü¹×å ÇÜÔóÆ ÔË éÅî
Üêä òÅÇñÁ» ù êåÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÔóÅ åËð Õ¶ Ü»çÅ
ÔË Í éÅ î×ðî¼Û» ÓÚ¯º ÇÕÃ¶ éÇÔð Ü» çÇðÁÅ ÓÚ¯º ¦Ø
Õ¶, À°Ôù êåÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» â±¿G» ÇòÚ î×ðî¼Û
é¶, ÇÂæ¶ éÅ ÜÅÂÆº, ÇÂèð ê¶åñÅ êÅäÆ ÔË ÇÂæ¶ ØÅà
ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í À°Ô Ü¹×å ç¼ÃÆ Ü»çÅ ÇÕ Ô¹ä å±¿ ÇÂèð
ù Ô¯ ÜÅ, Eèð ù Ô¯ ÜÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¹×å å¯º Çìé» å»
ÇÂÕ ÃòÅñ éÔÄ ÇéÕñçÅ, ì¼ÇÚÁ» ù ÕÇÔ ÇçúÍ ÁÅÔ
ñØÈåî çÅ ÃòÅñ Õ¼ãä ñ× ÜÅä, Ü¶ Ü¹×å éÅ ç¼Ã¯,
ÃòÅñ çÅ ÜòÅì ÔÆ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅÍ Ã¯ ÇÂÃ åð·» Ôð
ÚÆ÷ çÅ ëÅðîÈñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ã¯ ë¶ð îÔÅðÅÜ
é¶ Ü¹×å ç¼Ã ç¶äÆ ÇÕ ÁËÀ°º éÅî Üê ñË, íÅÂÆ! ë¶ð
ç¼ÃÆN ÇÕ ÇÜÔóÅ Õ°Û åËù êÌ×à Ô¯Â¶×ÅÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
jigAwsUAW ny Ã¹ðåÆÁ» Ú¹¼Õ Õ¶ À°êð ù ñÂÆ ÜÅäÆÁ»Í
ìæ¶ð¶ éÅî Üêä òÅñ¶ Ô¯Â¶ é¶Í

ìÅìÅ Õðî ÇÃ¿Ø ÜÆ À°Ô ìÔ¹å ÔÆ Ø¼à Á³ÇîÌå
ÛÕÅÀ°ºç¶ ÃÆÍ Ü¶ ÛÕÅÀ°ºç¶ ÃÆ À°Ô ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ å¯º

Ø¼à éÔÄ ÇðÔÅ, A@A ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ À°é·» å¯º Ô¯Â¶ é¶,
ìÅìÅ Õðî ÇÃ¿Ø ÜÆ å¯ºÍ êÈð¶ Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ ÃÆÍ

Ã¯ Üç¯º éÅî Çîñ Ç×ÁÅ ÕìÆð ÃÅÇÔì ù å¶
ðÇòçÅÃ ÜÆ ù ë¶ð ÇÂÔ êÈð¶ ÔÆ Ô¯Â¶ é¶ å¶ À°é·» çÆ
À°êîÅ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð, Â¶Ã ×¼ñ éÅñ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔË ÇÕ í×å ðÇòçÅÃ ÜÆ ç¶ À°å¶ îÅÇÂÁÅ çÅ
ÁÃð ÔÆ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ Õ¯ÂÆ òÆ å¶ À°é·» é¶ îÅÇÂÁÅ
çÅ ÇåÁÅ× ÕðÕ¶ ð¼ÇÖÁÅ, éÅ ÁÅê ÁÅÂ¶ À°Ã ç¶ ÁÃð
ç¶ æ¼ñ¶ éÅ îÅÇÂÁÅ À°é·» ù ÕÅìÈ Õð ÃÕÆÍ À°Ôç¶ ìÅð¶
ë¹ðîÅé ÔË -

bunnw qnnw iqAwig kY pRIiq crn kbIrw]
nIc kulw jolwhrw BieE gunIX ghIrw]
rivdwsu FuvMqw For nIiq iqin iqAwgI mwieAw ]
prgtu hoAw swDsMig hir drsnu pwieAw ]

AMg - 487
Üç¯º ÕìÆð ÃÅÇÔì é¶ Û¯àÆ ÜÅå ÇòÚ Ô¹¿ÇçÁ»

Ô¯ÇÂÁ» òÆ êÌî¶ôð çÅ éÅî ÜÇêÁÅÍ ÃÅã¶ Ã¼å Õð¯ó
ì¿ç¶ çÅ ÕìÆð ÃÅÇÔì é¶ À°èÅð ÕÇðÁÅÍ â¶ã Ã½ ÃÅñ
çÆ À°îð ÃÆÍ ò¼â¶-ò¼â¶ ç¶òåÅ ìÌÔîÅ, Çòôù, îÔ¶ô
ò×ËðÅ ÕìÆð ÃÅÇÔì ç¶ çðôé ù ÁÅÂ¶Í

rivdwsu FuvMqw For nIiq iqin iqAwgI mwieAw ]
AMg - 487

ÕÇÔä ñ¼×¶, ðÇòçÅÃ ÜÆ çÅ ÕÆ Õ¿î ÃÆ, îð¶
Ô¯Â¶ â¿×ð Ú¹¼Õ Õ¶ ìÅÔð â°âñÆ ÇòÚ Ã¹¼à ÁÅÀ°ä¶, À°é·»
çÅ ÚîóÅ ñÅÔ ñËäÅ å¶ À°Ôù ÇñÁÅ Õ¶ è¯ ñËäÅ, è¯
Õ¶ ìÅÕÅÇÂçÅ åðÆÕ¶ éÅñ À°Ôù ð¿× ò×ËðÅ ç¶ Õ¶, Ã¹ÕÅ
Õ¶ ë¶ð À°Ôç¶ Ü¯ó¶ ìäÅÀ°ä¶ å¶ Ü¯ó¶ ×¿ãä¶Í ÁÅÔ Õ¿î
ðÇòçÅÃ ÜÆ Õðç¶ ÃÆÍ

×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ Ü¯ Õ°Û ë¹ðîÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÂÔ ÃÅã¶
Çå¿é Ã½ ÃÅñ êÇÔñ» çÆ ×¼ñ ÔË, Ü¯ îÔÅðÅÜ é¶ ÇñÖÆ
ÔËÍ

×ðÆìÆ çÆ ÔÅñå ÇòÚ Ô¹¿ç¶ Ô¯Â¶ òÆ, îÅÇÂÁÅ òñ
Á¼Ö Ú°Õ Õ¶ òÆ éÔÄ ç¶ÖÆ å¶ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -

prgtu hoAw swDsMig hir drsnu pwieAw ]
AMg - 487

Ã¿å» çÆ Ã¿×å ÇòÚ êÌ×à Ô¯ ×Â¶ å¶ òÅÇÔ×¹ðÈ
çÅ çðôé ð¯÷ ÔÆ Õðç¶ ðÔ¶ å¶ êÈð¶ ò¼â¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶
ÇòÚ Ç×ä¶ ×Â¶Í

ðÇòçÅÃ ÜÆ Ú¹ðÅÔ¶ ÇòÚ ìËá¶ Ô¯Â¶, ØðÇçÁ» é¶
Á¼â Õð Ççå¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅê Ü¯ Õ°Û ÕîÅÀ°ºç¶ ÃÆ, ÃÅèÈ
Ã¿å» ç¶ òÅÃå¶ ÖðÚ ÇçÁÅ Õðç¶ ÃÆÍ ÖÅä êÆä ù
î³×Å Çç¿ç¶ ÃÆ, Ã¿å» çÆ Ã¶òÅ ÕðéÆ ÖÅñÆ éÅ Õ¯ÂÆ
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ÜÅä ç¶äÅÍ ØðòÅñ¶ ÇÂÃ ×¼ñ å¯º å¿× êË ×Â¶ ÇÕ
ÇñÁ»çÅ å» Õ°Û ÔË éÔÄ, Ã×¯º Õð÷Å ÚÅó· Çç¿çÅ ÔË
ÇÜÔóÅ ÃÅù ç¶äÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÕ Þ½ºêóÆ êÅ ÇçåÆ
ÕÇÔä ñ¼×¶, ðÇòçÅÃ å±¿ ÃÅâ¶ å¯º Á¼â Ô¯ ÜÅ, Ü¶ å±¿
ÇÂÔ Õ³î Õðé¶ é¶Í Á¼â Ô¯ ×Â¶, Ú¹ðÅÔ¶ ç¶ À°å¶ Þ½ºêóÆ
êÅ ñÂÆ, À°Ôç¶ ÇòÚ ÔÆ ÇêÛñ¶ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ ØðòÅñÆ
ðÇÔä ñ¼× ×ÂÆ å¶ Á×ñ¶ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ ÁÅê é¶ ÁÅêäÅ
Á¼âÅ ìäÅ ÇñÁÅ Û¯àÅ ÇÜÔÅÍ ì¯ðÆ ÇòÛÅ ñÂÆ å¶ À°æ¶
ìËá Õ¶ Ü¯ó¶ ×¿ãä¶ ô¹ðÈ Õð Ççå¶Í ×¿ãç¶ Ô¯Â¶, ÖðÚ
ìÔ¹å Ô¯ä ñ× Ç×ÁÅÍ ÁÅê Ü¶ Çîñ Ç×ÁÅ å» ÛÕ
ÇñÁÅ, éÅ ÇîÇñÁÅ å» Ú¹¼ê ÕðÕ¶ À°Ã¶ åð·» êÅäÆ êÆ
Õ¶ Ã½º Ü»ç¶ ÃÆ, À°Ô òÆ ÇòÚÅðÆ ÁËéÆ Ú¿×Æ ÃÆ, Õç¶
éÔÄ ÃÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ ÕÇÔ¿çÆÍ

Ã¯ Ô¹¿ç¶-Ô¹¿ç¶ ÇÂÕ òÅðÆ êÌî¶ôð ÁÅê ÃÅèÈ çÅ ðÈê
èÅð Õ¶ ÁÅ ×Â¶Í ÁÅ Õ¶ ÕÇÔä ñ¼×¶, í×å ÜÆ! î¶ðÅ
Ü¯óÅ ×¿ã Ççú, ìóÅ à¹¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, Ú¹¼Õ Õ¶ ÃÅð¶
êÅÃ¶ å¯º ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇÕ¼æ¯º ×¿ãäÅ ô¹ðÈ Õð», ÇÂÔç¶ ÇòÚ
å» àÅÕÆÁ» ÔÆ ì¶Á³å é¶Í ÇÕÃ¶ êÅÇÃúº òÆ ÃÅìå
éÔÄ ÇÕ îËº ÇÂæ¯º èÅ×Å êÅò» å¶ Ü¯óÅ ðÇÔ ÜÅÂ¶×ÅÍ
À°é·» é¶ ê¼Úð» Õ¼à-Õ¼à Õ¶, Õ°¼à-Õ°¼à Õ¶ Ü¯ó¶ ù ÁËé
òèÆÁÅ ìäÅ ÇçåÅÍ À°Ô òÆ ç¶Öç¶ ðÔ¶ ìËá¶ å¶ ÇÂé·»
é¶ ìó¶ ÇêÁÅð å¶ ñ×é éÅñ Ü¯óÅ ×¼á ÇçåÅ, ×¼áä
å¯º ìÅÁç Üç¯º À°é·» é¶ ñË ÇñÁÅ å» ÕÇÔ¿ç¶ í×å ÜÆ!
ÁÅÔ ÇçÖÅÇÂú å» ÷ðÅ ÁÅð å¶ ð¿ìÆ ç¯ò¶º ÚÆ÷»
ÇçÖÅú å¶ ì¹¼Õñ ç¶ ÇòÚ¯º, Þ¯ñ¶ ç¶ ÇòÚ¯º ÇÂÕ ê¼æð
ÇÜÔÅ Õ¼ÇãÁÅ, éÅñ ñÅ ÇçåÅ, ç¯ò¶º Ã¯é¶ çÆÁ» ìäÅ
ÇçåÆÁ»Í í×å ÜÆ ù òÅêÃ Õð ÇçåÆÁ»Í Üç¯º ÚîóÅ
Õ¼àä ñ¼×¶, Ã¯éÅ éðî Ô¹¿çÅ ÔË ñ¯Ô¶ éÅñ¯º, îÈ¿Ô muV
Ç×ÁÅ À°ÔçÅÍ ÕÇÔä ñ¼×¶, Ã¿å¯! ÁÅÔ ÕÆ Õð ÇçåÅ
å°ÃÄÍ î¶ðÆ å» ÁÅð òÆ Õî÷¯ð êË ×ÂÆ, ð¿ìÆ òÆ ×ñå
Ô¯ ×ÂÆÍ îËº å» ÚîóÅ Õ¼àäÅ ÃÆÍ ÕÇÔ¿ç¶, í×å ÜÆ!
ÇÂÔ Ã¯é¶ çÆ ìä ×ÂÆ ÔË, å°ÔÅù Ü¯ÇóÁ» òÅÃå¶
ÚîóÅ Õ¼àä çÆ ñ¯ó éÔÄ ÔË, ÁÅÔ ñú ÁÅÔ êÅðÃ
çÆ ò¼àÆ ÔË, ñ¯Ô¶ éÅñ ñÅ ñú å¶ Ã¯éÅ ìä Ü»çÆ ÔËÍ
¦×ð ÚñçÅ ÔË å°ÔÅâÅ, ò¶Ú ÁÅÇÂÁÅ Õð¯ å¶ ÁÅ Õ¶
Ö¹ñ·¶ Ççñ éÅñ ¦×ð Ççé ðÅå ÚñÅúÍ ÕÇÔ¿ç¶ éÅ,
îËº å» ÇîÔéå ç¶ éÅñ Ü¯ ÕîÅÀ°ºçÅ Ô», À°Ôç¶ ÇòÚ¯º
ò¿â Õ¶ ÛÕ ñËºç¶ Ô» ÇÜ¿éÅ Õ° Ô¿¹çÅ ÔËÍ îËº ò¼âÅ Õ¿î
Õ¯ÂÆ éÔÄ ÕðéÅÍ îËù êËÃ¶ çÆ ñ¯ó éÔÄ ÔËÍ ÕÇÔä
ñ¼×¶ ë¶ð ÁËÀ°º Õð¯ ÁÃÄ ÜÅäÅ ÔË åÆðæ ïÅåðÅ ÓÚ
ÇÕå¶ ÁËÃÅ éÅ Ô¯ò¶ ×¹ÁÅÚ ÜÅò¶ å¶ å°ÃÄ ÇÂÃù Ã¿íÅñ
Õ¶ ð¼Ö ñú å¶ éÅñ¶ òðåÆ ÜÅÇÂú, îËº ë¶ð Ô¼æ Ü¯ó

Õ¶ ì¶éåÆ ÕðçÅ Ô», ÃÅèÈ Ã¿å» ç¶ Õ¯ñ ÇÂÔ ÁÅî
Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ é¶ å¶ À°Ô êðÀ°êÕÅð ç¶ Õ¿î ÕðÆ Ü»ç¶
é¶ ÇÂÔç¶ éÅñÍ À°Ã ò¶ñ¶ ðÇòçÅÃ ÜÆ ù ÇçåÅ å»
ðÇòçÅÃ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÄ ÇÂæ¶ ÁÅê ÔÆ ð¼Ö Ççú,
ÇÜæ¶ ð¼ÖäÅ ÔË À°é·» é¶ ñÆð ÇòÚ òñ¶ÇàÁÅ å¶ Û¼êð
ÇòÚ à¿× ÇçåÅÍ éÅñ ÇÕÔÅ ÇÕ í×å ÜÆ ÁÅÔ ÇêÁÅ
ÔËÍ ÇÖÁÅñ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç ÇÂÃ åð·»
Õð ñÂ¶×Å å¶ Üç¯º ÁÃÄ ÁÅÀ°äÅ ÔË ÁÅÀ°ºÇçÁ» ù ÇÂæ¶
î³çð ìä¶ Ô¯ä×¶, òèÆÁÅ îÕÅé ìä¶ Ô¯ä×¶Í

ÇÜÃ òÕå ÇÂÕ ÃÅñ å¯º ìÅÁç ÁÅÀ°ºç¶ é¶ ÕÆ
ç¶Öç¶ é¶ Û¼êðÆ à¹¼àÆ Ô¯ÂÆ ÔË å¶ À°ÔçÆ î¹ð¿îå òÆ éÔÄ
ÕðÅ ÃÕ¶, À°æ¶ ÔÆ ìËá¶ é¶ À°ò¶º ÇÜò¶ºÍ ÁÅÀ°ºÇçÁ» ny
ÇÕÔÅ ÇÕ í×å ÜÆ! îËù êÛÅä ÇñÁÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÜÆ
êÛÅä å» ÇñÁÅÍ ÕÇÔä ñ¼×¶, À°Ô êÅðÃ ×¹ÁÅÚ
Ç×ÁÅ å°ÔÅâ¶ å¯º? ÕÇÔ¿ç¶ éÔÄÍ îËº å» ç¶ÇÖÁÅ ÔÆ éÔÄ,
å°ÃÄ À°æ¶ à¯ñ· ñúÍ Üç¯º À°Ã æ» å¶ ÜÅ Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ,
À°ò¶º ÇÜò¶º ÔÆ ÇêÁÅ ÔË ì¿Çé·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÕÇÔä ñ¼×¶
å°ÃÄ ÇÂÔ ñË ñúÍ ðÇòçÅÃ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¿å¯! ÃÅù
Â¶Ã ÚÆ÷ çÆ ñ¯ó éÔÄ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅù Õ¯ÂÆ Çòô¶ôåÅ
éÔÄ ÇÂÃ ×¼ñ ç¶ ÇòÚ -

pRB kI AwigAw Awqm ihqwvY ]
jIvn mukiq soaU khwvY ]
qYsw hrKu qYsw ausu sogu ]
sdw Anµdu qh nhI ibEgu ]
qYsw suvrnu qYsI ausu mwtI ]
qYsw AMimRqu qYsI ibKu KwtI ]
qYsw mwnu qYsw AiBmwnu ]
qYsw rMku qYsw rwjwnu ]
jo vrqwey sweI jugiq ]
nwnk Ehu purKu khIAY jIvn mukiq ]

AMg - 275
ÃÅèÈÁ» çÆ ÁòÃæÅ, ÜÆòé î¹ÕåÆ çÆ ÁòÃæÅ

îÔÅðÅÜ ë¹ðîÅé Õðç¶ é¶Í Ö¹ôÆ ÁÅ ÜÅò¶, ×îÆ ÁÅ
ÜÅò¶ ÇÂÕ¯ ÇÜÔÆ ÁòÃæÅ ðÖç¶ é¶Í â¯ñç¶ éÔÄÍ

íÅÂÆ ÇíÖÅðÆ ç¶ Øð Ö¹ôÆ òÆ ÁÅ ×ÂÆ, ñóÕ¶
ù ÇòÁÅÔ¹ä Úñ¶ ×Â¶, Üç¯º ÇòÁÅÔ Õ¶ ÁÅÂ¶ ñóÕÅ
Úó·ÅÂÆ Õð Ç×ÁÅ, ×îÆ òÆ ÁÅ ×ÂÆÍ ÇÜÃ åð·» êÇÔñ»
ÃÆ À°Ã¶ åð·» ë¶ð ðÔ¶Í íÅÂÆ ×¹ðî¹Ö ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅ,
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ íÅÂÆ ÇíÖÅðÆ ÜÆ! êÇÔñ» òÆ
å°ÔÅâÆ ÇìðåÆ úÔÆ ÃÆ, å°ÃÄ Ö¹ôÆ ÇòÚ Ö¹ôÆ éÔÄ
îéÅÂÆ å¶ Ô¹ä ×îÆ ÇòÚ òÆ ×îÆ éÔÄ îéÅÂÆ, êÌî¶ôð
çÅ ô¹Õð ÔÆ Õð ðÔ¶ úºÍ ÇÂÔ ×¼ñ ÕÆ ÔË? ÕÇÔ¿ç¶ íÅÂÆ
×¹ðî¹ÖÅ! ÁÅê» ù ÇçåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕÃé¶ ÔË Ãí Õ°Û?
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êÌî¶ôð é¶ ÔÆ ÇçåÅ ÔËÍ ÇÂÕ ÃÅÖÆ Ã¹äÅÂÆ À°é·» é¶
ÇÕ ÇÂÕ Õ¯ÂÆ ì¿çÅ ÃÆ, ÕÅð¯ìÅð ÕðçÅ, ÕÅð¯ìÅð Õðç¶
ù êËÇÃÁ» ù çÆ ñ¯ó êÂÆ, ÇÜÃ ç¶ô ÇòÚ ðÇÔ¿çÅ ÃÆ
ÇÕÃ¶ é¶ òÆ À°ÃçÆ îçç éÅ ÕÆåÆÍ ÇÕÃ¶ é¶ êËÃ¶ éÅ
Ççå¶ å¶ ìóÅ êð¶ôÅé Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ îËº êËÃ¶ ÇÕÃ¶ æ» å¯º
ÜÅ Õ¶ ñò»Í Á¼×¶ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ å» ÇÕÃ¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÁÅÔ ÇÜÔóÅ éÅñ çÅ ÔË ç¶ô ÇÂæ¶ êËÃ¶ Çìé» ÇñÖå
êó·å å¯º ÔÆ Çîñ Ü»ç¶ é¶, ÁÅê ìÅðâð êÅð Õð ÜÅ,
À°æ¯º ñË-ñË å¶ ë¶ð î¯ó ç¶ÂÆº À°é·» ùÍ À°æ¶ ÚÇñÁÅ
Ü»çÅ, ÇÜÃ òÕå À°æ¶ Ç×ÁÅ ÕÆ ç¶ÖçÅ ÔË ÇÕÃ¶ çÅ
Ü¹ÁÅé ñóÕÅ ÃÆ Úó·ÅÂÆ Õð Ç×ÁÅ, À°Ô ÇÜÔó¶ êÌ¶îÆ
é¶ Ôñ ÚñÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÜ¿îÆçÅð, À°ÔçÅ ñóÕÅ Úó·ÅÂÆ
Õð Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÜÅ Õ¶ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ
ÇÕ îËº ëñÅä¶ ì¿ç¶ ù ÇîñäÅ ÔË å¶ éÅñ ç¶Öä ñ¼×
Ç×ÁÅ ÇÕ ñóÕÅ ÇÂÔçÅ Úó·ÅÂÆ Õð Ç×ÁÅ, ÇÂÔ ÔÅñ¶
òÆ Ô¼ñ òÅÔÆ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÔù Ú¹¼Õ Õ¶ ÇÂÔé¶ êÅÃ¶ Õð
ÇçåÅ, éÅ ð¯ÇÂÁÅ, éÅ Õ°Û ÇÕÔÅ, Õ°Û òÆ éÔÄ ÕÇðÁÅÍ
ç¶ÖçÅ ÇðÔÅ, ç¶ÖçÅ ÇðÔÅ À°Ã å¯º ìÅÁç ÇÂÔé¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ íÅÂÆ, îËº å» ëñÅä¶ ù ÇîñäÅ ÔË, îËù ðÃåÅ ç¼ÃÍ
ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÃ¶ Çê³â ÇòÚ ðÇÔ¿çÅ ÔË À°Ô, ÁËÃ êÅÃ¶
ÚÇñÁÅ ÜÅÂÆº, ÃÅâ¶ Øð Õ¯ñ çÆ å±¿ ¦Ø Õ¶ ÜÅäÅ ÔË,
å±¿ ÁËÀ°º ÕðÆ ÁÅÔ ÃÅâÅ Øð ÔË, ÁÅÔ î¶ðÅ éÅî ÔË,
î¶ð¶ Øð Ã¹é¶ÔÅ ç¶ ç¶ÂÆº, î¶ðÆ é±¿Ô é¶ ÃÅâÆ ç¯Ô» çÆ
ð¯àÆ ñË Õ¶ ÁÅÀ°äÆ ÔË À°Ôù ÕÇÔ ç¶ÂÆº ÇÕ ÇÂÕ çÆ ñË
ÁÅò¶Í ç¯Ô» çÆ éÅ ÇñÁÅò¶Í

ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, Á¼×¶ À°Ô ìÆìÆ êÌôÅç¶ ñË Õ¶ Øð¯º
ÇéÕñ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ Üç¯º ç¶ÇÖÁÅ ÇÂÔé¶ ÇÕ êÌôÅç¶ Ú¹¼Õ¶
Ô¯Â¶ é¶ ÃÆÃ ç¶ À°å¶, ÇÂù ñÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ ñ¼ÃÆ
çÅ ÞÕðÅ òÆ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ éÅñ êÌôÅç¶ òÆ é¶Í
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ìÆìÆ å±¿ ÇÜÔó¶ Ô¼ñ ÚñÅÀ°ºç¶ é¶ À°é·»
çÆ ð¯àÆ ñË Õ¶ Ú¼ñÆ ÔËº? ÕÇÔ¿çÆ Ô» òÆðÅ! îËº À°æ¶ Ú¼ñÆ
Ô»Í ÕÇÔ¿ç¶ îËº ÇÂÕ Ã¹é¶ÔÅ ç¶äÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿çÆ ÇçúÍ
ÇÂÃé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÔóÅ å¶ðÅ êåÆ ÔË éÅ, ÁËéÅ ÕÇÔ
Õ¶ ×¼ñ éÅ Á¼×¶ ÕÇÔ Ô¯ò¶Í À°Ô ÕÇÔ¿çÆ, ò¶ òÆðÅ!
Ã¹é¶ÔÅ ÇÕÀ°º éÔÄ Çç¿çÅ å±¿Í ÕÇÔ¿çÅ, ìÆìÆ ÇÜÔóÅ å¶ðÅ
êåÆ ÔË éÅ, ÇÂæ¶ ÁÅ Õ¶ ë¶ð ð¹Õ Ç×ÁÅ, Á¼×¶ ×¼ñ éÔÄ
ÕÇÔ Ô¹¿çÆ ÇÂÃ å¯ºÍ åÆÃðÆ òÅðÆ À°Ôé¶ ë¶ð Õð ×¼ñ
ÕðÆ ÇÕ ìÆìÆ î¶ð¶ å¯º ÕÇÔ éÔÄ Ô¹¿çÆ, ÇÜÔóÅ å¶ðÅ êåÆ
ÔË éÅ......? ÕÇÔä ñ¼×Æ, Úó·ÅÂÆ Õð Ç×ÁÅ? ÕÇÔ¿çÅ,
Ô»Í ÕÇÔ¿çÆ, Ô¹ä¶ Õð Ç×ÁÅÍ êÅÃ¶ Ô¯ Õ¶ ìÇÔ ×ÂÆ,
ë¶ð ÕÆ Ã¹é¶ÔÅ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ, ì÷¹ð× é¶ Ã¹é¶ÔÅ ÇçåÅ ÔË
ÇÕ î¶ðÆ ÇÂ¼Õñ¶ çÆ ÔÆ ð¯àÆ ÇñÁÅò¶Í ÕÇÔä ñ¼×Æ, áÆÕ
ÔË! îËù òÆ í¹¼Ö ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔË îËº ÁÅêäÆ ð¯àÆ ÇÂæ¶ ÔÆ

ÖÅ ñËºçÆ Ô»Í êÌôÅçÅ ÛÕä ñ¼× ×ÂÆÍ
ÇÂÔé¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ÇÂÔ å» ê¼æð» ç¶ ìä¶ Ô¯Â¶

ì¿ç¶ é¶Í ÁËÔ¯ ÇÜÔ¶ îÅó¶ ì¿ç¶Í ê¹¼åð îð ÜÅÂ¶, ÇÂÔçÅ
êåÆ îð Ç×ÁÅ å¶ ÇÂÔ ð¯àÆ ÖÅä ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ìóÅ
ÁëÃ¯Ã Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔç¶ îé ÇòÚÍ À°Ôé¶ ÁÅêäÅ êÌôÅçÅ
ÛÇÕÁÅ å¶ ÁÅêä¶ ÇêåÅ çÅ êÌôÅçÅ ñË Õ¶ ÚñÆ ×ÂÆÍ
ÇÂÔ êÌ¶îÆ Ü»çÅ-Ü»çÅ À°Ã ì¿ç¶ Õ¯ñ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ
À°Ôù ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ îËù êËÇÃÁ» çÆ ñ¯ó ÔË, îËº
éÅñ ç¶ ç¶ô ÇòÚ¯º ÁÅÇÂÁÅ Ô»Í À°Ãé¶ ê¹ÇÛÁÅ ÇÕ ÕÆ
Õ¿î ÕðéÅ ÔË? ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, îËº òêÅð ÕðéÅ ÔË,
îËù ÇÕå¯º êËÃÅ éÔÄ ÇîñçÅ å¶ îËù êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÃÆ
ÇÕ å°ÔÅâ¶ ç¶ô òñ êËÃÅ ç¶ Çç¿ç¶ é¶Í À°Ô ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÕ¿éÅ êËÃÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË? ÇÂÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ç¼Ã Ô÷Åð Çîñ ÜÅÂ¶Í À°Ôé¶ é½Õð ù ÇÕÔÅ ÇÕ ÁËÀ°º
Õð ç¼Ã Ô÷Åð çÆ æËñÆ Ú¹¼Õ ÇñÁÅÍ À°Ô æËñÆ Ú¹¼Õ
ÇñÁÅÇÂÁÅ ÇÂÔé¶ ×¼ñ ÚñÅ ñÂÆ ÇÂÔ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ,
Ã¶á ÜÆ! îËº ÇÂÕ ÁÜÆì ×¼ñ ç¶ÖÆ ÔË, îËº å°ÇðÁÅ
ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ À°æ¶ Ôñ ÚñÅÀ°ºç¶ ÃÆ ç¯ Üä¶, ÇÂÕ ÇêÀ°
ÃÆ ÇÂÕ ê¹¼åð ÃÆÍ ê¹¼åð ù êåÅ éÔÄ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ,
À°Ô Ç×ðç¶ ÃÅð îð Ç×ÁÅÍ À°Ôç¶ ÇêåÅ é¶ îËù Ã¹é¶ÔÅ
ÇçåÅ ÇÕ Øð ÕÇÔ ç¶ÂÆº ÇÕ î¶ðÆ ÇÂ¼Õñ¶ çÆ ð¯àÆ
ÇñÁÅò¶ å¶ ÁÅêä¶ êåÆ çÆ éÅ ÇñÁÅò¶, é±¿Ô ù Ã¹é¶ÔÅ
ÇçåÅÍ ÕÇÔ¿çÅ îËº ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ì÷¹ð× ð¯ÇÂÁÅ
ÔÆ éÔÄ å¶ À°ò¶º ÇÜò¶º ê¹¼åð ù êð·¶ Ú¹¼Õ Õ¶ Õð ÇçåÅÍ
ìñç êð·¶ ì¿é· Ççå¶ å¶ ÁÅê Ôñ ÚñÅÀ°ä ñ× ÇêÁÅÍ
ÕÇÔ¿çÅ, Üç¯º îËº Ã¹é¶ÔÅ ç¶ä ñ¼Ç×ÁÅ, é±¿Ô êÌôÅç¶ ñÂÆ
Ü»çÆ ÃÆ å» îËº À°Ãù Ã¹é¶ÔÅ ÇçåÅ, À°Ô Ã¹äç¶ ÃÅð
ÕÇÔä ñ¼×Æ ÇÕ ë¶ð îËº ÁÅêäÅ êÌôÅçÅ ÇÂæ¶ ÔÆ ÛÕ
ñËºçÆ Ô» Á¼Ü îËº ÖÅ Õ¶ éÔÄ ÃÆ ÁÅÂÆÍ ÕÇÔ¿çÅ, ìó¶
ê¼æð» ç¶ Ççñ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ é¶ ÇÂé·» ç¶Í

À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÄ ÕÆ Õðç¶ Ô¹¿ç¶ úº? ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ, ÃÅâ¶ Ü¶ AYsw Ô¯ ÜÅÂ¶ ÁÃÄ å» ð¯àÆ ÔÆ éÔÄ
Ö»ç¶, Çê¼à-Çê¼à îð Ü»ç¶ Ô», ÛÅåÆÁ» Çêàç¶ Ô»,
ÇÃÁÅê¶ Õðç¶ Ô» ìÔ¹å, ÇÕ¿é¶ Ççé Ã¯× ÇêÁÅ ðÇÔ¿çÅ
ÔË, ÃÅâ¶ å» ÁÅÔ ÇðòÅÜ ÔËÍ Ü¶ ì÷¹ð× òÆ ÚÇñÁÅ
ÜÅò¶ å» òÆ ÁÃÄ ð¯àÆ éÔÄ Ö»ç¶Í ÇÂÔ å» Ü¹ÁÅé
î½å Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÁÃÄ å» ë¶ð ÇÕÃ¶ ù ÔðÆ çÅ ÜÃ òÆ
éÔÄ Õðé Çç¿ç¶, éÅ íÅÂÆ ìÅäÆ éÅ êó· ÕÆðåé òÆ
éÅ ÕðÍ ÇÂæ¶ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÔË ÃÅâ¶ êó½Ã ÇòÚÍ é½Õð
ù À°Ôé¶ ÇÂôÅðÅ ÕÇðÁÅ ÇÕ ÁÅÔ êËÃ¶ Ú¹¼Õ Õ¶ ñË ÜÅÍ
À°Ô êËÃ¶ Ú¹¼Õ Õ¶ ñË Ç×ÁÅ ÇÜÔó¶ À°Ôù ç¶ä ñ¼Ç×ÁÅ
ÃÆ ç¼Ã Ô÷Åð ð¹ÇêÁÅÍ

ÕÅëÆ ç¶ð ìËáÅ ÇðÔÅ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, Ã¶á ÜÆ!
å°ÃÄ êËÃ¶ éÔÄ Çç¼å¶? ÕÇÔ¿çÅ, êÌ¶îÆÁÅ! ÁÃÄ åËù êËÃ¶
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éÔÄ ç¶ä¶Í ÕÇÔ¿çÅ ÇÕÀ°º? À°Ô ÕÇÔ¿çÅ, å°ÃÄ êÌî¶ôð
çÆ ÇçåÆ Ô¯ÂÆ çÅå Ü¶ å°ÃÄ À°Ôù òÅêÃ Õðé ò¶ñ¶
ÁËéÅ Ú¼Õð êÅÀ°ºç¶ úº, ÁËéÅ ð¯ºç¶ úº, Çêàç¶ úº -

ds bsqU ly pwCY pwvY ]
eyk bsqu kwrin ibKoit gvwvY ]
eyk BI n dyie ds BI ihir lyie ]
qau mUVw khu khw kryie ]
ijsu Twkur isau nwhI cwrw ]
qw kau kIjY sd nmskwrw ]
jw kY min lwgw pRBu mITw ]
srb sUK qwhU min vUTw ]
ijsu jn Apnw hukmu mnwieAw ]
srb Qok nwnk iqin pwieAw ] AMg - 268
ê¹¼åð å°ÔÅâÅ Ô¹¿çË? À°Ô å» òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ ÇçåÅ

Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, òÅÇÔ×¹ðÈ é¶ ÁÅêäÅ ÇçåÅ òÅêÃ î³×
ÇñÁÅ, À°Ô Ö¹ôÆ éÅñ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Çê¼à-Çê¼à
Õ¶ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ å°ÃÄ å» ìó¶ îÅó¶ ì¿ç¶ úº, ë¶ð
î¶ðÅ À°èÅð å±¿ ÇÕæ¯º î¯ó çÂ¶º×ÅÍ À°èÅð î¯óé ò¶ñ¶ å±¿
ð½ñÅ êÅÂ¶º×Å, ÜÅÔ åËù éÔÄ ÁÃÄ Çç¿ç¶Í

Ã¯ íÅÂÆ ÇíÖÅðÆ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ×¹ðî¹ÖÅ! ÇÂÔ
å» çÅå ÃÆ êÌî¶ôð çÆÍ ÇçåÆ ÃÆ å» òÆ À°ÔçÆ çÅå
ÃÆ, ÃÅù À°ÔçÆ Ö¹ôÆ ÕÅÔçÆ ÔË, ÃÅâÅ ëð÷ ÃÆ, ê¹¼åð
ÁÅÇÂÁÅ ÇÂÔù êÅñÅ ê¯Ã»×¶ áÆÕ ÔËÍ Ô¹ä À°Ôé¶ òÅêÃ
ñË ñÂÆ å» Ô¹ä ð¯äÅ ÇÕÔóÆ ×¼ñ çÅ Ô¯ÇÂÁÅ? ÇÂÔ
å» òÅÇÔ×¹ðÈ çÆ çÅå òÅÇÔ×¹ðÈ é¶ ñË ñÂÆ Ô¹ä ð½ñÅ
ð¼êÅ å» Õ¯ÂÆ ÔË éÔÄ éÅÍ

ds bsqU ly pwCY pwvY ]
eyk bsqu kwrin ibKoit gvwvY ] AMg - 268
Ü¶ ÃÅð¶ ÔÆ ñË ñÂ¶ ë¶ð ÁÃÄ ÕÆ Õð ÃÕç¶ Ô»Í

Ã¯ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -
qYsw hrKu qYsw ausu sogu ]
sdw Anµdu qh nhI ibEgu ] AMg - 275

Áé§ç çÆ ÇìðåÆ ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶ é¶Í
íÅÂÆ ×ó·ÆÁÅ ×¹ðÈ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ é¶ í¶Ü ÇçåÅ,

íÅÂÆ ×ó·ÆÁ» ÕôîÆð ÜÅÔ, ÕÂÆ ÃÅñ» çÅ À°æ¯º çÃò¿è
éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ, Ã¹é¶Ô¶ ÁÅ ðÔ¶ é¶, å¶ å±¿ ÜÅ Õ¶ çÃò¿è
ñË ÁÅ å¶ éÅñ¶ À°æ¶ ðÇÔ ÇÃ¼ÖÆ çÅ êÌÚÅð ÕðÆ ÜÅÔÍ
À°æ¶ ÜÅ Õ¶ íÅÂÆ ×ó·ÆÁÅ êÆð ç½ñ¶ Õ¯ñ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ,
×¹÷ðÅå çÅ êÆð, ìóÅ ÕðÅîÅåÆ êÆð ÃÆÍ À°ÔçÅ ÇÂÕ
Ú¶ñÅ ÃÆ ÜÔ»×Æð, À°Ô ìÔ¹åÆÁ» ÔÆ ÕðÅîÅå»
ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÃÆ, ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» ÇêÛ¶ ñÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ
ôÕåÆÁ» ÇçÖÅ-ÇçÖÅ Õ¶Í À°æ¶ ÇðÔÅ å» êÆð ç½ñ¶ ù
êåÅ ñÇ×ÁÅ ÇÕ ×¹ðÈ çÅ ÇÃ¼Ö ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ìó¶ ÇêÁÅð

å¶ ÁÅçð ÃÇåÕÅð éÅñ À°Ãé¶ ÁÅêä¶ â¶ð¶ ÇòÚ ðÇÔä
ù æÅÀ°º ÇçåÅ, êÌôÅç êÅäÆ Üñ çÆ Ãí Ã¶òÅ ÕðçÅ
ÇðÔÅÍ òÃåð è¹ÁÅÂ¶ À°é·» ç¶ Ô¯ð æÕ¶ò» ñÅÇÔÁÅ å¶
Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì ð¯÷ Ã¹ÇäÁÅ Õð¶ À°é·» å¯ºÍ Üç¯º À°Ô
ÜÅä À°ç¯º ÔÆ ÕÇÔä ÇÕ î¶ðÅ Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì çÅ é¶î
à¹¼à ÜÅÂ¶×ÅÍ îËù Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì Ã¹äÅúÍ Ã¯ Ã¹ÖîéÆ
ÃÅÇÔì ÕÂÆ Ççé ðÇÔ Õ¶ Ã¹äÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ, Ô¯ð ìÅäÆ
çÆ ÇòÚÅð ÚñçÆ ðÔÆÍ Üç¯º ÜÅä ñ¼×¶ å» ÇÂÔ êÆð
ç½ñ¶ ôÅÔ Û¼âä òÅÃå¶ ìÅÔð ÁÅÇÂÁÅ, Õ¼Ú¶ ðÅÔ ÃÆ
å¶ ÇÂé·» çÆ Ü¹¼åÆ çÆ Á¼âÆ à¹àÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ å¶ ÇêÛ¯º
ÇÛ¼åð ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Üç¯º ÇÂÔ å°ðé Á¼âÆ ç¶
ÇòÚ¯º Çî¼àÆ êË ÜÅò¶, Üç¯º ÇÂÔ êËð ê¹¼àä À°Ô Ú¹¼Õ Õ¶
À°å¶ îÅð¶Í ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ èÈó ÔÆ èÈó íð ×ÂÆÍ îé ÇòÚ
ÇÖÁÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ×¹ðÈ ç¶ ÇÃ¼Ö ù ×¹ðÈ é¶ Õ°Û Õêó¶
ñÆó¶ Ççå¶ éÔÄ ÔéÍ ê¹ðÅä¶ Õ¼êóÅ êÅÂÆ ÇëðçÅ ÔË,
à¹¼àÆ Ô¯ÂÆ Ü¹¼åÆ êÅÂÆ ÔËÍ Ü¶ îËº Õ¯ÂÆ îÅÇÂÁÅ ç¶ ç¶ò»
å» ÇÂÔçÅ Õ¯ÂÆ Õ¿î Úñ ÜÅò¶Í À°Ã ò¶ñ¶ ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ íÅÂÆ ×ó·ÆÁÅ å±¿ îËù ç¼ÃäÅ ÃÆ, ÇÂæ¶
Ü¯ÇóÁ» çÅ Õ¯ÂÆ ØÅàÅ ÔË, ÃÅâ¶ Õ¯ñ å» ì¶Á³å é¶Í
éò» Ü¯óÅ å¶ òÃåð åËù ç¶ Çç¿ç¶, îËº òÆ ÇèÁÅé éÔÄ
ÕÇðÁÅÍ îËù Ô¹ä¶ ÇèÁÅé ÁÅÇÂÁÅÍ ÁËÀ°º Õð ÁÅÔ
ÃÅî·ä¶ ç¶Ö Ôñ òÅÇÔÁÅ ÇêÁÅ ÔË, ÁÅÔ ÇÜÔóÅ âñÅ
ÔË Ú¹¼Õ ñËÍ íÅÂÆ ×ó·ÆÂ¶ é¶ Üç¯º ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ âñÅ Ã¯é¶
çÅ ìäÅ ÇçåÅ À°Ôé¶Í ç¶ÇÖÁÅ, ç¶Ö Õ¶ ÇèÁÅé ÔÆ
éÅ ÇçåÅÍ ÕÇÔ¿çÅ, íÅÂÆ! ×ó·ÆÁÅ! î¶ðÆ ì¶éåÆ Ã¹ä,
ÁÅÔ âñÅ Ú¹¼Õ ñË, ÇÂÔç¶ òÃåð ñË ñÂÆº, Ü¯ó¶ ñË
ñÂÆº, ÃòÅðÆ òÅÃå¶ Ø¯óÅ ñË ñÂÆº Ô¯ð òðå ñÂÆº ÇÜ¼æ¶
òðåäÅ ÔË å±¿Í íÅÂÆ ×ó·ÆÁÅ ÕÇÔ¿çÅ ÇÕ ñ¯ó éÔÄ
ÃÅùÍ ÕÇÔ¿çÅ ñ¯ó ÇÕÀ°º éÔÄ ÔË? À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅù
÷ðÈðå éÔÄ ÔË ÇÂÃ ÚÆ÷ çÆ, áÆÕ ÔË ÁÃÄ ÁÅêäÆ
î½Ü ÇòÚ îÃå Ô» ÇÜò¶º ÔË×¶, ÔË×¶Í À°Ã òÕå íÅÂÆ
×ó·ÆÂ¶ é¶ ÇÕÔÅ êÆð ÜÆ! ÇÕÔó¶ âñ¶ çÆ ×¼ñ Õðç¶
úº å°ÃÄ, ÇÕÔóÅ Ú¹¼ÕäÅ ÔË ç¼Ã¯ å» ÃÔÆÍ Üç¯º êÆð é¶
À°Ã âñ¶ òñ ù ç¶Öä çÅ Üåé ÕÇðÁÅ, ÔËðÅé Ô¯
Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ å» ÃÅð¶ ÔÆ âñ¶ ÇÜ¿é¶ òÆ êÂ¶ é¶ ÇÂÔ
å» ÃÅð¶ ÔÆ Ã¯é¶ éÅñ ÇÞñÇîñ-ÇÞñÇîñ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ
Ô¹ä ÇÕÔóÅ ç¼Ã¶ ÇÕ ÁÅÔ Ú¹¼Õ ñËÍ À°Ôé¶ ç¶Ö ÇñÁÅ
ÇÕ ÇÃ¼Ö ÇòÚ ÁËéÆ ôÕåÆ ÔË, îËº å» ÇÂÕ âñÅ ÔÆ
Ã¯é¶ çÅ ìäÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÂÔé¶ ÇçzôàÆ ÕðÕ¶ ÃÅðÅ Ö¶å
ÔÆ Ã¯é¶ çÅ ìäÅ ÇçåÅÍ Ã¯ ÕÇÔ¿ç¶ ñ¯ó éÔÄ ÔË, ÇÂÔ
òÆ Çî¼àÆ ÔË À°Ô òÆ ÇîàÆ ÔË -

qYsw suvrnu qYsI ausu mwtI ]
qYsw AMimRqu qYsI ibKu KwtI ] AMg - 275
ìÅìÅ Ö¹çÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ êÇàÁÅñ¶ ×Â¶ Ô¯Â¶

é¶, ÁÅê À°æ¶ ÁÅê ç¶ çÆòÅé ñ×ç¶ é¶, À°æ¶ ÕæÅ Ô¹¿çÆ
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ÔË, îÔÅðÅÜÅ ÕæÅ Ã¹äé òÅÃå¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, À°æ¶ ÇÜÔó¶
êÇÔñ¶ ðÅÜ¶ ÃÆ ÇÃ¼Ö ðÅÜ¶, ÇÂé·» ç¶ çðìÅð ÇòÚ
Ã¿ÃÇ´å ù ÜÅéä òÅñ¶, ò¼â¶-ò¼â¶ ìÌÅÔîä ÕòÆ ÇÂÔ
ð¼ÇÖÁÅ Õðç¶ ÃÆ, À°Ô ÁÅêä¶ ÁÃð ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ Õðç¶
ÃÆ ðÅÜ¶ ùÍ À°é·» ù Ã¹äÅÀ°ºç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÃÆ ÁÅêä¶ ÇÔÃÅì
çÆÁ» ×¼ñ»Í ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÃ¼ÖÆ ÇÂé·» ç¶ ò¶ñ¶ ÇéÖðÆ
éÔÄ ÃÆÍ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ Áðæ» ç¶ ÇòÚ ðñÅÁ Ô¯
Ü»çÅ ÃÆ, ÃÅÖÆÁ» ç¶ ÇòÚ ðñÅÁ Õð Ççå¶ ìÔ¹å,
òÇÔî êÌÃåÆ ÇòÚ êÅ ÇçåÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÈðÜ êÌÕÅô
íÅÂÆ Ã¿å¯Ö ÇÃ¿Ø ÜÆ å¯ º ìÅÁç BE-BF ÃÅñ
ÁäÛÇêÁÅ ÇêÁÅ ÇðÔÅ, À°Ôç¶ ÇòÚ ÇòçòÅé» é¶
ìóÆÁ» ×¼ñ» êÅ ÇçåÆÁ»Í ÇÕå¶ ÁËÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ×¼ñ»
êÅ ÇçåÆÁ» ÇÕ ÃÅÇÔì÷Åç¶ Ü»ç¶ é¶ ï°¼è ù Û¯à¶, ÔË
å» ìÔÅçðÆ Ú½ç» ÃÅñ çÆ À°îð ç¶ ÇòÚ ÁËé¶ ñ¼Ö»
ë½Ü ç¶ éÅñ î¹ÕÅìñÅ Õðé ÜÅäÅ, îÅîÈñÆ ×¼ñ ÔË?
ñ¶ÇÕé À°Ôç¶ ÇòÚ ÇîñÅòà ÕÆ ÕðÆ ÇÕ Üç¯º ç¹ôîä
ù ç¶ÇÖÁÅ å» ÃÅÔ Ã¹¼Õ Ç×ÁÅ À°é·» çÅ å¶ À°Ôù êÅäÆ
çÆ ÇêÁÅÃ ñ¼× ÁÅÂÆÍ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ç¶ Õ¯ñ ù ÇêÛ¶
î¹ó Õ¶ ×Â¶, îÔÅðÅÜ é¶ ÁÅòÅ÷ ÇçåÆ ÇÕ å±¿ ÇÕÀ°º
î¹ÇóÁÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËº, ÕÇÔ¿çÅ îËù êÅäÆ çÆ ÇêÁÅÃ ñ¼×Æ
ÔË, îÔÅðÅÜ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÅäÆ å» å¶ð¶ íðÅ Õ¯ñ
íÇðÁÅ ÇêÁÅ ÔË, À°æ¶ ÜÅÔÍ ×¼ñ å» ìóÆ Û°êÅ Õ¶ ÕðÆ
Ô¯ÂÆ ÔË ÇÂÔÍ

ÃÅù ìóÅ çðç ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Üç¯º ÇÂÔ ×¼ñ
Ã¹äç¶ ÇÕ îÔÅðÅÜ é¶ êÅäÆ éÅ ÇçåÅÍ êð çÈÜÆ ×¼ñ
òÆ ç¶Ö¯ ÇÕ ÃÅÇÔì÷ÅçÅ âð Ç×ÁÅ, âð Õ¶ ÃÅÔ Ã¹¼Õ
Ç×ÁÅÍ Ã¯ Çò¼æ êÅ ÇçåÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» é¶Í îÅåÅ
×¹ÜðÆ ÜÆ ìÅð¶ ÇñÖ ÇçåÅ ÇÕ ì¹ðÜ å¯º ÛÅñ îÅðÆ
À°é·» é¶Í

À°Ô ï¯×Æ Ãé îÅåÅ ×¹ÜðÆ ÜÆ, 26 swl 9 mhIny
13 idn ×¹ðÈ é½ò¶º êÅåôÅÔ ç¶ çðòÅ÷¶ å¶ ìËá¶ ðÔ¶,
í¹¿Þ¶Í îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ Á³çð åê ÕÇðÁÅ, îÅåÅ ÜÆ é¶
çðòÅ÷¶ ÓÚ ÕÇðÁÅÍ Üç¯º ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÁËâÆ åêÇÃÁÅ
Õðç¶ é¶, ë¶ð ÇêÛñ¶ Üéî ç¶ ç¯ò¶º ÃÅæÆ, À°æ¶ òÆ ç¯ò¶º
åê Õðç¶ ÃÆ, êÔÅó» ÇòÚ, ðÅÜ¶ ÃÆ×¶, À°åðÅÕÅôÆ
ç¶Í À°Ô îÅåÅ ù Û¯àÆ Õðé òÅÃå¶ ÇÂÇåÔÅÃ òÅÇñÁ»
é¶ ÇñÖ ÇçåÅ ÇÕ ÛÅñ îÅðÆÍ Á¼ÜÕñ· ç¶ ÇñÖÅðÆ
êÌ¯ëËÃð ÇñÖç¶ é¶ ÇÕ idl dw dOrw pY Ç×ÁÅÍ

ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! À°Ô ï¯×Æ ÃÆ×¶Í Ü¶ îÅåÅ ÜÆå¯
ÜÆ îð÷Æ éÅñ ÃðÆð Û¼â Ü»ç¶ é¶Í îÔÅðÅÜ ÁËÀ°º
ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -

gurmuiK AwvY jwie insMgu ] AMg - 932
îð÷Æ éÅñ ÁÅÀ°ºç¶ é¶, îð÷Æ éÅñ Úñ¶ Ü»ç¶ é¶Í

Ü¶ îð÷Æ Ô¯ò¶ ÜÅ Õ¶ ë¶ð î¹ó ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í
íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ, ×¹ðÈ çÃî¶ô ÇêåÅ ç¶ êÅÃ

é§ç¶ó ÃÅÇÔì é¶ å¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ Üç¯º ç¹êÇÔð çÅ
êÌôÅçÅ ÛÕ Õ¶ ÁÅê ÇìðÅÜîÅé Ô¯Â¶Í À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅòÅ÷
ÁÅÀ°äÆ ô¹ðÈ Ô¯ ×ÂÆ, îÔÅðÅÜ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅÂÆ, ÇÂÔ
îÅðÈ çÆ ÁÅòÅ÷ ÇÕ¼æ¯º ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÒÒÃ¼Ú¶ êÅåôÅÔ! íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ Úó·ÅÂÆ
Õð ×Â¶ÍÓÓ

îÔÅðÅÜ ÜÆ íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ çÆ ÁòÃæÅ
ù êÈðÆ åð·» ÜÅäç¶ ÃÆÍ å» ÔÆ å» êÌî¹¼Ö ÇêÁÅðÅ ÃÆ,
ÁÅêäÅ ðÈê ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÕÇÔ¿ç¶, ÜÅú íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ ù ÕÔ¯ ÃÅù
Çîñ Õ¶ ÜÅäÍ

×¹ðÇÃ¼Ö Ç×ÁÅ ÜÅ Õ¶ ÁÅòÅ÷ ÇçåÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì!
×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ çÅ Ô¹Õî ÔË ÇÕ å°ÃÄ Çîñ Õ¶ ÜÅúÍ
òÅÇÔ×¹ðÈ-òÅÇÔ×¹ðÈ ÕÇÔ Õ¶ À°á Öó·¶ å¶ ×¹ðÈ çôî¶ô
ÇêåÅ ç¶ êÅÃ ÁÅ ×Â¶Í Úðé» å¶ éîôÕÅð ÕðÆÍ ÕÇÔä
ñ¼×¶, íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ¿ØÅ! ìÚêé å¯º ÁÅê» ÃÅæÆ Úñ¶
ÁÅÀ°ºç¶ Ô», å¶ðÆ òÆ ÕðéÆ ÕîÅÂÆ ÖÅñÃ¶ òÅñÆ, î¶ðÅ
ðÈê ÔË ÖÅñÃÅÍ

õÅñÃÅ î¶ð¯ ðÈê ÔË õÅÃ¨õÅñÃÅ î¶ð¯ ðÈê ÔË õÅÃ¨õÅñÃÅ î¶ð¯ ðÈê ÔË õÅÃ¨õÅñÃÅ î¶ð¯ ðÈê ÔË õÅÃ¨õÅñÃÅ î¶ð¯ ðÈê ÔË õÅÃ¨
õÅñÃ¶ îÇÔ Ô½º ÕðÔ¹ ÇéòÅÃ¨õÅñÃ¶ îÇÔ Ô½º ÕðÔ¹ ÇéòÅÃ¨õÅñÃ¶ îÇÔ Ô½º ÕðÔ¹ ÇéòÅÃ¨õÅñÃ¶ îÇÔ Ô½º ÕðÔ¹ ÇéòÅÃ¨õÅñÃ¶ îÇÔ Ô½º ÕðÔ¹ ÇéòÅÃ¨
ìóÅ í¹ñ¶ÖÅ ÔË ÇÂÃ ×¼ñ ç¶ ÇòÚ, ÁÃÄ Ôð¶Õ ù

ÕÇÔ Çç¿ç¶ Ô» ÇÕ ÚÅÔ¶ ôðÅì êÆä òÅñ¶ ìËá¶ Ô¯ä, ÚÅÔ¶
Õ¯ÂÆ Ô¯ò¶, ÕÇÔä×¶ ÖÅñÃÅ ÜÆ å°ÃÄ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì çÅ
ðÈê Ô¯ºÍ Çé§ÇçÁÅ Õðé òÅñ¶ òÆ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ðÈê
é¶? ôðÅì» êÆä òÅñ¶ òÆ, Ú¹×ñÆÁ» Õðé òÅñ¶ òÆ,
íðÅ îÅð Õðé òÅñ¶ òÆ ×¹ðÈ çÅ ðÈê é¶? ÇìñÕ°ñ
×ñåÍ ×¹ðÈ çÅ ðÈê å» ÖÅñÃÅ ÔË, ÖÅñÃÅ ÇÜÔóÅ ÔË
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -

êÈðé Ü¯å Ü×Ë Øà îË,êÈðé Ü¯å Ü×Ë Øà îË,êÈðé Ü¯å Ü×Ë Øà îË,êÈðé Ü¯å Ü×Ë Øà îË,êÈðé Ü¯å Ü×Ë Øà îË,
åì õÅñÃ åÅÇÔ éõÅñÃ ÜÅéË¨åì õÅñÃ åÅÇÔ éõÅñÃ ÜÅéË¨åì õÅñÃ åÅÇÔ éõÅñÃ ÜÅéË¨åì õÅñÃ åÅÇÔ éõÅñÃ ÜÅéË¨åì õÅñÃ åÅÇÔ éõÅñÃ ÜÅéË¨
éÖÅñÃ» ç¶ ÇòÚ¯º ÖÅñÃ Õ¶òñ À°Ô ÔË ÇÜÔç¶

Á³çð ìÌÔîÇ×ÁÅé çÆ Ü¯å Ü× ×ÂÆÍ
ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ Ã¯ ÔË õÅñÃ ç¶ò¨ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ Ã¯ ÔË õÅñÃ ç¶ò¨ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ Ã¯ ÔË õÅñÃ ç¶ò¨ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ Ã¯ ÔË õÅñÃ ç¶ò¨ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ Ã¯ ÔË õÅñÃ ç¶ò¨
êÌí îÇÔ, î¯ îÇÔ, åÅÃ îÇÔ,êÌí îÇÔ, î¯ îÇÔ, åÅÃ îÇÔ,êÌí îÇÔ, î¯ îÇÔ, åÅÃ îÇÔ,êÌí îÇÔ, î¯ îÇÔ, åÅÃ îÇÔ,êÌí îÇÔ, î¯ îÇÔ, åÅÃ îÇÔ,
ð¿ÚÕ éÅÔé í¶ò¨ð¿ÚÕ éÅÔé í¶ò¨ð¿ÚÕ éÅÔé í¶ò¨ð¿ÚÕ éÅÔé í¶ò¨ð¿ÚÕ éÅÔé í¶ò¨
ijn@w n ivsrY nwmu sy iknyihAw ]
Bydu n jwxhu mUil sWeI jyihAw ] AMg - 397
ÕÇÔ¿ç¶, ìóÆ À°ÚÆ ÁòÃæÅ çÅ ×¹ðÇÃ¼Ö ÔË º

ÇêÁÅÇðÁÅÍ ë¶ð å±¿ ×¹ðÇÃ¼Ö ìä Õ¶ ÃÅâ¶ éÅñ ÇðÔÅ ÔË,
Ôð æ» å¶ ÁÃÄ åËù í¶Üç¶ ðÔ¶ Ô», ÃñÅÔ îôòðÅ å¶ðÅ
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ñËºç¶ ðÔ¶ Ô»Í ÇÂÇåÔÅÃ êó· ñú ÇÜ¿éÅ íÅÂÆ çÇÂÁÅ
ÇÃ¿Ø ù ×¹ðÈ çôò¶º êÅåôÅÔ îÔÅðÅÜ é¶ ìÅð-ìÅð
Ô¹Õî Ççå¶ é¶ ìÅð-ìÅð æ» å¶ í¶Ü¶ é¶, ìÅð-ìÅð
×¹¿ÞñçÅð ×¼ñ» Ô¼ñ Õðé ù ÇÕÔÅ ÔË, Ô¯ð éÅÀ°º ÇÕÃ¶
çÅ Ø¼à ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÕÇÔä ñ¼×¶, Ô¹ä ÜÅä ò¶ñ¶ ÃÅù
ç¼ÇÃÁÅ ÔÆ éÔÄ? Çîñ Õ¶ éÅ ×Â¶ å°ÃÄ?

ÕÇÔä ñ¼×¶, êÅåôÅÔ! Â¶èð òÆ å°ÃÄ å¶ úèð
òÆ å°ÃÄÍ å°ÔÅâÅ Ô¹Õî ÔÆ ÁËÃÅ ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ë¶ð
ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ Ú¿×Å íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ¿ØÅ ÃÅâÆÁ»
Ö¹ôÆÁ» é¶, Çéð¿ÕÅð ù ÃÅâÅ Ã¹é¶ÔÅ ç¶ ç¶ÂÆº, Ü¯ ÁÃÄ
îÅÛÆòÅó¶ ç¶ Ü¿×ñ ÇòÚ -

Çîåð ÇêÁÅð¶ ù ÔÅñ î¹ðÆç» çÅ ÕÇÔäÅÍÇîåð ÇêÁÅð¶ ù ÔÅñ î¹ðÆç» çÅ ÕÇÔäÅÍÇîåð ÇêÁÅð¶ ù ÔÅñ î¹ðÆç» çÅ ÕÇÔäÅÍÇîåð ÇêÁÅð¶ ù ÔÅñ î¹ðÆç» çÅ ÕÇÔäÅÍÇîåð ÇêÁÅð¶ ù ÔÅñ î¹ðÆç» çÅ ÕÇÔäÅÍ
Ã¯ íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ¿Ø Ü»ç¶ é¶, ÜÅ Õ¶ Õ°ôÅ çÅ

ÁÅÃä ÇòÛÅ Õ¶ À°Ôç¶ À°å¶ êË Ü»ç¶ é¶, òÅÇÔ×¹ðÈ-
òÅÇÔ×¹ðÈ Õðç¶ ÃðÆð Û¼â Ü»ç¶ é¶Í òÆÔ Ççé ìÅÁç
ÇòÚ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ òÆ ÁÅêäÅ ê³Ü íÈåÕ Ú¯ñÅ Áñ¯ê
Õð Çç¿ç¶ ÔéÍ êÈð¶ òÆÔ Ççé çÅ ëðÕ ÔË ç¯Ô» çÅÍ Ã¯
ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ ÁÅÀ°ºç¶ é¶ îð÷Æ ç¶ éÅñ, îð÷Æ
éÅñ Ü»ç¶ é¶Í

ìÅìÅ Ö¹çÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ ÁÅê êÇàÁÅñ¶ ÕæÅ Õð ðÔ¶
é¶ å¶ À°æ¶ ç¶ ÇÜÔó¶ ðÅÜ ìÌÅÔîä é¶ À°Ô ÖÅð ÖÅÂÆ
Ü»ç¶ é¶ ÇÂé·» éÅñÍ Ôð òÕå ÖÅð Ö»ç¶ é¶ ÇÕ
îÔÅðÅÜ ÇÕå¶ ÇÂé·» çÅ ôðèÅ¬ éÅ Ô¯ ÜÅò¶Í Ã¯ ÇÂé·»
é¶ ÔÆ ÇÂÇåÔÅÃ Çò×ÅÇóÁÅ ÃÆÍ ÇÂÕ Ççé ìÅìÅ ÜÆ
ÁÅÔ ôìç çÆ ÕæÅ Õðç¶ ÃÆ -

qYsw AMimRqu qYsI ibKu KwtI ] AMg - 275
ìÌÅÔîä é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ìÅìÅ ÜÆ! ÇÂÔ å°Õ å» áÆÕ

ÔË, ÇòÚÅðé òÅñÆ ÔË, ÇÂÔç¶ Áðæ Ô¯ð Ô¯ ÃÕç¶ é¶Í
Á×ð î×ð ÕðÕ¶, ÇÃ¼èÅ éÔÄ ÇÕ ÷ÇÔð òÆ À°ÔÆ ÇÜÔÆ
å¶ Á³ÇîÌå òÆ úÔ¯ ÇÜÔÅÍ

ìÅìÅ ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ éÔÄ ê³âå ÜÆ! Üç¯º
îÆðÅ ìÅÂÆ ù ÷ÇÔð ÇçåÆ ÃÆ ÷ÇÔð À°Ôù ñ¼×Æ éÔÄ
ÃÆÍ Üç¯º îÆðÅ ìÅÂÆ Õ¯ñ Ã¼ê í¶ÇÜÁÅ ÃÆ À°Ãé¶ ìÌÔî
ðÈê À°Ãù ç¶ÇÖÁÅ ÃÆÍ Ã¼ê é¶ â¿× éÔÄ ÃÆ îÅÇðÁÅ
À°ÔùÍ ÇçzôàÆ ÇÜÔçÆ Ö¹ñ· ×ÂÆ êÌî¶ôð é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË, À°Ôù Á³ÇîÌå å¶ ÇìÔ¹ ìðÅìð ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ
ìóÆ ìÇÔÃ ÕðÆ À°Ôé¶, îÔÅðÅÜÅ òÆ ìËáÅ ÔË Ô¯ð òÆ
êåò¿å¶ ìËá¶ é¶Í çÈÃð¶ Ççé ë¶ð À°Ôé¶ ÇÂÔÆ ÕæÅ Û¶ó
ñÂÆ ÇÕ ìÅìÅ ÜÆ! îËº ÃÅðÆ ðÅå Ã¯ÚçÅ ÇðÔÅÍ ÷ÇÔð
å¶ Á³ÇîÌå ÇÂÕ¯ ÇÜÔÅ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, î¶ð¶
Õ¯ñ ×ñÅÃ ÔË ÷ÇÔð çÅ, ÇÂÔç¶ ÇòÚ ìÔ¹å å¶÷ ÷ÇÔð
ÔË, îÅóÆ ÇÜÔÆ Õ°¼å¶ ù êÅ Õ¶ ç¶Ö¯ Ô¹ä¶ îð ÜÅÂ¶×ÅÍ
Ü¶ ÷ÇÔð å¶ Á³Çî Ìå ÇÂÕ¯ ÇÜÔÅ ÔË å» Õ¯ÂÆ

ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ÇéÕñ¶ ÇÜÔóÅ êÆ ñò¶Í
À°Ã ò¶ñ¶ ìÅìÅ ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ ê³âå ÜÆ!

ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ çÆ å» ÇçzôàÆ ÇòÚ Á³ÇîÌå Ô¹¿çÅ ÔË Ü¶
ÇçzôàÆ êË ÜÅò¶ ÷ÇÔð Á³ÇîÌå ìä Ü»çÆ ÔË, Á³ÇîÌå
÷ÇÔð éÔÄ Õç¶ òÆ ìäçÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ Á³ÇîÌå é¶ ÷ÇÔð
ù ÇîàÅÀ°äÅ ÔË -

AMimRqu hir hir nwmu hY myrI ijMduVIey
AMimRqu gurmiq pwey rwm ]
haumY mwieAw ibKu hY myrI ijMduVIey
hir AMimRiq ibKu lih jwey rwm ] AMg - 538
Á³ÇîÌå é¶ å» ÇìÔ¹ ñÅÔ¹äÆ ÔË À°ÔçÆ ÇçzôàÆ ÇòÚ

Á³ÇîÌå òÃçÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿çÅ Ü¶ ÇÂÔ ×¼ñ ÔË å» çÆòÅé
ÇòÚ Õ¯ÂÆ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ÔË å» êÆ Õ¶ ÇçÖÅò¶Í À°Ô
ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ ê³âå ÜÆ! ÕÅÔù pRIiKAw ñËºç¶ Ô¯º å°ÃÄ
Ã¿×å çÆ îËº ÔÆ êÆ ñËºçÅ Ô»Í Ç×ñÅÃ ñË ÇñÁÅ, ÇÜò¶º
ôðìå êÆÂÆçÅ ÔË ÁËÀ°º êÆ ×Â¶ ìÅìÅ ÜÆÍ éÅ ì¯ñ
ëÇàÁÅ, éÅ Õ¯ÂÆ ×¼ñ Ô¯ÂÆ úò¶º ÇÜò¶º ÕæÅ Õðç¶ ðÔ¶Í
ê³âå ç¶Ö Õ¶ ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅ, îÅëÆÁ» î³×¶ ÇÕ îËº ìóÆ
í¹¼ñ ÕðÆ êÈðé îÔ»ê¹ðô çÅ Á³åòÅðÅ ñË ÇñÁÅÍ

pRB kI AwigAw Awqm ihqwvY ]
jIvn mukiq soaU khwvY ]
qYsw hrKu qYsw ausu sogu ]
sdw Anµdu qh nhI ibEgu ]
qYsw suvrnu qYsI ausu mwtI ]
qYsw AMimRqu qYsI ibKu KwtI ]
qYsw mwnu qYsw AiBmwnu ]
qYsw rMku qYsw rwjwnu ]
jo vrqwey sweI jugiq ]
nwnk Ehu purKu khIAY jIvn mukiq ] AMg - 275
Ã¯ ÁËÃ åð·» ×¹ðÈ Øð ç¶ Á³çð Áé¶Õ ÇîÃÅñ» é¶Í

ðÇòçÅÃ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÕÇÔ¿ç¶ îÔÅåîÅ ÜÆ! å°ÃÄ
ÁÅêäÅ ÇÜÔóÅ êÅðÃ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË éÅ ÇÂÔ ñË
ÜÅúÍ ÇÂÔçÆ ÃÅù ñ¯ó éÔÄÍ Ã¯ ñË ÇñÁÅÍ îÔÅðÅÜ
ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ðÇòçÅÃ ÜÆ é¶ îÅÇÂÁÅ çÅ ÇåÁÅ× ÕÇðÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Çå¿é ÇÕÃî çÆ îÅÇÂÁÅ - ÃÈÖôî îÅÇÂÁÅ,
ÃæÈñ îÅÇÂÁÅ, Ú¶åé îÅÇÂÁÅÍ Çå¿é» çÅ ÔÆ ÁÃð éÔÄ
ÃÆ Ô¹¿çÅÍ Ã¯ ÃÅèÈ ÇÜÔó¶ é¶ êÈðé îÔ»ê¹ðô À°Ô îÅÇÂÁÅ
ç¶ éÅñ â¯ñÅÂ¶ éÔÄ ÜÅ ÃÕç¶Í

mweI mwieAw Clu ]
iqRx kI Agin myG kI CwieAw
goibd Bjn ibnu hV kw jlu ] AMg - 717
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ÚÅÔ¶ ÃÈÖôî îÅÇÂÁÅ ÔË, ÚÅÔ¶
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ÃæÈñ îÅÇÂÁÅ ÔË, ÚÅÔ¶ Ú¶åé îÅÇÂÁÅ ÔË, ÚÅÔ¶ Üó·
îÅÇÂÁÅ ÇÂÔ Ûñ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ

ÇÂÕ òÅðÆ ÁÅÔ ÇÜÔó¶ ÃÅâ¶ Ã¶á é¶ ÇìðñÅ àÅàÅ
òÅñ¶, ÇÂÕ Ã¿å Ô¹¿ç¶ ×¹ñÅì çÅÃÍ ÕêÈñæñ¶ ç¶ Â¶ðÆÂ¶
ÇòÚ Ô¹¿ç¶Í ÇÂÔé¶ À°é·» çÆ îÇÔîÅ Ã¹äÆ å¶ ñ¼Ö ð¹ÇêÁÅ
í¶ÇÜÁÅ, Çòð¼Õå ÃÆ×¶ À°ÔÍ êËÃ¶ ù Ô¼æ éÔÄ ÃÆ ñÅÀ°ºç¶
éÅ Õ¯ÂÆ Õ¿î Õðç¶ ÃÆÍ Á¼Ü ÇÂæ¶, Õñ· úæ¶, ê³Üò¶º
À°æ¶Í å°ðç¶ Çëðç¶ îÔ»ê¹ðô ÃÆ, À°Ôé¶ ÁÅêä¶ îËé¶Üð
í¶Ü Ççå¶ ÇÕ ÜÅú ÜÅ Õ¶ À°é·» ù ÇÂÕ ñ¼Ö ð¹ÇêÁÅ
í¶àÅ ÕðÕ¶ ÁÅúÍ À°é·» Ççé» ÇòÚ ÇÂÕ ñ¼Ö ð¹ÇêÁÅ
Ô¹ä ç¶ E@ ñ¼Ö òð×Å ÃÆÍ À°Ô ÕêÈðæñ¶ ÁÅ Ü»ç¶ é¶Í
ÁÅ Õ¶ Ã¿å» çÅ êåÅ ÕÇðÁÅ, Ã¿å» ù êÇÔñ» ÔÆ êåÅ
ñ¼× Ç×ÁÅ Á³çð¯º ÔÆ, ÇÕ îËù Ô¹ä â¿×ä òÅÃå¶
éÅ×äÆ ñË Õ¶ ÁÅ ðÔ¶ é¶Í À°Ô êÇÔñ» ÔÆ Úñ¶ ×Â¶Í
êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ, ÇÂÔ À°æ¶ Úñ¶ ×Â¶Í À°é·» ÓÚ ÇÂÕ ×¼ñ
ÃÆ ÇÕ À°Ô ê¹ñ å¯º éÔÄ ÃÆ Õç¶ ¦Øç¶Í Ü¶ ê¹ñ å¯º
¦ØÅÀ°äÅ ÕÇÔäÅ éÅ ÇÕå¶ Ç×ð éÅ êò¶ æ¼ñ¶Í î¯àð»,
ÕÅð» ×¼â¶ ×¼âÆÁ» Ãí ¦Øç¶ ÃÆ, ÁÅê éÔÄ ÃÆ ¦Øç¶,
ÇÃð å¶ Õ¼êó¶ ì¿é· ñËä¶ çÇðÁÅ ÓÚ òó ÜÅäÅ, êÅð
Õð ñËäÅ, ÚÅÔ¶ Ãå«Ü êÅð ÕðéÅ ÔË, ÚÅÔ¶ ò¶ÂÆ éçÆ
êÅð ÕðéÆ ÔË, ÕðéÆ åËð Õ¶ ÔÆ ÔËÍ ÚÅÔ¶ ×ðîÆ Ô¯ò¶,
ÚÅÔ¶ ÃðçÆ Ô¯ò¶Í îôÔÈð ÃÆ ÇÕ À°Ô ê¹ñ å¯º éÔÄ ÃÆ
Õç¶ ¦Ø¶Í î½Ü ÃÆ À°é·» çÆ êåÅ éÔÄ À°Ô ÁÅêäÆ ×¼ñ
ÁÅê ÔÆ ÜÅäç¶ ÃÆÍ Üç¯º Ã¶á çÅ îËé¶Üð À°æ¶ Ç×ÁÅ,
À°Ô çÇðÁÅ ç¶ Õ¿Çãúº çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁÅ ×Â¶Í À°Ô çÈÂ¶
êÅÃ¶ ÁÅ ×Â¶, À°Ô çÈÜ¶ êÅÃ¶ Úñ¶ ×Â¶Í ÇÂÃ åð·» ÇÕ¿é¶
ÔÆ Ççé Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÕ Ççé Ã¿å» ù Çîñ ×Â¶, Ã¿å» ù
ÇÕÔÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ! ÁÃÄ å» ìó¶ Ççé» ç¶ å°ÔÅù à¯ñ·ç¶
Çëðç¶ Ô»Í ÕÇÔ¿ç¶, çµÃ¯ íÅÂÆ ÕÆ Õ¿î ÔË, ÃÅâ¶ å¼Õ
òÆ ÇÕÃ¶ ù Õ¿î ÔË? ÕÇÔ¿ç¶ Ô» îÔÅðÅÜÍ å°ÃÄ ìó¶ Ö¹ô
Ô¯ò¯º×¶, ÃÅâ¶ Ã¶á ÜÆ é¶ ñ¼Ö ð¹ÇêÁÅ í¶ÇÜÁÅ ÔË å°ÔÅâ¶
òÅÃå¶Í ÕÇÔ¿ç¶ ñ¼Ö ð¹ÇêÁÅ å» ìÔ¹å Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°ç¯º
Ú»çÆ ç¶ ð¹êÂÆÂ¶ ìÔ¹å¶ Ô¹¿ç¶ ÃÆÍ ÕÇÔ¿ç¶ À°Ô å» ìÔ¹å
é¶ ã¶ð ñ¼× ÜÅÂ¶×Å ñ¼Ö ð¹êÂÆÂ¶ çÅÍ ÕÇÔ¿ç¶, ì¼ñ¶ ÁËé¶
ð¹êÂÆÂ¶ ù ÁÃÄ ð¼Ö»×¶ ÇÕ¼æ¶? ú íÅÂÆ! ðÇÔä Ççú
ÃÅâ¶ ×ñ Ø¹¼à ÜÅÂ¶×Å Õ¯ÂÆ ÁÃÄ ÕÆ Õðé¶ é¶ ð¹êÂ¶Í
ÕÇÔ¿ç¶, ìÅìÅ ÜÆ! å°ÃÄ Õ¯ÂÆ ÔÃêåÅñ ìäÅ Ççú, Õ¯ÂÆ
ÃÕ±ñ ìäÅ ÇçúÍ À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ ç¶Ö êÌ¶îÆÁÅ! éÅ ÃÅù
êåÅ ÔË ÇÕ é¶À°º ÇÕèð¯º ÃÔÆ ê¹¼àÆçÆ ÔË, ÇÕ¼èð ê¹¼àÆçÆ
ÔË, ÕÆ Õîð¶ Ô¹¿ç¶ é¶, çðÖå» æ¼ñ¶ ÁÃÄ å» ðÇÔ¿ç¶ Ô»,
ìä¶ ìäÅÂ¶ Øð ÇòÚ Úñ¶ ÜÅÂÆçÅ ÔËÍ ÁÃÄ ÕÆ ñËäÅ
ÔËÍ ÁÅÔ ç¹éÆÁÅçÅð ìæ¶ð¶ ìäÅÀ°ºç¶ é¶ å°ÃÄ À°é·» ù
ç¶ ÇçúÍ Üç¯º ÖÇÔóÅ ÔÆ éÅ Û¼ÇâÁÅ À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ ÜÆ
ÁÃÄ úòðÃÆÁð òÆ í¶Ü ç¶ò»×¶, îËé¶Üð òÆ ÁÅ
ÜÅÂ¶×ÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ ë¶ð æÅÀ°º î¹¼ñ ñË ñúÍ ÕÇÔ¿ç¶ À°Ô òÆ

ñË ç¶ò»×¶Í
ë¶ð ÕÇÔ¿ç¶, êËÃ¶ òÆ å°ÃÄ ç¶ÂÆ ÜÅÇÂúÍ ÕÇÔ¿ç¶

À°Ô òÆ ç¶ ç¶ò»×¶Í Ã¿å» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ë¶ð ÃÅù ÕÅÔù
ÇòÚ ëÃÅÀ°ºç¶ úº? å°ÃÄ ÁÅê¶ ÔÆ ìäÅ ñúÍ ì¼Ã áÆÕ
ÔËÍ

Ã¯ ÁËéÅ ð¹ÇêÁÅ ç¶Ö Õ¶ òÆ â¯ñç¶ éÔÄÍ ë¶ð
Çð¼èÆÁ» ÇÃ¼èÆÁ» é¶Í Ã¿å îÔÅðÅÜ (sMMq eISr isMG
jI rwVw swihb) ÜÆ ç¼ÇÃÁÅ Õðç¶ ÃÆ ÇÕ Üç¯º ÁÃÄ
òËðÅ× ÇòÚ ìÔ¹åÅ Ç÷ÁÅçÅ íÜé Õðç¶ ÃÆ, ÁËéÅ
ÕðéÅ î¹ôÕñ ÔËÍ Á¼Ü çÅ ì¿çÅ å» ÁËéÅ Ã¯Ú òÆ éÔÄ
ÃÕçÅ ÁËéÅ íÜé ÕðéÅÍ Ã½ºç¶ ÔÆ éÔÄ ÃÆ Ô¹¿ç¶, éÄç
Û¼â ÇçåÆ, ÚÅð ë¹¼à çÅ à¯ÁÅ ÃÆ, ÚÅð ë¹¼à ×ÇÔðÅ,
ÚÅð ë¹¼à Ú½óÅ, ÚÅð¶ êÅÇÃÁ» å¯ºÍ À°Ôç¶ ÇòÚ ìÇÔ
ÜÅäÅ ÜÅ Õ¶, ÃÅðÆ ðÅå ìËá¶ ðÇÔäÅÍ éÅ Õ¯ÂÆ î³ÜÅ
éÅ Õ°Û Ô¯ðÍ ÇÂÕ òÅðÆ çÃç¶ ÃÆ ÇÕ é½º ÃÅñ ÁÃÄ
Çê¼á éÔÄ ñÅÂÆ éÅ èðåÆ å¶ éÅ î³Ü¶ å¶Í ÕÇÔ¿ç¶, Üç¯º
Çð¼èÆ ÇÃ¼èÆ ÁÅÂÆ éÅ, ÁÅòÅ÷» Ã¹äé ñ¼× ×ÂÆÁ» ÃÅù
ÇÕ îËº çÈð çðôÕ ÇÃ¼èÆ Ô», å°ÔÅù ÇÂæ¶ ìËÇáÁ» ù
ÁîðÆÕÅ çÆ ×¼ñ ÇçÖÅ ÇçÁÅ Õð»×ÆÍ îËù Á³×ÆÕÅð
Õð ñúÍ Õ¯ÂÆ ÕÇÔ¿çÆ ÔË îËº Á³åðÜÅîåÅ Ô», ÇÜÔóÅ
òÆ Õ¯ÂÆ ÁÅÂ¶×Å å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ, À°Ã å¯º êÇÔñ» ÔÆ
å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ×¼ñ ÁÅ ÜÅÂ¶×Æ ÇÕ ÇÂÔ ëñÅä¶ Õ¿î ù
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ å°ÃÄ ç¼Ã ÇçÁÅ Õð¯ å°ÔÅâÆ ìóÆ îÅéåÅ
Ô¯Â¶×ÆÍ Õ¯ÂÆ-Õ¯ÂÆ Çð¼èÆ, Õ¯ÂÆ-Õ¯ÂÆ ÇÃ¼èÆ, ÁÃÄ ÞÅÕ¶
òÆ éÅ, ÁËéÅ òËðÅ× ÃÆ ÃÅâ¶ Á³çðÍ ×¼ñ éÅ ÁÃÄ
Ã¹äÆÍ ÔÅð Õ¶ ÇÂÃåðÆÁ» ç¶ ðÈê ÇòÚ ÁÅÀ°äÆÁ» ô¹ðÈ
Ô¯ ×ÂÆÁ»Í ì¶éåÆÁ» Õðé, Çî³éå» Õðé ÇÕ ìÅìÅ
ÜÆ! î¶ðÅ òÆ À°èÅð Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ îËù Á³×ÆÕÅð Õð ñúÍ
ÕÇÔ¿ç¶ ÁÃÄ ÞÅÕ¶ ÔÆ éÔÄÍ îËº ÇÕÔÅ îÔÅðÅÜ! Ô¹ä å»
ôÕåÆÁ» ì¶Á³å é¶Í ÕÇÔ¿ç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ é¶ Çî³éå»
ÕðçÆÁ» ÇëðçÆÁ» é¶Í îÅóÅ ÇÜÔÅ ÇÕÃ¶ ù ïÅç Õð
ñú ç½óÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, çÅÃÆ Ô¯ Õ¶ Ã¶òÅ Õðé ùÍ

çÅÃÆÁ» Ô¯ Ü»çÆÁ» é¶Í íÅñçÆÁ» é¶ Ô¹ÕîÍ Ã¯
Ûñ éÔÄ ÃÕçÆÍ

mwieAw mohu gubwru hY gur ibnu igAwnu n hoeI ]
sbid lgy iqn buiJAw dUjY prj ivgoeI ]

AMg - 559
Ã¯ ðÇòçÅÃ ÜÆ ìÅð¶ îôÔÈð Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂé·»

ù îÅÇÂÁÅ Ûñ éÔÄ ÃÕçÆÍ ÇÂÕ ÇÂé·» çÅ ×¹ðíÅÂÆ
ÃÆ, êðîÅé§ç À°Ôé¶ ÇÕÔÅ îËº ç¶ÖçÅ Ô»Í À°æ¶ ÚÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÜÅ Õ¶ ÔÆð¶ ÜòÅÔðÅå çÅ ÇÂÕ æÅñ íð Õ¶ ñË
Ç×ÁÅÍ ÜÅ Õ¶ îÈÔð¶ ð¼Ö Ççå¶ ÇÕ ðÇòçÅÃ å±¿ ¦×ð
ò×ËðÅ ÚñÅÀ°ºçÅ ÔËº, å¶ðÅ ÖðÚ ìóÅ Ô¹¿çÅ ÔË, å±¿ ÁÅÔ
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ñË-ñËÍ À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ êðîÅé§ç ÜÆ å°ÃÄ î¶ð¶ ×¹ðíÅÂÆ Ô¯ºÍ
å°ÔÅâÆ ÇìðåÆ ÁÜ¶ îÅÇÂÁÅ ÓÚ¯º ÔÆ éÔÄ ÇéÕñÆÍ ÇÕÀ°º
å°ÃÄ îÅÇÂÁÅ ç¶ î×ð ÁËéÅ êÂ¶ úºÍ ×¯ðÖ ÁÅ Ç×ÁÅ,
×¯ðÖ ù òÆ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ, ×¯ðÖ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº Õ°Û
í¶àÅ Õðé ÁÅÇÂÁÅ Ô», Ü¯óÅ ×¿ãä òÅÃå¶ ç¶ ÇçåÅ,
Üç¯º êËÃ¶ ç¶ä ñ¼×¶ ÕÇÔ¿ç¶ í×å ÜÆ! À°ð·¶ ÁÅú å°ÃÄ,
å°ÃÄ ÁÅê¶ ÔÆ ÂÆîÅéçÅðÆ éÅñ ñË ñú êËÃ¶ ÇÕ¿é¶ ñËä¶
é¶, Ü» å°ÃÄ Þ¯ñÆ ÇñÁÅú îËº Þ¯ñÆ î¹¿èÆ Õð Çç¿çÅ Ô»Í
ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÔç¶ ÇòÚ ÔË ÕÆ éÅæ ÜÆ? ÕÇÔ¿ç¶, ÔÆð¶
ÜòÅÔðÅå íð¶ êÂ¶ é¶, ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ç¶Í å±¿ î½Ü éÅñ
¦×ð ÚñÅÂÆº ìËá Õ¶, ÕÅÔù Ü¯ó¶ ×¿ãÆ Ü»çÅ ÔËºÍ Ã¯
îÔÅðÅÜ é¶ å» ÇñÇÖÁÅ -

rivdwsu FuvMqw For nIiq iqin iqAwgI mwieAw ]
prgtu hoAw swDsMig hir drsnu pwieAw ]

AMg - 487
ñ¶ÇÕé ÁÅê Ü¯ó¶ ×¿ãÆ Ü»ç¶ ÃÆ êÌ×à éÔÄ ÃÆ

Ô¹¿ç¶Í ñ¯Õ ÕÆ ÃîÞç¶ é¶ ÇÕ ÇÂæ¶ î¯ÚÆ ìËáÅ ÔË Ü¹¼åÆÁ»
×¿ãçÅ ÔË Ú¹ðÅÔ¶ ÇòÚÍ À°Ô àÅò¶º-àÅÇòÁ» ç¶ îé ÇòÚ
ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ êÈðÅ ÔËÍ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ çÅ ÇÂÔ
ÁÃÈñ ÔË ÁÅêä¶ ÇêÁÅÇðÁ» ù Û°ÇêÁÅ éÔÄ ðÇÔä
Çç¿çÅÍ

hir hir jn kY mwlu KjInw ]
hir Dnu jn kau Awip pRiB dInw ]
hir hir jn kY Et sqwxI ]
hir pRqwip jn Avr n jwxI ]
Eiq poiq jn hir ris rwqy ]
suMn smwiD nwm rs mwqy ]
AwT phr jnu hir hir jpY ]
hir kw Bgqu pRgt nhI CpY ]
hir kI Bgiq mukiq bhu kry ]
nwnk jn sMig kyqy qry ] AMg - 265

ÇÕ¿éÅ ÔÆ Û°êÅ ñÂ¶ ÔðÆ çÅ ÇêÁÅðÅ Õç¶ Û¹ÇêÁÅ
éÔÄ ðÔ¶×ÅÍ òÅÇÔ×¹ðÈ ÁÅê êÌ×à ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶ Ô¯ð
åð·» éÔÄ êÌ×à Ô¹¿çÅ, Õ¯ÂÆ ç¹ôà À°Ôç¶ ÇêÛ¶ ñÅ
çÂ¶×ÅÍ Ü¶ êÌÇÔñÅç ù êÌ×à ÕðéÅ ÃÆ ÔðéÅÖô ñÅ
ÇçåÅÍ ç¹ôà» ù ñÅ Çç¿çÅ ÔË ë¶ð ÁÅê¶ ðÅÖÆ Õðé ÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

Ã¯ ðÇòçÅÃ ÜÆ ÕÅôÆ ç¶ ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶ é¶ ìÔ¹å
Çòð¯èåÅ Ô¹¿çÆ, ÜÅå Çò¦íÆÁ» ê¹ðô» é¶ á¶ÕÅ ÔÆ ÇñÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ Üç Çé§ÇçÁÅ ÕðéÆ ÔË, ÕìÆð ÜÆ çÆ,
Ü» ðÇòçÅÃ ÜÆ çÆÍ ç¯Ô» çÆ ÜÅå Û¯àÆ Ç×äç¶ ÃÆ
å¶ ÇÖÞç¶ ìÔ¹å é¶ ÇÕ ÇÂæ¶ ì¿ç¶ Ú¿×¶-Ú¿×¶ ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í

ÁÅÀ°ä¶ éÔÄ ÚÅÔÆç¶Í Çé§çÕ Çé§ÇçÁÅ ÕðéÆ ô¹ðÈ Õð
Çç¿ç¶ ÃÆÍ îÔ»ê¹ðô éÔÄ Õ°Û ÇÕÔÅ Õðç¶, ÕÇÔ¿ç¶ é¶
áÆÕ ÔË, êÅê ñÔÆ Ü»ç¶ é¶Í

Á¼Ü ÇÂæ¶ ÇÚå½ó×ó· ç¶ ÇÕñ·¶ ç¶ ÇòÚ ìÚé Ô¯
ðÔ¶ é¶ ÇÕ ÁËÃ ò¶ñ¶ í×å ðÇòçÅÃ êÈð¶ é¶ å¶ êÈðé
ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ é¶, êÈðé îÔ»ê¹ðô é¶Í ðÅäÆ é¶ òÆ ìÚé
Ã¹ä¶, ðÅäÆ ç¶ îé ÇòÚ ìóÆ ç¶ð å¯º ÇÂ¼ÛÅ ÃÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ
êÈðÅ Çîñ ÜÅò¶Í êÈð¶ çÅ ÇîñÅê éÔÄ ÃÆ Ô¹¿çÅÍ ìÌÅÔîä
ò¼â¶-ò¼â¶ Çîñç¶ ÃÆ, ò¶ç ôÅÃåð» ç¶ àÆÕ¶ Õðé òÅñ¶,
Áðæ Õðé òÅñ¶Í ñ¶ÇÕé Õ¯ÂÆ À°Ô éÔÄ ÃÆ ÇîñçÅ
ÇÜÔóÅ îé ù ô»åÆ ç¶ò¶Í Ã¯ ÇÂÔé¶ Üç¯º ÁÅêä¶ êåÆ
Ú¿çðÔ¿Ã éÅñ ×¼ñ ÕðÆÍ ÇÚå½ó×ó· ç¶ ðÅÜ¶ éÅñ,
ÕÇÔä ñ¼×Æ îÔÅðÅÜ! Ü¶ îËù ÁÅÇ×ÁÅ Ô¯ò¶ å» îËº
åÆðæ ïÅåðÅ Õð ñò»Í ÕÇÔ¿ç¶ áÆÕ ÔËÍ ÇåÁÅðÆ Õð
ñÂÆ, é½Õð ÚÅÕð, Ø¯óÆÁ» Ø¯ó¶, ×¯ñÆÁ», ÃÅðÅ ñË
Õ¶ åÆðæ ïÅåðÅ ù Ú¼ñ êËºçÆ ÔË å¶ îé ÇòÚ ÔË ÇÕ
îËº ðÇòçÅÃ ÜÆ ç¶ çðôé ÷ðÈð Õðé¶ é¶Í Ü¶ À°Ô
Ã¼Úî¹¼Ú ÔÆ êÈð¶ é¶ å» ë¶ð îËº À°é·» ù ×¹ðÈ èÅðé Õð
ñËäÅ ÔËÍ Ã¯ À°Ã ò¶ñ¶ Úñç¶-Úñç¶ Üç¯º ÕÅôÆ Ü»çÆ
ÔË, êÇÔñ» éÔÄ À°æ¶ ×ÂÆ, êÇÔñ»-êÇÔñ» ò¼â¶-ò¼â¶
ÃÅèÈ ç¶Ö¶ ñ¶ÇÕé åÃ¼ñÆ éÅ ÇÕå¯º òÆ ÁÅÂÆÍ ò¼â¶-ò¼â¶
ÇòçòÅé ê³âå» ù ÇîñÆ, åÃ¼ñÆ éÅ ÁÅÂÆ, ô»åÆ éÅ
ÁÅÂÆ, ÇÜÃ ×¼ñ ù À°Ô ÚÅÔ¹¿çÆ ÃÆ À°Ô ×¼ñ éÅ ìäÆÍ
ë¶ð ðÇòçÅÃ ÜÆ ç¶ ÜÅä çÆ ÇåÁÅðÆ Â¶Ã é¶ Õð ñÂÆÍ
îé ç¶ Á³çð Õ°Û æ¯ó·Å ÇÜÔÅ ô¿ÕÅ êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ
ÇÂÔ ÜÅå Û¯àÆ ÔË ÇÂÔçÆ, îËº ×¹ðÈ çÆ Ã¶òÅ ÇÕò¶º
ÕÇðÁÅ Õð»×ÆÍ ÚîÅð ÇÂÔçÆ ÜÅå ÔËÍ ÇÂÔç¶ éÅñ
å» ñ×ç¶ ÔÆ éÔÄ ñ¯Õ Û¯ºÔç¶ ÔÆ éÔÄ ÔéÍ îËº ×¹ðÈ
èÅðé Õð ñò», Ü¶ îËº Ç×ñÅéÆ Õð»×Æ ë¶ð î¶ðÆ í×åÆ
ÁèÈðÆ ðÇÔ ÜÅÂ¶×ÆÍ ÕÆ ÕÇðÁÅ ÜÅò¶? Ã¯ ìóÅ Ø¹¿îä
å¯º ìÅÁç ðÇòçÅÃ ÜÆ ç¶ ÚñÆ Ü»çÆ ÔË, À°æ¶ ÃÇåÃ¿×
Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ, ìÚé Ô¯ ðÔ¶ ÃÆ, ìÚé Ã¹äç¶-Ã¹äç¶ ÔÆ
îé ÇòÚ îÃåÆ ÁÅ ×ÂÆ ÇÂÔç¶Í ÇéôÅ Ô¯ ×ÂÆ, ðÃ
ÁÅ Ç×ÁÅÍ
Ü¯ ìÅäÆ îÔ»ê¹ðô À°ÚÅðç¶ é¶ -

ijs kY AMqir bsY inrMkwru ]
iqs kI sIK qrY sMswru ] AMg - 269
ÇÜæ¶ Çéð¿ÕÅð òÃçÅ Ô¯ò¶, À°Ã ç¶ î¹Ö å¯º Ü¯

ìÚé ÇéÕñç¶ é¶, À°Ô íðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ×¯ñÆÁ» Ô¹¿çÆÁ»
é¶, ÖÅñÆ éÔÄ Ô¹¿çÆÁ»Í À°Ô ×¯ñÆÁ» ÇÜÔóÆÁ» é¶,
Çò¿é· Õ¶ ð¼Ö Çç¿çÆÁ» é¶Í ÖÅñÆ ÕÔÆ ÜÅú éÅî Üê¯,
éÅî Üê¯ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÜêçÅÍ Ü¶ ì¿ç×Æ òÅñÅ À°Ô¯ ×¼ñ
ÕÇÔ ç¶ò¶, À°ÔçÅ ÁÃð Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË Á³çðÍ
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Ã¯ ðÅäÆ ç¶ Á³çð ìóÅ ÁÃð Ô¯ÇÂÁÅ, ÁÃð Ô¯ Õ¶
îé ÇòÚ ÇÖÁÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ îËº ÇÂé·» ù ×¹ðÈ èÅð ñò»
ÇÂé·» å¯º éÅî çÆ çÅå î³×» ñ¶ÇÕé éÅñ îé ÇòÚ
ÃÈÖôî ÇÖÁÅñ çÈÜÅ ÇòÚ ÚñçÅ ÔË ÇÕ ÜÅå Û¯àÆ ÔËÍ
Üç¯º ÁÅê é¶ Ã¿×å ÇòÚ ìÚé ì¿ç ÕÆå¶ À°Ã ò¶ñ¶ À°á
Õ¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅ ×ÂÆ, ÁÅ Õ¶ éîÃÕÅð ÕðÆ å¶ Þ¯ñÆ Á¼â
ñÂÆ å¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ-

Ã×ñ ç¹ÁÅð ÕÀ° ÛÅÇâ ÕËÃ×ñ ç¹ÁÅð ÕÀ° ÛÅÇâ ÕËÃ×ñ ç¹ÁÅð ÕÀ° ÛÅÇâ ÕËÃ×ñ ç¹ÁÅð ÕÀ° ÛÅÇâ ÕËÃ×ñ ç¹ÁÅð ÕÀ° ÛÅÇâ ÕË
×ÇÔú å°ÔÅð¯ ç¹ÁÅð¨×ÇÔú å°ÔÅð¯ ç¹ÁÅð¨×ÇÔú å°ÔÅð¯ ç¹ÁÅð¨×ÇÔú å°ÔÅð¯ ç¹ÁÅð¨×ÇÔú å°ÔÅð¯ ç¹ÁÅð¨
ì»ÇÔ ×Ô¶ ÕÆ ñÅÜ ÁÃ ×¯Çì¿ç çÅÃ å°ÔÅð¨ì»ÇÔ ×Ô¶ ÕÆ ñÅÜ ÁÃ ×¯Çì¿ç çÅÃ å°ÔÅð¨ì»ÇÔ ×Ô¶ ÕÆ ñÅÜ ÁÃ ×¯Çì¿ç çÅÃ å°ÔÅð¨ì»ÇÔ ×Ô¶ ÕÆ ñÅÜ ÁÃ ×¯Çì¿ç çÅÃ å°ÔÅð¨ì»ÇÔ ×Ô¶ ÕÆ ñÅÜ ÁÃ ×¯Çì¿ç çÅÃ å°ÔÅð¨

ç¯ÔðÅç¯ÔðÅç¯ÔðÅç¯ÔðÅç¯ÔðÅ
ì¶éåÆ ÕðçÆ ÔË ðÇòçÅÃ ÜÆ é¶ Á³çðñÆ ×¼ñ ÜÅä

ñÂÆÍ ì¯ñç¶ éÔÄ Ôé Ú¹¼ê Õð¶ ìËá¶ é¶, ÇÂôÅð¶ éÅñ ÕÇÔ
ÇçåÅ ÇÕ ìÆìÅ! ìÇÔ ÜÅúÍ ìÅð-ìÅð ì¶éåÆ À°Ãç¶ î¹¼Ö
ÓÚ¯º ÇéÕñçÆ ÔË ÇÕ îÔÅðÅÜ! îËº ìóÆ çÈð å¯º ÁÅÂÆ Ô»Í
ÇÚå½ó×ó· å¯º ÁÅÂÆ Ô» å¶ ÁÅê Ç´êÅ ÕðÕ¶ îËù éÅî
çÆ çÅå ç¶ ÇçúÍ îËº òäÜÅðé ìä Õ¶ ÁÅÂÆ Ô» éÅî
çÆÍ Üç¯º ê³Ü Ã¼å òÅðÆ ÇÕÔÅ å» À°Ã ò¶ñ¶ ðÇòçÅÃ
ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ìÆìÅ! ÇÂÔ ðÃåÅ éÆÇòÁ» çÅ ÔË, ò¼ÇâÁ»
çÅ éÔÄ ÔËÍ î¶ðÆ ÜÅå Û¯àÆ ÔË, å¶ð¶ îé ÇòÚ ô¿ÕÅ ÇêÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, îðéÅ êËçÅ ÔË ë¶ð ÜÅ Õ¶ éÅî çÆ çÅå
ÇîñçÆ ÔËÍ Õ¿ì ×ÂÆ Ã¹äç¶ ÃÅð ÇÕ î¶ð¶ å» Á³çðñÆ
×¼ñ ÃÅðÆ ì¹¼Þ ñÂÆ ÇÂé·» é¶Í À°Ã ò¶ñ¶ ÕÇÔä ñ¼×Æ
îÔÅðÅÜ! ìóÆ í¹¼ñ Ô¯ ×ÂÆ î¶ð¶ å¯ºÍ Ç´êÅ Õð¯ î¶ð¶ À°êð,
î¶ðÆ í¹¼ñ òñ éÅ ÜÅúÍ

ðÇòçÅÃ ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ å±¿ ÃÇåÃ¿× ÓÚ
ÁÅÇÂÁÅ Õð, Ã¶òÅ ÕÇðÁÅ Õð, ë¶ð Üç¯º å±¿ ÕÅìñ Ô¯
ÜÅÂ¶º×Æ åËù çÅå òÆ Çîñ ÜÅÂ¶×ÆÍ Ã¯ À°Ã ò¶ñ¶ ÃÅðÆÁ»
îé îé½åÆÁ» Û¼â Õ¶ Ü¯ èé ÇñÁÅÂÆ ÃÆ, Ã¶òÅ å¶ ÖðÚ
ÕðéÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅÍ Ççé ðÅå Ã¶òÅ ÕðçÆ ÔË, ìðåé
î»ÜçÆ ÔË, Ô¯ð Áé¶Õ» ÞÅó± ò×ËðÅ Çç¿çÆ ÔË, Ã¶òÅ ÕðçÆ
ÔË Ã¿×å» çÆ ÁÅÀ°ä òÅÇñÁ» çÆ, îÅä Û¼â ÇçåÅ Õ¯ÂÆ
ÇÖÁÅñ éÔÄ ÇÕ îËº ÇÚå½ó×ó· çÆ ðÅäÆ Ô»Í å¶ îËù
ÕÆ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ñ¯ÕÍ ñ¯Õ Çé§ÇçÁÅ Õðç¶ é¶, Õ¯ñ çÆ
ì¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ ¦Ø Ü»ç¶ é¶Í ðÅäÆ í»â¶ î»ÜçÆ ÔË,
ÕÆ îå îÅðÆ ×ÂÆ ÇÂÔçÆÍ ÚîÅð» ç¶ Øð ÁÅ Õ¶ ÁÅÔ
Õð ðÔÆ ÔËÍ ñ¶ÇÕé ÇÂÃé¶ êðòÅÔ éÔÄ ÕðÆÍ ÁÖÆð éÅî
çÆ çÅå ç¶ Õ¶ Ç´êÅ Õð ÇçåÆÍ ìÌÔîÇ×ÁÅé çÆ çÅå
ç¶ ÇçåÆÍ Øð ù ÚñÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô¹ä å±¿ ÜÅÔ
ìÆìÅ, ÇÂæ¶ å¶ðÆ Çé§ÇçÁÅ ìÔ¹åÆ Ç÷ÁÅçÅ Ô¹¿çÆ ÔË, ÜÅú
Øð ÜÅ Õ¶ Ô¹ä éÅî Üê¯Í å°ÔÅâ¶ îé ù Ö¶ç êÔ¹¿ÚçÅ
ÔË Üç¯º À°ñàÆÁ» ê¹ñàÆÁ» ×¼ñ» À°Ú ÜÅåÆ òÅÇñÁ»
çÆÁ» Ã¹äç¶ úºÍ ðÅäÆ ÚñÆ Ü»çÆ ÔË ñ¶ÇÕé ðÅäÆ ç¶
ÜÅä å¯º êÇÔñ»-êÇÔñ» ÔÆ ê³Ü-Ã¼å ìÌÅÔîä ÕÅôÆ ç¶

êÔ¹¿Ú Ü»ç¶ é¶ ÇÕ ÜÅ Õ¶ ðÅäÆ ù Øð éÅ òóé Ççú,
À°Ã å¯º êÇÔñ» ÔÆ ðÅÜ¶ ù ÇÃÖÅú ÜÅ Õ¶, ÇÕ ÇÂÔ å»
Áô¹¼è Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ô¹¼è éÔÄ ðÔÆ ÇÂÔé¶ ÜÅ Õ¶ Û¯àÆ
ÜÅå ç¶ ðÇòçÅÃ ç¶ í»â¶ òÆ î»Ü¶ é¶, Ã¶òÅ òÆ ÕðÆ
ÔË, ìÔ¹å íÖÅ ÇçåÅ ðÅÜ¶ ùÍ ÇÂèð¯º ÇÂÔ òÆ ÚñÆ Ü»çÆ
ÔËÍ ÇÜÃ òÕå ðÅÜ¶ éÅñ ×¼ñ Ô¹¿çÆ ÔË å» À°Ô ÕÇÔä
ñ¼×Æ ÇÂÔç¶ ÇòÚ ÇÕÔóÆ ×¼ñ ÔË, Õ½ä ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÂÔ
×¼ñÍ ÕÇÔ¿ç¶, ìÌÅÔîä ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ é¶ À°æ¯ºÍ ÕÇÔä ñ¼×Æ
ÇÕ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄ, ðÇòçÅÃ å» êÌî¶ôð çÅ ðÈê ÔË,
À°Ôç¶ ÇòÚ å¶ ð¼ì ÇòÚ Õ¯ÂÆ ëðÕ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÕ¯ ðÈê
Ô¯Â¶-Ô¯Â¶ é¶ ç¯ò¶ºÍ Ã¿å å¶ Áé§å çÅ Õ¯ÂÆ Á³åð éÔÄÍ
Ã¯ À°Ã ò¶ñ¶ À°Ã é¶ ìÔ¹å Çî¼á¶ ìÚé» ç¶ éÅñ À°Ãù
ÕÅìÈ ÕÇðÁÅÍ ÕÇÔä ñ¼×Æ ÇÕ å°ÃÄ éðÅ÷ éÅ Ô¯ò¶,
êÇÔñ» À°é·» ç¶ çðôé å» Õð ñú, ë¶ð å°ÔÅù êåÅ
ñ× ÜÅÂ¶×Å ÇÕ À°Ô ÕÆ ÚÆ÷ é¶Í ÇÂæ¶ ì¹ñÅ ñúÍ îËº
ìÌÅÔîä» ç¶ éÅñ ×¼ñ ÕðçÆ Ô»Í ìÅÔð ÁÅ ×ÂÆÍ À°æ¶
ç¶ ÔÆ ìÌÅÔîä éÅñ ðñ¶ Ô¯Â¶ é¶, ÕÅôÆ òÅÇñÁ» é¶ ðñÅ
Õ¶ ìóÅ íÅðÅ ð½ñÅ ×½ñÅ Öó·Å ÕÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÕ¯
×¼ñ ÕÔÆ Ü»ç¶ é¶ ÇÕ ÇÂÔé¶ îÇðÁÅçÅ í¿× Õð ÇçåÆÍ
Û¯àÆ ÜÅå-Û¯àÆ ÜÅåÍ ÕÇÔä ñ¼×Æ, å°ÔÅù åÕñÆë
ÕÆ ÔËÍ ðÇòçÅÃ çÆ îÇÔîÅ ù å°ÃÄ ÜÅäç¶ éÔÄ Ô¯ºÍ
å°ÔÅù ÁÅÔÆ åÕñÆë ÔË éÅ ÇÕ ç¼ÛäÅ éÔÄ å°ÔÅù
ÇîñçÆÍ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÜÆÍ ÕÇÔä ñ¼×Æ, îËº Ü¼× ÕðéÅ
ÔË Ô¹ä, ò¼âÅ Ü¼×, ÇÂÔç¶ ÇòÚ ÃÅð¶ ìÌÅÔîä» ù
ì¹ñÅò»×Æ, ÕÅôÆ òÅÇñÁ» ù òÆ, ÇÂæ¶ òÅÇñÁ» ù òÆÍ
å°ÔÅù ë¶ð Ö¹ñ·Æ ç¼ÛäÅ Çîñ¶×Æ, ç¯-ç¯ î¯Ôð»Í ÕÇÔ¿ç¶,
ÃÅù ç¼ÛäÅ ÔÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ òÅêÃ Úñ¶ ×Â¶Í

ðÇòçÅÃ ÜÆ ù ì¶éåÆ ê¼åð ç¶ Õ¶ ì¿çÅ í¶Ü ÇçåÅ
ÇÕ îÔÅðÅÜ! ÁÅê Ç´êÅ Õð¯, îËù òÆ çðôé ÇçúÍ
ðÅÜÅ Ú¿çðÔ¿Ã ìóÆ ÁèÆé×Æ éÅñ ÇÚ¼áÆ ÇñÖçÅ ÔË
å¶ ðÇòçÅÃ ÜÆ À°æ¯º Úñç¶ é¶, ×¼ñ ÇòÚÅðÆ å¶ ÇòÚÅð
Õ¶ Ú¼ñ êÂ¶ å¶ Üç¯º ÁÅê ÇÚå½ó×ó· ÁÅÀ°ºç¶ é¶, À°Ã
ò¶ñ¶ ðÅÜ¶ ç¶ îé ÇòÚ ÁÅÂÆ ÇÕ ÇÕå¶ îËº ÁÅêäÆ êåéÆ
ç¶ î×ð ñ× Õ¶ å» éÔÄ Õð ÇðÔÅÍ îËº òÆ êðÖ ñò»Í
À°Ã é¶ ÁÅêäÆ ÇÜ×Å Õñ×Æ ñÅÔ Õ¶ ÃÆà ç¶ æ¼ñ¶ ð¼Ö
ÇçåÆ, Ü¶ å» À°é·» é¶ îËù ÕÇÔ ÇçåÅ ÇÕ å¶ðÆ ÇÜ×Å
Õñ×Æ ëñÅä¶ æÅÀ°º êÂÆ ÔË, å±¿ êÇÔéÆ ÇÕÀ°º éÔÄ ÔË,
å», å» À°Ô êÈð¶Í Ü¶ éÅ ÇÕÔÅ ë¶ð å» òËÃ¶ ÔÆ é¶Í

À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅê é¶ ðÇòçÅÃ ÜÆ çÅ ÃÇåÕÅð Õðé
òÅÃå¶ ÇåÁÅðÆ ÕðÆ å¶ ìÅÔð ÇÜÃ æ» ç¶ À°å¶ áÇÔðÅÂ¶
×Â¶ ÃÆ À°æ¶ ÁÅê ÃÇåÕÅð Õðé òÅÃå¶ Ü»ç¶ é¶ å¶
Üç¯º ÜÅ Õ¶ ÇÂé·» é¶ éîÃÕÅð ÕðÆ, ðÇòçÅÃ ÜÆ ÕÇÔä
ñ¼×¶, ðÅÜé! Á¼Ü å°ÔÅâÆ çÃåÅð Ã¹¿éÆ-Ã¹¿éÆ ÇÕÀ°º
ñ×çÆ ÔËÍ å°ÔÅâÆ ÇÜ×Å å¶ Õñ×Æ ÇÕ¼æ¶ ×ÂÆ? å°ÃÄ
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ÃÆà æ¼ñ¶ ÇÕÀ°º ð¼Ö ÇçåÆÍ À°Ã¶ ò¶ñ¶ Úðé ëó ñÂ¶
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ îÔÅðÅÜ! îËº ìóÅ í¹¼ÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
îÈðÖ» ç¶, Çé§çÕ» ç¶, ç¯ÖÆÁ» ç¶ ÕÇÔä¶ ÓÚ ÁÅ Õ¶ î¶ðÆ
òÆ ôðèÅ À°é·» é¶ ÔÆä Õð ÇçåÆÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶,
ÇÜÔó¶ ÃÅèÈÁ» ç¶ éÅñ ñ×ç¶ é¶, À°é·» ù Ã¹¼Ö éÔÄ
ÇîÇñÁÅ ÕðçÅÍ

suKu n pwiein mugD nr sMq nwil KhMdy ]
AMg - 306

ÇÜÃ-ÇÜÃ é¶ òÆ Ã¿å» ç¶ éÅñ ÖÇÔ êÅÂÆ ÔË,
À°Ôù Ã¹¼Ö çÆ êÌÅêåÆ éÔÄ Ô¯ÂÆ, ÁÅêäÅ ÃðòéÅÃ
ÕÆåÅ ÔË À°Ôé¶Í

ìÅìÅ Õðî ÇÃ¿Ø ÜÆ Ô¯åÆ îðçÅé òÅñ¶ ÁÅê ç¶
Ã¿×å» ÁÅÀ°ºçÆÁ» é¶, êÈðéîÅôÆ çÅ çÆòÅé íðçÅ ÔËÍ
Ã¿×ð»ç çÅ íðçÅ ÔË, çÈð-çðÅ÷ å¯º ×¼âÆÁ» Úó· Õ¶
Ô÷Åð» çÆ åÅçÅç ç¶ ÇòÚ Ã¿×å» ÁÅÀ°ºçÆÁ» é¶Í êð
Üç¯º Ã¿×å é¶ó¶ å¯º ¦Ø Õ¶ êËðÄ Úñ Õ¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÃÆ
å» À°æ¶ ç¶ ìó¶ ÇÜ¼çÆ å¶ éÅÃåÕ ÇÕÃÅé ÃÆÍ À°é·»
é¶ ì¯ñÆÁ» îÅðéÆÁ», ìÆìÆÁ» ù îÃÕðÆÁ» ÕðéÆÁ»Í
¦Ø ÜÅäÅ ÇÕÃ¶ é¶ Õ°¼Û éÅ ÕÇÔäÅ, òÅÇÔ×¹ðÈ-òÅÇÔ×¹ðÈ
ÕÇÔ Õ¶ ¦Ø ÜÅäÅ ÇÕ î¼å îÅðÆ ÔË ÇÂé·» ñ¯Õ» çÆÍ
Õ¯ñ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯Â¶ â¶ð¶ ç¶, ÃÈðÜ ç¶ Õ¯ñ ðÇÔ Õ¶ À°µ¬Á»
òÅñÅ Õ¿î Õð ðÔ¶ é¶, Á¼Ö» îÆÚÆ ìËá¶ é¶, Õ¯ÂÆ êåÅ
éÔÄ ñ×çÅ ÇÂé·» ù îÇÔîÅ çÅÍ ÁÖÆð À°é·» ÇòÚ
ÇÜÔó¶ é½ÜòÅé ÃÆ ÕÇÔä ñ¼×¶ ìóÅ Áé§ç ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË ÇÂÔ å»Í Õ°¼å¶ ñË ÁÅÂ¶, Üç¯º Üæ¶ ñ¿Øä ñ¼×¶ Õ°¼å¶
Û¼â Ççå¶Í Õ°¼å¶ ð¼Ö¶ Ô¯Â¶ ÃÆ, À°Ô î×ð êË Ü»ç¶ ÃÆÍ
ç½ó-í¼Ü Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ìÆìÆÁ» ç¶ Õêó¶ ëÅó Ççå¶,
Ú¼Õ îÅð¶, ì¼ÇÚÁ» ù Õ¼à ÇñÁÅÍ

ìÅìÅ ÜÆ Õ¯ñ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÜÆ, ÁÅÔ Çê³â ìóÅ
ç¹ÖÆ ÕðçÅ ÔË, ÇÂæ¯º çÆ ðÃåÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ìÅìÅ ÜÆ
ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ íÅÂÆ êÌ¶îÆú! ðÃåÅ ÇÂÕ Ô¯ð òÆ ÔË×Å, îÆñ
ç¯ îÆñ êð·¶, ëðÕ êÅ ÇñÁÅ Õð¯, À°èð¯º ÁÅ ÜÅÇÂÁÅ
Õð¯Í À°Ã åð·» Ã¿×å» é¶ ÁÅÀ°äÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅÍ À°æ¶
òÆ ÜÅ Õ¶ À°Ô ìÇÔä ñ¼× ×Â¶ å¶ ÜÅ Õ¶ Õ°¼å¶ Û¼â
ÇçÁÅ ÕðéÍ Ã¿×å é¶ ÇÕÔÅ ìÅìÅ ÜÆ! À°Ô òÆ ðÃåÅ
ì¿ç Ô¯ Ç×ÁÅ, À°æ¶ òÆ Õ°¼å¶ Û¼â Çç¿ç¶ é¶Í Ôð òÅðÆ
ÇÕ¿é¶ ìÆìÆÁ» ì¼ÇÚÁ», ì¿ÇçÁ» ù Õ°¼å¶ Õ¼à Ü»ç¶ ÃÆÍ
ìÅìÅ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶, Õ¯ÂÆ éÅ êÌ¶îÆú, òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÅä¶, ÇÂÔ
ÜÅäéÍ ÁÅê» ç¶ Õ¯ñ â¿â¶ å» ÔË éÔÄÍ

×¹ðÈ çÃò¶º êÅåôÅÔ é¶ å» ×ÌÅî é×ð ÃÆ×Å, ¬-
×ÌÅî À°æ¶ Ã¿×å» ù «¼à ÇñÁÅ âÅÕÅ îÅð Õ¶, Ü¯ ×¹ðÈ
ÃÅÇÔì çÆ í¶àÅ ÃÆ, ÃÅðÆ çÆ ÃÅðÆ ÁÅê «¼à ñÂÆÍ
×¹ðÈ îÔÅðÅÜ Õ¯ñ Ã¿×å ÚñÆ ×ÂÆ ÇÕ Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ!

ìóÆ çÈð å¯º ÃðÔ¼çÆ ÇÂñÅÕ¶ å¯º ÁÃÄ òÃå» ñË Õ¶ ÁÅÂ¶
ÃÆÍ ÁÅÔ Çê³â òÅÇñÁ» é¶ «¼à ñÂÆÁ»Í îÔÅðÅÜ
ÕÇÔ¿ç¶, å°ÃÄ Õ°Û éÔÄ ÕÇðÁÅ? ÕÇÔ¿ç¶, éÔÄ îÔÅðÅÜÍ
À°Ã ò¶ñ¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÁÅê ÔÆ ÇôÕÅð òÅÃå¶ ìÅÔð
ù Úñ¶ ×Â¶Í Üç¯º Çê³â ç¶ Õ¯ñ ×Â¶ å» ÕÇÔ¿ç¶, Ø¶ð
ñú ÇÂé·» ùÍ Ø¶ð ÇñÁÅ, ñóÅÂÆ ô¹ðÈ Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ô
×ó·Æ ÃÆ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ÇÃ¿Ø» é¶ ÇÔ¿îå îÅð Õ¶ ×ó·Æ
ç¶ À°å¶ Úó· Õ¶ À°é·» ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ ÇÜÃ òÕå
ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÃÅâÅ ìñ éÔÄ ÇÂé·» îÈÔð¶ ÚñçÅ, À°Ã ò¶ñ¶
ôðé ÁÅ ×Â¶ ÇÕ îÔÅðÅÜ! ÃÅâ¶ å¶ Ç´êÅ Õð¯Í îÔÅðÅÜ
ÕÇÔ¿ç¶ êÇÔñ» å» ÚÆ÷» ÇñÁÅú ÃÅðÆÁ»Í ÃÅðÆÁ»
ÇñÁÅ Õ¶ í¶àÅ Õð ÇçåÆÁ»Í îÔÅðÅÜ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü
å¯º ìÅÁç ÇÕÃ¶ ×¹ðÇÃ¼Ö ù Ü¶ Õ°Û ÇÕÔÅ éÅ å» å°ÔÅâÅ
Çê³â ÇìñÕ°ñ ÔÆ À°ÜÅó ç¶ò»×¶Í

ìÅìÅ ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ îÔÅðÅÜ é¶ å» ÇÂÃ
åð·» ÕÇðÁÅ ÃÆ, ÁÅê» å» ÃÅèÈ ì¿ç¶ Ô», ×¹ðÈ ÜÅä¶
ÇÂÔ ÜÅäéÍ

Ã¿å» ç¶ îé ÇòÚ Ü¶ ÁËÃÆÁ» ×¼ñ» ÁÅ ÜÅä éÅ,
ë¶ð òÅÇÔ×¹ðÈ ikirAwSIl ho Ü»çÅ ÔËÍ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ é¶
ð¯÷ ÇÂÕ ç¯ ÜòÅé îÅðé¶ ô¹ðÈ Õð Ççå¶Í æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶ Ççé»
ÇòÚ ÔÆ Çê³â ç¶ ÃÅð¶ Ü¹ÁÅé îð ×Â¶, ÇÂÕ òÆ ì¿çÅ
éÅ ÇðÔÅ, ìÆìÆÁ» ðÇÔ ×ÂÆÁ»Í ÇÂÕ ìÆìÆ çÆ Õ°Ûó
Û¯àÅ ÇÜÔÅ ìÅñ ÃÆ é½ îÔÆé¶ çÅ, À°Ôé¶ ÇñÁÅ Õ¶ ìÅìÅ
ÜÆ ç¶ Úðé» å¶ ð¼Ö ÇçåÅÍ ÕÇÔ¿çÆ ìÅìÅ ÜÆ, ÇÂÔù
ÚÅÔ¶ ÇÂæ¶ îÅð ñú, ÚÅÔ¶ ìÚÅ ñúÍ ìÅìÅ ÜÆ é¶ Ç´êÅ
Õð ÇçåÆ ÇÕ ñË ìÆìÆ! å¶ð¶ ÕðÕ¶ ÇÂÃ Çê³â çÆ Üó·
ÔðÆ ðÇÔ ×ÂÆ, éÔÄ å» À°Üó ÜÅäÅ ÃÆ ÇÂÔé¶Í Ã¯ -
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ðÇòçÅÃ ÜÆ éÅñ ÖÇÔäÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅ, ìóÆ
Çé§ÇçÁÅ Õðç¶ é¶, ìóÆÁ» Ú¹×ñÆÁ» Õðç¶ é¶Í ÃÇåÃ¿×
úèð ðÅäÆ ç¶ îÇÔñ» ÇòÚ Ô¯äÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÁÖÆð
ðÅäÆ é¶ Ã¼çÅ ê¼åð í¶Ü ÇçåÅ, ðÅÜ¶ é¶ î¯Ôð» ñÅ Õ¶
í¶Ü ÇçåÅÍ ÕÅôÆ ç¶ ìÌÅÔîä î³×Å ñÂ¶, ÇÂæ¶ ç¶
ìÌÅÔîä» ù ÇÚå½ó×ó· ç¶ ÃÅð¶ ìÌÅÔîä» ù, ì¹ñÅ
ÇñÁÅÍ À°Ô ç¶Öç¶ é¶ ÇÕ ðÇòçÅÃ ÜÆ çÆ êÈÜÅ Ô¯ ðÔÆ
ÔËÍ ÕÇÔ Õ°Û ÃÕç¶ éÔÄ ÃÆ, ìÅÔð ×¼ñ» îÅðç¶ é¶ å¶
Üç¯º ï¼× ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ å» ðÅäÆ ÞÅñÅìÅÂÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÕå¶ ÁËÃÅ éÅ Ô¯ò¶ ×óìó éÅ Õðé, ê¹ÇñÃ ù Ú½ÕÃ
Õð ÇçåÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ ×ñåÆ ÕðçÅ ÔË, êÌÅê¶×¿âÅ ÕðçÅ
ÔË å°ÃÄ À°Ã ù ëó ñúÍ òÅðÆ ÇÃð ¦×ð ç¶ä¶ ô¹ðÈ
Õð Ççå¶ ÇÕ Á¼Ü ÁËÃ ×¯å çÆ òÅðÆ ÔËÍ Á¼Ü ÁÅÔ
ÖÅä×¶Í ð¯÷ ÇÂÃ¶ åð·» êÌôÅç¶ ÛÕÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ å¶ À°Ã å¯º
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ìÅÁç ÕÇðÁÅ ÇÕ Á¼Ü ÃîÈ¿Ô ¦×ð Ô¯Â¶×Å, Üç¯º ÃîÈ¿Ô
¦×ð ÕÇðÁÅ å» À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅÃä Ãí éÅñ¯º À°¼ÚÅ
ðÇòçÅÃ ÜÆ çÅ ÇòÚÕÅð ñÅ ÇçåÅÍ Ã¿×å» ì¶Á³å òè
×ÂÆÁ», ÃÅÇðÁ» ù îÇÔîÅ çÅ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅÍ ìÌÅÔîä»
å¯º ì×Ëð ÇÜ¿éÆÁ» Ô¯ð ÜÅåÆÁ» Ãí Ô¹¿î-Ô¹¿îÅ Õ¶
çðôé» ù ÁÅÀ°ºçÆÁ», ÇÂÔ kuVHdy¶ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ é¶Í ÇÜÃ
òÕå ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ Á¼Ü ÁÅÃä À°é·» çÅ À°Ú¶ æÅÀ°º ñÅ
ÇçåÅ, ×¹ðÈ êÈÜÅ Ô¯Â¶×Æ, À°Ã å¯º ìÅÁç êÌôÅçÅ
òðåÅÀ°äÅ ÔË, ¦×ð ÚñäÅ ÔË, ÇÂÔé» é¶ ÇÂåðÅ÷ Õð
ÇçåÅ ÇÕ ÇÜæ¶ ðÇòçÅÃ ÜÆ ìËá¶ Ô¯ä×¶ À°æ¶ ìËá Õ¶
ð¯àÆ éÔÄ ÖÅäÆÍ ÕÇÔä ñ¼×¶, ðÅÜé! ÁÃÄ å¶ðÅ ¦×ð
ìÇäÁÅ ìäÅÇÂÁÅ Û¼â ÜÅò»×¶Í å¶ðÅ ï¼× Ã¿êÈðé éÔÄ
Ô¯äÅ å±¿ ìÌÅÔîä» éÅñ ÇòòÅç êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» çÅ
ÇéðÅçð ÕÆåÅ ÔËÍ ðÅÜÅ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, Õ¯ÂÆ ×¼ñ
éÔÄ, ÁÃÄ ×¹ðÈ ÜÆ ù ì¶éåÆ ÕðÕ¶ ç¶Ö ñËºç¶ Ô»Í Üç¯º
ÇÂÔ ×¼ñ À°é·» ç¶ Õ¿éÆº êÔ¹¿ÚÆ å» ÕÇÔä ñ¼×¶, íÅÂÆ!
îËº å» êÇÔñ» ÔÆ å°ÔÅù ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÜÅå ÁÇíîÅéÆ
å°ÔÅù å¿× Õðé×¶, ÁÃÄ ÇÂÕ êÅÃ¶ Ô¯ Õ¶ ìËá Ü»ç¶
Ô»Í ÁÅê ÇÂÕ êÅÃ¶ ìËá ×Â¶Í ¦×ð ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÜæ¶ ÁÅÃä ñ¼Ç×ÁÅ ÃÆ À°æ¯º À°á Õ¶ Úñ¶ ×Â¶Í ÕÇÔä
ñ¼×¶, ì¹ñÅ ñú êÌ¶îÆú! À°é·» ù, ÃÅù éÔÄ ÁÇíîÅé
ÇÕÃ¶ ×¼ñ çÅÍ ÁÅêäÆ îÇðÁÅçÅ éÅñ Ú¼ñ¯Í ðÅÜ¶ é¶
ìóÆ ôðèÅ ç¶ éÅñ ï¼× ÕÆåÅ ÔË ÇÂÔç¶ ÇòÚ éÅ å°ÃÄ
í¿×äÅ êÅúÍ

Ã¯ ðÇòçÅÃ ÜÆ Á³çð ÜÅ Õ¶ ìËá Ü»ç¶ é¶, ê³×å»
ñ¼× ×ÂÆÁ»Í Ô¹ä òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ é¶ í×å çÆ ñÅÜ
ð¼ÖäÆ ÔËÍ Üç Õç òÆ í×å» ç¶ À°å¶ Õ¯ÂÆ Á½Õó ÁÅÂÆ
ÔË, À°Ã¶ ò¶ñ¶ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ çÅ Çìðç ÔË -

Apuny syvk kI Awpy rwKY Awpy nwmu jpwvY ]
jh jh kwj ikriq syvk kI
qhw qhw auiT DwvY ] AMg - 403
ê³×å» ñÅ Õ¶ ÃÅð¶ ìËá ×Â¶Í ÃÅð¶ ìÌÅÔîä» ç¶

îé ÇòÚ ÔË ÇÕ áÆÕ ÔË ÁÃÄ ðÅÜÅ å¯ó ÇçåÅ í×å
ÜÆ éÅñ¯ºÍ í×å éðÅ÷ Ô¯ä×¶, éðÅ÷ Ô¯ Õ¶ ÁÅê¶ ÔÆ
Úñ¶ ÜÅä×¶Í ñ¶ÇÕé çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÕÆ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ é¶
Õ½åÕ ðÚ ÇçåÅÍ

syvk kau inktI hoie idKwvY ]
jo jo khY Twkur pih syvku
qqkwl hoie AwvY ] ` AMg - 403
êÌôÅç¶ òðå ×Â¶, ÃÅÇðÁ» ç¶ æÅñ» ç¶ ÇòÚ Ôð¶Õ

ÇÕÃî ç¶ í¯Üé êÅ Ççå¶ å¶ ìÅð-ìÅð ì¶éåÆ ÕðçÅ ÔË
ðÅÜÅ Ú¿çðÔ¿Ã ÇÕ ìÌÅÔîä ç¶òåÅú å°ÃÄ êÌôÅç å»
ÛÕ¯Í Õ¯ÂÆ òÆ éÔÄ ÛÕçÅ, Ô¼æ ÔÆ éÔÄ Õ¼ãçÅ Õ¯ÂÆÍ

ÇÂÕ ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ å°ÃÄ êÌôÅçÅ ÇÕÀ°º éÔÄ ÛÕç¶Í
ÕÇÔ¿ç¶, ÕÅÔçÅ ÛÕÆÂ¶ ðÇòçÅÃ å» î¶ð¶ éÅñ ÇìáÅ
ÇçåÅ å°ÃÄÍ çÈÜ¶ ù ê¹ÇÛÁÅ, À°Ô ÕÇÔ¿çÅ, ÇÂÔç¶ éÅñ
å» éÔÄ ìËáÅ ðÇòçÅÃ î¶ð¶ éÅñ ìËáÅ ÔËÍ ÇÂÕ¼ÇñÁ»-
ÇÂÕ¼ÇñÁ» ù ê¹ÇÛÁÅ, ÕÇÔ¿çÅ ÜÆ î¶ð¶ éÅñ å» ðÇòçÅÃ
ìËáÅ ÔË, ÕÇÔ¿çÅ ÇÂÔù À°áÅñ¯Í ðÅÜÅ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ,
ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË, ðÇòçÅÃ ÜÆ ÇÂÕ é¶ å°ÃÄ ÃÅð¶ ÔÆ
ÕÔÆ Ü»ç¶ úºÍ ÞÈá ì¯ñç¶ Ô¯º ÃÅð¶? ÇÃÁÅä¶-ÇÃÁÅä¶
ìÌÅÔîä À°á Õ¶ Öó·¶ Ô¯ ×Â¶ ÕÇÔä ñ¼×¶, êÌ¶îÆú! ÁÅê»
ð¼ì ç¶ éÅñ î°ÕÅìñÅ ô¹ðÈ Õð ÇñÁÅ, îÅóÆ ×¼ñ ÕðÆ
ÔËÍ ×ñåÆ î³é¯ ÁÅêäÆÍ í×å ÜÆ ù ÇñÁÅ Õ¶ ÇìáÅñ¯Í

À°Ã ò¶ñ¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ îÔÅðÅÜ! ÜÅú
ðÇòçÅÃ ÜÆ ù À°é·» ç¶ ÁÅÃä å¶ ÇñÁÅ Õ¶ ÇìáÅúÍ
ÁÃÄ ê³×å» ÓÚ êÌôÅçÅ ë¶ð ÛÕ»×¶Í Üç¯º ðÇòçÅÃ ÜÆ
ÁÅÃä å¶ ìËá ×Â¶, ÃÅî·ä¶ ê³×å» ñ¼×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» é¶,
ÃÅð¶ ÔÆ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶ ÇÕ ðÇòçÅÃ ÜÆ ÇÜÔó¶ éÅñ
ìËá¶ ÃÆ Ô¹ä å» ÔË ÔÆ éÔÄÍ

Ã¯ êÌî¶ôð Û°ÇêÁÅ éÔÄ ðÇÔä Çç¿çÅÍ
AwT phr jnu hir hir jpY ]
hir kw Bgqu pRgt nhI CpY ] AMg - 265
À°Ã ò¶ñ¶ ðÇòçÅÃ ÜÆ é¶ ÇêÁÅð ç¶ ÇòÚ ÁÅ Õ¶

ôìç À°ÚÅðé ÕÇðÁÅÍ
AYsI lwl quJ ibnu kaunu krY ]
grIb invwju guseIAw myrw mwQY CqRü DrY ]
jw kI Coiq jgq kau lwgY qw pr quh�ØI FrY ]
nIch aUc krY myrw goibMdu kwhU qy n frY]
nwmdyv kbIru iqlocnu sDnw sYnu qrY ]
kih rivdwsu sunhu ry sMqhu hir jIau qy sBY srY]

AMg - 1106
Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ îÔ»ê¹ðô» ù êÌ×à ÕÆåÅÍ

À°Ã å¯º ìÅÁç Ô¹Õî Ô¯ÇÂÁÅ ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÅ ÇÕ Ô¹ä
å°ÃÄ ÇÂÕ æ» ìËá¯, ìËá Õ¶ ÔðÆ çÅ êÌÚÅð Õð¯ å¶ éÅî
çÆ çÅå ç¶ò¯ Ã¿ÃÅð ùÍ Ã¯ À°Ã å¯º ìÅÁç ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ
×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ é¶ êÈðÅ ÁÅçð ÃÇåÕÅð ç¶ Õ¶
ðÇòçÅÃ ÜÆ çÆ ìÅäÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Á³çð
çðÜ ÕÆåÆ å¶ ÁÃÄ ÇÜæ¶ çÈÃðÆÁ» ×¹ðÈ çÆÁ» ìÅäÆÁ»
ù ÕÇÔ¿ç¶ hW ÇÕ ê¼ÕÆ ìÅäÆ ÔË, ×¹ðÈ çÆ ìÅäÆ ÔË, À°æ¶
ðÇòçÅÃ ÜÆ çÆ ìÅäÆ òÆ ×¹ðÈ çÆ ìÅäÆ ÔËÍ

òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅ
òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍ

***********
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(lVI joVn leI dyKo, jnvrI AMk, pMnw - 53)

hW jI s`c dw Avqwr, sulh dw pYgMbr,
ipAwr dw dyvqw, aupkwr dw irKIsur gurU nwnk
Awpxy vpwrI ik`qy ivc bYTw hY sulqwnpury]
dupihrW dw vylw ho AwieAw hY, kMm mu`k cu`kw
hY, Awp Al`g ho ky bYTy hn, Awey siqsMgI kol
Aw juVy hn, hor doNh iek dI aufIk ho rhI
hY[ Awp dy aucwry iek Sbd dw gwien ho irhw
hY, mrdwnw rbwb CyV irhw hY ik ies smyN pu`j
gey BgIrQ qy mnsuK[ dohW ny nmskwr kIqI[
Sbd smwpq hoieAw sI, isr cw ky doey Ajy
KVHy hI hoey sn ik imhrW dI nzr pweI gurU
pwqSwh jI ny qy muskrw ky boly, Aw BweI BgIrQ
praupkwrI! mlXwgr dy cMdn! KuSbUAW lwaux
vwly Amu`ilAW bUitAW nUM buh-buh ky vfmu`ilAW
krn vwly! AwE[ sOdw lY AwieEN ivAwh dw
bI qy ivhwj ilAwieEN iek jigAwsU bI[ (mnsuK
vl q`k ky) mnsuK! AwE mnsuK, AwE jIau
AwieAW nUM[ qyry k`c nUM p`k dI Cuh lw idqI qy
qwrnhwr BgIrQ ny, hW, qyry nwm nUM sPlqw dy
rwhy pwieAw sI[

BgIrQ - pwqSwh! ieh ivAwh dI sOj
hwzr hY jo KrIdI hY[ Awh cUVw hY jo mnsuK
ilAwieAw hY qy Byt Drdw hY[ dws pr Apwr
ikRpw hoeI, jo praupkwrI dI dwq bKiSS kIqI
ny[ pr ieh qW dr dw kUkr hY, ijs ny aumrw
guAw leI sI qy ies dr Aw ky jIivAw hY jIA-
dwn pw ky[ dws ny koeI jwx ky cMgw kMm nhIN
kIqw[ Awp dy idqy hukm nUM ik lwhOr ieko rwq
Tihrnw hY, sux ky ieh s`jx kwrn pu`Cx l`gw[
AYauN Awp dw pRsMg iCV ipAw[ Awp dy nwm
ny, Awp dI pwvn kQw ny, ies dy imRg iqRSnw
dy mwrg B`j-B`j ky Q`ky tu`ty imRg mn nUM TMF
pweI[ ieh pUrw iqRpq hox leI crn Srn
AwieAw hY[ mn ivc pqIAw lYx dI pRiqigAw
DwrI swsu[ hux qwrnhwr Awp dw ibrd hY qy
pwr auqwry dw cwhvwn muswPr crn Srn ivc
Aw KVoqw hY[

siqgurU muskrwey mnsuK vl q`ky[ ''mnsuKw!
s`c vloN m`isAw dI rwq hY[ cMd guMm hY[ kUV
dw hnHyrw pRDwn hY[ ies krky jigAwsU Tùfy KWdy
hn[ s`c Dwr, s`c ivhwj, cMd cVHy Pyr kwhdy
Tholy[''

iPr Awp ivAwh soj dy loV vwly v`l q`ky

gurU nwnk AwgmngurU nwnk AwgmngurU nwnk AwgmngurU nwnk AwgmngurU nwnk Awgmn
(sRI gur nwnk cmqkwr)(sRI gur nwnk cmqkwr)(sRI gur nwnk cmqkwr)(sRI gur nwnk cmqkwr)(sRI gur nwnk cmqkwr)

pdm BUSn-fw. BweI vIr isMG jI

qy boly, lY BweI! lY jwh qy Awpxy isroN Prz
auqwr[ EnW dyeIN ijs nwl ipCoN t`br tu`k tor
jogw rih jwey[ qUM s`c dy cwnxy ivc AwXw hYN
lok lwj ip~Cy Aqy mn dy JUTy vDwau ivc ivqoN
v`D Krc ky auKyrw nw hovIN[

7.

pRymI qW nmskwr krdw AsIsW dyNdw sOj lY
ky ivdw ho igAw, pr mnsuK dw pqIAw Aw ky
KVoNdy swr pUrw ho cu`kw sI[ aus dy ic`q ivc
sI ik mYnUM siqgurU jy s`cw hY qW myrw nwm lY
ky jWdy swr vwj mwry[ so siqgur ny aus nUM vyK
ky hI mnsuK nwm lY ky pukwirAw sI, so pqIey
pUry hox ny aus Asr pwieAw ik mnsuK ny
BgIrQ nwl auQy hI fyrw pw ilAw qy siqgur dy
drSn, krnI,jl mih kml vWg Alyp jIvn,
murgweI vWg nYN ivc AiB`jy snmuK qYrnw, q`k-
q`k ky SrDw ivc bhuq vD igAw[ iek idn
Awp iek`ly bYTy sn[ mnsuK ny Aw crn pkVy,
mYN mUrK dw bI insqwrw kr[ grq Gor hY
mwieAw dw ipAwr, ivkwrW dI rucI, iqRSnW dI
B`j quk[ myrw bI auDwr kr[

siqgurU jI boly, mnsuK qRY g`lW p`ly bMnHx
vwlIAW hn -

nwm ivc ilv lwauxI[, haumY ij`qxI[, Bwxy
ivc suK mnwauxw[

nwm dIAW g`lW bwqW qUM sux cu`kw hYN[ nwm
ibnW gqI nhIN hY[ ieho hI sUKm qy inrivGn
qoN inrivGn rsqw hY[ nwm jpo, jpidAW ismrx
ho jweygw[ ismrx mn, pRwx qy srIr ivc vs
jwvygw[ ies ivc itikAw qy ies pRvwh ivc
turidAW moh mwieAw ktIjygI qy sWeI dw ipAwr
jwgygw[ surq sWeI ruKI ho jweygI[ bwhr vloNmn
dw Dwvnw mirXwdw ivc huMdw jweygw[ ieMdRy mn
dy vs ivc rihxgy[ iK`coqwx C`fxgy[ 'mn' AMdr
jwg peI au~cI 'bu`DI' dy hyT turn lg peygw[
bu`DI inrml ho ky inrMkwr dI AgvwnI ivc
AwvygI[ Awpy qy kwbU vDygw[

pr nwl bwxI dw AiBAws r`Ko[ pVHo, gWvo,
ivcwro[ bu`DI aus nwl ivvycnw ivc jweygI, mn
itkygw qy TMF vrqygI[ bwxI dy AiBAws nwl
nwm dI kImq dI soJI qy nwm ivc rucI vDdI
hY[ iksy vyly nwm qoN auKiVAW qy qot pYx vyly,
bwxI r̀iKAw krdI hY[ ieh bwxI gurU Akwl purK
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dI hY[ ieh DuroN AweI hY, ieh Dur nUM lY qurygI,
ieh Dur nUM ApVwvygI[ bwxI mwno dwierw hY
(gulXweI) qy nwm mwno nukqw hY ivclw (mrkz)[
ieh qW heI nwm dw swDn[

dUjI g`l ieh smJ lY ik swnUM swfy mUl
qoN inKyVnhwr hY swfy AMdr vih rhI 'hauN[ ies
nUM AsW Awpy qoN inKyVky v`Krw krky vyKxw hY[
iek pwsy qW bwxI qy nwm swnUM AMqrmuK krngy,
dUjy pwsy swfI ieh ivcwr ik 'hauN' swfy bMDnW
dw mUl hY qy ieh jqn ik ies nUM vyKxw qy
ies qoN inKVvW ruK lYxw hY, swnUM s`c pr lY
jweygI[

jIv dy AMdr 'hauN' mY N hW dw rUp Dwr ky
AiBmwn ivc AwauNdI hY, sWeI ivc qy jIv ivc
prdw qwxdI hY Bu`l dw[ 'hauN' mn nUM bwhr nUM ruK
dyNdI hY qy mYN myrI ivc Awpxy Awp nUM pswrdI hY[
dyKo, jdoN jIv AwkVdw qy hMkwrdw hY qW hauN Awpxy
Awp nUM 'mYN' ivc, hMkwr ivc idKwl rhI hY[ jdoN
lYNdw hY, DwauNdw hY, lY ky KuS huMdw hY, mwxdw hY, Bogdw
hY[ ArQwq jdoN iesnUM ies dI 'myrI' dI pUrnqw dw
swmwn loVIdw hY Xw l`Jdw hY, qW auho 'hauN' kwmnw
bx jWdI hY[ kdy Bog dw rUpDwrdI hY, kdy loB dw,
kdy moh dw[ Pyr jdoN hMkwr nUM Tuhkr v`jy qW ieh
kRoD bx ky pRgtdI hY[ jy ieh kRoD shwr nw sky qW
iPr kRoD jln, swVw qy eIrKw bx jWdI hY[ so ieh,
'hauN' hI s`Bo kuC bxdI hY, ies krky 'haumYN' hI
bMDn rUp hY; jMmx mrx swry KylH mwieAw dy iesy
ivc ho rhy hn[ iesy 'hauN dI soJI' dr dI soJI Àgy
qixAw hoieAw pVdw auqwr dyNdI hY[ ieh hI mwno
rog rUp hY[ dUr hovygI ieh nwm dI kmweI nwl, pr
ies dI ieh smJ nwm AiBAws dy nwl-nwl hI
r`KIdI hY, ikauNik ieh siqsMg dy krmW ivc vI
Aw ky ivGnkwrI huMdI hY qy nwm jpx dy rsqy ivc
rokW pwauNdI hY[ nwm nwl pRwpq mn dI inrmlqweI
ivc bI mYN igAwnI, mYN qpI, mYN AiBAwsI dy Bwv KVHy
krdI hY, ies krky haumYN dy rUp Awh-Awh hn qy
ienHW qoN BulyKw tplw nhIN Kwxw, ieh swvDwnqw
r`KxI hY[ gl kIh, haumYN jwxnI hY qy ij`qxI hY[

qIsrI g`l hY Bwxw mMnxw[ jgq ivc
vsidAW duK-suK vwprdy hn, hrK Sok AwauNdy
hn, ienHW dI Tuhkr AMdr fUMGI jWdI hY[ Asl
ivc qW ieh Tuhkr haumY nUM lgdI hY, ijs ivc
mYN-myrI dw invws hY[ 'mYN' nUM jdoN 'myrI' dI pRwpqI
ivc rok pvy Xw pRwpq Ku`sy qdoN ieh duKI huMdI
hY[ so jdoN hoxIAW vwpr ky 'myrI' dy pdwrQ
ivxsdy Xw ivCuVdy hn, aus vyly jo ies nUM Bwxw
krky mMndw hY auh Tuhkr nhIN KWdw qy haumY
qoN inKyVw pwauNdw hY[ ijnHW pdwrQW qy moh vwly
AwpixAW ny rihxw nhIN, jo kdy swfy pws nhIN
sn, jo imly sn qy ivCuVngy, auh kdy bI swfy

nhIN sn[ aunHW ivc kwhdI iqRSnw qy kwhdw
jkVvW moh, Awey hukm ivc, gey hukm ivc[
AsIN inrMkwr dy qy inrMkwr swfw, AMdr ijs
nwl ilv duAwrw iml rhy hW[ ies bwhr dy
'Awaux' pRwpq hox iPr ivCuVn qy ivxsn dw swnUM
lyp ikauN? jo ho irhw hY hukm ivc ho irhw hY[
hW, haumY ivc kIqy krmW Anuswr DuroN ho gey
hukmW ivc ho irhw hY[ swfw ipAwrw r`b hY auh
jo kuC AsW leI krdw hY Blw hY[ swfw ipAwr
dwqy nwl hY, dwqW nwl nhIN, dwqW dyx lYx vwlw
Awp hY[ AsIN sdw aus inrMkwr nwl l̀gy rhIey[
AYauN dI vIcwr duK suK vwprn vyly jdoN haumY
zor pkVdI hY, cwho hMkwr dw, cwho kRoD dw, cwho
toAw KWdw hY gm icMqw dw, qdoN bwxI ismrn
dy pRvwh qy ilv dI Dwrw nUM tu`tx nhIN dyNdI[

ey qRY g`lW, mnsuK jI! suKI mn vwly bxw
dyNdIAW hn[

mnsuK Gr nhIN igAw, AYsw gurU pRym dI
for ivc b`Jw ik ikMnw icr sulqwn pury itk
igAw[ roz siqsMg ivc hwzr hovy, kIrqn ivc
rhy, gurU kI bwxI ikqnI kMT kr leI, ikqnI
swrI ilK leI[ AMimRq vyly jwgx nwl nwm ivc
ilv pRp`k ho geI[ sMswr-Agin dy dwh qoN bcx
jogI KunkI pRwpq krky mnsuK lwhOr clw igAw[
kdy-kdy drSn nUM Awvy, mhInw do mhIny crn
Srn rhy, siqsMg kry, suKI hovy, iPr Awpxy kwr
ivhwr sMBwlx clw jwvy[ ieauN ieh s`jx 'pRvwn
igRhsq audws' dw iek coxvW hIrw iqAwr ho
igAw qy lwhOr ivc is`KI dw ieh DRvw bx
igAw[

BgIrQ ijs dy siqsMg dI pwh nwl mnsuK
suKI hoieAw sI, gurU crnW ivc hI invws rKdw
irhw[ qd qweIN crn Srn hI irhw ik jd
qWeI dwqy ny nvW coj vrqwaux dw sMklp
DwirAw[ BgIrQ gurU pRym ivc bhuq hI Anrukq
rihMdw sI qy ivCuV nhIN sI skdw, ijs ny pihlW
Gwl GwlI sI, ijs nUM Pl nhIN sI l`gw, aus
nUM jd drusq pRwpqI hoeI qW AYny pRym ivc igAw
ik iPr Gr muVnw hI Bu`l igAw[

ies qrHW smW lMGdw irhw[ iek idn
BgIrQ nUM hukm hoieAw ik qUM Awpxy ipMf mYlsIhYN
jw rhu[ kdy-kdy drSn kr jwieAw krny, folxw
nhIN[

BgIrQ suKI ho cu`kw sI, pUrn pd pw cu`kw
sI, pr pRymI AYsw sI ik ies ibrhy nUM bI kyvl
hukm hox krky isr m`Qy qy Dr ky Gr nUM igAw,
pr Pyr bI mhIny do mhIny bwd drSn nUM Aw
jwvy[

'cldw..........['cldw..........['cldw..........['cldw..........['cldw..........['''''
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m`DkwlIn Bwrq ivc bRwhmxI krm-kWf dy
ivroD ivc jo BgqI prMprw auBr ky swmHxy AweI,
Bgq rivdws jI ies prMprw dy iSromxI AMg
sn[ bRwhmxI krm-kWf Aqy vrx-ivvsQw ny
SUdr khy jWdy BwrqI smwj dy iek v`fy vrg nUM
pUrI qrHW Awpxy iqRskwr dw iSkwr bxwieAw
hoieAw sI[ ieh vrg jwnvrW qoN vI BYVI izMdgI
bqIq krn leI mzbUr sI[

byS̀k buD̀ Drm Aqy jYn mq ny mnuK̀I smwnqw
dy isDWq nUM Agr-BUmI ivc ilAw ky mwnvqwvwd
dw bIj Awroipq krn dI koiSS qW kIqI, prMqU
aunHW dI ieh koiSS eynI smr`Q nhIN sI ik auh
BwrqI smwj dy sMskwrW ivc fUMGw auqr ky smwj
ivc koeI rUpWqrx ilAw sky[ ieh ishrw m`D
kwl ivc jnmy kuJ BgqW dy isr hI jWdw hY
ik aunHW ny dilq cyqnw nUM AwpxI sMvydnw dw
AMg bxw ky iek nvyN smwj dI isrjxw dw sMklp
pRsquq kIqw[ Bgq rivdws jI au~qrI Bwrq dI
sMq-prMprw dy iek Aijhy mhwn Bgq sn ijnHW
dy jnm Aqy jIvn bwry imldy vyrvy iek m`q
nhIN hn[

Bgq rivdws jI dy jIvn sbMDI iek hor
kiTnweI aunHW dy jnm AsQwn nUM inrDwirq krn
dy islisly ivc pyS AwauNdI hY[ Bgq jI dy
bnwrs dy vwsI hox Aqy ikrq krn dI sUcnw
aunHW dy iek Sbd qoN pRwpq ho jWdI hY -

myrI jwiq kut bWFlw
For FovMqw inqih bwnwrsI Aws pwsw ]

AMg - 1293
Bgq rivdws jI BgqI mwrg dI AdYÍqvwdI

prMprw nwl sbMD rKdy sn, ies leI Awp
inrgux pRmwqmw dI aupwsnw krdy sn[ pr BgqI
mwrg nwl juVy hoey kuJ hor mhwn sMqW Aqy BgqW
vWg Awp inrgux Aqy srgux ivc koeI sp`St
ivBwjn ryKw nhIN iK̀cdy[ inrgux pRmwqmw dy pUjk
hox dy bwvjUd rh`svwdI Kyqr ivc, pRBU imlx
dI qIbr AnuBUqI Awp nUM srgux BgqI prMprw
dy nyVy lY jWdI hY[ ies qrHW Awp pRmwqmw dy
inrgux Aqy srgux dohW rUpW dy drimAwn iek
sMquln dI isrjxw krdy nzr AwauNdy hn[

BgqI mwrg ivc 'siqgurU' dy sMklp nUM ivSyS
mh`qv pRwpq hY[ hr iek Bgq jn ny ieh
sp`St qOr 'qy idRVH krvwieAw hY ik siqgurU dI

ikRpw qoN ibnW pRmwqmw dI pRwpqI hoxI kiTn hY[
ies pRsMg ivc kuJ ivdvwnW vloN ieh suAwl
auTwieAw igAw hY ik rivdws jI dy Awpxy gurU
kOx sn? ikauNik pRymw-BgqI dI prMprw rwmwnuj
nwl SurU huMdI hY, ies leI bhuqy ivdvwn Awp
nUM rwmwnuj nwl joVx dI koiSS krdy hn[ prMqU
Bgq rivdws jI dI bwxI ivcoN sRI rwmwnMd dy
bwry vI Aijhw koeI pRmwx nhIN imldw ij`QoN ieh
is`D ho sky ik Awp rivdws jI dy gurU sn[

Bgq rivdws jI ny nwmdyv jI, kbIr jI,
sDnw jI Awid bwry qW sMkyq kIqy hn ik auh
mhWpurK sn Aqy aunHW ny mukqI dI pRwpqI kr
leI sI, prMqU rwmwnMd jI bwry Aijhw koeI vyrvw
nhIN imldw[vyKo -

hir ky nwm kbIr aujwgr ]
jnm jnm ky kwty kwgr ] 1 ]
inmq nwmdyau dUDu pIAwieAw ]
qau jg jnm sMkt nhI AwieAw ] AMg - 487

nwmdyv kbIru iqlocnu sDnw sYnu qrY ]
kih rivdwsu sunhu ry sMqhu hir jIau qy sBY srY ]

AMg - 1106
Bgq rivdws jI iek bhuq hI grIb Aqy

dilq jwqI ivcoN auTy Aqy AwpxI AiDAwqmk
swDnw duAwrw smu`cy au~qrI Bwrq auqy Cw gey[
ieQoN qk ik dUr-duryfy dy rwjpUq Grwxy vI Awp
jI dy pRBwv hyT Aw gey[ bRwhmxvwd dy k`tV
smr`QkW nUM ieh g`l pcwauxI bVI AOKI lgdI
sI[ auh ies AcMBy dw ivSlySx ikvyN krdy?
so aunHW ny kuJ AijhIAW klipq kQwvW iqAwr
kIqIAW, ijnHW dw mnorQ Bgq rivdws jI nUM
bRwhmxvwd dy Gyry ivc lY Awauxw sI[

kuJ swKIAW rivdws jI leI bRwhmxW dI
eIrKw nUM drswauNdIAw hn[ pRymw-BgqI ivc mgn
rivdws jI duinAwvI KljgxW qoN inrlyp rihMdy
sn[ Awp jI dI dYvI bwxI Aqy Amolk bcnW
nUM suxn leI jigAwsUAW dI BIV l`gI rihMdI
sI[ ieh vyK ky bnwrs dy bRwhmx bVy duKI huMdy
sn[ aunHW duAwrw kIqw jwx vwlw Drm dw
ivaupwr bMd ho irhw sI[ ies leI auh sdw
sQwnk hwkm nUM rivdws jI dy ivrùD cukdy rihMdy
sn[ hwkm iek do vwr aunHW dIAW g`lW ivc
Aw ky rivdws jI dI pRIiKAw lYx vwsqy AwieAw

Bgq rivdws jIBgq rivdws jIBgq rivdws jIBgq rivdws jIBgq rivdws jI
(jnm idvs - 22 PrvrI 2016)(jnm idvs - 22 PrvrI 2016)(jnm idvs - 22 PrvrI 2016)(jnm idvs - 22 PrvrI 2016)(jnm idvs - 22 PrvrI 2016)

pRo. bRhmjgdIS isMG

(bwkI pMnw 57 'qy)
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jdoN Syry-pMjwb mhwrwjw rxjIq isMG, gurU
nwnk swihb dy pRkwS AsQwn nnkwxw swihb
(rwie BoieM dI qlvMfI) dy drSn krn leI gey
qW bwbw swihb isMG bydI (jo gurU nwnk swihb
dy Kwndwn ivcoN hI sn) dy kihx auqy mhwrwjw
rxjIq isMG ny gurduAwrw jnm AsQwn dy nwl
760 mur`by zmIn lgw idqI, jo ies vyly vI
pwiksqwn srkwr qy lokW dy kbzy ivc hY[ smW
bIqx nwl ies byieMqhw pRwprtI ny gurduAwrw
swihb 'qy kwbz mhMqW nUM AwlsI, ivhlV, Arwm
pRsq qy AYSpRsq bxw idqw[ auh ies dI Awmdn
dI glq vrqoN vI krn l`g pey[ Dwrimk kwrj
iek pwsV ho gey[ KudgrzI qy svwrQ ny
mwieAw dy s`p dw swQ pUrI qrHW inBwieAw qy
is`ty vjoN Srwb qy Sbwb mukMml qOr 'qy Aijhy
piv`qr AsQwn 'qy Cw gey[ ieQy vI m`sy rMGV
vwlw vwqwvrn bx igAw[

nnkwxw swihb dw mhMq swDU rwm auprokq
kwrnW krky SrwbI, kbwbI qy AXwSI inkilAw[
auh burI qrHW mirAw[ aus dy mrn ipCoN ikSn
dws mhMq bixAw ijs ny vwiedy qW bhuq kIqy
sn pr sB iC`ky 'qy tMg ky auh vI mn mrzIAW
krn l`g ipAw[ aus ivc sB iksm dy AYb
mOjUd sn[ auh pihly mhMq swDU rwm nwloN keI
guxW v`D AOguxW nwl BrpUr inkilAw sI[ aus
nUM Srwb Aqy hor niSAW dy syvn krky keI
iBAwnk rog l`gy sn[ iehnW Kqrnwk rogW dw
mwirAw hoieAw auh lwhOr ivKy ÀfIAW rgV-rgV
ky Awpxy AMq nUM phuMicAw[ aus mgroN nvyN bxy
mhMq nrYxU (nrwiex dws) ny ieh mMinAw ik auh
Aijhy kMm nhIN krygw jo is`KI dy ivrùD hox Aqy
jo pihly mhMq krdy rhy hn[ ieh vwiedy,
iekrwr g`lW ivcy hI rhy, Aml ivc iblkul
nw ilAWdy gey qy nw hI ilAwaux dw koeI ivcwr
nzr AwieAw sI[

Asl SbdW ivc ieh nrYxU mhMq piv`qr
gurduAwry ivc dwKl hox dw h`kdwr hI nhIN sI,
pr ieh gurduAwry dw mwilk bx ky bYT igAw[
iPr ies dy Awcrn qy vqIry ivru`D Axigxq
iSkwieqW hox l`gIAw[ ieh mhMq qy aus dy

sihXogI Aksr gurU AsQwn AMdr mirXwdw BMg
krdy rihMdy Aqy jo jIA AwauNdw, mn mrzIAW
krdy[ auh iksy dI pRvwh nhIN sn krdy[ auhnW
nUM Dwrimk AsQwn nwl nw qW ipAwr sI qy nw
hI mrXwdw r`Kx dy ieCuk sn[ auh qW SryAwm
piv`qr sQwn dI kuvrqoN krky D`jIAW aufw rhy
sn[

sMn 1918 eIsvI ivc iek isMDI Awpxy
pirvwr sihq nnkwxw swihb dy drSn krn
leI AwieAw[ gurduAwry dy iek pujwrI ny aus
dI 13 swlW dI lVkI nUM Agvw kr ilAw Aqy
bypqI kIqI pMRqU mhMq nrYxU ny ies pujwrI ivru`D
koeI kwrvweI nhIN kIqI[ ausy swl jVHW vwly
ielwky dIAW Cy iesqrIAW pUrnmwSI vwly idn
gurduAwry AweIAW qy hnyHrw hox 'qy rwq nUM auQy
rukxw ipAw[ rwq nUM mhMq dy bMidAW ny ienHW
AOrqW dI bypqI kIqI[ ieho ijhIAW vwrdwqW ieQy
Awm huMdIAW hI rihMdIAW sn[

sRI nnkwxw swihb ivKy Aijhy AnrQ huMdy
vyK ky AkqUbr 1920 dy SurU ivc ipMf DwrovwlI
izlw SyKUpurw ivc iek BwrI dIvwn kIqw igAw,
ijs ivc swry mwmly aupr ivcwr kIqI geI Aqy
iek gurmqy rwhIN mhMq nUM ikhw igAw ik auh
Awpxy qy gurduAwry dy pRbMD ivc suDwr kry[mhMq
nrYxU ny suDwr krn dI QW aupdRv krn dw mn
bxwieAw hoieAw sI[ aus ny hr roz Aws-pws
dy ipMfW ivcoN pMj sO AwdmI AwpxI mdd leI
bulwauxy SurU kr idqy[ aus ny swry gurduAwirAW
'qy kwbz swDW Aqy mhMqW dw iek iek̀T, suDwrkW
dw twkrw krn leI s̀idAw ijs ivc auhnW nwl
mukwblw krn dIAW ivauNqW iqAwr kIqIAW
geIAW[ nrYxU ny sB swDW, cwtiVAW Aqy mhMqW
nUM sp`St SbdW ivc ds idqw ik ieh suDwrk
bhwny nwl swfy koloN kbzw lYxw cwhuMdy ny[ iPr
swnUM sVk 'qy Bu`Ky mrx leI C`f idqw jwvygw[
hux mrn mwrx dw svwl hY[ ieko vwr zor lgw
ky iehnW nUM dbw lvo nhIN qW ieh swnUM dbw
lYxgy[ ies mMqv leI iek`T qoN s`T hzwr rupey
dI rkm pRwpq krky v`KrI r`KI geI[ ies rkm
nwl bwAd ivc hiQAwr iek`Ty kIqy jwx lg

swkw nnkwxw swihbswkw nnkwxw swihbswkw nnkwxw swihbswkw nnkwxw swihbswkw nnkwxw swihb
(swkw idvs - 21 PrvrI 2016)(swkw idvs - 21 PrvrI 2016)(swkw idvs - 21 PrvrI 2016)(swkw idvs - 21 PrvrI 2016)(swkw idvs - 21 PrvrI 2016)

s. mnjIq isMG psrIcw
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pey[ mhMq nrYxU ny bhuq swry BwVy dy guMfy vI
Awpxy kol r`K ley[

SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI vloN mhMq nrYxU
dIAW kurIqIAW, BYVIAW kwrvweIAW Aqy gurduAwry
ivKy aupdRv mcwaux leI iqAwrIAW vyK ky 26
jnvrI 1921 eIsvI dy jnrl smwgm ivc gurmqw
pws kIqw igAw ik imqI 4, 5, qy 6 mwrc
1921 nUM sRI nnkwxw swihb ivKy swry pMQ dw iek
BwrI dIvwn kIqw jwvy, ijs ivc mhMq nUM Awpxy
Awp dw Aqy gurduAwry dy pRbMD dw suDwr krn
leI ikhw jwvy[

mhMq nrYxU ny soicAw ik hux ausnUM kuJ nw
kuJ krnw hI pvygw[ aus ny POjI iqAwrI AwrMBI[
auh bMdUkW, golI is`kw qy CvHIAW, gMfwsy iek`Ty
krn lg igAw[ aus ny 28 pTwx Awpxy kol
ihPwzq leI nOkr r`K ley[ kuJ muslmwn Awly
duAwilauN qy mwJy ivcoN BrqI kIqy[ gurduAwry dy
drvwzy lohy dy lgwey gey Aqy auhnW ivc dI
golIAW clwaux leI morIAW kIqIAW geIAW[ mhMq
ny 7 PrvrI nUM Awpxy ihmwieqIAW Aqy ielwky
dy B`tI muslmwnW dw iek`T kIqw Aqy auhnW pwsoN
shuMAW KuAw ky iekrwr krw ilAw ik AsIN mhMq
dI Kwqr AkwlIAW nwl f`t ky lVWgy[ iPr 14
PrvrI nUM iek hor iek`T krky mhMq ny mqw
pkwieAw ik jd 5 mwrc nUM swrw pMQ nnkwxw
swihb juVy qW is`K AwgUAW nUM smJoqy dw bhwnw
lw ky gurduAwry dy AMdr s`idAw jwvy Aqy kql
kr idqw jwvy[

swry pMQ ivc jnm AsQwn sRI nnkwxw
swihb dy pRbMD nUM suDwrn leI lwielpur ivc
BwrI dIvwn kIqy gey[ BweI lCmx isMG jI
DwrovwlI ny iek qkVw j`Qw iqAwr krnw SurU
kr idqw[ 17 PrvrI nUM sRI gurU isMG sBw
lwielpur dy gurduAwry ivc vI muKI isMGW dI
iek`qrqw hoeI ijs ivc j`Qw iljwx bwry ivcwr
kIqI geI[ BweI lCmx isMG jI DwlovwlI Aqy
krqwr isMG jI J`br ies mMqv leI jQy iqAwr
kr rhy sn[ jd auhnW nUM mhMq dI 14 PrvrI
nUM kIqI slwh dw pqw l̀igAw qW auhnW ny PYslw
kIqw ik pMQk iek`T leI im`Qy idn qoN pihlW
sRI nnkwxw swihb phuMicAw jwvy Aqy mhMq dw
ieh kwrw roikAw jwvy[ PYslw hoieAw ik 19
PrvrI dI Swm nUM dovyN j`Qy sRI nnkwxw swihb
qoN kuJ mIl dUr dy ipMf cMdr kot phuMcx Aqy
Agly idn nnkwxw swihb jwx[

auDr 19 PrvrI nMU 'AkwlI' AKbwr lwhOr

dy dPqr ivc is̀K muKIAW dI iek̀qrqw hoeI ijs
ivc PYslw hoieAw ik pMQk iek`T vwsqy im`QI
geI aupr imqI qoN pihlW koeI j`Qw nnkwxw
swihb nw jwvy[ BweI krqwr isMG J̀br Aqy BweI
lCmx isMG vl bMdy iBjvwey gey ik auh aunHW
nUM j`Qy iljwxoN rokx[ ijhVy ivAkqI BweI krqwr
isMG J`br vl gey, auh qW aus nUM s`cy sOdy jw
imly Aqy kwPI bihs krky auhnW dy j`Qy nUM
nnkwxw swihb jwx qoN rok ilAw[ s`cy sOdy qoN
iek ivAkqI srdwr dlIp isMG (ShId), do
swQIAW smyq cMdr kot phuMicAw pr lCmx isMG
auQy nw imilAw[ auh nnkwxw swihb clw igAw[

BweI lCmx isMG 19 PrvrI dI Swm nUM hnHyry
hoey ipMfoN j`Qw lY ky cly gey sn ijs krky BweI
krqwr isMG dy j`Qy dw cMdr kot BweI lCmx
isMG nwl myl nhIN hoieAw[ kuJ isMG BweI lCmx
isMG nUM rokx leI gey[ BweI swihb nwl ies
smyN krIb do sO isMG sn[ svyry 6 vjy auh
nnkwxw swihb pu`j gey[ aus j`Qy nUM moVn vwsqy
bhuq koiSS kIqI geI pr auhnW ny ieho auqr
idqw ik AsIN Ardwsw soD ky Awey hW, hux
gurduAwrw nnkwxw swihb dy drSn zrUr krny
hn Aqy ipCWh nhIN muVnw[

mhMq nrYxU ny jQy nUM mwr mukwaux dI pUrI
iqAwrI kIqI hoeI sI[ im`tI dy qyl dy pIpy,
l`kVW, CvIAW, gMfwsy, bMdUkW qy kwrqUs kwPI
mwqrw ivc mMgvw ky r`Ky hoey sn[ bhuq swry
BwVy dy AwdmI gurduAwry AMdr jmHW kIqy hoey sn[
jdoN jQw jnm AsQwn gurduAwry dy AMdr dwKl
ho igAw qW mhMq ny bwhrly drvwzy bMd krvw
idqy[ jQy aupr hrI dws jogI, gurmuK dws, l`Dy,
Syr dws Aqy rWJy Awid kwqlW ny golIAW dI
vrKw SurI kr idqI[ Pyr CvIAW qy gMfwisAW
nwl is`KW nUM koh-koh ky ShId kIqw igAw[

BweI lCmx isMG jI jQydwr sRI gurU rRMQ
swihb jI dI qwibAW bYTy sn[ auhnW nUM QWeyN
hI golIAW mwrIAW geIAW qy ipCoN jMf dy pyV
nwl bMnH ky jlw ky ShId kr idqw igAw[ sRI
gurU gRMQ swihb jI dI bIV ivc vI keI golIAW
l`gIAW[ jnm AsQwn dI cOKMfI dy drvwizAW nUM
k`itAw igAw Aqy ShId isMGW nUM AMdr qyl pw
ky swiVAw igAw[

s. dlIp isMG jI (ShId) aus vyly qWeI
au~qm isMG dy kwrKwny ivc sn[ jdoN auhnW ny
golIAW dI Awvwz suxI qW auh gurduAwry vl B`j
ky Awey[ jdoN auh gurduAwrw jnm AsQwn dy nyVy
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phuMcy qW mhMq dy ivAkqIAW ny auhnW aupr CvIAW
Aqy gMfwisAW nwl hmlw kr idqw Aqy P`tV
krky BKdI B`TI ivc su`t idqw[ ies KUnI swky
qoN Agly idn 21 PrvrI 1921 nUM muKI is`K Aqy
Axigxq is`K sMgqW nnkwxw swihb pùj geIAW[
ausy idn Swm nUM srkwr ny gurduAwrw jnm
AsQwn dIAW cwbIAW SRomxI gurduAwrw pRbMDk
kmytI dy hvwly kr idqIAW[ ies qrHW sRI nnkwxw
swihb dw pRbMD pMQ dy h`QW ivc Aw igAw[
auprMq ShIdW dw sskwr kr idqw igAw[ nnkwxw
swihb dy swky dI Kbr swry pMQ qy dyS ivc
bhuq duK nwl suxI geI[ hzwrW lok nnkwxw
swihb dy drSn krn leI cl pey[ ies Kbr
ny is`KW ivc joS dI AgnI BVkw idqI[ swry
kOmI AKbwrW ny ies swky sbMDI bhuq drdnwk
lyK ilKy pr AMgryzW dy hwmI AYNglo ieMfIAn
AKbwrW ny is`KW ivru`D pRcwr kIqw qy nnkwxw
swihb dI ShIdI nUM iek sMprdwiek JgVw qy
bdAmnI d`sx dw ivArQ Xqn kIqw[

ies swky dI Kbr sux ky mhwqmw gWDI Kud
nnkwxw swihb mOkw vyKx leI phuMcy[ jnm
AsQwn ivKy pu`j ky auhnW ny ShIdW dw fuilHAw
hoieAw KUn vyiKAw[ cOKMfI dy k`ty hoey drvwzy
vyKy[ jMf vyiKAw ijs nwl BweI lCmx isMG nUM
aultw bMnH ky izMdw jlwieAw igAw sI[ auh B`TI
vI vyKI ijs ivc BweI dlIp isMG nUM izMdw
jlwieAw sI[ mhwqmw gWDI ny iek qkrIr kIqI
ijs ivc auhnW ikhw ik ieqnw v`fw kwrw Awp
mhMq iek`lw nhIN kr skdw, ies ip`Cy srkwr
dw h`Q zrUr hovygw[

srkwr vloN is̀KW dy ÀQrU pUMJx leI nnkwxw
swihb ivKy swkw vrqwx vwly mhMq nrwiex dws
Aqy aus dy kuJ swQIAW ivru`D mukdmw clwieAw
igAw[ 12 AkqUbr 1921 nUM sYsn j`j ny mhMq
Aqy aus dy s`q swQIAW nUM PWsI dI szw, A`TW
nUM kwly pwxI Aqy 16 pTwxW nUM s`q-s`q swl dI
kYd dI szw idqI[ ApIl hox 'qy kort ny mhMq
dI szw Gtw ky kwly pwxI dI kr idqI[ aus
dy kyvl iqMn swQIAW dI PWsI dI szw kwiem
rhI Aqy A`TW ivcoN kyvl do dI kwly bwxI dI
szw kwiem rhI, bwkI dy swry brI kr idqy
gey[ pRMqU APsos ik ieMJ pwvn ShIdIAW dy ky
Awzwd krwieAw gurduAwrw jnm AsQwn jo 1947
ivc dyS dI vMf smyN swQoN ivCoiVAw igAw[ ijs
krky ieQoN dy Ku~lHy drSn pwauxy bhuq muSikl ho
gey hn[

***********

(pMnw 54 dI bwkI)
vI, pr hr vwr rivdws jI dI ivjY hoeI Aqy
bRwhmxW nUM mUMh dI KwxI peI[

Bgq rivdws jI ny Awpxw swrw jIvn pRBU
crnW ivc Aripq krI r̀iKAw[ bySk auh ruzgwr
dI pRwpqI leI ju`qIAW gMFx Aqy murdy jwnvr
Fox dw kMm vI krdy rhy, prMqu duinAwvI DMdy
aunHW nUM Awpxy vl iK`c nw sky[ Awp bcpn qoN
hI dunIAWdwrI qoN vYrwgI sn[

mwqw-ipqw ny Awp dw ivAwh bIbI lonw nwl
kr ky soicAw ik Swied hux rivdws jI
dunIAWdwr bx jwx, prMqU pRmwqmw dI pRIq ny aunHW
nUM gujrwn qoN ielwvw duinAwvI kMmW ivc aulJx
qoN bcweI r`iKAw[ Awp sdw rwm-nwm ivc lIn
rihMdy sn[ ies pRsMg ivc auh Awpxy iek Sbd
ivc PurmwauNdy hn -

cmrtw gWiT n jneI ]
logu gTwvY pnhI ] 1 ] rhwau ]
Awr nhI ijh qopau ]
nhI rWbI Twau ropau ] 1 ]
logu gMiT gMiT Krw ibgUcw ]
hau ibnu gWTy jwie phUcw ] 2 ]
rivdwsu jpY rwm nwmw ]
moih jm isau nwhI kwmw ] AMg - 659
BgqI prMprw dy hor mhwn prm sMqW vWg

Bgq rivdws jI ny AiDAwqmk igAwn dI rOSnI
vMfx leI Aqy dIn-duKIAW nUM jwigRq krn leI
Bwrq ivc bhuq swrIAW XwqrwvW vI kIqIAW[
Awp ibhwr, rwjsQwn, mhWrwStr, gujrwq, m`D
pRdyS Aqy keI hor d`KxI pRdySW ivc gey[ Awp
jI ny iek Xwqrw rwxI JwlI kol icqOV dI vI
kIqI[ aunHW dI ismRqI ivc bxweI geI 'rivdws
kI CqrI' jW rivdws dy 'crn-icMnH' icqoV ivc
hux vI mOjUd hn[

d`Kx ivc bwlw jI phwVI dI auqrweI 'qy
bxy iqrupqI mMdr dy nyVy rivdws jI dw iek
smwrk bixAw hoieAw hY, ijs qoN is`D huMdw hY
ik Awp ny aus sQwn dI Xwqrw vI kIqI hovygI[
hYdrwbwd ivc AYlorw ivKy iek 'rivdws kuMf'
bixAw hoieAw hY[ iesy qrHW kwTIAwvwV dy
jUnwgVH Sihr ivc vI iek kuMf sQwipq hY[ kuJ
ilKqW Anuswr Bgq rivdws jI ny puSkr, pRXwg,
hirduAwr, mulqwnpurI Aqy pnGtw Awidk qIrQW
dI Xwqrw kIqI[ rivdws jI, rwjw pIpw dI
rwjngrI ggrOngVH vI gey[

Awp mwnvqw dy kilAwx ihq Aqy BwrqI
siBAwcwr dIAW kdrW kImqW nUM nvjIvn dyx
leI Avqirq hoey[ Awp jI dI bwxI ivclw
sMdyS Aqy jIvn ivclw s`c hr iek pRwxI mwqr
leI ArQ pUrn Aqy pRwsMigk hY[

***********
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jrnYlI sVk qoN koeI cwr mIl p`Cm vl
nUM, pitAwly dy rwj AMdr durwhy qoN cwr mIlW
pr, ngr lopoN dy mShUr sPYdpoS Grwxy AMdr,
srdwr lwl isMG jI dy gRih ivKy, sMn 1864 ApRYl
dy mhIny vYswKI dy nyVy, iek pwvn rUh ny sMswr
Awgmn kIqw[ Awp qoN pihlW srdwr lwl isMG
dy iek hor spu`qr vI sI[ srdwr lwl isMG
jI nUM iek supnw AwieAw ik BweI qyry Gr iek
sMq Aw rhy hn pr qUM ienHW dI mhwnqw qoN
Anjwx hI rhyNgw Aqy kdI vI ienHW qoN koeI
mhwn lwB pRwpq nhIN kryNgw[ ieh qyry pirvwr
dI kilAwx krngy, qUM prmgq nUM suqy hI pRwpq
hovyNgw[

srdwr lwl isMG jI ny keI bRwhmxW qy
isAwixAW qoN supny dw Byd jwnx dw Xqn kIqw
pr iksy pwsoN aunHW dI qs`lI nw hoeI[ auh aus
idn qoN Awey gey sMqW dI bVI hI syvw krdy
sn[ pr Gr Awey hoey prm sMq nUM auh kdy vI
nw hI jwx sky qy nw hI pihcwx skx dI SkqI
qy bùDI vwihgurU jI ny aunHW nUM kdy vI nhIN bKSI[
ieh g`l vYsy vI jykr smJ Aw jwvy qd auh
bhuq Asr nhIN rKdI[ iPr aunHW dy mn pr
pu`qr Bwvnw ieqnI pRbl huMdI hY ik auh Dwrimk
Bwvnw nUM aupjx hI nhIN idMdI[

aunHW gurdvwry swihb kVwh pRSwid krky puq̀r
dw nwm rKvwieAw[ jo gRMQI isMG ny 'A' pihlw
A`Kr hox krky Aqr isMG ikhw[ jo pRvwn ho
igAw[ sMq Aqr isMG jI mhwrwj msqUAwxy bwry
BweI swihb BweI kwhn isMG jI nwBw ny jo ik
is`KW dy pRmu`K ivdvwn sn iek BwvpUrq dohw
ilK ky isPq dI AODI kr idqI sI -

sdw pRPul smvwswn dwiek AONT jwm[
mMd vwsnw pr hrI Aqr isMG iem nwm[
iehI isPq ienHW mhWpurSW pr FukdI hY qy

drùsq hY[ jnm qoN pihlI ividAw qk dw vwsqw
Gr nwl hY[ ausy hI smyN Awp POj ivc cly
gey[ ieQy nOkrI kridAW hI Awp jI dy Gr
vwihgurU jI ny iek pùqr dI dwq vI bKSI[ Awp
jI ny nOkrI kridAW hI jIvn dI Dwrw bdl
leI[ bwbw krm isMG jI hoqI mrdwn dI isiKAw
qoN vroswey igAwn SkqI Bwv dw ieh pRBwv ipAw
ik auh jIvn Br ies krVI Dwrnw swDnw qy
qp qoN iek ieMc vI ipCy nhIN hty[ sMq Aqr
isMG jI mhwrwj dw jIvn iek dm inXmbD,
mrXwdw ADIn qy jIvn loVW dI ieqnI QoV ik

A`TvyN rqn - sMq Aqr isMG jI mhwrwj ryrU swihbA`TvyN rqn - sMq Aqr isMG jI mhwrwj ryrU swihbA`TvyN rqn - sMq Aqr isMG jI mhwrwj ryrU swihbA`TvyN rqn - sMq Aqr isMG jI mhwrwj ryrU swihbA`TvyN rqn - sMq Aqr isMG jI mhwrwj ryrU swihb

iksy vI qrHW dunIAW dI koeI sqw aunHW pr Asr
nhIN sI kr skdI[

aunHW gRihsq dw iqAwg vI AjIb FMg nwl
kIqw sI[ aunHW swihbW dI syvw ivKy bynqI kIqI
ik mYN pYnSn lY ky hoqI mrdwn hI rih ky qp
swDnw krnI cwhuMdw hW[ bwbw jI ny rwmpury qoN
Awey BweI gyNdw isMG jI dy ielwky qy ngr vloN
ryrU swihb dI syvw ihq sMqW dI mMg kIqI[ jdoN
sMq Aqr isMG jI mhwrwj pYnSn qoN pihlW hwzr
hoey qd bwbw krm isMG jI mhwrwj ny puiCAw,
hvwldwrw! qUM Awpxy mn dI d`s kI cwhuMdw hYN?
Awp ny ikhw, imhr kro Aqùt ismrn AMdr ilv
qy sMgq dI syvw dI dwq bKSo[

bwbw jI bhuq hI h`sy qy PurmwieAw,
hvwldwrw bhuq kuJ krm qy siqgurW vloN leI
jwx vwlI syvw pr hI inrBr hY[ qusIN ieQy hI
itkxw cwhuMdy sI pr klgIDr s`cy pwqSwh dI
AwigAw rwmpur syvw krn dI sI, so jwau hl
vwho qy Drm dw dwn lokW nU M dy ky lok
mnoibrqIAW nUM sq icq AnMd srUp nwl joVo[

sMq Aqr isMG jI mhwrwj ny bynqI kIqI
mhwrwj GrvwlI qy b`cw gvWF sQwn pr Aw ky
qMg krngy[ iesy hI krky mYN dUr-durwfy rihxw
cwhuMdw sI? bwbw jI do imMt socdy rhy iPr
PurmwieAw, jwh ausnUM swfy pws lY Awau[ vwihgurU
nUM mnzUr hoieAw qd bIbI sbr sMqoK Dwr ky
Gr bYT jweygI[ sMq Aqr isMG ngr Awey[ GroN
bIbI vI hoqI mrdwn jwx leI iqAwr ho peI[
bwbw jI mhwrwj ny AYsI imhr idRStI kIqI ik
aus bIr pu`qrI ny sbr krky Gr bYTxw pRvwn
kr ilAw qy ieh vwAdw kIqw ik auh kdy vI
bwbw Aqr isMG jI nUM nhIN imlygI qy nw hI
nwdwn b`cy nUM aunHW pws ByjygI[ ies qrHW pihlW
morcw sr krky bwbw jI rwmpur Awey[ ryrU
swihb gurdvwry dy nwm koeI zmIn nhIN sI so
bglI ikAW dy pirvwr ny DrqI dy idqI[ pihlI
auswrI ihq sMq jI mhwrwj ny AwpxI Drm kmweI
dy srkwrI jmHW nON sO rupY pihlW hI dy idqy[

hOlI-hOlI lMgr cilAw, viDAw PuilAw, sMq
jI mhwrwj dw inXmbD jIvn cldw irhw[ AMimRq
vyly do vjy auT ky iek sO pMdrW syr fol nwl
ieSnwn krnw, iPr goKy dI CpVI pr iek POjI
FMg dy surKSq toey AMdr smwDI lgw ky bYT
jwxw[ idn cVHn qoN pihlW auT ky gurbwxI dw
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pwT kridAW bwhr bgIcI nUM cly jwxw[ ies
toey nwl jo lMbw smW ismrn dw swQI irhw,
Awp dw ieqnw ipAwr sI ik mINh, hnHyrI, J`KV,
k`kr, qUPwnI srdI koeI vI g`l Awp nUM ies
jgHw bYTxoN rok nhIN skI[ bhuq swry swlW qk
brwbr Awp ny iesy ibrqI nUM inbwihAw[ ieQoN
qk ik jdoN swihb bwbw AwieAw isMG jI vr`kq
kutIAw hirduAwr dI auswrI krvw ky nihr rwhIN
vwips Awey qy AnMdpur qoN ieDr Awey sn, qd
sMq Aqr isMG jI mhwrwj ny sMgqW dy swmHxy
kyvl ieko hI mMg kIqI sI[ 'Ardws kro myrI
ies toey nwl inB jwey[ AYsI ivl̀Kx qy Ascrj
mMg krn vwly kyvl bwbw Aqr isMG jI hI ho
skdy sn[ ijnHW ny igAwnI ho ky vI swDnw qy
kTn Dwrnw dw kdy pRIiqAwg nhIN kIqw[

mkrMd hsdy BOrymkrMd hsdy BOrymkrMd hsdy BOrymkrMd hsdy BOrymkrMd hsdy BOry
iek mShUr khwvq hY ik AMdrlI Bwvnw

A`KW qoN qy m`Qy qoN pRgt ho jWdI hY qy Awpxy
cOqrPy vI AYsw Ansr jmHw krn nUM smr`Q huMdI
hY ijs AMdr auh Awp Kcq huMdw hY[ ijs qrHW
bdI krn vwly juVdy hn, auh v`Kry-v`Kry ivkwrW
dy Durvy GuMmdy hoey vI iek jgHw juV ky iek
dUsry leI shwiek swbq huMdy hn[ iesy qrHW
ismrn qy siq mwrg dy KojIAW dI dSw hY[ ijQy
siq dw pRkwS hovy auQy suqy hI sq dy KojI qy
ies mhwn mwrg dy pWDI mkrMd rs dy BOry vWg
kMvlW aupr Aw bYTdy hn[

bwbw jI dw p Rx sI ik a uh
fyry qoN bwhr G`t hI rihMdy sn[ jykr bwhr
jwx qd vI koiSS krdy sn ik CyqI hI inj
Gr nUM cly jweIey[ auh isrP hr swl ktwrI
BweI sMqw isMG horW dy Gr hI jWdy sn jW iPr
jdoN hI aunHW dy nwl hI koeI hor pwT krvw
lvy qW ienkwr nhIN sn krdy[ vYsy auh sdw
iesy hI koiSS AMdr rihMdy sn ik aunHW nUM bwhr
jwxw hI nw pvy[ iek vwrI iksy mhwrwjy dw
s`dw imilAw sI ik aunHW dy mihlW AMdr AKMf
pwT krn Awau[ nwl dy AwdmI bhuq zor lgWdy
sn[ pr sMq jI mhwrwj ny ikhw, BweI! AsIN
qW jMgl dy vsnIk hW, swnUM SihrIN lY jw ky
kI krogy? swfy syvk qy is`Dy pDry qy swDwrn
mnoibrqI dy mwlk hn[ AsIN ienHW nUM murgI dy
b`icAW vWg msW hI dunIAW dIAW ie`l vrgIAW
burIAW nzrW qoN bcw ky rKdy hW[ Sihr dI gMdI
hvw ienHW mwsUmW nUM Krwb vI kr skdI hY[ so
swfw qW ieko hI Xqn hY ik ieh iksy qrHW
AYsI prp`k qy Afol ibrqI nUM pRwpq ho jwx ik
iPr sMswr ienHW vl burI ingHw krky vI ienHW
dw kuJ nw ivgwV sky[ AsW kuJ ipMfW dI Kyp

sMBwl leI hY, auhI inB jwey bhuq hY[ AsIN
aunW Bwr hI cu`kWgy ijMnW mMizl qk pujw skIey[
hor Bwr aunHW nUM sONpo jo kMDw dy ky quhwnUM A`gy lY
jwx[

iesy hI krVI qy Afol Dwrnw ny sMq jI
mhwrwj pws AYsI sMgq jmHW kr idqI jo mhwn
pRm XogI qy krm krqw sn ijnHW nUM iPr sMswr
dI hvw nhIN sI Coh skI[ Awp jI pws sMq
Bgvwn isMG jI jo pihlW pltn ivcoN Awey, bwbw
nQw isMG jI jo bwbw AwieAw isMG jI dy syvk
sn, pr AwkrKx SkqI qy siq pRkwS, Awqm
icMqn, Awqm sqw ny AYsw pRBwivq kIqw ik iPr
hor ikDry vI nhIN gey[ bwbw syvw isMG jI, bwbw
krqwr isMG jI qy iPr sMqw isMG jI ijnHW nUM
srIrk rog Cfdw hI nhIN sI, AYsy siQr hoey
ik iPr Gr jwx nUM idl hI nhIN kIqw[ syvw
dw sdkw ieh AYsw siqkwr BirAw sQwn pRwpq
kr sky ik sMq jI mhwrwj Awp aunHW nUM 'sRI
mwn' kih ky pukwrdy sn[

pitAwly qopKwny iek vwrI BweI sMqw isMG
jI Awey[ BweI gujr isMG jI bweI jo auh swry
pltn ivc hI sn, sMqw isMG jI ny sMq mhwrwj
ryrU swihb dw izkr kIqw[ ies nwl bcn cldy
rhy[ ies ny nihr kMFy dw izkr kIqw qd auh
kihx l`gy, swQIAW nwl g`l krWgy ikauNik bwbw
iDAwnw vI nihr kMFy hI jwx dw izkr krdy
sn, so ies ipCoN sMqoK isMG jI munI, bweI jI,
ibSn isMG, mukMd isMG jI, ikSn isMG qy hor
sMgqW smyq swry hI ryrU swihb pu`jy[ bwbw jI ny
ipAwr kIqw, BuMny hoey im`Ty cwvl jo hoqI mrdwn
dI lMgr sMprdwey dw motw inSwn qy Amol pRSwid
sI iehnW nUM CkwieAw jo ieh jwx l`gy nwl vI
lY gey[ sMq ibSn isMG jI rOxI Ku`lHy suBw dy
hox dy bwvjud swDn sMpMn qy qkVy AiBAwsI sn,
auh A`KrW dw igAwn nhIN sn jwxdy[ ies krky
keI vwrI ikhw krdy sn, myrI KwhS hY ik mYN
Agly jnm 'c cMgw ivdvwn qy cMgw hrI kIrqn
krn vwlw hovW[ bwbw jI hs ky kihMdy, ibSn
isMG! jnm dI KwhS nw kirAw kro, mukq hoxw
hI au~qm g`l hY pr auh iz`d krdy qd iPr
kihMdy cMgw BweI! qyrI murwd qW pUrI ho ky hI
rhygI pr ieh XkVbwzI dI Awdq hornW nUM vI
Krwb kr skdI hY, qUM ies qoN Awp qW hux kI
bcxw hY, iPr hornW nUM hI bKS dyh[

(igAwnI myhr isMG ikRq 'nO rqn' ivcoN
DMnvwd sihq)

'cldw............[''cldw............[''cldw............[''cldw............[''cldw............['
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fw. svwmI rwm jI
Anuvwdk fw. qyijMdr mlhoqrw

(lVI joVn leI dyKo, jnvrI AMk, pMnw -61)

qIsrI g`l jo dyKxXog hY auh hY, suAwsW
dw inrMqr AMdr jwxw qy bwhr Awauxw[ suAws
iblkul SWq hoxw cwhIdw hY, koeI Jtkw nhIN
lgxw cwhIdw[ jy iksy nUM mwnisk jW sMvygk
D`kw phuMcdw hY qW auh iek suAws ds suAwsW
ivc irkwrf ho jWdw hY ikauNik suAwsW nUM D`kw
lg jWdw hY, sMvygk pRiqikRAw PyPiVAW dI gqI
nUM ASWq kr idMdI hY nwl ihrdy gqI qy pRBwv
pYNdw hY[ ies nwl vygs (Vagus) nwVI ASWq
ho jWdI hY qy swrw svY ieCuk nwVI qMqU qy pRBwv
pYNdw hY[ jdoN suAws SWq huMdy hn, inslqw huMdI
hY, jdoN suAws auKVy hox qW srIr SWq nhIN ho
skdw[ Coty b`cy nUM su`qy dyK ky aus dy pyt nUM
dyK ky qusIN cMgI qrHW nwl suAws lYxy is`K skdy
ho[

AMq ivc quhwnUM ASWq suAwsW dw iDAwn
rKxw cwhIdw hY, ies dw kwrx nwiskw ivc koeI
rukwvt huMdI hY[ suAws SWq hoxy cwhIdy hn, iksy
qrHW dI ASWqI jW Awvwz nhIN hoxI cwhIdI[
jykr suAws TIk hox qW qusIN n`k dy isry 'qy
TMFwpn mihsUs krogy jdoN qusIN suAws AMdr kro,
jdoN suAws bwhr k`Fo qW QoVHw koswpn mihsUs
krogy[ jykr nwiskw ivc koeI rukwvt hovy auh
htweI nw jwvy qW qusIN mUMh KolH ky suAws lYx
lg pYNdy ho[ mUMh qoN suAws lYxy suAsQ hI nhIN
ieh glq Awdq hY[

keI g̀lW AYsIAW hn ijhVIAW srIrI rcnw
ivigAwn vI nhIN dsdy[ aunHW ivcoN iek hY ik
K`bI nwiskw qoN suAws lYxy Al`g hn, s`jI
nwiskw qoN lYxy Al`g hn[ ies dw kwrx hY
iek CotI ijhI nwVI n`k qoN SurU huMdI hY[ ieh
nwVI is`DI idmwg qy jWdI hY qy iksy vI sugMD
jW durgMD nwl auqyijq ho jWdI hY[ eynw hI nhIN
hvw dy bhwA nwl vI auqyijq ho jWdI hY[ K`bI
nwiskw qoN suAws lYx nwl prySwnI dy mnovyg
qrMgW idmwg ivc jWdIAW rihMdIAW hn[ jdoN
s`jI nwiskw qoN suAws lYNdy hW qW srIr cusq

huMdw hY[ pwcn SkqI kMm kr rhI huMdI hY[
ivigAwn dI Koj ny ieh ds idqw hY ik jy
iek nwiskw bMd rhy qW isr drd hoeygw[ hor
qW hor jdoN donoN nwiskw dw pwxI dyiKAw igAw
qW donW ivc v`K-v`K gux pwey gey, iek dy
skwrwqmk, dUsrI dy nkwrqmk[

nwiskW vwsqv ivc bhuq hI sMvydI hn[
AYnw hI nhIN ieh bhuq mh`qvpUrx hn[ ienHW
dI dyKBwl cMgI qrHW krnI cwhIdI hY[ ienHW dI
sPweI roz krnI cwhIdI hY[ ienHW dI sPweI dy
v`K-v`K qrIky hn[ iek qrIkw hY 'nyqI ikRAw'
ieh kosw pwxI lY ky aus ivc hlkw lUx pw ky
iek nwiskw qoN pw ky dUsrI qoN k`Fxw hY[ dUsrw
qrIkw hY 'sUqr nyqI' jW forI nwl sPweI krnI[
iek sUqI forI pqlI ijhI r`sI lY ky nwiskw dy
AMdr krdy jwxw, jdoN qk auh jIB nUM nw l`g
jwey Pyr aus nUM mUMh ivcoN pkV ky forI A`gy
ipCy kro ijs nwl nwiskw swP ho jwey[ ies
qrHW nwiskw pihlW iek, Pyr dUsrI swP ho
jWdIAW hn[ ies qrHW krn nwl bMd nwiskw
KulH jWdIAW hn[ suAws sOKy AwauNdy hn[

jdoN qusIN suAws TIk qrHW nwl lYx lg pYNdy
ho, qusIN mihsUs krogy ik quhwfI socxI vI bVI
TIk qy swP ho jWdI hY[ jdoN qusIN PyPiVAW nUM
inXmq kr lYNdy ho, Eprw swh Kqm kr lYNdy
ho, Jtky, ivSrwm, Awvwz Kqm kr lYNdy ho, audoN
qusIN Awpxy PyPiVAW nUM swP kr lYNdy ho[

PyPiVAW nUM swP krn leI suAwsW dw
inXmq hoxw bhuq Av`Sk hY[ suAwsW nUM kwbU
krky romW nUM vI swP kIqw jw skdw hY[ Xogw
dIAW pusqkW ivc hor vI bhuq swry AMdr dI
sPweI dy swDn d`sy gey hn, aunHW ivc 108 qrHW
dy ieSnwn hn, jVHIAw-bUtIAW nwl ieSnwn, sUrj
dI grmweI ivc ieSnwn, vwsqv ivc pUrI
pusqk hI ieSnwn qy ilKI hoeI hY[ iek nUM C`f
ky bwkI swry ieSnwn bwhrI hn, ijhVw bwhrI
nhIN auh hI sB qoN au~qm hY, ies vwsqy nw qW
qusIN pwxI dI vrqoN krdy ho, nw sUrj dI, qusIN
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cùp cwp bYTdy ho[ iesnUM pRwx ieSnwn ikhw jWdw
hY[ jdoN qusIN pwxI nwl ieSnwn krdy ho quhwfy
rom swP nhIN huMdy[ pwxI nwl ieSnwn nwl kyvl
aupr dI cmVI hI swP huMdI hY pr jdoN qusIN
BwP lYNdy ho, BwP nwl ieSnwn krdy ho jW sonw
bwQ lYNdy ho qW grmI nwl rom KulH jWdy hn,
aunHW dI sPweI ho jWdI hY[ iesy qrHW nwl pRwxW
dw ieSnwn hY, AMqr kyvl ieqnw hY ik ieQy
grmI AMdroN pYNdw huMdI hY, jdoN qusIN AwpxI-AwpxI
ie`Cw Anuswr suAws lYNdy ho[

romW dw suAwsW rwhIN swP krnw kyvl aunHW
nUM hI krnw cwhIdw hY ijhVy bhuq au~nq XogI
hox ijnHW nuM suAws rokx dw AiBAws hovy[ ieh
AiBAws aunHW swDkW ny ivkisq kIqw sI ijhVy
kMdrW ivc, guPw ivc rihMdy sn[ ijhVy smwDI
ivc jwx dI ie`Cw rKdy sI[ aunHW leI sUrj dI
roSnI koeI mwieny nhIN rKdI[ ijvyN ik ip`Cy
d`isAw hY sUrj ieSnwn, pwxI ieSnwn nwloN ikqy
au~qm hY, pRwx ieSnwn[ pRwx ieSnwn is`D Awsn
ivc bYT ky kIqw jWdw hY, pyt nUM aupr c`uikAw
jWdw hY, gly qy nIcy bMnH lgwieAw jWdw hY, AMdr
r`iKAw jWdw hY[ pr ieh bhuq hI iDAwn nwl
krnw cwhIdw hY, nhIN qW PyPiVAW dy itSUAW nUM
zrb phuMc skdI hY[ pr Awm qOr qy ip~Cy d`sy
AiBAws romW nUM swP krn leI kwPI hn[

gMdI gMd, cmVI dw rMg bdlxw, srIr dI
ibmwrI dy icMnH hn[ bwhrI KuSbUAW lgwauxIAW,
KuSbUdwr swbx lwauxy, dvweIAW dI vrqoN ieh
sB bnwvtI cIzW hn, ienHW cIzW dI vrqoN nwl
qusIN ivSYlwpx hor vDw rhy ho[ ijhVw Biv`K
ivc quhwnUM Krwb hI krygw[ ieh swrw ivSYlwpx
guridAW qy pRBwv pwauNdw hY[ mnùK dw srIr ies
qrHW hY ik psInw Awauxw hI cwhIdw hY, psInw
Awaux dw iek mMqv hY, audyS hY, kwrx hY[ jdoN
qusIN Awpxw sPweI dw qrIkw vrqdy ho, qusIN
ishq Krwb krdy ho[ pRwx ieSnwn qoN ielwvw
romW dI sPweI hor qrIikAW nwl vI kIqI jw
skdI hY ijvyN ik mor Awsn, sIs Awsn, DOkxI
dI qrHW suAws lYxy ienHW nwl bhuq sohxI sPweI
huMdI hY[ bjwey jogging qoN jW hor zordwr
AiBAwsW qoN, ksrqW qoN, AMdr swP krn dy bhuq
swry Kws qrIky hn aunHW nUM ikRAw kihMdy hn[
auh swry purwxy gRMQW ivc d`sy gey hn[ ienHW
qknIkW dI vrqoN krky qusIN iblkul SkqISwl

mihsUs krdy ho[ AMdroN Su`D mihsUs krdy ho,
AMdr dI blgm qy hor ivSYlwpn iblkul swP
ho jWdw hY[ jdoN ienHW nUM swP krn dw suBwA
bx jWdw hY ieh iblkul ies qrHW lgdw hY ijvyN
roz dw nwhuxw hovy[ pihlW hY aupr vwly ih`sy
dI sPweI[ Bwv pyt dI, swh lYx dy rsqy dI[
ies leI qusIN A`Dw gYln kosw pwxI pINdy ho,
ijs ivc QoVHw ijhw lUx pwieAw jWdw hY[ ieh
qusIN CyqI-CyqI pINdy ho, Pyr aus nUM bwhr k`F
idMdy ho[ ieh ikRAw svyry KwlI pyt kIqI jWdI
hY[ ies nUM krn qoN bwAd qusIN kyvl jUs Awid
pINdy ho[ dUsrI ikRAw hY DoqI[ ieh AMdroN blgm
k`Fx leI hY, Kwxy dI nwlI swP krn leI hY,
pyt swP krn leI hY[ iek iqMn ieMc dI 20
Pu`t lMmI sUqI p`tI ijhVI cMgI qrHw Su`D kIqI
geI hovy, ies nUM AMdr inglxw hY[ ies nwl
blgm swP huMdI hY[ Su`DI dy ieh qrIky dyKx
ivc BwvyN AOKy lgdy hox pr jdoN qusIN iek vwrI
ienHW nUM is`K lYNdy ho, ieh sOKy lgx l`g jWdy
hn[

fwktrW leI blgm kyvl iek AMdr dw
rs hI mMinAw jWdw hY pr XogIAW leI ieh
kyvl AMdr dy AMgW dw rs hI nhIN pr ies
nwl bwhr inklx vwlw ivSYlwpn hY[ ies krky
vDyry blgm Krwb ishq dI inSwnI mMinAw jWdw
hY[ bhuq swrIAW bImwrIAW ijvyN ik PyPiVAW
dIAw, pyt dIAW, dmw, bdhzmI, ieh swrIAW
ieh ikRAw krky TIk huMdIAW hn[

ijvyN PyPiVAW dw inXmq rUp ivc kMm
krnw, rogW dw TIk rihxw Av`Sk hY iblkul
ausy qrHW nwl pyt dy AMdr dw ih`sw, guridAW
dw inXmq rUp nwl swP rihxw Av`Sk hY[
guridAW dw iPltr sB qoN AOKw hY pr ienHW
dI roz dI sPweI bhuq hI zrUrI hY[ gurdy iks
qrHW nwl swP kIqy jw skdy hn[ purwqn lokW
ny KoijAw sI ik sB qoN cMgw qrIkw gurdy swP
krnw dw qrIkw hY pnIr dw pwxI pIxw, mYN pI
ky dyiKAw hY ieh bhuq hI Asrdwr hY[ ieh
koeI suAwd nhIN, du`D nUM Ptw ky pnIr bxw ky
aus dw pwxI suAwd qW nhIN pr bhuq hI
Asrdwr hY[ qusIN ivc Sihd pw skdy ho, ieh
grm nhIN pIxw cwhIdw, lgwqwr vrqxw[ ieh
ipSwb TIk krdw hY, gurdy swP krdw hY[

'cldw................[
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(pMnw 6 dI bwkI)

AsQwn dy pRogrwmAsQwn dy pRogrwmAsQwn dy pRogrwmAsQwn dy pRogrwmAsQwn dy pRogrwm

mhIny dw pihlw AYqvwr blONgI qy bwkI iqMn AYqvwr rqvwVw swihb[mhIny dw pihlw AYqvwr blONgI qy bwkI iqMn AYqvwr rqvwVw swihb[mhIny dw pihlw AYqvwr blONgI qy bwkI iqMn AYqvwr rqvwVw swihb[mhIny dw pihlw AYqvwr blONgI qy bwkI iqMn AYqvwr rqvwVw swihb[mhIny dw pihlw AYqvwr blONgI qy bwkI iqMn AYqvwr rqvwVw swihb[

smW -smW -smW -smW -smW - 12.00 vjy qoNvjy qoNvjy qoNvjy qoNvjy qoN 4.00 vjy q`k [vjy q`k [vjy q`k [vjy q`k [vjy q`k [

sMgrWd - 13 PrvrI, idn SnIvwrsMgrWd - 13 PrvrI, idn SnIvwrsMgrWd - 13 PrvrI, idn SnIvwrsMgrWd - 13 PrvrI, idn SnIvwrsMgrWd - 13 PrvrI, idn SnIvwr

(smW svyry(smW svyry(smW svyry(smW svyry(smW svyry 5.30 vjy qoNvjy qoNvjy qoNvjy qoNvjy qoN 7.30 vjy q`k)vjy q`k)vjy q`k)vjy q`k)vjy q`k)

pUrnmwSI -pUrnmwSI -pUrnmwSI -pUrnmwSI -pUrnmwSI - 22 PrvrI, idn somvwrPrvrI, idn somvwrPrvrI, idn somvwrPrvrI, idn somvwrPrvrI, idn somvwr

(smW - dupihr(smW - dupihr(smW - dupihr(smW - dupihr(smW - dupihr 12.00 qoNqoNqoNqoNqoN 4.00 vjy q`k)vjy q`k)vjy q`k)vjy q`k)vjy q`k)

AMimRq sMcwr - hryk pUrnmwSI nUM gurdvwrw eISr pRkwS rqvwVw swihb ivKy hu Mdw hY[AMimRq sMcwr - hryk pUrnmwSI nUM gurdvwrw eISr pRkwS rqvwVw swihb ivKy hu Mdw hY[AMimRq sMcwr - hryk pUrnmwSI nUM gurdvwrw eISr pRkwS rqvwVw swihb ivKy hu Mdw hY[AMimRq sMcwr - hryk pUrnmwSI nUM gurdvwrw eISr pRkwS rqvwVw swihb ivKy hu Mdw hY[AMimRq sMcwr - hryk pUrnmwSI nUM gurdvwrw eISr pRkwS rqvwVw swihb ivKy hu Mdw hY[

rwq dI pUrnmwSIrwq dI pUrnmwSIrwq dI pUrnmwSIrwq dI pUrnmwSIrwq dI pUrnmwSI - inrml fyrw ihrdwpur KyVI (nyVy ibMdrK)- inrml fyrw ihrdwpur KyVI (nyVy ibMdrK)- inrml fyrw ihrdwpur KyVI (nyVy ibMdrK)- inrml fyrw ihrdwpur KyVI (nyVy ibMdrK)- inrml fyrw ihrdwpur KyVI (nyVy ibMdrK)

(smW(smW(smW(smW(smW - SwmSwmSwmSwmSwm 6.00 qoN rqoN rqoN rqoN rqoN rwqwqwqwqwq 12.00 vjy q`k)vjy q`k)vjy q`k)vjy q`k)vjy q`k)

********

nwnk siqguir ByitAY pUrI hovY jugiq ]
hsMidAw KylµidAw pYnµidAw
KwvMidAw ivcy hovY mukiq] AMg - 522

auh gurmuK jn mwieAw ivc audws huMdy hn[
ieho ijhI jugiq dy DwrnI sn ipAwry mhWpurS
rqvwVw swihb vwly[ aunHW vloN ies jugiq nUM
pRswrx leI keI qrIikAW nwl auprwly kIqy gey[
ieh auprwly A`j sMgqW nUM rsqw idKw rhy hn[
ieh Dwrimk pusqkW, Awqm mwrg mYgzIn,
AwfIE, vIfIE sIfIz Aqy ividAk AdwirAW dy
rUp ivc kwrjSIl hn[ rqvwVw swihb tr`st
dy vrqmwn muKI-syvk, sMq bwbw lKbIr isMG jI
Aqy smUMh mYNbr swihbwn Aqy gurU ipAwr vwlI
sMgq mhWpurSW vloN drsweI jugiq Anuswr ausy
qrHW q`qpr ho ky syvw ivc l`gy hoey hn[ tr`st
dw ieko-iek audyS hY ik ieh sMswr s`cy vwihgurU
dw Awpxw dr pRqIq hovy -

iehu jgu scY kI hY koTVI scy kw ivic vwsu ]
AMg - 463

idsdy jgq nUM pRmySr rUp jwx ky syvw kIqI
jwvy[ praupkwrI kwrjW nwl sBnW dw Blw hovy[
Sbd gurU sRI gurU gRMQ swihb nwl juV ky, nwm
bwxI dI kmweI krky jIvn dy AslI mnorQ q`k
phuMicAw jwvy[

gur syvw qy Bgiq kmweI ]
qb ieh mwns dyhI pweI ]
ies dyhI kau ismrih dyv ]
so dyhI Bju hir kI syv ] 1 ]
Bjhu guoibMd BUil mq jwhu ]
mwns jnm kw eyhI lwhu ] AMg - 1159
ipAwry mhWpurSW dw ieh DyA Aqy mMqv sI

[ies dI pUrqI ihq rqvwVw swihb dy smUMh
syvwdwr, dySW-ivdySW dIAW smUMh sMgqW syvw ivc
idn rwq kwrjSIl hn[ gurU ikRpw kry iesy qrHW
cVHdI klw bxI rhy[ 'swcu khON sun lyhu sBY ijin
pRym kIE iqn hI pRB pwieE' dy isDWq dI kmweI
dI bKiSS pRwpq hovy[

BweI suKivMdr isMG
mYnyijMg AYfItr' Awqm mwrg'
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'Awqm mwrg' mYgzIn dI mYNbriSp/irinaUl jW dsvMD pMjwb AYNf isMD bYNk dI iksy vI SwKw rwhIN
hyT ilKy bYNk KwiqAW ivc ByjI jwvy -

Bwrq (INDIA)

Awqm mwrg mYgzIn dI mYNbriSp/irinaUl Byjx leI
VGRMCT/Atam Marg Magazine

S/B A/C No. 12861000000003 RTGS/IFSC Code - PSIB0021286

Branch Code - C1286

dsvMD Byjx leI -
Vishav Gurmat Roohani Mission Charitable Trust

SB A/C No. 12861000000001 RTGS/IFSC Code - PSIB0021286

Branch Code - C1286

ivdyS (Abroad)
Vishav Gurmat Roohani Mission Charitable Trust

Punjab National Bank SB A/C No. 0779000100179603

RTGS/IFSC Code - PUNB0077900 Branch Code - 077900

jykr cYk jW bYNk frwPt rwhIN mwieAw ByjxI hovy qW auprokq Anuswr Gurudwara Ishar

  Parkash Ratwara Sahib, P.O. Mullanpur Garibdas. Distt SAS Nagar (Mohali) - 140901

nUM ByijAw jwvy jI[

zrUrI bynqI

**********

éÅî/éÅî/éÅî/éÅî/éÅî/Name Aqy êåÅ/êåÅ/êåÅ/êåÅ/êåÅ/Address................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................

.........................................Pin Code.............................................................................................................................................................................................................Phone............................................................................................................................................................................... E-mail :..................................

îË º..................îË º..................îË º..................îË º..................îË º.......................r ¹êÂ¶ îéÆÁÅ¹êÂ¶ îéÆÁÅ¹êÂ¶ îéÆÁÅ¹êÂ¶ îéÆÁÅ¹êÂ¶ îéÆÁÅrâââââr/ìË ºÕ â/ìË ºÕ â/ìË ºÕ â/ìË ºÕ â/ìË ºÕ ârÅëà/ÚËÕ é§..........................ÇîåÆ..................Åëà/ÚËÕ é§..........................ÇîåÆ..................Åëà/ÚËÕ é§..........................ÇîåÆ..................Åëà/ÚËÕ é§..........................ÇîåÆ..................Åëà/ÚËÕ é§..........................ÇîåÆ............................rÅÔÄ í¶Ü ÇðÔÅ Ô»ÍÅÔÄ í¶Ü ÇðÔÅ Ô»ÍÅÔÄ í¶Ü ÇðÔÅ Ô»ÍÅÔÄ í¶Ü ÇðÔÅ Ô»ÍÅÔÄ í¶Ü ÇðÔÅ Ô»Í

çÃÖå................................çÃÖå................................çÃÖå................................çÃÖå................................çÃÖå................................

ikrpw krky cYk jW bYNk frwPt "ikrpw krky cYk jW bYNk frwPt "ikrpw krky cYk jW bYNk frwPt "ikrpw krky cYk jW bYNk frwPt "ikrpw krky cYk jW bYNk frwPt "VGRMCT/ATAM MARG MAGAZINE" dy nW qydy nW qydy nW qydy nW qydy nW qy
ByijAw jwvy jI[ByijAw jwvy jI[ByijAw jwvy jI[ByijAw jwvy jI[ByijAw jwvy jI[

within India
Subscription Period By Ordinary Post/Cheque By Registered Post/Cheque

1 Year Rs. 300/320

3 Year Rs. 750/770

5 Year Rs. 1200/1220

Life Rs 3000/3020

Foreign MembershipForeign MembershipForeign MembershipForeign MembershipForeign Membership

éòÄ îËºìéòÄ îËºìéòÄ îËºìéòÄ îËºìéòÄ îËºìrrrrrÇô¼êÇô¼êÇô¼êÇô¼êÇô¼ê ÇÇÇÇÇrrrrréÆÀÈòñ ñÅÂÆë îËºìéÆÀÈòñ ñÅÂÆë îËºìéÆÀÈòñ ñÅÂÆë îËºìéÆÀÈòñ ñÅÂÆë îËºìéÆÀÈòñ ñÅÂÆë îËºìrrrrrÇôêÇôêÇôêÇôêÇôêX

ÜéòÜéòÜéòÜéòÜéòrrrrr Æ ëÆ ëÆ ëÆ ëÆ ërrrrròòòòòrrrrr Æ îÅÆ îÅÆ îÅÆ îÅÆ îÅrrrrrÚ ÁêÌ Ëñ îÂÆ Ü Èé Ü ¹ñÅÂÆ Á×Ãå Ãå¿ìÚ ÁêÌ Ëñ îÂÆ Ü Èé Ü ¹ñÅÂÆ Á×Ãå Ãå¿ìÚ ÁêÌ Ëñ îÂÆ Ü Èé Ü ¹ñÅÂÆ Á×Ãå Ãå¿ìÚ ÁêÌ Ëñ îÂÆ Ü Èé Ü ¹ñÅÂÆ Á×Ãå Ãå¿ìÚ ÁêÌ Ëñ îÂÆ Ü Èé Ü ¹ñÅÂÆ Á×Ãå Ãå¿ìrrrrr ÁÕå±ìÁÕå±ìÁÕå±ìÁÕå±ìÁÕå±ìrrrrr éò¿ìéò¿ìéò¿ìéò¿ìéò¿ìrrrrr çÃ¿ìçÃ ¿ìçÃ ¿ìçÃ ¿ìçÃ ¿ìrrrrrpurwxy AMk mMgvwauxpurwxy AMk mMgvwauxpurwxy AMk mMgvwauxpurwxy AMk mMgvwauxpurwxy AMk mMgvwaux
leI itk kro jIleI itk kro jIleI itk kro jIleI itk kro jIleI itk kro jI

Annual Life

U.S.A. 60 US$ 600 US$

U.K. 40 $$$$$ 400 $$$$$
Euro 50 • 500 •

ì¶éåÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÁÅê ÜÆ Ô¹ä å¼Õ ÁÅåî îÅì¶éåÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÁÅê ÜÆ Ô¹ä å¼Õ ÁÅåî îÅì¶éåÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÁÅê ÜÆ Ô¹ä å¼Õ ÁÅåî îÅì¶éåÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÁÅê ÜÆ Ô¹ä å¼Õ ÁÅåî îÅì¶éåÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÁÅê ÜÆ Ô¹ä å¼Õ ÁÅåî îÅrrrrr× êÇåzÕÅ ç¶ îË ºì× êÇåzÕÅ ç¶ îË ºì× êÇåzÕÅ ç¶ îË ºì× êÇåzÕÅ ç¶ îË ºì× êÇåzÕÅ ç¶ îË ºìrrrrr éÔÄ ìä¶ å» ÇÂÃ ëÅéÔÄ ìä¶ å» ÇÂÃ ëÅéÔÄ ìä¶ å» ÇÂÃ ëÅéÔÄ ìä¶ å» ÇÂÃ ëÅéÔÄ ìä¶ å» ÇÂÃ ëÅrrrrrî ù íî ù íî ù íî ù íî ù írrrrr Õ¶ îË ºìÕ¶ îË ºìÕ¶ îË ºìÕ¶ îË ºìÕ¶ îË ºìrrrrr ÇôêÇôêÇôêÇôêÇôê
êÌÅêå ÕêÌÅêå ÕêÌÅêå ÕêÌÅêå ÕêÌÅêå Õrrrrré çÆ Ç´êÅñåÅ Õé çÆ Ç´êÅñåÅ Õé çÆ Ç´êÅñåÅ Õé çÆ Ç´êÅñåÅ Õé çÆ Ç´êÅñåÅ Õrrrrr ¯ ÜÆÍ Ü ¶ å °ÃÄ êÇÔñ» î Ë ºì¯ ÜÆÍ Ü ¶ å °ÃÄ êÇÔñ» î Ë ºì¯ ÜÆÍ Ü ¶ å °ÃÄ êÇÔñ» î Ë ºì¯ ÜÆÍ Ü ¶ å °ÃÄ êÇÔñ» î Ë ºì¯ ÜÆÍ Ü ¶ å °ÃÄ êÇÔñ» î Ë ºìrrrrr Ô¯ Áå¶ ÇÔ ¯ Áå¶ ÇÔ ¯ Áå¶ ÇÔ ¯ Áå¶ ÇÔ ¯ Áå¶ Çrrrrr ÇéÀ±òñ çÅ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å» å°ÃÄÇéÀ±òñ çÅ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å» å°ÃÄÇéÀ±òñ çÅ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å» å°ÃÄÇéÀ±òñ çÅ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å» å°ÃÄÇéÀ±òñ çÅ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å» å°ÃÄ
ÇÂÃ ëÅÇÂÃ ëÅÇÂÃ ëÅÇÂÃ ëÅÇÂÃ ëÅrrrrrî ù íî ù íî ù íî ù íî ù írrrrr Õ¶ Ú ËÕ ç¶ éÅñ í¶Ü ¯ ÜÆÍÕ ¶ Ú ËÕ ç¶ éÅñ í¶Ü ¯ ÜÆÍÕ ¶ Ú ËÕ ç¶ éÅñ í¶Ü ¯ ÜÆÍÕ ¶ Ú ËÕ ç¶ éÅñ í¶Ü ¯ ÜÆÍÕ ¶ Ú ËÕ ç¶ éÅñ í¶Ü ¯ ÜÆÍ
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sMq virAwm isMG cYrItybl hspqwl, rqvwVw swihbsMq virAwm isMG cYrItybl hspqwl, rqvwVw swihbsMq virAwm isMG cYrItybl hspqwl, rqvwVw swihbsMq virAwm isMG cYrItybl hspqwl, rqvwVw swihbsMq virAwm isMG cYrItybl hspqwl, rqvwVw swihb
smW : svyrysmW : svyrysmW : svyrysmW : svyrysmW : svyry 9.30 qoNqoNqoNqoNqoN 2.00 q`k (somvwr qoN Sin`crvwr)q`k (somvwr qoN Sin`crvwr)q`k (somvwr qoN Sin`crvwr)q`k (somvwr qoN Sin`crvwr)q`k (somvwr qoN Sin`crvwr)

mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel :mobwiel :98786-95178, 92176-93845

fwktr dw nwmfwktr dw nwmfwktr dw nwmfwktr dw nwmfwktr dw nwm spYSilstspYSilstspYSilstspYSilstspYSilst idnidnidnidnidn

1. fw. suKdyv kOr gryvwl AOrqW sbMDI rogW dy mwihr somvwr
2. fw. jsbIr kOr jnrl mYfIsn somvwr
3. fw. hrbMs isMG h`fIAW Aqy joVW leI mMglvwr
4. fw. qyijMdr isMG jnrl mYfIsn (AYm.bI.bI.AYs.) mMglvwr
5. fw. AYm. AYl. ktwrIAw jnrl mYfIsn/srjn, AYm.AYs, bu`Dvwr

fI.AYn.bI., fI.E.AYm.AYs, fI.AYm.Awr.eI,
PYlo ieMfIAn AkYfmI AwP mYfIkl spYSiltIz)

6. fw. Bgq isMG m`kV jnrl mYfIsn/eI.AYn.tI/bl`f SUgr Awidk bu`Dvwr
7. fw. jy. AYs. gujrwl jnrl mYfIsn/b`icAW dy spYSilst bu`Dvwr
8. fw. Awr.AYs sMDU h`fIAW Aqy joVW dy spYSilst vIrvwr
9. fw. sMqoS Anyjw jnrl mYfIsn vIrvwr
10. fw. AYs.mlhoqrw AOrqW sbMDI rogW dy mwihr vIrvwr
11. fw. AYs.ky bWsl jnrl mYfIsn Sukrvwr
12. fw. virMdr isMG jnrl mYfIsn Aqy cmVI rogW leI, Sukrvwr

eyAro spys mYfIsn
14. fw. jsbIr kOr jnrl mYfIsn AYqvwr

(pihlw - qIjw)
13. fw. Bgq isMG m`kV jnrl mYfIsn/eI.AYn.tI/bl`f SUgr AYqvwr

(dUjw - cOQw)

***** hspqwl ivKy PIzIEQYrypI sYNtr cwlU hY[ fw. svyqw PIzIEQrYipst somvwr qoN Sukrvwrhspqwl ivKy PIzIEQYrypI sYNtr cwlU hY[ fw. svyqw PIzIEQrYipst somvwr qoN Sukrvwrhspqwl ivKy PIzIEQYrypI sYNtr cwlU hY[ fw. svyqw PIzIEQrYipst somvwr qoN Sukrvwrhspqwl ivKy PIzIEQYrypI sYNtr cwlU hY[ fw. svyqw PIzIEQrYipst somvwr qoN Sukrvwrhspqwl ivKy PIzIEQYrypI sYNtr cwlU hY[ fw. svyqw PIzIEQrYipst somvwr qoN Sukrvwr
AwauNdy hn[AwauNdy hn[AwauNdy hn[AwauNdy hn[AwauNdy hn[

* hoimaupYiQk fw. gurpRIq kOr sMDU, hoimaupYiQk mYfIkl kwlj sY: 26, cMfIgVH qoN hr* hoimaupYiQk fw. gurpRIq kOr sMDU, hoimaupYiQk mYfIkl kwlj sY: 26, cMfIgVH qoN hr* hoimaupYiQk fw. gurpRIq kOr sMDU, hoimaupYiQk mYfIkl kwlj sY: 26, cMfIgVH qoN hr* hoimaupYiQk fw. gurpRIq kOr sMDU, hoimaupYiQk mYfIkl kwlj sY: 26, cMfIgVH qoN hr* hoimaupYiQk fw. gurpRIq kOr sMDU, hoimaupYiQk mYfIkl kwlj sY: 26, cMfIgVH qoN hr
bu`Dvwr smW - 10 qoN 12 vjy q`k phuMcdy hn[bu`Dvwr smW - 10 qoN 12 vjy q`k phuMcdy hn[bu`Dvwr smW - 10 qoN 12 vjy q`k phuMcdy hn[bu`Dvwr smW - 10 qoN 12 vjy q`k phuMcdy hn[bu`Dvwr smW - 10 qoN 12 vjy q`k phuMcdy hn[

lYborytrI tYst Aqy hor shUlqWlYborytrI tYst Aqy hor shUlqWlYborytrI tYst Aqy hor shUlqWlYborytrI tYst Aqy hor shUlqWlYborytrI tYst Aqy hor shUlqW
1. bl`f tYst, 2. swry bl`f sY~l kwaUNt tYst 3. bl`f SUgr tYstbl`f tYst, 2. swry bl`f sY~l kwaUNt tYst 3. bl`f SUgr tYstbl`f tYst, 2. swry bl`f sY~l kwaUNt tYst 3. bl`f SUgr tYstbl`f tYst, 2. swry bl`f sY~l kwaUNt tYst 3. bl`f SUgr tYstbl`f tYst, 2. swry bl`f sY~l kwaUNt tYst 3. bl`f SUgr tYst 4. ikfnI tYst 5. ilvr tYstikfnI tYst 5. ilvr tYstikfnI tYst 5. ilvr tYstikfnI tYst 5. ilvr tYstikfnI tYst 5. ilvr tYst 6.ilipfilipfilipfilipfilipf
proPweIl tYst 7. Qwierwief tYst, 8. ihimEgloibn tYstproPweIl tYst 7. Qwierwief tYst, 8. ihimEgloibn tYstproPweIl tYst 7. Qwierwief tYst, 8. ihimEgloibn tYstproPweIl tYst 7. Qwierwief tYst, 8. ihimEgloibn tYstproPweIl tYst 7. Qwierwief tYst, 8. ihimEgloibn tYst 9. pySwb tYst (rUtIn Aqy klcr)pySwb tYst (rUtIn Aqy klcr)pySwb tYst (rUtIn Aqy klcr)pySwb tYst (rUtIn Aqy klcr)pySwb tYst (rUtIn Aqy klcr) 10. stUl. stUl. stUl. stUl. stUl
tYst, 11. eI.sI.jI ,tYst, 11. eI.sI.jI ,tYst, 11. eI.sI.jI ,tYst, 11. eI.sI.jI ,tYst, 11. eI.sI.jI , 12. AYksryAYksryAYksryAYksryAYksry
* swry lYborytrI tYst A`DI kImq qy kIqy jWdy hn Aqy mrIzW nUM dvweIAW ibnW moK (PrI) idqIAWswry lYborytrI tYst A`DI kImq qy kIqy jWdy hn Aqy mrIzW nUM dvweIAW ibnW moK (PrI) idqIAWswry lYborytrI tYst A`DI kImq qy kIqy jWdy hn Aqy mrIzW nUM dvweIAW ibnW moK (PrI) idqIAWswry lYborytrI tYst A`DI kImq qy kIqy jWdy hn Aqy mrIzW nUM dvweIAW ibnW moK (PrI) idqIAWswry lYborytrI tYst A`DI kImq qy kIqy jWdy hn Aqy mrIzW nUM dvweIAW ibnW moK (PrI) idqIAW
jWdIAW hn[jWdIAW hn[jWdIAW hn[jWdIAW hn[jWdIAW hn[

zrUrI sUcnwzrUrI sUcnwzrUrI sUcnwzrUrI sUcnwzrUrI sUcnw
PPPPPrvrI mhIny qoN hr AYqvwr nUM hspqwl Ku`lHw rhygw [ hr SnIvwr nUMrvrI mhIny qoN hr AYqvwr nUM hspqwl Ku`lHw rhygw [ hr SnIvwr nUMrvrI mhIny qoN hr AYqvwr nUM hspqwl Ku`lHw rhygw [ hr SnIvwr nUMrvrI mhIny qoN hr AYqvwr nUM hspqwl Ku`lHw rhygw [ hr SnIvwr nUMrvrI mhIny qoN hr AYqvwr nUM hspqwl Ku`lHw rhygw [ hr SnIvwr nUM

Cu`tI hovygCu`tI hovygCu`tI hovygCu`tI hovygCu`tI hovygI [I [I [I [I [
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pusqk dw nwm pMjwbIpMjwbIpMjwbIpMjwbIpMjwbI ihMdIihMdIihMdIihMdIihMdI
1. suriq sbid mwrg 120/- 70/-
2. ikv kuVY qutY pwil 35/-
3. bwq AgMm kI

(s`q BwgW dw sMgRih) 400/- 235/-
4. ikv sicAwrw hoeIAY - 400/-

(iqMn BwgW dw sMgRih)
5. hovY AnMdu Gxw 30/-
6. cauQY phir sbwh kY 55/- 60/-
7. suriqAW aupjY cwau 55/- 60/-
8. bwbwxIAW khwxIAW 50/- 50/-
9. srb ipRA gurU goibMd isMG 10/- 10/-
10. AMimRq Puhwr 10/- 10/-
11. AgMm Agocr dw mwrg 60/- 70/-
12. purwqn tIkw - jpujI swihb 10/- 15/-
13. Amr joqW 20/- 15/-
14. ihmwilAw dy sMqW dy sMg invws 100/-
15. Amr gwQw 200/- 100/-
16. Drm XuD ky cwie 50/-
17. piv`qr pYNfw 25/-
18. Bgq pRihlwd 10/- 10/-
19. vYswKI 10/- 10/-
20. rwj Xog
21. swjn cly ipAwirAw 10/- 10/-
22. AibnwsI joq Bwg - 1 90/- 90/-
23. AibnwsI joq Bwg - 2 90/- 90/-
24. rUhwnI guldsqw Bwg - 1 60/- 60/-
25. rUhwnI guldsqw Bwg - 2 60/- 60/-
26. sMq qumwry qumry pRIqm 50/-
27. AMimRq bcn swD kI bwxI
28. gurU Amrdws prsIAY 120/-
29. Bgvq gIqw.............[ 100/-
30. AnMdmeI jIvn jwc 50/-
31. p`qrkwr dy pRSn 60/-

mhWpurSW vloN au~qr
32. AnuBvI pRvcn
33. irSIAw munIAW dw bRhmigAwn 35/-
34. AMdrlI Koj 300/-
35. ismrq khW nhIN
36. rUhwnI pRvcn 35/-
37. 'syvw ismrn jugqIAW 250/-
38. 'mwnuK qn dw pRXojn'
39. 'Xogw aupr lYkcr'
40. 'krm bMDn qoN mukqI'
41. jIvn jugiq
42. mwrg cox 60/-
43. mnoBwvW dI rcnwqmk vrqoN 50/-
44. Awqm igAwn 120/-
45. jnm pdwrQu sPlu hoie 120/-

ivSv gurmiq rUhwnI imSn cYrItybl tr`stivSv gurmiq rUhwnI imSn cYrItybl tr`stivSv gurmiq rUhwnI imSn cYrItybl tr`stivSv gurmiq rUhwnI imSn cYrItybl tr`stivSv gurmiq rUhwnI imSn cYrItybl tr`st
dy bwnI ipAwry mhWpurK sMq bwbw virAwm isMG jI v`lo N ilKq Aqy pRkwiSq pusqkW jo ik rqvwVw swihbdy bwnI ipAwry mhWpurK sMq bwbw virAwm isMG jI v`lo N ilKq Aqy pRkwiSq pusqkW jo ik rqvwVw swihbdy bwnI ipAwry mhWpurK sMq bwbw virAwm isMG jI v`lo N ilKq Aqy pRkwiSq pusqkW jo ik rqvwVw swihbdy bwnI ipAwry mhWpurK sMq bwbw virAwm isMG jI v`lo N ilKq Aqy pRkwiSq pusqkW jo ik rqvwVw swihbdy bwnI ipAwry mhWpurK sMq bwbw virAwm isMG jI v`lo N ilKq Aqy pRkwiSq pusqkW jo ik rqvwVw swihb

aupl`bD hn[aupl`bD hn[aupl`bD hn[aupl`bD hn[aupl`bD hn[

46. jn praupkwrI Awey (Bwg -1) 65/-
47. jn praupkwrI Awey (Bwg -2) 65/-
48. gur AMgd Amr inDwn 10/-
49. kljuig jhwj Arjun gur 100/-
50. Drm hyiq swkw 20/-
51. mMJ gurU kw boihQw 30/-
52. jw kY min gur kI prqIq 30/-
53. gurU gRMQ jI mwinau 10/-
54. bwbw bMdw isMG bhwdr 10/-
55. qRY SqwbdI 20/-

pusqk dw nwm pMjwbIpMjwbIpMjwbIpMjwbIpMjwbI

English Version Price

1. Baisakhi (òËÃÅÖÆ)òËÃÅÖÆ)òËÃÅÖÆ)òËÃÅÖÆ)òËÃÅÖÆ) . 5/-
2.    How Rend The Veil of Untruth (ÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñ)ÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñ)ÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñ)ÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñ)ÇÕò Õ±óË å°àË êÅÇñ) . 70/-
3. Discourses on the Beyond-1  (ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 1)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 1)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 1)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 1)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 1) 50/-
4. Discourses on the Beyond -2 (ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 2)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 2)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 2)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 2)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 2) 50/-
5. Discourses on the Beyond -3 (ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 3)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 3)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 3)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 3)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 3) 50/-
6. Discourses on the Beyond -4 (ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 4)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 4)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 4)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 4)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 4) 60/-
7. Discourses on the Beyond -5 (ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 5)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 5)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 5)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 5)ìÅå Á×¿î ÕÆ íÅ× 5) 60/-
8. The way to the imperceptible  (AgMm Agocr dw mwrg)  80/-
9. The Lights Immortal    (Amr joqW)  20/-
10. Transcendental Bliss   (cauQY pihr sbwh kY)  70/-
11. How to Know Thy Real Self-(Vol-1) (ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË) 80/-
12. How to Know Thy Real Self-(Vol-2) (ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË) 80/-
13. How to Know Thy Real Self-(Vol-3) (ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô¯ÂÆÁË)110/-
14. The Dawn of Khalsa Ideals . 10/-
15. A Glimpse of His Holiness - Baba ji . 5/-
AF.  Divine Word Contemplation Path’,  (Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×)Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×)Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×)Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×)Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×)  150/–

17.  The Story of Immortality  (Áîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅ)  260/–

18. Why not thy contemplate the Lord?  (ismrq khw nhIN ?)  200/–

Our Address: VGRMCT, Gurdwara Ishar Parkash,
Ratwara Sahib,

(Near Chandigarh) P.o. Mullanpur Garibdas,
Teh. Kharar, Distt. S.A.S Nagar (Mohali)

140901, Pb. India
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Awqm mwrg izMmyvwrI (Awqm mwrg izMmyvwrI (Awqm mwrg izMmyvwrI (Awqm mwrg izMmyvwrI (Awqm mwrg izMmyvwrI (Adopt ) mYNbriSp Pwrm) mYNbriSp Pwrm) mYNbriSp Pwrm) mYNbriSp Pwrm) mYNbriSp Pwrm

mYN hyT ilKy.....................mYNbr ApxwA (mYN hyT ilKy.....................mYNbr ApxwA (mYN hyT ilKy.....................mYNbr ApxwA (mYN hyT ilKy.....................mYNbr ApxwA (mYN hyT ilKy.....................mYNbr ApxwA (Adopt ) kr ley hn[ ienHW dI) kr ley hn[ ienHW dI) kr ley hn[ ienHW dI) kr ley hn[ ienHW dI) kr ley hn[ ienHW dI
swl bwAd rInIaUl iek`TI krky dPqr Awqm mwrg nUM jmHW krwauxI myrI izMmyvwrIswl bwAd rInIaUl iek`TI krky dPqr Awqm mwrg nUM jmHW krwauxI myrI izMmyvwrIswl bwAd rInIaUl iek`TI krky dPqr Awqm mwrg nUM jmHW krwauxI myrI izMmyvwrIswl bwAd rInIaUl iek`TI krky dPqr Awqm mwrg nUM jmHW krwauxI myrI izMmyvwrIswl bwAd rInIaUl iek`TI krky dPqr Awqm mwrg nUM jmHW krwauxI myrI izMmyvwrI
hY[ gurU ikRpw nwl ieh syvw krky mYN Awpxy DMn Bwg smJWgw[hY[ gurU ikRpw nwl ieh syvw krky mYN Awpxy DMn Bwg smJWgw[hY[ gurU ikRpw nwl ieh syvw krky mYN Awpxy DMn Bwg smJWgw[hY[ gurU ikRpw nwl ieh syvw krky mYN Awpxy DMn Bwg smJWgw[hY[ gurU ikRpw nwl ieh syvw krky mYN Awpxy DMn Bwg smJWgw[

imqI:.....................imqI:.....................imqI:.....................imqI:.....................imqI:.....................

nwm...................................................nwm...................................................nwm...................................................nwm...................................................nwm...................................................

pqw....................................................pqw....................................................pqw....................................................pqw....................................................pqw....................................................

mobwiel nMbr.....................................mobwiel nMbr.....................................mobwiel nMbr.....................................mobwiel nMbr.....................................mobwiel nMbr.....................................

Apxwey (Apxwey (Apxwey (Apxwey (Apxwey (Adopt kIqy) mYNbrW dw vyrvwkIqy) mYNbrW dw vyrvwkIqy) mYNbrW dw vyrvwkIqy) mYNbrW dw vyrvwkIqy) mYNbrW dw vyrvw

lVI nM:lVI
nM:

rsId
nMbr

mYNbriSp
nMbr

mYNbr dw nwm Aqy pqw sMprk
nMbr

nvW
mYNbr
jW

rInIaUl

mYgzIn Byjx
dw qrIkw
dPqr v`loN
jW myry rwhIN

dPqr ivc jmHW krweI mwieAw dw vyrvw : dsqKq

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
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ÁÅåî ðÃ¹ ÇÜÔ ÜÅÇéÁÅ ÔÇð ð ¿× ÃÔÜ¶ îÅä°¨ÁÅåî ðÃ¹ ÇÜÔ ÜÅÇéÁÅ ÔÇð ð ¿× ÃÔÜ¶ îÅä°¨ÁÅåî ðÃ¹ ÇÜÔ ÜÅÇéÁÅ ÔÇð ð ¿× ÃÔÜ¶ îÅä°¨ÁÅåî ðÃ¹ ÇÜÔ ÜÅÇéÁÅ ÔÇð ð ¿× ÃÔÜ¶ îÅä°¨ÁÅåî ðÃ¹ ÇÜÔ ÜÅÇéÁÅ ÔÇð ð ¿× ÃÔÜ¶ îÅä°¨
éÅéÕ èÇé èÇé è¿Çé Üé ÁÅÂ¶ å ¶ êðòÅä°¨éÅéÕ èÇé èÇé è¿Çé Üé ÁÅÂ¶ å ¶ êðòÅä°¨éÅéÕ èÇé èÇé è¿Çé Üé ÁÅÂ¶ å ¶ êðòÅä°¨éÅéÕ èÇé èÇé è¿Çé Üé ÁÅÂ¶ å ¶ êðòÅä°¨éÅéÕ èÇé èÇé è¿Çé Üé ÁÅÂ¶ å ¶ êðòÅä°¨

éÅéÕ í×åÅ ÃçÅ Çò×ÅÃ¹¨éÅéÕ í×åÅ ÃçÅ Çò×ÅÃ¹¨éÅéÕ í×åÅ ÃçÅ Çò×ÅÃ¹¨éÅéÕ í×åÅ ÃçÅ Çò×ÅÃ¹¨éÅéÕ í×åÅ ÃçÅ Çò×ÅÃ¹¨

ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ, Ã ¯ Ô Ë ÖÅñÃ ç¶ò¨ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ, Ã ¯ Ô Ë ÖÅñÃ ç¶ò¨ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ, Ã ¯ Ô Ë ÖÅñÃ ç¶ò¨ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ, Ã ¯ Ô Ë ÖÅñÃ ç¶ò¨ÁÅåî ðÃ ÇÜÔ ÜÅéÔÆ, Ã ¯ Ô Ë ÖÅñÃ ç¶ò¨
êÌí îÇÔ, î ¯ îÇÔ, åÅÃ îÇÔ, ð ¿ÚÕ éÅÔé í¶ò¨êÌí îÇÔ, î ¯ îÇÔ, åÅÃ îÇÔ, ð ¿ÚÕ éÅÔé í¶ò¨êÌí îÇÔ, î ¯ îÇÔ, åÅÃ îÇÔ, ð ¿ÚÕ éÅÔé í¶ò¨êÌí îÇÔ, î ¯ îÇÔ, åÅÃ îÇÔ, ð ¿ÚÕ éÅÔé í¶ò¨êÌí îÇÔ, î ¯ îÇÔ, åÅÃ îÇÔ, ð ¿ÚÕ éÅÔé í¶ò¨

ÇÜéÆ ÁËÃÅ ÔÇð éÅî ¹ é Ú¶ÇåúÇÜéÆ ÁËÃÅ ÔÇð éÅî ¹ é Ú¶ÇåúÇÜéÆ ÁËÃÅ ÔÇð éÅî ¹ é Ú¶ÇåúÇÜéÆ ÁËÃÅ ÔÇð éÅî ¹ é Ú¶ÇåúÇÜéÆ ÁËÃÅ ÔÇð éÅî ¹ é Ú¶Çåú
Ã¶ ÕÅÔ ¶ ÜÇ× ÁÅÂ¶ ðÅî ðÅÜ¶¨Ã¶ ÕÅÔ ¶ ÜÇ× ÁÅÂ¶ ðÅî ðÅÜ¶¨Ã¶ ÕÅÔ ¶ ÜÇ× ÁÅÂ¶ ðÅî ðÅÜ¶¨Ã¶ ÕÅÔ ¶ ÜÇ× ÁÅÂ¶ ðÅî ðÅÜ¶¨Ã¶ ÕÅÔ ¶ ÜÇ× ÁÅÂ¶ ðÅî ðÅÜ¶¨
ÇÂÔ¹ îÅäÃ Üéî¹ ç ¹¦í¹ Ô ËÇÂÔ ¹ îÅäÃ Üéî¹ ç ¹¦í¹ Ô ËÇÂÔ ¹ îÅäÃ Üéî¹ ç ¹¦í¹ Ô ËÇÂÔ ¹ îÅäÃ Üéî¹ ç ¹¦í¹ Ô ËÇÂÔ ¹ îÅäÃ Üéî¹ ç ¹¦í¹ Ô Ë
éÅî ÇìéÅ ÇìðæÅ Ãí¹ ÜÅÂ ¶¨éÅî ÇìéÅ ÇìðæÅ Ãí¹ ÜÅÂ ¶¨éÅî ÇìéÅ ÇìðæÅ Ãí¹ ÜÅÂ ¶¨éÅî ÇìéÅ ÇìðæÅ Ãí¹ ÜÅÂ ¶¨éÅî ÇìéÅ ÇìðæÅ Ãí¹ ÜÅÂ ¶¨
Ô ¹Çä òåË ÔÇð éÅî¹ é ìÆÇÜúÔ¹Çä òåË ÔÇð éÅî¹ é ìÆÇÜúÔ¹Çä òåË ÔÇð éÅî¹ é ìÆÇÜúÔ¹Çä òåË ÔÇð éÅî¹ é ìÆÇÜúÔ¹Çä òåË ÔÇð éÅî¹ é ìÆÇÜú
Á×Ë í ¹ÖÅ ÇÕÁÅ ÖÅÂ ¶¨Á×Ë í ¹ÖÅ ÇÕÁÅ ÖÅÂ ¶¨Á×Ë í ¹ÖÅ ÇÕÁÅ ÖÅÂ ¶¨Á×Ë í ¹ÖÅ ÇÕÁÅ ÖÅÂ ¶¨Á×Ë í ¹ÖÅ ÇÕÁÅ ÖÅÂ ¶¨
îéî¹ÖÅ é¯ ÇëÇð Üéî¹ Ô Ë éÅéÕ ÔÇð íÅÂ ¶¨îéî¹ÖÅ é¯ ÇëÇð Üéî¹ Ô Ë éÅéÕ ÔÇð íÅÂ ¶¨îéî¹ÖÅ é¯ ÇëÇð Üéî¹ Ô Ë éÅéÕ ÔÇð íÅÂ ¶¨îéî¹ÖÅ é¯ ÇëÇð Üéî¹ Ô Ë éÅéÕ ÔÇð íÅÂ ¶¨îéî¹ÖÅ é¯ ÇëÇð Üéî¹ Ô Ë éÅéÕ ÔÇð íÅÂ ¶¨

ÇÜéÆ ÁËÃÅ ÔÇð éÅî ¹ é Ú¶ÇåúÇÜéÆ ÁËÃÅ ÔÇð éÅî ¹ é Ú¶ÇåúÇÜéÆ ÁËÃÅ ÔÇð éÅî ¹ é Ú¶ÇåúÇÜéÆ ÁËÃÅ ÔÇð éÅî ¹ é Ú¶ÇåúÇÜéÆ ÁËÃÅ ÔÇð éÅî ¹ é Ú¶Çåú
Ã¶ ÕÅÔ ¶ ÜÇ× ÁÅÂ¶ ðÅî ðÅÜ¶¨Ã¶ ÕÅÔ ¶ ÜÇ× ÁÅÂ¶ ðÅî ðÅÜ¶¨Ã¶ ÕÅÔ ¶ ÜÇ× ÁÅÂ¶ ðÅî ðÅÜ¶¨Ã¶ ÕÅÔ ¶ ÜÇ× ÁÅÂ¶ ðÅî ðÅÜ¶¨Ã¶ ÕÅÔ ¶ ÜÇ× ÁÅÂ¶ ðÅî ðÅÜ¶¨
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ÇÂÔ ¹ îÅäÃ Üéî¹ ç ¹¦ÇÂÔ¹ îÅäÃ Üéî¹ ç ¹¦ÇÂÔ¹ îÅäÃ Üéî¹ ç ¹¦ÇÂÔ¹ îÅäÃ Üéî¹ ç ¹¦ÇÂÔ¹ îÅäÃ Üéî¹ ç ¹¦í¹ Ô Ëí ¹ Ô Ëí ¹ Ô Ëí ¹ Ô Ëí ¹ Ô Ë
éÅî ÇìéÅ ÇìðæÅ Ãí¹ ÜÅÂ ¶¨éÅî ÇìéÅ ÇìðæÅ Ãí¹ ÜÅÂ ¶¨éÅî ÇìéÅ ÇìðæÅ Ãí¹ ÜÅÂ ¶¨éÅî ÇìéÅ ÇìðæÅ Ãí¹ ÜÅÂ ¶¨éÅî ÇìéÅ ÇìðæÅ Ãí¹ ÜÅÂ ¶¨
Ô ¹Çä òåË ÔÇð éÅî¹ é ìÆÇÜúÔ¹Çä òåË ÔÇð éÅî¹ é ìÆÇÜúÔ¹Çä òåË ÔÇð éÅî¹ é ìÆÇÜúÔ¹Çä òåË ÔÇð éÅî¹ é ìÆÇÜúÔ¹Çä òåË ÔÇð éÅî¹ é ìÆÇÜú
Á×Ë í ¹ÖÅ ÇÕÁÅ ÖÅÂ ¶¨Á×Ë í ¹ÖÅ ÇÕÁÅ ÖÅÂ ¶¨Á×Ë í ¹ÖÅ ÇÕÁÅ ÖÅÂ ¶¨Á×Ë í ¹ÖÅ ÇÕÁÅ ÖÅÂ ¶¨Á×Ë í ¹ÖÅ ÇÕÁÅ ÖÅÂ ¶¨

îéî¹ÖÅ é¯ ÇëÇð Üéî¹ Ô Ë éÅéÕ ÔÇð íÅÂ ¶¨îéî¹ÖÅ é¯ ÇëÇð Üéî¹ Ô Ë éÅéÕ ÔÇð íÅÂ ¶¨îéî¹ÖÅ é¯ ÇëÇð Üéî¹ Ô Ë éÅéÕ ÔÇð íÅÂ ¶¨îéî¹ÖÅ é¯ ÇëÇð Üéî¹ Ô Ë éÅéÕ ÔÇð íÅÂ ¶¨îéî¹ÖÅ é¯ ÇëÇð Üéî¹ Ô Ë éÅéÕ ÔÇð íÅÂ ¶¨

îéî¹ÇÖ ÁÅòË îéî¹ÇÖ ÜÅòË¨îéî¹ÇÖ ÁÅòË îéî¹ÇÖ ÜÅòË¨îéî¹ÇÖ ÁÅòË îéî¹ÇÖ ÜÅòË¨îéî¹ÇÖ ÁÅòË îéî¹ÇÖ ÜÅòË¨îéî¹ÇÖ ÁÅòË îéî¹ÇÖ ÜÅòË¨
îéî¹ÇÖ ÇëÇð ÇëÇð Ú¯àÅ ÖÅòË¨îéî¹ÇÖ ÇëÇð ÇëÇð Ú¯àÅ ÖÅòË¨îéî¹ÇÖ ÇëÇð ÇëÇð Ú¯àÅ ÖÅòË¨îéî¹ÇÖ ÇëÇð ÇëÇð Ú¯àÅ ÖÅòË¨îéî¹ÇÖ ÇëÇð ÇëÇð Ú¯àÅ ÖÅòË¨
ÇÜåé¶ éðÕ Ã¶ îéî¹ÇÖ í¯×ËÇÜåé¶ éðÕ Ã¶ îéî¹ÇÖ í¯×ËÇÜåé¶ éðÕ Ã¶ îéî¹ÇÖ í¯×ËÇÜåé¶ éðÕ Ã¶ îéî¹ÇÖ í¯×ËÇÜåé¶ éðÕ Ã¶ îéî¹ÇÖ í¯×Ë
×¹ðî ¹ÇÖ ñ¶ê ¹ é îÅÃÅ Ô ¶¨×¹ðî ¹ÇÖ ñ¶ê ¹ é îÅÃÅ Ô ¶¨×¹ðî ¹ÇÖ ñ¶ê ¹ é îÅÃÅ Ô ¶¨×¹ðî ¹ÇÖ ñ¶ê ¹ é îÅÃÅ Ô ¶¨×¹ðî ¹ÇÖ ñ¶ê ¹ é îÅÃÅ Ô ¶¨

ÁÅåî ðÃ¹ ÇÜÔ ÜÅÇéÁÅ ÔÇð ð ¿× ÃÔÜ¶ îÅä¹¨ÁÅåî ðÃ¹ ÇÜÔ ÜÅÇéÁÅ ÔÇð ð ¿× ÃÔÜ¶ îÅä¹¨ÁÅåî ðÃ¹ ÇÜÔ ÜÅÇéÁÅ ÔÇð ð ¿× ÃÔÜ¶ îÅä¹¨ÁÅåî ðÃ¹ ÇÜÔ ÜÅÇéÁÅ ÔÇð ð ¿× ÃÔÜ¶ îÅä¹¨ÁÅåî ðÃ¹ ÇÜÔ ÜÅÇéÁÅ ÔÇð ð ¿× ÃÔÜ¶ îÅä¹¨
éÅéÕ èÇé èÇé è¿Çé Üé ÁÅÂ¶ å ¶ êðòÅä°¨éÅéÕ èÇé èÇé è¿Çé Üé ÁÅÂ¶ å ¶ êðòÅä°¨éÅéÕ èÇé èÇé è¿Çé Üé ÁÅÂ¶ å ¶ êðòÅä°¨éÅéÕ èÇé èÇé è¿Çé Üé ÁÅÂ¶ å ¶ êðòÅä°¨éÅéÕ èÇé èÇé è¿Çé Üé ÁÅÂ¶ å ¶ êðòÅä°¨

ìÅìÅäÆÁÅ ÕÔÅäÆÁÅ ê¹å Ãê¹å Õð¶Çé¨ìÅìÅäÆÁÅ ÕÔÅäÆÁÅ ê¹å Ãê¹å Õð¶Çé¨ìÅìÅäÆÁÅ ÕÔÅäÆÁÅ ê¹å Ãê¹å Õð¶Çé¨ìÅìÅäÆÁÅ ÕÔÅäÆÁÅ ê¹å Ãê¹å Õð¶Çé¨ìÅìÅäÆÁÅ ÕÔÅäÆÁÅ ê¹å Ãê¹å Õð¶Çé¨

ÃÅè ÕÆ îÇÔîÅ ì ¶ç é ÜÅéÇÔ¨ÃÅè ÕÆ îÇÔîÅ ì ¶ç é ÜÅéÇÔ¨ÃÅè ÕÆ îÇÔîÅ ì ¶ç é ÜÅéÇÔ¨ÃÅè ÕÆ îÇÔîÅ ì ¶ç é ÜÅéÇÔ¨ÃÅè ÕÆ îÇÔîÅ ì ¶ç é ÜÅéÇÔ¨
Ü¶åÅ Ã ¹éÇÔ å¶åÅ ìÇÖÁÅéÇÔÜ¶åÅ Ã ¹éÇÔ å¶åÅ ìÇÖÁÅéÇÔÜ¶åÅ Ã ¹éÇÔ å¶åÅ ìÇÖÁÅéÇÔÜ¶åÅ Ã ¹éÇÔ å¶åÅ ìÇÖÁÅéÇÔÜ¶åÅ Ã ¹éÇÔ å¶åÅ ìÇÖÁÅéÇÔ



�Atam Marg� February, 201669



February, 2016 'Atam Marg�70

ÇÃîÌÇå ì¶ç ê¹ðÅä ê¹ÕÅðÇé ê¯æÆÁÅ¨ÇÃîÌÇå ì¶ç ê¹ðÅä ê¹ÕÅðÇé ê¯æÆÁÅ¨ÇÃîÌÇå ì¶ç ê¹ðÅä ê¹ÕÅðÇé ê¯æÆÁÅ¨ÇÃîÌÇå ì¶ç ê¹ðÅä ê¹ÕÅðÇé ê¯æÆÁÅ¨ÇÃîÌÇå ì¶ç ê¹ðÅä ê¹ÕÅðÇé ê¯æÆÁÅ¨
éÅî ÇìéÅ ÃÇí Õ±ó ° ×ÅñÆ Ô ¯ÛÆÁÅ¨éÅî ÇìéÅ ÃÇí Õ±ó ° ×ÅñÆ Ô ¯ÛÆÁÅ¨éÅî ÇìéÅ ÃÇí Õ±ó ° ×ÅñÆ Ô ¯ÛÆÁÅ¨éÅî ÇìéÅ ÃÇí Õ±ó ° ×ÅñÆ Ô ¯ÛÆÁÅ¨éÅî ÇìéÅ ÃÇí Õ±ó ° ×ÅñÆ Ô ¯ÛÆÁÅ¨

Ô¯Çé éÜÆÇÕ Ö¹çÅÇÂ çË í ¶å ° é ÇÕÃË ç ¶Çé¨Ô¯Çé éÜÆÇÕ Ö¹çÅÇÂ çË í ¶å ° é ÇÕÃË ç ¶Çé¨Ô¯Çé éÜÆÇÕ Ö¹çÅÇÂ çË í ¶å ° é ÇÕÃË ç ¶Çé¨Ô¯Çé éÜÆÇÕ Ö¹çÅÇÂ çË í ¶å ° é ÇÕÃË ç ¶Çé¨Ô¯Çé éÜÆÇÕ Ö¹çÅÇÂ çË í ¶å ° é ÇÕÃË ç ¶Çé¨
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ÃÅè ÕÆ îÇÔîÅ ì ¶ç é ÜÅéÇÔ¨ÃÅè ÕÆ îÇÔîÅ ì ¶ç é ÜÅéÇÔ¨ÃÅè ÕÆ îÇÔîÅ ì ¶ç é ÜÅéÇÔ¨ÃÅè ÕÆ îÇÔîÅ ì ¶ç é ÜÅéÇÔ¨ÃÅè ÕÆ îÇÔîÅ ì ¶ç é ÜÅéÇÔ¨
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å¯Çà é ÁÅòË òèç¯ ÜÅÂÆ¨å¯Çà é ÁÅòË òèç¯ ÜÅÂÆ¨å¯Çà é ÁÅòË òèç¯ ÜÅÂÆ¨å¯Çà é ÁÅòË òèç¯ ÜÅÂÆ¨å¯Çà é ÁÅòË òèç¯ ÜÅÂÆ¨

ÁÅá êÔð ÇéÕÁÅá êÔð ÇéÕÁÅá êÔð ÇéÕÁÅá êÔð ÇéÕÁÅá êÔð ÇéÕÇà ÕÇð ÜÅéË¨Çà ÕÇð ÜÅéË¨Çà ÕÇð ÜÅéË¨Çà ÕÇð ÜÅéË¨Çà ÕÇð ÜÅéË¨
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êÌí ÕÅ ÕÆÁÅ îÆáÅ îÅéË¨êÌí ÕÅ ÕÆÁÅ îÆáÅ îÅéË¨êÌí ÕÅ ÕÆÁÅ îÆáÅ îÅéË¨êÌí ÕÅ ÕÆÁÅ îÆáÅ îÅéË¨êÌí ÕÅ ÕÆÁÅ îÆáÅ îÅéË¨
Â ¶Õ ¹ éÅî ¹ Ã ¿åé ÁÅèÅð ¹¨Â ¶Õ ¹ éÅî ¹ Ã ¿åé ÁÅèÅð ¹¨Â ¶Õ ¹ éÅî ¹ Ã ¿åé ÁÅèÅð ¹¨Â ¶Õ ¹ éÅî ¹ Ã ¿åé ÁÅèÅð ¹¨Â ¶Õ ¹ éÅî ¹ Ã ¿åé ÁÅèÅð ¹¨
Ô ¯ ÇÂ ðÔ ¶ Ãí ÕÆ ê× ÛÅð ¹¨Ô ¯ ÇÂ ðÔ ¶ Ãí ÕÆ ê× ÛÅð ¹¨Ô ¯ ÇÂ ðÔ ¶ Ãí ÕÆ ê× ÛÅð ¹¨Ô ¯ ÇÂ ðÔ ¶ Ãí ÕÆ ê× ÛÅð ¹¨Ô ¯ ÇÂ ðÔ ¶ Ãí ÕÆ ê× ÛÅð ¹¨

ê Ìí ÕÅ ÕÆÁÅ îÆáÅ îÅéË¨êÌí ÕÅ ÕÆÁÅ îÆáÅ îÅéË¨êÌí ÕÅ ÕÆÁÅ îÆáÅ îÅéË¨êÌí ÕÅ ÕÆÁÅ îÆáÅ îÅéË¨êÌí ÕÅ ÕÆÁÅ îÆáÅ îÅéË¨
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Ã¿å ðÔå Ã¹éÔ¹ î ¶ð ¶ íÅÂÆ¨Ã¿å ðÔå Ã¹éÔ¹ î ¶ð ¶ íÅÂÆ¨Ã¿å ðÔå Ã¹éÔ¹ î ¶ð ¶ íÅÂÆ¨Ã¿å ðÔå Ã¹éÔ¹ î ¶ð ¶ íÅÂÆ¨Ã¿å ðÔå Ã¹éÔ¹ î ¶ð ¶ íÅÂÆ¨
À°ÁÅ ÕÆ îÇÔîÅ Õæé° é ÜÅÂÆ¨À°ÁÅ ÕÆ îÇÔîÅ Õæé° é ÜÅÂÆ¨À°ÁÅ ÕÆ îÇÔîÅ Õæé° é ÜÅÂÆ¨À°ÁÅ ÕÆ îÇÔîÅ Õæé° é ÜÅÂÆ¨À°ÁÅ ÕÆ îÇÔîÅ Õæé° é ÜÅÂÆ¨
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Ã¿å ðÔå Ã¹éÔ¹ î ¶ð ¶ íÅÂÃ¿å ðÔå Ã¹éÔ¹ î ¶ð ¶ íÅÂÃ¿å ðÔå Ã¹éÔ¹ î ¶ð ¶ íÅÂÃ¿å ðÔå Ã¹éÔ¹ î ¶ð ¶ íÅÂÃ¿å ðÔå Ã¹éÔ¹ î ¶ð ¶ íÅÂÆ¨Æ¨Æ¨Æ¨Æ¨
À°ÁÅ ÕÆ îÇÔîÅ Õæé° é ÜÅÂÆ¨À°ÁÅ ÕÆ îÇÔîÅ Õæé° é ÜÅÂÆ¨À°ÁÅ ÕÆ îÇÔîÅ Õæé° é ÜÅÂÆ¨À°ÁÅ ÕÆ îÇÔîÅ Õæé° é ÜÅÂÆ¨À°ÁÅ ÕÆ îÇÔîÅ Õæé° é ÜÅÂÆ¨
òðåÇä ÜÅ ÕË Õ ¶òñ éÅòðåÇä ÜÅ ÕË Õ ¶òñ éÅòðåÇä ÜÅ ÕË Õ ¶òñ éÅòðåÇä ÜÅ ÕË Õ ¶òñ éÅòðåÇä ÜÅ ÕË Õ ¶òñ éÅîîîîî

Áéç ðÈê ÕÆðåé¹ ÇìÃÌÅî¨Áéç ðÈê ÕÆðåé¹ ÇìÃÌÅî¨Áéç ðÈê ÕÆðåé¹ ÇìÃÌÅî¨Áéç ðÈê ÕÆðåé¹ ÇìÃÌÅî¨Áéç ðÈê ÕÆðåé¹ ÇìÃÌÅî¨

Çîåz Ãå¹ z ÜÅ ÕË Â ¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹ z ÜÅ ÕË Â ¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹ z ÜÅ ÕË Â ¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹ z ÜÅ ÕË Â ¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹ z ÜÅ ÕË Â ¶Õ ÃîÅéË¨
êÌí Áê¹é ¶ Çìé° Áòð¹ é ÜÅéË¨êÌí Áê¹é ¶ Çìé° Áòð¹ é ÜÅéË¨êÌí Áê¹é ¶ Çìé° Áòð¹ é ÜÅéË¨êÌí Áê¹é ¶ Çìé° Áòð¹ é ÜÅéË¨êÌí Áê¹é ¶ Çìé° Áòð¹ é ÜÅéË¨
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Ãðì ð¯× ÕÅ ÁÀ°Öç¹ éÅî ¹¨Ãðì ð¯× ÕÅ ÁÀ°Öç¹ éÅî ¹¨Ãðì ð¯× ÕÅ ÁÀ°Öç¹ éÅî ¹¨Ãðì ð¯× ÕÅ ÁÀ°Öç¹ éÅî ¹¨Ãðì ð¯× ÕÅ ÁÀ°Öç¹ éÅî ¹¨
ÕÇñÁÅä ðÈê î³×ñ ×¹ä ×Åî¨ÕÇñÁÅä ðÈê î³×ñ ×¹ä ×Åî¨ÕÇñÁÅä ðÈê î³×ñ ×¹ä ×Åî¨ÕÇñÁÅä ðÈê î³×ñ ×¹ä ×Åî¨ÕÇñÁÅä ðÈê î³×ñ ×¹ä ×Åî¨

êÌí ÇÃîðå ÕÛ° ÇìØé¹ é ñÅ×Ë¨êÌí ÇÃîðå ÕÛ° ÇìØé¹ é ñÅ×Ë¨êÌí ÇÃîðå ÕÛ° ÇìØé¹ é ñÅ×Ë¨êÌí ÇÃîðå ÕÛ° ÇìØé¹ é ñÅ×Ë¨êÌí ÇÃîðå ÕÛ° ÇìØé¹ é ñÅ×Ë¨
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Çîåz Ãå¹z ÜÅ ÕË Â¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹z ÜÅ ÕË Â¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹z ÜÅ ÕË Â¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹z ÜÅ ÕË Â¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹z ÜÅ ÕË Â¶Õ ÃîÅéË¨
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Çîåz Ãå¹z ÜÅ ÕË Â¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹z ÜÅ ÕË Â¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹z ÜÅ ÕË Â¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹z ÜÅ ÕË Â¶Õ ÃîÅéË¨Çîåz Ãå¹z ÜÅ ÕË Â¶Õ ÃîÅéË¨
êÌí Áê¹é¶ Çìé° Áòð¹ é ÜÅéË¨êÌí Áê¹é¶ Çìé° Áòð¹ é ÜÅéË¨êÌí Áê¹é¶ Çìé° Áòð¹ é ÜÅéË¨êÌí Áê¹é¶ Çìé° Áòð¹ é ÜÅéË¨êÌí Áê¹é¶ Çìé° Áòð¹ é ÜÅéË¨
Õ¯Çà Õ¯Çà ÁØ ÕÅàéÔÅðÅ¨Õ¯Çà Õ¯Çà ÁØ ÕÅàéÔÅðÅ¨Õ¯Çà Õ¯Çà ÁØ ÕÅàéÔÅðÅ¨Õ¯Çà Õ¯Çà ÁØ ÕÅàéÔÅðÅ¨Õ¯Çà Õ¯Çà ÁØ ÕÅàéÔÅðÅ¨
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Gurmukh  naad  bayd beechaar.

gurmuiK prcY su sbid igAwnI ]
gurmuiK pweIAY sbid Acwir ]
sbid Byid jwxY jwxweI ]
nwnk haumY jwil smweI ]
gurmuigurmuigurmuigurmuigurmuiKKKKK prcprcprcprcprcYYYYY sssssuuuuu sbisbisbisbisbiddddd igAwnigAwnigAwnigAwnigAwnIIIII ]]]]]
gurmuigurmuigurmuigurmuigurmuiKKKKK pweMApweMApweMApweMApweMA YY YYY sbisbisbisbisbiddddd AcwiAcwiAcwiAcwiAcwirrrrr ]]]]]
sbisbisbisbisbiddddd ByiByiByiByiByiddddd jwxjwxjwxjwxjwxYYYYY jwxwejwxwejwxwejwxwejwxweíí ííí ]]]]]
nnnnnwnwnwnwnwnkkkkk hamhamhamhamhamYYYYY jwijwijwijwijwilllll smwesmwesmwesmwesmwe íí ííí ]]]]]

ijn@w n ivsrY nwmu sy iknyihAw ]

Bydu n jwxhu mUil sWeI jyihAw ]
ijn@ijn@ijn@ijn@ijn@wwwww nnnnn ivsrivsrivsrivsrivsrYY YYY nwmnwmnwmnwmnwmuu uuu sssssyyyyy iknyihAiknyihAiknyihAiknyihAiknyihAwwwww ]]]]]
BydBydBydBydByduu uuu nnnnn jwxhjwxhjwxhjwxhjwxhuuuuu m UimUimUimUimUilllll sWsWsWsWsWeéeéeéeéeé jyihAjyihAjyihAjyihAjyihAwwwww ]]]]]
Jinhaa na visrai naam say kinayhi-aa.
Bhayd na jaanhu mool saan-ee jayhi-aa.

‘What are they like, who forget not the
Name? They are like the Lord.
Know that there is absolutely no difference
between the two.’

Stanza VI

qIriQ nwvw jy iqsu Bwvw ivxu Bwxy ik nwie krI ]
jyqI isriT aupweI vyKw ivxu krmw ik imlY leI ]
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qIriQ nwvwqIriQ nwvwqIriQ nwvwqIriQ nwvwqIriQ nwvw jyjyjyjyjy iqsuiqsuiqsuiqsuiqsu BwvwBwvwBwvwBwvwBwvw ivxuivxuivxuivxuivxu BwxyBwxyBwxyBwxyBwxy ikikikikik nwenwenwenwenwe
krIkrIkrIkrIkrI ]]]]]
jyqjyqjyqjyqjyqIIIII isriisriisriisriisriTTTTT apwapwapwapwapweéeéeéeéeé v yKvyKvyKvyKvyKwwwww ivxivxivxivxivxuuuuu krmkrmkrmkrmkrmwwwww iiiiikkkkk imlimlimlimlimlYYYYY
llllleéeéeéeéeé ]]]]]

Tirathi nava je tisu bhava vinu bhane ki nai
kari. Jeti sirathi upai vekha vinu karma ki
milai lai.

miq ivic rqn jvwhr mwixk jy iek gur kI isK
suxI ]
mimimimimiqqqqq iviiviiviiviiviccccc rqrqrqrqrqnnnnn jvwhjvwhjvwhjvwhjvwhrrrrr mwixkmwixkmwixkmwixkmwixk jyjyjyjyjy ekekekekek gurgurgurgurgur kIkIkIkIkI
isKisKisKisKisK suxIsuxIsuxIsuxIsuxI ]]]]]

Mati vichi rattan javahar manik je ik Gur
ki sikh suni.

gurw iek dyih buJweI ]
sBnw jIAw kw ieku dwqw so mY ivsir n jweI ]6]
gurgurgurgurgurwwwww eeeeekkkkk dyidyidyidyidyihhhhh buJwebuJwebuJwebuJwebuJweíí ííí ]]]]]
sBnwsBnwsBnwsBnwsBnw jIAwjIAwjIAwjIAwjIAw kwkwkwkwkw ekuekuekuekueku dwqwdwqwdwqwdwqwdwqw sososososo mYm Ym Ym Ym Y ivsirivsirivsirivsirivsir nnnnn
jweIjweIjweIjweIjweI ]6]]6]]6]]6]]6]
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qIriQ nweIAY suKu Plu pweIAY mYlu n lwgY kweI ]
qIriqIriqIriqIriqIriQQQQQ nweIAnweIAnweIAnweIAnweIA YYYYY s uKsuKsuKsuKsuKuuuuu PlPlPlPlPluuuuu pwe éApwe éApwe éApwe éApwe éA YY YYY m YlmYlmYlmYlmYl uu uuu nnnnn lwglwglwglwglwg YY YYY
kwekwekwekwekweíí ííí ]]]]]
Tirath naa-ee-ai sukh fal paa-ee-ai
mail na laagai kaa-ee.

qIrQ vrq nym krih auidAwnw ]
jqu squ sMjmu kQih igAwnw ]
qIrqIrqIrqIrqIrQQQQQ vrvrvrvrvrqqqqq nynyn yn yn ymmmmm krikrikrikrikrihhhhh aidAwnaidAwnaidAwnaidAwnaidAwnwwwww ]]]]]
jqjqjqjqjquuuuu sqsqsqsqsquuuuu s MjmsMjmsMjmsMjmsMjmuuuuu kQikQikQikQikQihhhhh igAwnigAwnigAwnigAwnigAwnwwwww ]]]]]
Tirath varat naym karahi udi-aanaa. Jat
sat sanjam katheh gi-aanaa.

qIriQ nwie Aru DrnI BRmqw AwgY Taur n pwvY ]
qIriqIr iqIr iqIr iqIr iQQQQQ nwnwnwnwnweeeee AAAAA{{{{{ DrnDrnDrnDrnDrnIIIII B RmqB RmqB RmqB RmqB Rmq wwwww AwgAwgAwgAwgAwg YY YYY TaTaTaTaTarrrrr nnnnn
pwvpwvpwvpwvpwv Y]Y]Y]Y]Y]
Tirath naa-ay ar dharnee
bharmataa aagai tha-ur na paavai.
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qIriQ nwvx jwau qIrQu nwmu hY ]
qIrQu sbd bIcwru AMqir igAwnu hY ]
qIriqIriqIriqIriqIriQQQQQ nwvnwvnwvnwvnwvxxxxx jwjwjwjwjwaaaaa qIrQqIrQqIrQqIrQqIrQuuuuu nwmnwmnwmnwmnwmuu uuu hhhhhYYYYY ]]]]]
qIrQqIrQqIrQqIrQqIrQuuuuu sbsbsbsbsbddddd bIcwbIcwbIcwbIcwbIcw{{{{{ AMqiAMqiAMqiAMqiAMqirrrrr igAwnigAwnigAwnigAwnigAwnuu uuu hhhhhYYYYY ]]]]]
Tirath naavan jaa-o tirath naam hai. Tirath
sabad beechaar antar gi-aan hai.

sMswru rogI nwmu dwrU mYlu lwgY sc ibnw ]
sMswsMswsMswsMswsMsw{{{{{ rogrogrogrogrogIIIII nwmnwmnwmnwmnwmuu uuu dwdwdwdwdw}}}}} mYlmYlmYlmYlmYluu uuu lwglwglwglwglwgYY YYY sssssccccc ibnibnibnibnibnwwwww ]]]]]
Sansaar rogee naam daaroo mail laagai
sach binaa.

Stanza VII

jy jug cwry Awrjw hor dsUxI hoie ]
nvw KMfw ivic jwxIAY nwil clY sBu koie ]
jjjjjyyyyy j ujujujujuggggg cwrcwrcwrcwrcwryy yyy AwrjAwrjAwrjAwrjAwrjwwwww hohohohohorrrrr dsUxdsUxdsUxdsUxdsUxIIIII hohohohohoeeeee ]]]]]
nvnvnvnvnvwwwww KMfKMfKMfKMfKMfwwwww iviiviiviiviiviccccc jwxIAjwxIAjwxIAjwxIAjwxIAYYYYY nwinwinwinwinwilllll clclclclclYYYYY sBsBsBsBsBuuuuu kokokokokoeeeee ]]]]]

Je jug chare arja hor dasuni hoi.
Nava khanda vichi janiai nali chalai sabhu
koi.
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cMgw nwau rKwie kY jsu kIriq jig lyie ]
jy iqsu ndir n AwveI q vwq n puCY ky ]
kItw AMdir kItu kir dosI dosu Dry ]
cMgcMgcMgcMgcMgwwwww nwanwanwanwanwauu uuu rKwrKwrKwrKwrKweeeee kkkkkYYYYY jsjsjsjsjsuuuuu kIrikIrikIrikIrikIriqqqqq jijijijijiggggg lylylylylyeeeee ]]]]]
jyjyjyjyjy iqsuiqsuiqsuiqsuiqsu ndirndirndirndirndir nnnnn AwvAwvAwvAwvAwveéeéeéeéeé qqqqq vwqvwqvwqvwqvwq nnnnn puCYpuCYpuCYpuCYpuCY kykykykyky ]]]]]
kkkkkItItItItItwwwww AMdiAMdiAMdiAMdiAMdirrrrr kItkItkItkItkItuu uuu kikikikikirrrrr dosdosdosdosdosIIIII dosdosdosdosdosuuuuu DrDrDrDrDryy yyy ]]]]]
Changa nau rakhai kai jasu kirat jagi lei.
Je tisu nadari na avai ta vat na puchhai ke.
Kita andari kitu kari dosi dosu dhare.

nwnk inrguix guxu kry guxvMiqAw guxu dy ]
qyhw koie n suJeI ij iqsu guxu koie kry ]7]
nwnnwnnwnnwnnwnkkkkk inrguiinrguiinrguiinrguiinrguixxxxx guxguxguxguxguxuu uuu krkrkrkrkryy yyy g uxvMiqAguxvMiqAguxvMiqAguxvMiqAguxvMiqAwwwww guxguxguxguxguxuu uuu dddddyyyyy ]]]]]
qyhqyhqyhqyhqyhwwwww kokokokokoeeeee nnnnn suJsuJsuJsuJsuJeéeéeéeéeé iiiiijjjjj iqsiqsiqsiqsiqsuuuuu guxguxguxguxguxuu uuu kokokokokoeeeee krkrkrkrkryy yyy ]7]]7]]7]]7]]7]
Nanak nirguni gunu kare gunvantia gunu
de. Teha koi na sujhai ji tisu gunu koi kare.

nwm quil kCu Avru n hoie ]
nwnwnwnwnwmmmmm quiquiquiquiquilllll kCkCkCkCkCuuuuu AvAvAvAvAv{{{{{ nnnnn hohohohohoeeeee ]]]]]
Naam tul kachh avar na ho-ay.



�Atam Marg� February, 201685

krm krq bDy AhMmyv ]
krkrkrkrkrmmmmm krkrkrkrkrqqqqq bDbDbDbDbDyyyyy AhMmyAhMmyAhMmyAhMmyAhMmyvvvvv ]]]]]
Karam karat badhay ahanmayv.

jo jo krm kIE lwlc lig iqh iqh Awpu bMDwieE]
jjjjjooooo jjjjjooooo krkrkrkrkrmmmmm kIAkIAkIAkIAkIAooooo lwllwllwllwllwlccccc lig iqlig iqlig iqlig iqlig iqhhhhh iqiqiqiqiqhhhhh AwpAwpAwpAwpAwpuu uuu
b MDweAbMDweAbMDweAbMDweAbMDweAooooo ]]]]]
Jo jo karam kee-o laalach lag tih tih aap
bandhaa-i-o.

Ago dy jy cyqIAY qW kwiequ imlY sjwie ]
AgAgAgAgAgooooo dddddyyyyy jjjjjyyyyy cyqIAcyqIAcyqIAcyqIAcyqIAYYYYY qqqqqWWWWW kweqkweqkweqkweqkwequuuuu imlimlimlimlimlYYYYY sjwsjwsjwsjwsjweeeee ]]]]]
Ago day jay chaytee-ai taan kaa-it milai
sajaa-ay.

jo jo jpY iqs kI giq hoie ]
jo jojo jojo jojo jojo jo jpYjpYjpYjpYjpY iqsiqsiqsiqsiqs kIkIkIkIkI giqgiqgiqgiqgiq hoeíhoeíhoeíhoeíhoeí ]]]]]
Jo jo japai tis kee gat ho-ay.

nwnk Aaugux jyqVy qyqy glI jMjIr ]
jy gux hoin q ktIAin sy BweI sy vIr ]
AgY gey n mMnIAin mwir kFhu vypIr ]
nwnnwnnwnnwnnwnkkkkk AaguAaguAaguAaguAaguxxxxx jyqVjyqVjyqVjyqVjyqVyy yyy q yqqyqqyqqyqqyq yy yyy glglglglglIIIII jMjIjMjIjMjIjMjIjMjIrrrrr ]]]]]
jjjjjyyyyy guguguguguxxxxx hoihoihoihoihoinnnnn qqqqq ktIAiktIAiktIAiktIAiktIAinnnnn sssssyyyyy BweBweBweBweBweéé ééé sssssyyyyy vIvIvIvIvIrrrrr ]]]]]
AgAgAgAgAgYYYYY gggggEEEEE nnnnn mMnIAimMnIAimMnIAimMnIAimMnIAinnnnn mwimwimwimwimwirrrrr kFhkFhkFhkFhkFhuuuuu v ypIvypIvypIvypIvypIrrrrr ]]]]]
Naanak a-ogun jayt-rhay taytay galee
janjeer. Jay gun hon ta katee-an say bhaa-
ee say veer. Agai ga-ay na mannee-an maar
kadhahu vaypeer.
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Awqm mwrg dI nvIN mYNbriS̀p,irnIaUvl
Aqy puC̀igC

SRI mwn sMq bwbw virAwm isMG jI mhwrwj rqvwVw swihb vwilAW duAwrw ilKq pusqkW,
gwien kIqIAW Sbd gurbwxI kIrqn dIAW kYstW, CD.’S, VCD.’S, DVD.’S MP3 dy Awp

jI hyT ilKy Address’s qoN mMgvw skdy ho jI[

For all enquiries about 'Atam Marg' viz. renewal, new membership, non-
receipt of the magazine etc. and also for procuring audios, videos & CDs;
and books authored by Sant Waryam Singh Ji, please contact the following

Atam Marg Spiritual Scientific
Educational Charitable Trust (U.K.)

9 Elizabeth Rd.,
Walsall West Midlands, WS5 - 3PF U. K.

Contact      : Mrs. Gurbax Kaur,
Mr. Jagtar Kulair  : Tel : 0044-1212002818

Fax : 0044-1212002879
Voicemail      : 0044-8701654402
Raj Mobile    : 0044-7968734058
Email          : info@atammarguk.com

S. Baldev Singh Grewal
Fremont, U.S.A  -  001-510-249-9456

England (U.K.)
For U.K. renewal of Atam Marg Magazine
please forward cheque $ 30.00 payable to
A.M.S.S.E.C.T. (U.K.) 9 Elizabeth Road,
Walsall, West Midlands WS5 3 PF

U.S.A.
Vishav Gurmat Roohani Mission Charitable

Trust, Contact : Baba Satnam Singh Ji
Atwal, Po. Box No. 32845,

Sanjose, CA - 95152, U.S.A.
Phone & Fax :- 001-408-263-1844,

vgrmctusa@yahoo.com

Canada
Bhai Sarmukh Singh Pannu

Phone - 001-604-433-0408

Bhai Parmjit Singh Sandhu
  Cell: 001-250-600-3072

Bhai Tarsem Singh Bains
Cell : 001-604-862-9525, Phone : 001-604-599-5000

Australia
Bibi Jaspreet Kaur

Cell : 0061-406619858
Email :jaspreetkaur20@hotmail.com

Annual Life

U.S.A. 60 US$ 600 US$

U.K. 40 £ 400 £
Europ 50  Euro 500  Euro

Aus 60 US $ 600  US$

Foreign Membership

IN INDIA
09417214391, 09417214379  09814612900, 9417214378

Email: 
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